
2023年植绿护绿班会 环境保护班会活动
方案(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里我整
理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来
了解一下吧。

植绿护绿班会篇一

班会目的：

1、通过班会让学生理解：节约资源必须从我做起，平时的点
点滴滴中应注意减少污染，关注环境，关注生命，善待自然。

2、通过活动，让学生了解水现状，及如何保护水资源提高学
生节约用水的意识。

班会过程：

一、主持人发言，介绍这次班会的主题

(一)保护环境

1、小品：《一张餐巾纸》

由某人随手丢弃的一张餐巾纸引发几个人不同的表现：有的
视而不见，有的只议论了几句扬长而去，有的把它捡入垃圾
桶。

说说你对这件事的看法。



2、讨论：

讨论发生在自己身边影响环境卫生的事例，说说我们如何保
护环境(小组讨论)。

节约用电

节约用水

少使用塑料制品

不使用一次性筷子

拒绝使用含汞的干电池

保护校园内的花草树木

节约粮食

少使用清洁济

(二)节约用水

1、介绍：水的知识

水是生命之源，人类的文明之舟自古依水而行。人类对水的
依赖，就像婴儿之于乳汁。河流被称为大地的动脉，湖泊被
誉为大地的明珠。河流和湖泊提供了丰富的淡水资源，塑造
了富饶的冲积平原，滋润了土地，哺育了人民，成为人类文
明发展的摇篮。

2、抢答：

人体内水分约占体重( 65% )



没有水，人最多能活( 3 )天。

人体内含水量最多的是( 眼睛 )

淡水占地球水资 源的 ( 3.5%)

海水占地球水资 源的 ( 96.5%)

我们每天节约一滴水，就为地球添加了一分绿色。

3、小组讨论： 生活中有哪些浪费水资源的现象，我们应该
怎样做?

1、洗脸洗脚的时间养成使用脸盆的习惯。

2、一水多用。用洗脸水洗脚水来拖地板、擦洗物品等。

3、随手关紧水龙头。

(三)主持人小结，班会结束。

2、朗诵诗歌：(同学朗诵)

《最后的一滴水》

世界上最后一滴水

落在老人干燥的眼角

湿润润

不知是血还是泪

世界上最后一滴水



落在青年火热的胸口

凉冰冰

不知是懊悔还是无奈

世界上最后一滴水

落在婴儿稚嫩的掌心

亮晶晶

第一滴也是最后一滴

植绿护绿班会篇二

1、了解和感受地球生态环境日益恶化的现象，了解世界地球
日的起源和目的。

2、感受地球生态环境日益恶化的现象，增强孩子对大自然和
人类社会的热爱，激发孩子热爱地球、保护环境的意识。

1、课前收集有关生态环境的资料图片或影像，多媒体课件。

2、利用假日带孩子出去走走，感受大自然的美好。

1、认识“世界地球日”

2、感受过去地球的美好与现状

3、情景剧表演

4、看家乡环境问题

5、总结并号召全体师生从我做起保护我们唯一的地球



主持人甲:(播放ppt1,2)敬爱的老师，亲爱的同学大家下午
好!

主持人乙:世界地球日――关爱地球，和谐发展301班主题班
会。

合:现在开始!

主持人甲:请问哪位同学知道世界地球日是怎么来的?它产生
于哪一年，哪一个国家，是由谁提出来的呢?(ppt3、4)(2，3个
同学积极发言)

同学a:世界地球日是在经济不断发展，环境污染日益严重的
背景下产生的，第一个地球日产生于1970年4月22日，由美国
哈佛大学学生丹尼斯，海斯提出的。

同学b:我还知道之后各个国家响应激烈，到1990年4月22日已
经有140个国家2亿多人参加保护环境宣传活动，因此联合国
规定每年4月22日为世界地球日。

主持人乙:看来我们班的同学都非常关心地球，对地球日的理
解也相当全面。

主持人甲:下面我们来看几张图片，相信我们都会深有体
会。(播放ppt5，6，7，8)

(3，4个同学积极发言)

同学c:二氧化碳的不断排放使全球的气候变暖，臭氧层不断
被破坏。

同学d:森林锐减使土地荒漠化，生物多样性逐渐减少。

同学e:水污染，海洋污染也在加剧。



主持人甲:同学们回答的都不错，下面我们来学学全球的十大
环境问题。(播放ppt9)(全班朗诵)

全球十大环境问题

当前，威胁人类生存的十大环境问题是:

(一)全球气候变暖

(二)臭氧层的耗损与破坏

(三)生物多样性减少

(四)酸雨蔓延

(五)森林锐减

(六)土地荒漠化

(七)大气污染

(八)水污染

(九)海洋污染

(十)危险性废物越境转移

主持人乙:下面我们来欣赏--同学表演的情景剧(还我家园)

(十几个同学参加6个同学演树木，2个同学演华南虎，2个同
学演伐木工，1个同学演猎人)

情景1:6个同学回成一圈演森林，(同时说“阳光多美啊!让我
们快快长大，让森林的朋友们有个温暖的家，快乐地生
活。”2只华南虎来到森林中间，懒洋洋地晒太阳。



情景2:2个伐木工拿着工具去看砍树，某某对某某说:“某某
前几天我发现了一大片茂密的森林那里还有许多名贵树木，
我们兄弟俩去砍几颗?好呀，这样我们就有很多钱可以卖了。
说着俩人就喀喀砍掉两颗望天树。”(两颗望天树发出一声惨
叫，痛苦地到地。两个砍伐工一人背一颗树离开。)

(配音:突然来了个猎人砰砰几声，两只华南虎在森林里东躲
西藏，可惜树木太稀少了，猎人很快就发现了它们砰砰砰又
是几声，哥哥痛苦地倒在雪泊中)华南虎跑动起来，猎人出场。

主持人甲:“同学们表演得相当真切，现在在人类社会的不断
破坏自然环境下，我国的华南虎、金丝猴、黑颈鹤、大熊猫、
望天树、大树杜鹃等已经濒临灭绝。”(播放131415)

主持人甲:“是呀，当南极的冰化了;母亲河在哭泣;云贵高原
干旱严重;森林慢慢消失;雾霾天气不断加剧。保护环境、保
护地球已成为我们每个人应尽的义务。那么今年的4月22日就
让我们一起来找找家乡的环境问题，想想如何去改变它?”播
放(ppt1617)

(小朋友积极发言)

主持人乙:同学们讲得都不错，我想今天回家后我们还能做些
什么请看(全班朗诵ppt18)

我们还需要持续做:

少扔一些垃圾;

少用一些水;

少用一些一次性饭盒、筷子等消费品;

少用一些纸;



少开一些车

主持人甲:通过这次班队活动相信我们对保护环境已有了进一
步的认识，让我们积极行动起来，用我们的双手去改变现状，
保护我们唯一的家园――地球。

合:301班关爱地球，和谐发展世界地球日主题班会到次结束，
谢谢大家!

植绿护绿班会篇三

2、通过班会让学生理解：节约资源必须从我做起，平时的点
点滴滴中应注意减少污染，关注环境，关注生命，善待自然，
如何从自身做起，成为一名环境保护的小卫士。

（齐：地球仪。）

对了，这是地球仪模型，谁能在上面找出我们中国人居住的
地方呢？（一名学生找。），谁还能找出美国、英国、日本
等国的位置？（另一学生找。）

老师：世界上像这样的国家有200多个，全都居住在地球上，
地球是我们整个人类的家。

老师：这个家是一个美丽的家，是一个广阔的家，是我们人
类祖祖辈辈居住的家。

（老师的介绍，播放世界各地优美风景的图片。）

智慧老爷爷：（一同学扮演，边走边说）我来说，我来说。
这个问题还是让我来告诉你们吧！（全体向学鼓掌欢迎。）

一、智慧老爷爷：在茫茫宇宙中有无数星球，地球只是其中
一颗，在这些星球中，除了地球，人们还没有发现另外一颗



有生命的星球呢。

（1）、（出示美宇航员登上月球的图片。）讲解：1969年7
月21日，美国两个宇航员第一次成功地登上了月球。他们在
月球上走路像在空中漂浮一样，飘飘摇摇。月球上没有水和
空气，白天温度高达127℃，夜晚温度又低到-183℃，这样的
环境，当然不会有生命存在了。

（队员齐：明白了。）

老师：看来，只有地球才是我们人类唯一的家，宇航员们在
月球上看到最美丽的就是地球，请看（播放图片）这就是地
球，大地绿草如茵，鲜花漫山遍野，蔚蓝色的大海，天空中
美丽的云彩，这是一幅多么美丽的图画啊！

二、配乐诗朗诵：

绿地 小草 山川 河流

自然环境是我们共同的资源

地球是茫茫宇宙间已知的唯一

如果家园被大家无情破坏

美好的生活将消失在我们眼前

当人类无奈迁居外星时

世界已经无法挽回

让我们从现在开始由身边的小事做起

拯救独一无二的家园--地球



老师宣布：珍惜——环境保护主题班会现在开始。

三、老师:我们应该用实际行动来保护环境，美化我们的校园，
美化我们的家乡，使我们家乡的天更蓝，山更绿，水更清。

老师：环境保护工作人人有责，我们青少年也有保护环境的
责任；环境保护工作并不是以后再做的事，并不是遥远的事，
而是就在我们眼前、就在我们身边的事。我们应当从我做起，
从现在做起，从身边的小事做起。

（2）讨论：青少年可以为保护环境做哪些力所能及的事？

同学发言例：

1：要做到人走灯熄，电扇停，不浪费资源。

2：见到垃圾随时捡。

3：不随地吐痰，注意个人卫生。

4：每个人都要管好自己的“小天地”。

5：卫生角应该保持干净、整洁。

6：值日生应尽好自己的义务，做到一日三扫。

7：同学之间互相监督，勇敢阻止破坏环境的行为。

8：加强环保意识。

9：班级制订班级卫生公约，对破坏环境的行为进行处罚，对
保护环境的同学进行奖励。

10、搞好家庭和学校的环境卫生；



四、学生设计保护环境广告词。

1.鲜花得到了您的呵护才如此美丽

2.小草在生长，请您勿打扰

3.您的配合加上我们的努力，这块绿地将会更加美丽

4.控烟标语：空气清爽，全靠您的帮助

5. "留住你的记忆，带回你的垃圾。"

6．保护环境 爱我家园。

7．花草也有情 损害它也疼。

8．水——生命的重要源泉。

9．地球——我们的家园。

10．爱护山林和绿地 让碧水蓝天永驻人间。

五、老师总结

人类只有一个地球，人类共同拥有一个地球；我们有责任珍
惜和保护我们的家园。为了我们能生活的更好，让我们从小
做起，从自身做起，保护我们的家园吧！

植绿护绿班会篇四

提高学生环保意识，改变不良生活习惯

1.阐明这次活动的目的，引入主题



主持人发言宣布活动开始

3.同学相互发表评论，提出自己的观点，对未来进行想象，
活跃气氛

主持人小结，然后随机抽取几名同学玩垃圾分类的游戏

使同学们深深的感受到要从现在做起，从身边做起，保护自
己美丽的家园，美丽的地球，增强了同学们的环境保护意识，
从各自的内心发出“我们要共同保护环境”的心声。

植绿护绿班会篇五

小手护地球

星期一（代管课）一课时（30分钟）

四年级学生在完成过去一年的学段综合性学习目标时，已逐
步培养起他们的观察力、合作意识以及初步的社会实践能力。
在本学期综合性学习目标中明确提出教师应培养学生“有目
的地搜集资料”的能力，并指导学生“在家庭生活、学校生
活中，尝试运用语文知识和能力解决简单问题”。联系生活
实际，校园内存在一定的环境问题，比如浪费水资源、纸张、
粮食等以及白色污染问题均比较突出。因此，借助本次主题
班会这个特殊而有意义的日子里，培养学生保护环境一定要
从小事做起，从我做起的意识，灌输给学生人小力量大，众
人拾柴火焰高的道理。

1、使学生初步了解一些浅显易懂的.环保知识；

2、使学生初步掌握日常生活中常用的保护环境的方法与手段；

3、培养学生搜集资料、口语交际等的能力；



4、树立学生从小事做起、人小力量大的意识；

5、加深学生热爱学校、保护环境的意识。

活动形式：唱歌、知识问答、个人汇报等

2、组织学生学习演唱歌曲《绿色的眼睛绿色的心》及《环保
拍手歌》；

3、安排男女主持人各一名，以及相关组织人员，并指导主持
人准备

台词，指导组织人员进行场地的布置及相关准备工作；

4、环保知识问答题若干；

5、绿树签名板一张；

6、校园环境视频短片一集，多媒体课件一份。

一、歌声现我心——齐唱歌曲《绿色的眼睛绿色的心》；

二、知识护地球——环保知识问答比赛，学生个人汇报环保
知识及保护环

境的方法、手段；

三、环保小事我做到——播放校园环境视频短片，从中找出
保护环境的力

所能及的小事；

四、你我合作表决心——同桌间动手合作，全班齐唱《环保
拍手歌》；



五、伸出小手齐行动——一边歌唱《绿色的眼睛绿色的心》，
一边在环保树上签名。

主持人（合）同学们，老师们，下午好！

一、歌声现我心主持人男：只是对地球妈妈说一句话不够表
达我们的爱，所以我们要对妈妈的爱唱出来。同学们一起来
一首《绿色的眼睛绿色的心》。（多媒体课件播放歌曲，学
生齐唱歌曲）绿色的眼睛绿色的心，给我一双绿色的眼睛，
给我一颗绿色的心，看清世界，感受光明，迎风其舞，聆听
声音。给我一双绿色的眼睛，给我一颗绿色的心，为了森林，
为了碧水，为了大地，为了蓝天，啊！伸出我们的手，青山
常绿水常有，啊！献出我们的爱，绿色与我们同在。

二、知识护地球主持人男：听听，同学们唱得真响亮，把我
们的歌声传到了校园的每一个地方。

主持人女：刚才的比赛可真激烈，但是我听到有同学说，有
这些知识还不够呢！主持人男：说的也是，那就让同学们自
己来说说他们之前搜集到的环保知识以及更多的保护环境的
做法。学生个人汇报，共享环保知识，交流各种环境保护的
方法和手段。

主持人女：光说不练可不是好事，那我们还不是一点作用也
没有。

主持人男：所以我们就得先从自己做起，从学校、家里做起，
从我们身边的小事做起。主持人女：那先来看看，在学校里
我们能做些什么吧！我会播放学校校园环境短片，在短片中
同学们找一找在这些环境中我们能怎样做到保护环境。学生
在视频短片中找到学校中存在的环境问题和怎样做到保护环
境。（比如：浪费水资源、浪费粮食、浪费纸张、白色污染
等）



主持人男：这就要同学们在回家后睁大明亮的眼睛，仔细发
现自己家中的环境问题，然后和爸爸妈妈一起保护好家中的
环境。

学生甲：做到从学校做起，从家里做起，从小事做起，从我
做起！

四、你我合作表决心主持人女：不如现在我们就来合作一次，
一起来一首《环保拍手歌》。

主持人男：这个主意好！既能活动活动手脚，又能表达我们
对环境保护的决心。我们两个先来一个吧。（主持人现场示
范）

主持人女：（喊）大家一起来。

我拍二，人和动物好伙伴；你拍三我拍三，爱国爱家爱自然；
你拍四我拍四，争当绿色小卫士；你拍五我拍五，减少污染
靠你我；你拍六我拍六，勤俭节约能长寿；你拍七我拍七，
生命之树要珍惜；你拍八我拍八，滥杀生灵是自杀；你拍九
我拍九，青山常绿水常有；你拍十我拍十，保护环境千秋事。

五、伸出小手齐行动

主持人男：大家的决心真大啊！

主持人女：对，同学们说得多响亮，又把我们保护环境的决
心传遍了校园的每一个角落。

主持人男：那就让我们再唱一次《绿色的眼睛绿色的心》，
把我们爱护校园、爱护环境、爱护地球妈妈的决心荡漾在校
园里。

我们的班会主题生：小手护地球！



主持人宣布：本次主题班会活动结束。


