
共建和谐校园倡仪书心得体会 共建和谐
社会演讲稿(优质10篇)

心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。记录心
得体会对于我们的成长和发展具有重要的意义。以下我给大
家整理了一些优质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮
助。

共建和谐校园倡仪书心得体会篇一

大家好!

是什么?

用它独具的内涵征服了一个又一个民族!

是什么?

令一个民族在几千年的历史长河中脱颖而出,闪烁着如此鲜明
华丽的光芒!

如今,我们是中华民族新时代的接班人,我们融贯古今,去伪存
真,让中国这个”礼仪之邦”继续绽放绚烂的光芒,让”文明
礼仪”的传统美德发扬光大!

共建和谐校园倡仪书心得体会篇二

创建全国文明城市，事关省会发展全局，事关老百姓的根本
利益。创建全国文明城市攻坚战，力争早日跨入全国文明城
市行列。石家庄市文明委决定在全市开展“建设文明石家庄、
做文明石家庄人”活动，发动和引导广大市民积极参与全国
文明城市创建，大力提升市民文明素质和城市文明程度。享
受文明有序的社区生活是每个社区居民的自然追求，共创环



境优美、秩序井然、邻里友善、崇尚道德的文明社区，也是
每个社区居民义不容辞的责任。

一、积极参与文明创建。创建文明社区是一项系统工程，需
要全体居民的共同参与。广大居民群众要积极参与文明家庭、
文明楼幢、文明小区、文明社区的创建工作，参与社区开展
的丰富多彩的群众性文体活动，倡导并发扬健康、文明的社
会新风尚。

二、努力争当文明居民。广大居民群众要从我做起，讲文明
语言，行文明礼仪，养文明习惯，树文明形象。要树立“人
人清洁，人人受益”的意识，养成良好的卫生习惯，积极维
护社区公共卫生，保持楼道公用部位的整洁、清洁，楼上居
民不往楼下乱扔垃圾、果皮;不乱堆杂物、不乱设摊点、不随
地吐痰、不损坏公物，不乱贴乱画。当发现社区内有不文明
现象出现时，每一位居民都应该出面制止。

三、大力倡导文明新风。积极倡导文明礼貌、助人为乐、爱
护公物、保护环境、遵纪守法的社会公德;倡导尊老爱幼、家
庭和睦的家庭美德，搞好邻里团结;倡导爱岗敬业、诚实守信、
办事公道、服务群众、奉献社会的职业道德。形成“我为人
人，人人为我”的社会新风，让学府路社区充满活力，处处
有真情，人人有爱心。

让我们关爱自己的社区，积极参与到文明城创建中来，从身
边小事做起，从点滴善举做起，让身边的文明成为社区最美
的风景，让我们用实际行动践行社会主义核心价值观，在创
建文明社区的道路上，让我们共同携手将我社区建成一个环
境整洁、邻里和谐、文明向上的新社区。

我倡议：社区是我家、建设靠大家，我是社区一份子，我为
文明城创建出一份力!

倡议人：__



时间：__年_月_日

共建和谐校园倡仪书心得体会篇三

早上好！

我今天演讲的主题是《注重生命安全，共建和谐校园》。阳
春三月，春风拂面。这样的日子总是让人神畅，一个安全文
明的校园却更会让我们舒心。校园安全与我们每个师生密切
相关。它关系到我们学生能否健康成长，能否顺利完成学业；
它关系到我们老师能否在一个宁静、安全的环境中教书育人，
为国家培养和造就各种人才。因此，校园安全是我们做好学
校各项工作的基础和前提，也是学校教育的首要任务之一。

我们的校园里存在着各种各样的安全隐患：过道走廊常能看
见追逐的身影，楼梯拐角总能看见飞驰的脚步，教室之中投
掷篮球的行为屡见不鲜，打架斗殴的现象也是屡禁不止，这
些小小的行为，便体现出我们安全观念淡薄，以及对生命的
漠视。

那么，建设一个文明安全的校园，我们又需要做些什么呢？

（1）遵守交通规则，过马路左右看。骑车的同学要自觉遵守
交通规则，主动避让机动车辆，谨防意外事故发生。

（2）保持环境卫生，并注意春季防病。春季是多种传染病流
行的季节，首先要注意个人卫生，勤洗手，勤通风，勤锻炼，
不暴饮暴食。坚决杜绝购买路边小吃及流动摊贩的食品，以
免发生食物中毒和诱发肠道传染病。其次，校园卫生保持得
良好与否直接关系着防病工作的效果优劣。所以，为了营造
一个良好、健康、安全、和谐的校园环境，请多弯弯腰捡捡
果皮纸屑，不要随地乱扔乱吐；多走几步，不要穿越绿化带，
践踏绿地。保护环境，净化校园。



（3）安排好作息时间，既要学习好，又要休息好。适当进行
健康有益的活动。活动前要做好准备工作，谨防意外伤害发
生。同学们在上体育课的时候尤其如此，多多准备，多多安
全。

（4）不要在教室、寝室插头上为电子产品充电，同时注意不
要随意动用电力设施，防止意外事故发生。

（5）以和为贵，互谅互让，坚持礼貌用语，一句“对不起”
可以化解诸多不合与矛盾。尤其不要引外来人员入校。一旦
发现相关情况，应及时主动地向老师、家长报告情况。在文
明的同时，也铸就一份安全。

我们需要平安，我们也崇尚平安。平安是一盏明亮的灯，照
亮人生前行的路；平安是以一汪涌出的泉，生命长河从此起
始；平安是福，让爱你的人露出最美丽的笑容。

老师们，同学们，作为望城一中的一员，我们都有权利，同
时也有义务，去保障我们校园的安全。一个平安和谐的校园
不仅是我们生活的定心丸，同时也是我们学习的催化剂。让
我们共同行动起来，在这美好的阳春三月里，为这美好的校
园增添一份安全，为风华正茂的望一学子们增加一份春天的
喜悦，为校园安全的实现贡献自己的一份力量吧！

共建和谐校园倡仪书心得体会篇四

“共建和谐家园”这个主题已经流传了很久，已深深地印在
人们的心里，和传统的、现代的节日息息相关。在寒假时，
我看了这本《我们的节日》更加了解了我们怎么创建美好的
家园。

元旦和春节都是一年的开头，鞭炮“噼里啪啦”地响个不停，
小区的空气中弥漫着一股浓浓的烟味，还带着节日的气氛，
我家也放了几个花炮，花炮在天空中夺丽绽放，为美丽的遂



平增添了生机。

传统节日元宵节，在正月十五日开灯会，漂亮、新颖的灯笼，
一只接一只，紧挨在一起。夜晚，路边的绽放光彩，吸引人
们的眼球，我们脸上露出了甜甜的笑容，真是和谐的家园啊！

清明节是纪念祖宗、吃清明团子、门前挂艾青的节日，在4
月4日—6日之间，我们祭奠去世的亲人，吃着人们做的清明
团子，买来艾青挂在门前。我们的家园变得美好而和谐。

愚人节是属于外国传统节日，但已经流传到中国了。在4月1
日时，我们凭着自己的智慧，去骗别人。我的家园就多么的
风趣啊！

国际儿童节是我们小孩子的节日，在一片欢乐的海洋中，我
们是一条小小的鱼，吃着爸爸、妈妈找到的食物。儿童节是
建设美好的家园的栋梁！

妈妈是我们的骄傲，那么母亲节，我们该做些什么呢？母亲
节这天，我早早地起床了，在妈妈还没起床前，给房间打扫
得一干二净。过了一会儿，妈妈起床了，送上精美的小礼物，
妈妈笑得合不拢嘴。我和妈妈都开心地笑了，和谐的家园就
是笑而组成的。

中国的教师也很幸福，有一个现代的节日是教师节，我和同
学纷纷拿出自己精心制作的贺卡、一朵花，小礼物，老师看
见自己的同学拿小礼物送给自己时，心里喜滋滋的。

国庆节是为中华人民共和国成立而庆祝的节日，那天，我们
一家都非常兴奋，我们为三十年来，在革命中牺牲的人们英
雄们永垂不朽而感到骄傲。中华人民共和国，真是伟大的祖
国！

中秋节是赏月佳节，在月亮滚圆滚圆时，我们一边赏月，一



边吃月饼。中秋节还有一个故事：嫦娥奔月，现在我也记着
这个故事，让我们把家园装扮得更美好吧！

12月25日圣诞节，一切都沉浸在茫茫的白雪中。同学们都互
相赠送圣诞礼物，教室里挂满了装饰物品，浓浓的节日味已
经飘到教室里来了。家园会变得更美好。

在美好的节日里，我们度过了幸福的一年。

同学们，共建美好家园是一件困难的事情，让我们努力学习，
长大后，为祖国增添色彩，因为我们是祖国的栋梁！

共建和谐校园倡仪书心得体会篇五

大家早上好！

我演讲的题目是：与文明同行，共建和谐校园。

有人说：文明是一扇窗，推开窗户就可以迎进阳光；文明是
一盏灯，点亮灯火，内心就会明亮。文明行为是中学生品德
修养，如同花草离不开雨露，我们要与文明同行。

当第一缕阳光洒向美丽的校园，当新一天的学习生活向我们
展开，你可曾留意我们身边的一支队伍？他们身披绶带，文
明督导；像执勤的士兵，如挺拔的白杨，构成枫叶校园一道
靓丽的风景线，这就是校团委组织的文明督导队。

为了让文明与我们一路同行，校园文明督导队的同学们无私
奉献，忘我工作。走廊里，他们在巡视督察；操场上，他们
提醒同学认真操练；食堂里，同学们文明就餐；宿舍里，同
学入睡安静香甜。学生自我管理，呼唤了行为自律，带来了
文明风气。

尽管我们身边还有不文明现象，尽管有些行为与中学生形象



并不相称，但是，相信在我们的共同努力下，在学生会干部
的带领下，那些乱丢垃圾、课间打闹、说脏话、不爱护公物、
不倒餐盘等等不文明现象，会逐渐退出校园。我们坚信，只
有文明行为，才能够与我们一路同行！

在这里，我们要感谢校园文明督导队作出的努力！我们要从
自身做起，从身边的小事做起，杜绝不文明的行为，做文明
校园合格的小主人。

共建和谐校园倡仪书心得体会篇六

1、我支持，我参与，我奉献，我快乐。

2、我在社区，我爱社区，我为社区做贡献。

3、文明与家园牵手，和谐与社区相伴。

4、文明是社区最好的名片，和谐是家园最美的风景。

5、文明是和谐之魂，美德是立身之本。

6、文明社区你我共建，美好家园你我共享。

7、文明连着你我他，构建和谐靠大家。

8、文明连着你和我，共创和谐新生活。

9、文明管住嘴，不随地吐痰，不说粗语、脏话。

10、文明管住腿，不乱穿马路，不践踏草坪。

11、文明管住手，不乱扔废弃物，不损坏公物。

12、文明的社区，和谐的家园。



13、文明从细微处做起，和谐让社区更美好。

14、文明从脚下开始，礼貌从言语体现。

15、为创建和谐出一份力，让美好家园多一份彩。

16、为创和谐做贡献，让居民得到实惠。

17、外出门窗关关牢，提高警惕防偷盗。

18、团结邻里，互帮互助，创建和谐社区。

19、团结共赢，奋发向上，互敬互爱，艰困就帮。

20、同心同德建文明城市，齐心协力创和谐社区。

共建和谐校园倡仪书心得体会篇七

和谐发展的人像一颗种子，只有在和谐的校园里才能孕育出
来。那么，如何建设和谐的校园呢？如果把和谐的校园比作
一棵参天大树，那么我认为，优美和谐的环境就是这棵大树
的根本，良好的校园人际关系就是它的枝叶，而丰富的校园
文化，就是它的精髓所在，灵魂所在。

优美的校园环境是和谐的根本。首先，校园的自然环境应是
和谐优美的。如果孩子跨进校园所看到的一切，所接触的一
切，处处是俯拾不完的美丽，身心自会有言说不尽的愉悦，
思想也会无止境地翱翔。唐人有诗云：“山光悦鸟性，潭影
空人心。”回首我国古代书院大多依山傍水，就是为了“借
山光以悦人性，假湖水以静心情”。在绿草如茵、鸟语花香、
亭榭交错、山水相映的校园环境里，学生会潜移默化地受到
美的熏陶，放飞美的心灵。我们附中校园虽然不大，但各种
花草树木构成了一道独特的校园风景线。教室窗外令人沉醉
的绿意，不仅能给人以美的陶冶，也能给人以智慧的启迪，



以及由此感受到的无穷的希望和力量。

当然，校园环境不仅包括自然环境，还应当包括师生创造的
人文环境。一帧帧醒目的优秀学生照片、一篇篇精心挑选的
佳作都可以融入校园环境的建设。尤其当校园环境浸透着每
个师生的汗水，凝聚了每个师生的智慧，就更能激发每颗心
灵的自豪感和对学校的热爱之情。“景美则心旷，心旷则神
怡，神怡则智清，智清则学佳。”一个净化了的环境，会使
人的心灵美化，并激起一种奋发向上的自尊自爱的意识。所
以，一个和谐的校园首先应该拥有优美和谐的环境。

一个和谐的校园，还应有千姿百态、意蕴丰赡的校园文化。
没有丰富的校园文化，学生的精神世界就是空虚的，毫无生
气的。学生不是流水线上的产品，而是活生生的有血有肉的
人；学生不是学习的机器，考试成绩不应成为衡量学生的唯
一标准。新课程标准提倡多元化评价，我们就应该看到每个
学生的长处，让学生的个性如春天的枝叶一样无拘无束地伸
展。在以人为本的教育理念下，我们附中处处为学生创造展
现个性和特长的舞台。热爱运动的同学能在“体育节”上一
展矫健的身姿，喜欢书画的同学能在“文化节”中尽情挥毫
泼墨，擅长表演的同学能在“艺术节”里赢得阵阵掌声……
和谐的校园文化是一种巨大的无声的力量，是最优秀的隐性
课程。它如“润物细无声”的春雨，能以最深刻最微妙的方
式进入学生的心灵深处并产生深远影响。

“给无助的心灵带来希望，给稚嫩的手带来力量，给蒙昧的
双眼带来清明，给弯曲的脊梁带来挺拔，给卑微的人们带来
自信。”让你我携起手来，努力创建一个和谐的校园吧！

共建和谐校园倡仪书心得体会篇八

“和谐”是我们中华民族的优良传统和高尚品德，千百年来，
它使中华文明屡受催折而不绝，历经磨难而不衰。



古时有孔子的“和为贵”、“和而不同”，到墨子的“兼相
爱”、“爱无差”，再到孟子的“老吾老以及人之老，幼吾
幼以及人之幼。”现在“和谐”仍是党的十六大报告中反复
出现的词汇，如“促进人与自然的和谐”、“使社会更加和
谐”等。

同时，要使校园和谐就必须要改变自我，完善自我，就要弘
扬我们中国的中华美德，那么和谐之首呢，就是要关爱自我。

现在中学生的压力太大了，尤其是那些被父母报以极大希望
的尖子生，一旦学习上有丝毫的退步，便开始怀疑自己，不
信任自己，甚至会产生自虐倾向，用这种方式来发泄自己。
这样子很不对，我们要关爱自己，要从心里上平衡自己，正
确地认识自己的错误，塑造“和谐自我”，在学习上同时也
要积极参加一些体育活动，锻炼身体的好处有很多，如：运
动可以美容，可以平衡压力，还可以改善大脑的血液流通等
功效。

接着就是要关爱校园了，要与同学建立良好的同学关系，存
一份纯真到永远；还要与老师建立和谐的失声关系，争创优
秀班级体。

光关爱校园不够，还要关爱家庭，你因为有父母亲的那双爱
的翅膀，才能自由的飞翔，要与父母之间及时沟通，在他们
生日时，根据实际情况送给他们爱的礼物，做一个好孩子。

最后，还要关爱社会，做一个关爱社会的小公民；要有一颗
责任心，做一个“和谐使者”；要让别人感到你的一言一行，
如沐春风，做一个“和平卫士”。

记住：要不段地完善自己，做一个和谐的中学生，来构建一
个和谐的校园！



共建和谐校园倡仪书心得体会篇九

早上好！今天，我和同学们交流的题目是《增强责任意识，
共建和谐校园》。

古语有云：“天下兴亡，匹夫有责”。而身处和平年代的我
们，沐浴在建国60周年的辉煌成就中，沉浸在改革开放30周
年的发展浪潮中，可千万别忘记，我们肩上担负的责任。

作为中学生，搞好自己的学业，为将来更好的服务社会，是
我们义不容辞的责任。作为生命的个体，珍爱生命，增强安
全防范意识，不管是对亲人朋友，还是对学校社会，这也是
我们的责任。

大家都知道，人的生命只有一次，当生命之花凋谢的时候，
他们的理想和奋斗永远地失去了价值，很多鲜血写成的教训，
使我们感悟到了生命的可贵，感悟到了安全的重要，所以，
我们要真正增强安全防范意识，并使之转化为一种行动。

同学们，我们十二中学的领导和老师历来都非常重视安全工
作，无论是刮风下雨，还是严寒酷暑，每天都有许多老师放
弃休息时间在校园各处巡查；为了同学们的安全，学校进一
步加强了出入人员的管理；在校园的玻璃门上，走道上，楼
梯的拐弯处，都有温馨的提示。今年，经学校领导多方努力，
设施先进、堪称一流的教学大楼拔地而起，供同学们施展才
华，放飞梦想；新建的水冲式厕所，也给同学们的学习提供
了优质的后勤保障。

这一切都是学校领导和老师，为了同学们的安全付出的心血。
真诚的希望同学们在优越的学习环境中，发奋努力，刻苦拼
搏。

遵守交通规则，注意交通安全；冬天下雪路滑，放学及时回
家；过马路时，要走斑马线；穿过马路时，要左右看看，等



到没有车辆通过时，方可过去；同学们购买食品要看清生产
日期、保质期、生产厂家及地址，不购买“三无”食品；不
在校门外和街头流动摊点购买零食，防止误食不卫生食品、
过期变质食品，造成食物中毒；课间不追逐、不打闹，上下
楼梯靠右行，不从楼梯的扶手上下滑，行至拐弯处，要放慢
脚步，预防相撞；体育课运动时，要遵守运动规则，注意自
我保护；课间要做文明休息，遇事更要冷静、谦让；在家时，
注意天然气和用电安全。

身处祖国的边疆，加强民族团结，维护祖国统一，更是我们
每一位中学生最神圣的责任。

作为中学生的你们，有责任，也有义务，坚决维护新疆来之
不易的团结稳定的社会局面，牢记“民族团结高于天”牢
记“团结稳定是福，分裂动乱是祸”，牢记“血浓于水骨肉
情，民族团结重千钧”不信谣，不传谣，不上敌人挑起民族
对立的当，要旗帜鲜明的反对民族分裂主义和非法宗教活动，
旗帜鲜明的与破坏民族团结、破坏社会安定的敌对势力作斗
争，争做民族团结的楷模。

同学们，让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的祖国日新月
异、繁荣昌盛；祝愿我们每天“平平安安到校，高高兴兴回
家”；祝愿我们的生活处处开满安全之花，让我们共同努力，
撑起一片安全的天空，共建我们和谐美好的校园！

共建和谐校园倡仪书心得体会篇十

我演讲的题目是：与文明同行，共建和谐校园

有人说：文明是一扇窗，推开窗户就可以迎进阳光；文明是
一盏灯，点亮灯火，内心就会明亮。文明行为是中学生品德
修养，如同花草离不开雨露，我们要与文明同行。

当第一缕阳光洒向美丽的校园，当新一天的学习生活向我们



展开，你可曾留意我们身边的一支队伍？他们身披绶带，文
明督导；像执勤的士兵，如挺拔的白杨，构成枫叶校园一道
靓丽的风景线，这就是校团委组织的文明督导队。

为了让文明与我们一路同行，校园文明督导队的同学们无私
奉献，忘我工作。走廊里，他们在巡视督察；操场上，他们
提醒同学认真操练；食堂里，同学们文明就餐；宿舍里，同
学入睡安静香甜。学生自我管理，呼唤了行为自律，带来了
文明风气。

尽管我们身边还有不文明现象，尽管有些行为与中学生形象
并不相称，但是，相信在我们的共同努力下，在学生会干部
的带领下，那些乱丢垃圾、课间打闹、说脏话、不爱护公物、
不倒餐盘等等不文明现象，会逐渐退出校园。我们坚信，只
有文明行为，才能够与我们一路同行！

在这里，我们要感谢校园文明督导队作出的努力！我们要从
自身做起，从身边的小事做起，杜绝不文明的行为，做文明
校园合格的小主人。


