
人音版小学音乐教案三年级(大全8篇)
心得体会是我们在生活中不断成长和进步的过程中所获得的
宝贵财富。心得体会可以帮助我们更好地认识自己，了解自
己的优点和不足，从而不断提升自己。以下是小编帮大家整
理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大家有所
帮助。

打扫树叶心得体会篇一

翻树叶是一件多少有些许让人带着些许孩童的好奇的事情，
特别是在感受到季节的韵律交替时，树叶的变幻给了我们更
多的感慨。而翻树叶更是一件可以探究和感悟的事情，这也
是我个人多年来一直乐于去尝试的事情。今天我想和大家分
享一下我的“翻树叶心得体会” ，这是我在尝试翻树叶时所
积累的一些思考和感悟，或许可以为大家提供一些新的思路。

第二段：身临其境的感受

每个人翻树叶时的感受都是不一样的，对我来说，这个过程
非常有趣，能够穿梭在周围环境和自己的想象空间之间，给
我一种身临其境的感受。我翻过树叶，不仅仅是为了欣赏它
们被点缀的美丽，更是为了感受它们所蕴含的生命的力量。
只有在细心的观察中，才能看到树叶中的细节和变化，比如
在春天，翻开树叶，你可看到里面微小的芽，其中充满了一
种新生的生命力，在夏秋之际，翻过树叶，你会发现其表面
上满是喜人的色彩，颜色鲜艳，华美多姿。这些美丽的变化，
只有在仔细的观察中才能得到感受。

第三段：翻树叶的趣味

翻树叶的过程，不仅仅是感受，更是一种趣味。它可以培养
人的观察力、创造力和想象力，创造未来构建美好生活的能



力。有时候，我会将翻树叶的过程和其他过程联系起来，从
而迸发出更多的思考，比如，在翻树叶时，我可以很大程度
上想象出不同季节的景象，呈现底层世界与主流世界的交融，
这也是我翻树叶所获得的另一个趣味。

第四段：翻树叶的意义

虽然翻树叶是一件常见的事情，但是在这个快节奏的时代，
它却有着一定的意义。我的理解是，它可以帮助我们更好地
关注自然环境，培养人们对自然环境的珍爱和保护，从而保
护环境自然生态的幸福。另一方面，翻树叶也可以帮助我们
加强感性审美能力，提升自己的品味，进而影响行为方式和
习惯，从而增强个人自律的能力。

第五段：总结

在我的生活中，翻树叶虽然并不是一个非常重要的事情，但
它却陪伴着我多年，成为了我生命中的一道最美丽的风景。
除了通过翻树叶多了解自然环境、增强自我感知和大自然的
意识之外，更让我体会到了人类特有的智慧与美好。希望大
家在翻树叶的同时，也善于发掘出更多的方法来创造出自我
认知的地方。透过翻树叶去认识自己和周围的世界，就会发
现自己对生活的热爱、对未来的期盼，更会体会到一种对美
与自由的向往。

打扫树叶心得体会篇二

同学们，你们注意到了吗？树叶也有它完整的一生，接下来
我来告诉你们树叶的一生。

春天，树叶从大树妈妈的怀抱里调皮地探出头来，好奇地张
望着美丽的世界，它们在春风中，玩耍嬉戏，逐渐长大。

夏天，树叶已经不像以前那么娇嫩了，变得翠绿耀眼了大树



妈妈也变得强壮了。树叶们手拉着手，那浓密的枝叶将阳光
遮得严严实实的，让大树妈妈在烈日炎炎下得到一丝凉意，
倾听树下乘凉的人们的谈天。

秋天，树叶们年纪越来越大，不像原来那么有生机了。秋风
一吹，千奇百怪的树叶就像蝴蝶似的漫天飞舞，飞累了，就
回到大地妈妈的怀抱。它们千姿百态，各种各样，有大的，
有小的，有单个的，有成串的，有红色的，有黄色的。

冬天，大树妈妈变得光秃秃的，树叶们已经变成了肥沃的泥
土，依偎着大树妈妈身边，来年让大树妈妈生出更多的小树
叶。

我爱可爱的小树叶！

打扫树叶心得体会篇三

在我们平常的生活中，或许我们经常会被五彩斑斓的画作所
吸引，但你有没有尝试过用大自然的美丽来作画呢？树叶贴
画正是一种可以让我们近距离感受大自然之美的艺术形式。
在参与树叶贴画的这段时间里，我深深体会到了大自然的独
特魅力和这个艺术形式的魔力，下面将与大家分享我的心得
体会。

第二段：发现美丽

参与树叶贴画的过程中，我深刻地感受到了大自然的美丽。
一片片五颜六色的树叶在我眼前展开，红黄蓝绿交相辉映，
令人陶醉。这些树叶上的纹理和形状都各不相同，有的像羽
毛，有的像宝石，有的像波浪。在选择树叶的过程中，我发
现了大自然中的细微之美，每个树叶都有它独特的魅力，都
值得被欣赏和珍藏。

第三段：创造美丽



树叶贴画不仅仅是欣赏大自然的美丽，更是一种创造美丽的
方式。我将挑选的树叶组合在一起，创造出了属于我自己的
艺术品。贴画的过程中，我需要细心地处理树叶，粘贴它们
在画纸上，同时还需考虑颜色、形状、大小的搭配，使整个
作品更加和谐美观。这个创作过程让我学会了观察和理解美
的本质，培养了我的艺术创造力。

第四段：感受大自然的力量

在创作树叶贴画的过程中，我深深感受到了大自然的力量。
树叶是大自然的馈赠，每一片树叶都承载着大自然的生命力。
在选择和贴画的过程中，我不仅仅是在欣赏树叶的美丽，更
是在与大自然进行交流和互动。在感受大自然的力量的过程
中，我深深地体会到了人与自然的和谐共处，也更加懂得了
如何尊重和保护大自然。

第五段：对生活的启示

参与树叶贴画的过程让我发现，艺术不仅仅是为了欣赏和创
造美，更是一种对生活的启示。树叶贴画让我学会了在繁忙
的生活中停下脚步，去发现身边的美和珍贵。每一片树叶都
是独一无二的，而人生中的每一刻也都是独特的。我们应该
学会欣赏生活中的每一段时光和每一个人，就像我们欣赏树
叶贴画一样。同时，树叶贴画也教会我耐心和细致，这些品
质在生活中也是非常重要的。只有当我们用心体验和感受生
活的美好，才能真正地拥有幸福。

总结：

通过参与树叶贴画，我发现了大自然的美丽，学会了创造美
丽，感受了大自然的力量，也领悟到艺术给予我们的生活启
示。树叶贴画不仅仅是一种艺术形式，更是一种态度和生活
方式。通过树叶贴画，我们可以更好地与大自然交流与和谐
共处，并且从中汲取力量和灵感，让我们的生活更加充实和



有意义。

打扫树叶心得体会篇四

大路旁，河边，柳树枝叶随风飘动，（大路旁柳枝叶随风飘
动），小河中鱼跃出水面，森林中传来了小鸟的歌声。

柳树梢上那片最绿、最大的叶子说道：“大树妈妈，我想落
下去。”边说，脸微笑着，眉毛也上扬着。大树妈妈温柔的
（地）反对道：“不行。”脸上充满笑意。

叶子急切地哀求着，哭丧着脸说道：“妈妈你就让我下去
吧！”大树妈妈有点生气了，不耐烦地说：“我以（已）经
说过很多次了，不可以。你怎么不听啊？”大树妈妈双手叉
腰、眉头紧皱着，大声说。

叶子，拥有一颗孝心。一心想化为肥料，滋养母亲。乞求道：
“妈妈，您就让我落下去吧！”树妈妈生气地命令道：“没
有我的命令，谁也不许下去，尤其是你。”边说边瞪着那片
想落下去的叶子。

叶子委屈地瞪着大树妈妈，却不敢反对，只是小声说了一句：
“想落下去。”大树妈妈火怒（冒）三丈，气的说不出话来。

风来了，终于吹下了那片渴望落下的叶子，终于实现了它心
中的愿望——化作肥料，与它的兄弟姐妹一起，救活了大树好
（妈）妈。

来年春天，有（在）那根枝条上长着一片最绿、最大、最美
的叶子。

打扫树叶心得体会篇五

狼树叶是我国一种常见的植物，其形状如同狼藤的叶子，呈



现出弯曲的弧形。狼树叶的表面呈现出淡绿色，质地柔软而
有弹性，十分适合做制作工艺品。它的表面布满了均匀的纹
路，给人以一种古朴而独特的美感。近来，我对狼树叶有了
更为深刻的体会，下面将分享我的心得和体会。

第二段：对狼树叶的制作工艺的理解

狼树叶的制作工艺主要涉及到将狼树叶进行脱水、压制、烘
干和刻画等步骤。在整个制作过程中，最关键的是保持狼树
叶的完整性和美观性。首先，要选择完全成熟、没有受到损
伤的狼树叶进行制作。然后，利用专业的工具将叶子进行脱
水处理，使其保持柔软和弹性。接着，用适当的温度和压力
对叶子进行压制，使其保持平整和美观。最后，将压制后的
叶子进行烘干，使其更加结实和耐久。在完成上述步骤后，
还可以在叶子上雕刻出各种美丽的图案和花纹，以增加其装
饰性和观赏性。

第三段：狼树叶的美妙之处

狼树叶制作的工艺品独特之处在于它的自然纹理和柔软质感。
每一片狼树叶都有其独特的形状和颜色，经过制作后更加突
显了其自然之美。狼树叶的质地柔软而有弹性，有着与纸张
不同的质感，触感上更加舒适和温和。因此，狼树叶制作的
艺术品在质感和观赏性方面都有着独特的优势。尤其是在中
国传统工艺中，狼树叶常常被用作书画装裱的材料，其自然
纹理和柔软质感成为了制作精美字画的理想选择。

第四段：狼树叶的应用和发展前景

随着人们对狼树叶的认识和欣赏程度提高，狼树叶作为一种
独特的制作材料日益受到追捧。狼树叶不仅可以制作各种艺
术品和工艺品，还可以应用于家居饰品、装饰品和创意礼品
等方面。比如，可以利用狼树叶制作盆景和花束，为家居增
添一份独特的美感；也可以将狼树叶制作成颈饰和手饰，给



人带来一份与众不同的时尚感。狼树叶在传统工艺中的应用
趋势也非常明显，众多工匠和艺术家纷纷尝试将狼树叶与传
统工艺相结合，创造出更多的精美作品。

第五段：对狼树叶的思考和展望

作为一种独特的植物材料，狼树叶在传统工艺和现代工艺中
都具有广阔的应用前景。看似普通的狼树叶蕴含着自然之美
和艺术之美，是人们心灵和审美追求的载体。借助现代科技
和创新思维，可以进一步发展和改进狼树叶的制作工艺，创
造更多的艺术品和应用品。同时，也需要保护好狼树的生态
环境，确保其能够持续生长和发展。相信在不久的将来，狼
树叶会在更广泛的领域展现其独特的魅力。

打扫树叶心得体会篇六

几年前，这棵树还是一段枯木，瘦瘦的，孤零零的立在院子
里，几乎所有人都认为它活不过来了。谁知，几年过去后，
它不仅没有因为无人照料而枯死，反而更加繁茂，由一段两
米多高的枯木成长为一棵参天大树，这不得不说是一个奇迹。
我该怎么想象，这几年来，它是怎样扛过严冬风霜，怎样熬
过暴雨酷暑，才造就了如今这郁郁葱葱的一片绿啊！

我感叹它的顽强，我赞叹它的勇气，我感动它的不屈！“不
经历风雨，怎么见彩虹”，在经过成百上千次的“折磨”之
后，就像被雕琢后的玉石，熠熠生辉，绽放出独属于它的生
命力。

这大气磅礴的绿呵~阵阵微风徐来，整片绿开始流动，似在舞
蹈，亦似在诉说，诉说一个它自己所经历所创造出来的故事，
鸟儿们也在吟唱，听，清脆的歌喉婉转着，转悠着飘进了人
的耳朵。

仰望大树，听，那“嗖嗖”风声，正是风儿的颂歌；看，那



忙进忙出的鸟儿，是小鸟在为它作诗。

打扫树叶心得体会篇七

《树叶船》是一本让人深思的小说，通过主人公的经历，描
述了一个平凡孩子如何逐渐成长和认识世界的故事。在阅读
这本书后，我对人生的理解有了更深刻的感悟。以下是我对
《树叶船》的心得体会。

首先，这本书让我明白了成长的意义和价值。故事中的主人
公，一个名叫小华的孩子，在孤儿院长大。他身体虚弱，性
格孤僻，但总是用乐观和坚持不懈的精神对待生活。随着故
事的发展，小华不断努力学习、勇敢探索，并积极参加各种
活动，他逐渐从一个孤独的孩子成长为一个活力四溢、渴望
知识的少年。《树叶船》告诉我们，成长并不仅仅是年龄的
增长，更是一个不断放下自我的过程，去探索和尝试新的事
物，从中获得经验和智慧。

其次，这本书启发我明白了沟通的重要性。在小华的成长过
程中，有一位女老师对他产生了深远的影响。这位女老师关
心他、鼓励他，并在他遇到困难时给予了他指导和支持。通
过与他人的交流和沟通，小华学会了与朋友、老师和其他孩
子建立联系，与他人分享自己的想法和感受。《树叶船》让
我明白，只有积极与他人交流，才能更好地获得别人的帮助
和理解，同时也能更好地了解自己和别人的需求，实现更好
的自我成长。

第三，这本书引导我理解了梦想的力量。小华有一个梦想，
他希望能够通过修复树叶船，到大海中追逐自由与梦想。尽
管他在追逐梦想的过程中遇到了很多困难和挫折，但他从未
放弃。小华的坚持不仅赢得了他朋友们的支持，也获得了小
区领导的关注，最终实现了他的梦想。这个故事告诉我们，
无论梦想多么遥远，只要我们有信心，有坚持，就能克服一
切困难，实现自己的梦想。



第四，这本书教会我关注他人和珍惜身边的温暖。小华是在
孤儿院长大的，他曾经感到无助和孤独。然而，在故事中，
小华结识了许多朋友，他们共同度过了很多美好的时光，给
了他很多力量和支持。小华在和朋友们一起奋斗的过程中，
体会到了友谊的温暖，学会了关心他人，成为了一个善良、
乐于助人的孩子。《树叶船》让我认识到，关爱他人和珍惜
身边的友谊，是我们建立和谐社会的重要一环。

最后，这本书让我深刻理解了生活中的幸福与快乐不仅仅来
自于物质的满足，更来自于内心的宁静和对生活的热爱。小
华在艰苦的生活条件下也能保持着乐观向上的态度，他通过
自己的努力和拼搏逐渐改变了一切。书中描写的一幕幕温馨
和感人的画面，让我意识到，生活中真正重要的是如何与自
己的内心和谐相处，如何充分发挥自己的潜力和价值。只有
这样，我们才能真正感受到生活的美好和幸福。

在读完《树叶船》后，我被这本书所启发和感动，我认识到
成长、沟通、梦想、关爱和幸福都是人生中不可或缺的重要
元素。我们应该像小华一样，勇敢面对困难，积极发掘自己
的潜力，通过与他人的交流和支持，实现自己的梦想，创造
属于自己的幸福。在这个过程中，我们会发现，无论是风雨
中的坚持还是朝阳下的微笑，都将成为人生中最美好的记忆。

打扫树叶心得体会篇八

在一个阴暗的角落，静静的躺着一片落叶，远方一颗古老的
梧桐树静静伫立，树皮上布满了皱纹。这片树叶已经离开那
颗古树很久很久了，在去年的秋天，也黑风高，它紧紧的抱
紧大树妈妈不想被风吹走，可是最终它还是随着一阵风离开
了它的母亲。树妈妈紧紧地保护着小豆(大树妈妈就是这样叫
它的)，可它最后也被北风扯了下来。小豆在落下来的一刹那
不停地叫喊着：“啊，我的生命就这样结束了吗?这个世界真
是太美好了，我真的不想走啊!”它又留恋地看了一眼远处窗



户下那个专心做作业的小女孩，还想着后面街上各种各样的
车，几秒钟后它落在了自己兄弟姐妹的身上。

寒冷的冬天到了，小豆紧缩着自己的身体，强劲的北风把周
围的树叶吹走了，先是飞上天空，飞过前面那座楼就再也不
见了。小豆躲在那个角落里，北风发狠地叫着，可高大的墙
壁又一次保护了它。

冬天终于被春姑娘赶走了，春风唤回了小燕子。一只漂亮的
小燕子早早地飞回来叽叽喳喳地叫着，在寻找小豆。奄奄一
息的小豆已经发不出声音了，它慢慢地睁开眼睛，看了看小
燕子——它比去年更漂亮了，“唉!我已经不能回答你了!”
小豆在心里说。它又看了看树妈妈，原来它住的地方还在风
中轻轻地摇曳着，只是光秃秃的。看着看着它又昏睡过去了。

那是一个阳光明媚的日子，小豆迫不及待地从树妈妈身上钻
了出来，浑身的衣服裹得可紧了，阳光爱抚地照耀着它，春
风柔和地轻拂着它，树妈妈更是不断地给予这幼芽最慈爱地
关注和抚育。那时的自己是多么可爱呀!可是现在，唉-----
它又睡过去了。

想到这里小豆觉得自己的心里很温暖，它想自己也应该为新
小豆做点什么了。想着想着，小豆觉得累了，就慢慢合上了
自己那双几乎看不清的眼睛，此后就再也没有睁开过。

很久以后，那里已经没有枯黄的树叶了，取而代之的是一株
小小的树苗。看样子，它一定能长得很大很大。

打扫树叶心得体会篇九

近日，我参加了学校组织的一次扫树叶活动，这是一次很有
意义的活动，让我深感人与自然的联系。通过参与这次活动，
我深刻体会到了自然的伟大和人类与自然和谐相处的重要性。



首先，扫树叶这个看似简单的活动实际上包含着丰富的内涵。
扫树叶不仅是为了美化环境，更是一种对自然的敬畏和感恩
之心的表达。在这次活动中，我扫着扫着树叶，不禁被树叶
的美丽所吸引。那些红黄相间的树叶，在阳光的照射下显得
格外华丽。我不禁想起了我们学过的《锄禾日当午》中“锄
禾日当午，汗滴禾下土”的诗句。正是因为树叶的青翠和美
丽，我们才能够在这片绿树成荫的环境中快乐成长。

此外，扫树叶也是一种对自然环境的保护。树叶虽然美丽，
但它们在树上享受了岁月的荣光后，最终也会迎来它们
的“剩余价值期”。树叶开始枯黄落下，最后形成一片融合
了落叶、泥土和空气的垃圾。如果这些树叶没有被及时清理，
它们将堵塞下水道，导致积水，引发一系列的环境问题。保
持环境的干净和整洁是我们每个人的责任，而扫树叶无疑是
这个责任的一种表现。

扫树叶不仅有助于美化环境，更是一种锻炼自己意志力和毅
力的方式。扫树叶工作并不轻松，特别是当树叶遍布一地时。
我曾一度想要放弃，但是经过一位老师的鼓励，我鼓起勇气
重新拿起扫把。逐渐地，我发现当我集中精神，努力扫动时，
树叶离我的身边一个个离去。那种感觉让我备受鼓舞，我觉
得自己有了一种抵抗困难的力量。通过这次活动，我明白了
只有坚持不懈、持之以恒，才能够克服任何困难，在生活和
学习中获得成功。

最后，扫树叶让我感受到了人类与自然之间的和谐相处。人
类需要自然，自然也需要人类的保护。在扫树叶的过程中，
我看到了许多小昆虫爬动在树叶上，它们是树叶上一道道生
机的线条。当我扫树叶时，我尽量避免扫到那些小昆虫和它
们的家园。我觉得和自然保持和谐是非常重要的，我们不能
破坏它，而是要珍惜它。只有人与自然和谐相处，才能够创
造一个更美好的未来。

通过这次扫树叶的活动，我对自然环境有了更进一步的认识。



我明白了不只是树叶的美丽，而是对美丽自然的珍视和保护。
我也明白了扫树叶不只是一种简单的清理工作，而是一种对
环境保护和自然和谐的表达。参与这次活动让我更加明白了，
只有我们与自然环境和谐相处，保护环境，才能够创造一个
更美好的世界。所以，在以后的日子里，我将继续保持对自
然环境的关注，通过实际行动，为自然环境的保护贡献自己
的力量。

打扫树叶心得体会篇十

树叶黄了，但老师那份关爱依然没有改变。

那位瘦骨如柴，留着一撮黑胡子的语文老师，正是我小学五
年级的班主任。

每一次上他的课，我总是觉得格外枯燥，没有激情。上课时，
吴老师总是喜欢在讲台上那根光滑的木凳上坐着。书就立在
跟前，手捧着课本，给我们上课。他所读的文章几乎是不通
顺的，甚至有些生字都不会读，还要让我们查字典。

我最不能忘记的，就是吴老师那读书的样子：坐在木凳上，
背弓得像是定了形的雕弓没了弦一样，眼睛凹陷着；读文章
的时候，也时不时地停下来咽一下口水，好像这篇文章已把
他陶醉似的，津津有味的样子。

吴老师那慈祥的笑容，至今我都还记得清晰。无论走到哪里，
吴老师那份笑容总是那样祥和，如此地令人神往；不知为什
么，他总是能让你走出心中的阴暗。

中午回家吃饭，因为修理自行车而来迟了些。胸中便生了一
股怒气，想把门踢开、把窗打破、把桌凳打翻。可无意之中，
我瞟见了那份微笑，我的心就像是狠狠地被揪住了，完全没
有反抗地屈服，一切都安静了。



我在不经意间，瞅见了老师脸上的皱纹又多了一条，头发又
白了一根，背也弓得厉害了。

我坐在一棵大树下乘凉。不经意间，一片黄叶从眼前飘过，
心中勾起了一丝哀愁，脑海里浮起了老师那沧桑的背影。

老师身为教育家，注定着要为学生着想、为事业而献身。

每天早晨起床后，伴随着鸡鸣的旋律，匆匆赶向学校。视察
学生的到位情况。夜幕降临，在窗下的书桌旁，老师强忍着
疲倦之魔的困扰；尽力地批改作业，认真地备课。什么都不
能将他叫住，只有那一份成功的来临，才能将他入睡。就这
样，老师安详地睡了。

如今，师生已离，但仍是情相连。古往今来，上至状元下至
秀才，靡无祝福恩师之生。初中生活已过大半，教师节给老
师一份祝福，让他感到师生情的存在。我被老师赋予了希望，
希望我能够勤奋学习，不负重望，成为国家栋梁之才。这是
恩师对我的希望，他赋予了我的关爱，永世难忘。

想想也是啊，树叶虽黄，恩师的那份情依然不变。

树叶黄了，落在土地上，助种子抽出绿芽；向着阳光，赢得
一丝温暖。


