
2023年彩虹鱼读后感(实用6篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。读后感书写有哪些格式要求
呢？怎样才能写一篇优秀的读后感呢？以下是小编为大家收
集的读后感的范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

彩虹鱼读后感篇一

1.激发幼儿绘画的兴趣。

2.尝试有规律地涂画出彩虹的颜色。

3.能合理安排画面，体验涂画的乐趣。

活动重点：有规律地涂画出彩虹的颜色。

活动难点：能合理安排画面。

活动准备：

1. 请家长引导幼儿了解一些彩虹的知识(彩虹的产生、颜色
排列等)，并和幼儿一起收集有关彩虹的故事。

2. 彩虹图。

3.油画棒、美术画册。

活动过程：

(一)开始部分：

1、猜谜语，导入活动。



(二)基本部分：

1、范例欣赏与讨论

教师出示幼儿用书(图片)，彩虹的颜色是怎样排列的?

2、教师示范讲解

师幼互动示范：教师先画红色，请幼儿说说接下来应该画什
么颜色，教师再涂画相应的颜色。

教师提醒幼儿注意：画红色的弧形时，要尽量画大，留出足
够的位置画其他颜色。

3、幼儿在美术画册上绘画，教师巡回指导。

提醒幼儿按彩虹的颜色顺序画彩虹桥，每种颜色不要画得太
宽或太窄，彩虹桥要画在画面中间，尽量画得大些。

鼓励幼儿画画彩虹桥上发生的趣事、添花其他景物等。

(三)结束部分：

教师评价：展示幼儿作品，请幼儿互相欣赏、评价，教师对
想象力丰富的作品给予肯定。

(四)课后延伸：

1、 在区角游戏中，投放彩带，鼓励幼儿制作彩虹桥，鼓励
幼儿画画彩虹桥上发生的趣事、添花其他景物等。

2、 亲子游戏：家长和幼儿一起在晴天用喷水的方法制
造“彩虹”，激发幼儿对科学探索欲望。



彩虹鱼读后感篇二

随着现代人的生活水平的提高，人们也越来越追求高品质的
生活。饮品方面，彩虹酒作为一个相对新颖的概念，最近受
到了越来越多人的关注和追捧。在这里，我想分享一下我个
人对于彩虹酒的体会和感悟。

第二段：来源和制作过程

彩虹酒实际上是一种鸡尾酒，最初流行于美国的有色人种地
区，因其颜色艳丽、多样，而得到了彩虹这一美丽名字的称
呼。彩虹酒除了用不同的调味和材料制作而成，其独特的颜
色也是其区别于普通鸡尾酒的特色之一。彩虹酒制作过程并
不复杂，只需要在调酒的时候通过添加不同的食用色素，就
可以制作出不同颜色的彩虹酒。

第三段：味道和口感

除了颜色独特以外，彩虹酒也因其甜度和口感而得到了人们
的喜爱。一般来说，彩虹酒比普通的酒更加甜，且其口感更
为柔和。此外，因为彩虹酒会使用到一些果汁和精油，所以
其味道也比较芳香，更加适合用来调制一些女性饮品。

第四段：适合的场合

除了在普通的酒吧中可以享用外，彩虹酒在各类派对、聚会
等场合同样适用。毕竟，这种五彩缤纷的鸡尾酒不仅可以增
加派对气氛，也是一道美丽的食品佳品。同时，彩虹酒还可
以作为送礼的佳品，在节日、生日、重大节日等记忆深刻的
日子里，送上一份彩虹酒定会令人感到满足。

第五段：总结

总之，彩虹酒作为一种鸡尾酒，虽然在国内还没有被广泛普



及，但越来越多的人开始关注和接受它。彩虹酒的颜色和味
道、口感都很独特，是一种值得尝试的饮品。在愈加丰富多
彩的现代社会中，彩虹酒不仅成为了一种美食，更是象征着
人们对高品质生活的追求。

彩虹鱼读后感篇三

在原古时代，天神界里，曾有个漂亮的仙女，她是七彩仙女
－－裴虹，她身上着的，永远都是一件七彩的衣裳，拥有漂
亮的水蓝色双眸，艳红的双唇，淡紫色的长发，飘散在空中
有种淡淡清香，全身上下，都拥有着非比寻常的特色。因而
引起全仙女们的忌妒。想尽办法的陷害她，无时无刻都想陷
她於不利。她从不计较，也不曾怨恨。更是引起大家的不悦。

裴虹把身上的七个颜色，做成一道桥梁，顺着它指引的方向，
到那个，将禁锢他一辈子的地方。

传说中，只要能看到这七个颜色出现在空中的人，就能得到
永远的幸福。

彩虹鱼读后感篇四

遇见彩虹是一种美好的体验，它代表着希望、平和和爱。在
我的生命中，也曾遇见过彩虹，它让我深刻地感受到了这个
世界的美好和它所蕴含的力量。以下是我的一些关于遇见彩
虹的心得体会。

一、彩虹是一种美丽的景象，它代表着希望和协调。当我第
一次看到一道彩虹时，我感到了有些惊讶和震撼。然而，它
所带来的美好和神奇感也让我感到非常有趣和兴奋。彩虹是
这个世界上最美丽的景象之一，它同时也代表着协调和和平。
这也让我想起了人们在一起的力量和和平相处的重要性。



二、遇见彩虹也是一种机缘，它让我深刻地反思了自己内心
的感受和体验。那道彩虹可能只存在于我视野中的短暂时间
里，但它在我身上留下了深深的印象。我想，我们有时候会
为了一些琐碎的事情而失去对这个世界和人生的感受。当你
不在让自己感受到彩虹在你内心的美好体验时，你就会失去
对一切的感受。

三、遇见彩虹也是一种奇妙的体验，它让我深深地感受到了
自己对于这个世界之外的存在的认识。当我们看到彩虹时，
我们能够清晰地感受到自己的人性和情感的力量。这个世界
是如此的美好和神奇，我们应该好好珍惜它，懂得去感受和
理解它所蕴含的一切。

四、遇见彩虹还将让我们感受到一种强大而神秘的力量。彩
虹不仅仅是一种自然现象，更代表着一种超越人类感知的力
量和精神。当我们置身于彩虹之中时，我们能够感受到它所
蕴含的力量和灵性，这也会让我们感受到自己的一些力量和
智慧。

五、最后，每次遇见彩虹都是一种美好的经历，它让我面对
自己，也让我面对这个世界和存在。当我们真正感受到彩虹
时，我们会意识到自己对于这个世界又多了一份体验和认识，
这将激励我们更加努力去欣赏和保护这个美好的世界。当我
们认真去体会遇见彩虹所带来的一切时，我们的人生将会变
得更加美好和充实。

彩虹鱼读后感篇五

1、知识目标：正确认读本课“虹、座、提、浇、洒、挑、兴、
拿、镜、照、千、裙”等十二个生字，会写田字格里的“着、
那、到、高、兴、千、成”等七个生字。

2、能力目标：有感情的朗读课文，正确理解课文内容。



3、情感目标：通过本文孩子丰富的想象力，让我们学会关心
父母、关心家人。

识字，写字，有感情地朗读课文。

在文章的学习中教育学生做一个关心父母、关心家人的孩子。

两课时。

1．能认识“虹、座、提、浇、洒、挑、兴、拿、镜、照、千、
裙”12个生字，学会“着、那、到、高、兴、千、成”7个生
字。

2．初读课文，整体感知课文内容。

生词卡片、课件。

师：（出示图片）同学们，这是什么？

生：彩虹。

师：彩虹有什么颜色？

生：赤橙黄绿青蓝紫。

师：今天我们就来学习《彩虹》这篇新文章。（板书课题：
彩虹）

1、师配乐范读课文，同学们边听边想，课文讲了几件事情？

师：谁来说说课文讲了哪几件事情？

生：三件事情：一是我在彩虹桥上洒水为爸爸浇山上的田地；
二是在彩虹桥上拿镜子照妈妈梳头；三是在彩虹桥上荡秋千
让哥哥高兴。（教师引导）



2、自读课文，学习生字。

（1）用自己喜欢的方法读课文，同时用曲线在文中标出生字
词。

（2）同桌交流，再读课文，扫除字词障碍。（自读、小组读、
分段读）

1、检查生字的自学情况

（1）出示生字卡片，“虹、座、提、浇、洒、挑、兴、拿、
镜、照、千、裙”指名读。

（2）开火车读，小组竞赛读，评出最佳认字小组。

2、写字。

（1）出示我会写的7个生字：“着、那、到、高、兴、千、
成”，指名认读、领读。

（2）教师范写田字格中的生字，学生书空。

（3）学生描红、临写，教师巡视、指导。

在这节课里，你学会了哪些知识？

1、正确、流利地朗读课文。

2、通过本文孩子丰富的想象力，让我们学会关心父母、关心
家人。

课前准备：

生字卡片，多媒体课件。



1、抽读生字卡片，“开火车”认读生字。

2、听写生字。

3、学生自由朗读课文。指名分段朗读。

1、学生分小组读，给生字正音。

2、文章有几个自然段？（四个）

3、课文读给同桌听，想一想，天上真的有一座美丽的桥吗？

1、分小组朗读课文，想一想：天上美丽的桥是什么？读后，
小组汇报交流。

生：天上美丽的'桥是雨后的彩虹。

师：文中的我把彩虹说成美丽的桥，说明了什么？

生：说明我爱想象、爱思考。

师：那“我”真的能走上这座美丽的桥吗？为什么？

生：不能，因为它是彩虹，像桥，而且在天空中。

生：这是“我”想的，希望可以帮助他们。

师：“我”能想象出这么多事，说明了什么？

生：说明我是一个“想象力”丰富的孩子。

2、全班集体读二、三、四段，你发现了什么？

生1：我为每一个家人都做了事情。



生2：这三段最后一句话都是“你高兴吗”。

师：从这些发现上你觉得“我”是一个什么样的孩子？

生：懂事、关心父母、关心家人。

3、那么，我们也应该向这位小朋友学习，多关心父母、家人，
同学们平时在家里是怎么做的？（学生自由回答）

4、小组分段朗读、小组比赛朗读。

1、学了这一课，你懂得了什么？

2、教师总结：除了学习，我们更应该多关心父母和家人。

板书设计：

11彩虹

彩虹桥上为爸爸洒水浇田地

彩虹彩虹桥上拿镜子照妈妈梳头关心父母、家人

彩虹桥上荡秋千让哥哥高兴

课后反思：

彩虹是孩子们熟悉又陌生的自然现象，由此入手，很好的激
发了学生学习的兴趣。本节课，注重培养学生自主学习的意
识和习惯，为学生创设了良好的自主学习情境，导入到初读
课文，到识字、读文答题，每个教学环节都渗透了“学生是
语文学习的主人”的理念，充分地把读书权教给学生。另外，
我作为一个引导者的身份，让学生找到问题的答案，充分发
挥了学生的主导地位。



彩虹鱼读后感篇六

彩虹跑是一种运动形式，它融合了健身和娱乐，成为了世界
各地人们热衷的目的地活动。为了庆祝每一个人都独一无二
的生命和多样性，他们把自己涂满色彩，充满热情，跑出了
欢乐的步伐。我也参加了一次彩虹跑，经过这次活动，我深
刻体会到了生命的美好和多彩。

第二段：跑步前的准备

彩虹跑虽然不同于传统的长跑比赛，但是还是需要做好充分
的准备。我通过提前了解活动线路和天气预报，在跑步前选
择了适合跑步的鞋子和衣物。在活动当天，我提前到达现场
进行热身运动，拉伸身体的肌肉，以免出现运动损伤。我还
特别注意了饮食，选择了吸收量是易消化和低脂肪的食物。

第三段：彩虹跑的欢乐与热情

彩虹跑是一种奇妙的活动，它传达了一种“快乐乐观”的精
神态度。在彩虹跑中，我和其他跑友一起奔跑，被五颜六色
的粉末与水花所包围。从开始到结束，我感受到了来自全身
的运动和快乐。跑友们一起呼风唤雨，拼尽全力地跑，传递
了热情，传递了彩虹的那种魔力。活动的欢乐和热情令我感
到非常兴奋和愉悦。

第四段：彩虹跑的深刻意义

与普通的跑步相比，彩虹跑更多地体现了一种“与众不同”
的生活态度。活动本身不是为了赛跑的目的，而是强调草根
和普通人的心和身体充满活力，表达了多样性的美。当我们
参加彩虹跑时，我们融入了这种生动的心态，展现出了生命
的魅力和多样性。我们可以放下自己的生活压力与焦虑，成
为正能量的传递者。



第五段：收获与启示

参加彩虹跑对我来说是一次难忘的经历，这个过程中，我不
仅体验到了运动带给身体所带来的快感，更重要的是，感觉
到了人生的美好和多彩。我知道一个人很难达到完美，但是，
只要你善于感受生活的多彩，保持快乐和积极的心态，你就
会发现生命的本质是快乐和多样化的。我相信，积极参加彩
虹跑活动的人拥有一颗年轻的心，一颗激进的心，可以让我
们拥有一个更加充实和美好的生活。


