
高中解剖学基础绪论试题及答案 高中军
训心得体会(模板6篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需
要注意呢？以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一
起来看看吧

高中解剖学基础绪论试题及答案篇一

时刻如白驹过隙，带着悠悠的笑声去，离别了初中时的仍然
故我，高中日子现已开端近半个有月了，可是现在回想开学
初那段艰苦的军训，饱含了苦，也充溢了趣味。就像是一杯
刚冲好的咖啡，尽管苦涩，但细细品味，总会让人唇齿留香。

或许军训关于一贯被家人视为掌上明珠的咱们来说会有些困
难，但当你看见教官把武士的气质内敛在每一个动作傍边时，
无人不油可是生敬仰之心，信任是那种谨慎而又不乏风姿的
气质一直在感染着咱们，尽管有少量同学因为经不住太阳的
炙烤而身体不适，但他们仍然咬紧牙关，宁可再累，也不肯
给班级拉后腿。

好像在弹指一挥间，咱们都长大了，明理了，从傲睨自若的
不耻下问；从独行起是变的合力攻敌；从锱铢必较变的落拓
不羁；也从干事功败垂成变的坚持不懈，娇气被抛到无影无
踪，而独当一面在潜滋暗长；粗枝大叶成为曩昔的前史，而
谨言慎行在行为中表现，是军训让咱们改变了，变的愈加优
异。

流星划过天边，尽管是瞬间，但留给世人的考虑却是久远；
昙花敞开当然时刻短，但它的美丽将永久地点缀着人间。军
训的时刻带着咱们的汗水从指间溜走，但留给咱们的回想将



是铭肌镂骨的，咱们会抬起头，看见更宽广的天空，领略到
更美丽的景色，我想这大约便是军训的价值地点吧！

高中解剖学基础绪论试题及答案篇二

在这4天的军训日子里，我们都把自己当成部队的军人来看待
了，这里有种命令是绝对服从，这里有种纪律叫绝对严明，
虽然有很多条条框框，却把我们训练得堂堂正正。在这几天
的日子里，没有个人魅力，只有团结的力量，在这里没有婉
转的歌喉，却有高歌荡气的回肠，不知不觉中，发现自己已
经爱上了这种生活。

由于军训第一天的累，到第二天的乐，军训第三天的欣慰，
到今天我才明白了：团结就是力量，集体离不开个人。

今天和往常一样，一通忙碌之后，便到了红色的塑胶跑道上，
开始了新一天的军训，先站军姿20分钟，也许是因为昨天的
表现令教官不满意。今天，同学们都像打着鸡血一样，付出
的汗水总是有回报的，最起码受到教官的表扬，也许这就是
对我们的肯定，我们个个都像吃了蜜一样甜，更加地卖力训
练。

热浪终于向我们逼近了，不知不觉中我的额头已经挂满了一
粒粒汗珠，在脸颊上缓缓流下，好痒，但我们没有人伸手去
擦汗，为此教官也感到十分的欣慰，我们也终于领悟了一个
好的集体，离不开优秀的个人。

在一个美丽而短暂的午休之后，我们仍继续着下午的军训，
灼热的大地，火辣辣的太阳，汗流浃背的我们，构成了一道
特别的风景线。在教官的带领下，我们复习了稍息、立正、
跨立、原地塌步等动作。

今天最精彩的风景线是教官传授我们少林功夫，第一式就是
扎马步，那奇怪的姿势引起我们不屑和哄笑，本以为很容易，



可自己一练，才发现大错特错，从一开始的身体无力到后来
的麻木，接着便是一声声哭爹喊娘的叫喊，更“变态”的是
教官让我们单手握腰带，右脚抬离地面30厘米，个个站着摇
摇晃晃，后来教官出了一个金点子，让我们手挽手，你别说
好多了，这应该说是团结的力量吧。

时间如一条潺潺流淌的小河，军训生活即将接近尾声，今天
的生活是苦的，累的，但我们都可以克服，我可以自豪地说
我做到了，军训的这4天，整体感受用5个字形容——苦并快
乐着。

高中解剖学基础绪论试题及答案篇三

在这短暂的五天里，我们尽情地磨练自己，挑战自己，严格
要求自己。

军训是酸的。每天我们连续训练两个多小时，昂首，挺胸，
这些是最基本的要求。不用一天的时间，脖子、肩膀、手腕、
腿都酸了。

军训是苦的。经过了三天的训练，腰酸背痛不用说了，大腿
更是连走路都忍忍作痛。可这么一些劳累算得了什么呢？忍
着痛，我仍尽力地将每一步走好，坚持到最后，虽然这当中
包含着多少的艰苦。

军训是辣的。严明的纪律，在军营生活中必不可少，一不留
神听错教官的口令或者完成不好标准动作就要被点名单独出
列加操，脸上火辣辣的滋味真的不好受。

军训是甜的。用“苦尽甘来”四个字来修饰军训很合适。五
天的刻苦训练终于换来了第五天，也就是最后一天。

阅兵场上，一排排整齐的“立”在上面的是一片绿色，太阳
此时很准时地从地平线上升起，从山的顶部蹦出，发出耀眼



的光芒，一缕缕阳光洒在这一排排迷彩上，形成了一道奇异
的风景线，为这个世界增添了生机与活力。

一声声哨响，一阵阵踏步声，一句句口令声，奏出了属于军
人的气质，奏出了军人的灵魂，更奏出了迷彩的本色，一顶
顶帽子，一条条腰带，一套套军装，穿出了军人的生活，穿
出了军人的习惯，更穿出了迷彩的本色。

高中解剖学基础绪论试题及答案篇四

人体解剖学是关于人体形态结构的学科，是一门重要的护理
学基础课程，解剖学知识不仅是学习生理学，内外科护理学
等课程的基础，同时坚实的解剖学知识是做好临床护理工作
的可靠基础；作为一个非医学专业的大学生，虽然不用过深
的对人体解剖方面进行深入的研究，但是平时多掌握一些医
学常识，了解一些基本的人体构造方面的知识还是很有必要
的。

基于以上种种原因，所以在大二第二次选修课程的时候，我
选择了人体解剖学这一科，当然学习过程中也收获颇多，在
钱国强老师的讲解下，我们对人体自身的结构，内脏等各个
部位都有了很深的理解和认识；同时，也学到了很多生活中
的小常识，让我对人体解剖和生活医学小常识方面事实而非
的东西变得逐渐清晰。

课堂上老师先给我们讲一些解剖的术语和人体结构的名称，
有的我们都知道，但是大多数我们不知道的，人体解剖学的
名称和术语繁多，所以学习它就需要记住他们，我们只是要
求了解，我们中学学的是细胞、组织、器官、系统等，但是
解剖学却是研究他们的方法。我们通过看解剖相关的图片和
视频，了解了解剖的一些方法和过程，看起来时有些害怕，
但想想那些在解剖的工作人员，我想他们肯定是有着非常好
的心理素质，同时也让我想到了那些拿手术刀的医生，他们
动手术也应该是一个解剖的过程，手术就是解剖学的应用之



一吧，还有那些破案的法医也是通过解剖尸体获取相应的破
案证据。只有正确认识了正常人体形态结构，才能充分认识
其生理，生化过程以及病理变化，进而理解和掌握各种疾病
的发生，发展，临床特征与诊治，预防原则。

是消化系统，消化系统主要讲是与消化相关的器官，即器官
的形态和功能，接下来是呼吸系统、泌尿系统、循环系统、
神经系统都是学习相关的器官和功能。

最让我印象深刻的是我们去参观解剖室里的实验标本，其中
有塑料的和真实的尸体标本，虽然经过处理过，但我还是觉
得刺激的，但看到同学用手去抓和老师的讲解，非常吃惊。
通过观察真实的解剖标本，我们把学的那些人体内部的术语
标本一一对应，虽然与平时讲课和视频的不太一样，但这让
我们印象更深刻，总的来说还是挺好的。

尚振东 文化传媒学院 编导1203b 1226140310

高中解剖学基础绪论试题及答案篇五

军事训练对每个新生来说都是新的生活挑战，为期六天的军
事训练已经成为我难忘的回忆。

军事训练教我忍受艰辛。在脑海中经常低语：血液，汗水，
不要流下眼泪的口号，这是一种什么样的生活！训练基地上
方的天空上飘过云朵，太阳仍然不宜人。在烈日下，我们大
家都像猪一样大汗淋漓，虽然经常补充水分，但仍然从前额
穿过脸颊，流淌着一堆豆沙大汗，然后轻轻落在每个人的外
套上，不久就浸透了白色t恤汗流sweat背，但是无论阳光如
何我们都没有退缩，每个人都站着君子，一切都没有动弹，
果然达到了像松树一样站着的最高境界。

军训又让我学会了团结。《团结就是力量》唱出了我们的心
声，也唱出了彼此的友谊。在艰苦的训练过程中，每个人的



一举一动不仅代表了个人，也代表了我们五班的形象。因此，
这时候，学会团结是成功迈出的第一步。

军训又让我拥有了自信。之前做事犹豫不决的我，在艰苦的
军训生活里重新清晰地认清了自我，原来，只要拥有自信坚
持自己是最棒的，就可以完美地做好每一件事，哪怕是再艰
巨的任务，也会做的出色、精彩。

军训只是逝去了我青春年华的一点点，但逐渐长达成熟的我
更加渴望保有持久身的军训体验。军训磨练了我的意志，把
我们的部分生活推到了极限，是我的精神随之焕然一新。它
将会延伸到我人生的每个春夏与秋冬。军装最美丽，军歌最
嘹亮，做军人最自豪，而军训的日子就像风雨过后的泥土，
先辈洗刷，然后拙见沉淀直至溶入我生。

虽然只是短短的6天军训，却让我懂得、学会、拥有了许多，
这也许是我进三附中上得第一堂完美、充实的课吧!

相信在今后的高中三年级的学习生涯，一定会发扬在军训中
继承的优良品质和作风，努力提高自己，望在高中学习上给
家长、老师、更给自己一份满意的答卷。

高中解剖学基础绪论试题及答案篇六

辣：头顶火辣辣的太阳，汗水浸湿了衣领，豆大的汗珠慢慢地
“爬”过我的脸颊，沿着脖子留下了一道道痕迹。那感觉就
像是吃了一大碗辣椒，全身上下都烧得难受。

甜：终于，苦尽甘来。手里捧着刚发下来的奖状，仔细审视
着上面的字：“优秀小军官”。嘴上没说什么，心里很明白：
这是五天辛勤汗水换来的肯定，是五天辛苦耕耘得到的成果，
是自己初中阶段获得的第一张奖状，是新阶段的新起点!心突
然跳得特别快，里面塞满甜蜜。



五天的汗水，五天的坚持，五天的磨练，五天的感情……这
五个日日夜夜的经历为即将到来的初中学习打下了坚实的基
础。这五天的经验，不管是对我高中阶段还是对我整个一生
的学习、生活都很重要。这五天的一切，虽然苦，但是却值
得一辈子去留恋!

面对新的起点，我越发充满信心!我会把我的热情、精力百分
之百地投入到新的学习和生活中去!


