
最新六年级班主任工作计划下学期(实
用7篇)

确定目标是置顶工作方案的重要环节。在公司计划开展某项
工作的时候，我们需要为领导提供多种工作方案。方案的制
定需要考虑各种因素，包括资源的利用、风险的评估以及市
场的需求等，以确保方案的可行性和成功实施。以下就是小
编给大家讲解介绍的相关方案了，希望能够帮助到大家。

青春班会活动方案篇一

面对刚刚结束紧张的中考，步入高中生活的高一学生，举办
这个主题为“青春如虹梦想在飞”的班会活动。一方面，是
为了帮助他们调整状态，重整旗鼓，让他们快点适应高中生
活；另一方面，可以丰富高一学生的学习生活，展现当代高
中生充满活力富于朝气的精神面貌，积极地营造团结向上的
班级风貌，增进班集体的凝聚力，提供展示个人才能的平台，
引导高一学生树立正确的价值观和人生观。

全班学生参加，活动内容健康活泼，形式丰富多彩，以学生
为主体，可邀请指导老师共同参与。

活动前奏：由主持人的开场白引入本次活动的主题，并请指
导老师发表讲话。

一、青春篇

1、诗歌朗诵：《青春起航》

通过本环节正式进入本次班会的主题，由三四名同学朗诵诗歌
《青春起航》。青春对于我们每一个人来说都是一次充满着
新奇和心动的航行，我们期望着能长风破浪，但也许迎接我
们的是惊涛骇浪；我们希望能一帆风顺，但等待我们的却是



暗涌下的礁石；我们渴望着能直抵港湾的怀抱，但也可能会
迷失在茫茫大海中。每个人在抛锚的时候，回望漫漫的航程，
就会发现，原来我们在同样的.距离中演绎的人生却是如此的
不同内容。无论结果如何，我们的青春，已经起航！

2、数学家的故事——指导老师提供

让同学们增进对著名数学家的了解，从中了解到数学学习是
要经过艰辛的探求才会有所成就的。

3、流金岁月：《同桌的你》

有了新朋友，不忘老朋友。在新的高中生活中，我们会找到
更多的知己挚友，但是别忘了那些在以往的学习生活中同我
们朝夕相处的昔日好友，在未来的日子里，他们依然是我们
最温馨的回忆和前进的动力。同时，我们更加要珍惜现在身
边的每一个人，因为缘分，我们成为同一个班集体中的一份
子，因为缘分，我认识了“同桌的你”。

二、梦想篇

1、现场讨论：“我有一个梦想”

高中，是我们人生中的一个重要转折点，站在这个十字路口，
展现在我们眼前的是丰富多彩而又充满着挑战的学习生活。
从初中走过来，我们会发现自己正在走向成熟，在经历了中
考的抉择之后，也许我们曾经失落过、埋怨过、后悔过，但
面对着已经开始了的高中生活，我们应该及时地融入到新的
学习和生活环境中来，学会自我思考和毕业规划，为实现自
己最初的梦想而做出人生中的一个选择。孔子说：不患无位，
患所以立。处于花季雨季中的我们，每个人心田里都孕育着
一个梦想，期待着我们用青春的激情和拼搏的汗水去精心地
培育，当循着奋斗的足迹渐行渐远时，我们将会发现，其实
梦想早已开花，在我们不断开拓进取的人生旅途上，一颗颗



梦想的种子早已绽开灿烂的希望之花，成为两旁一道道美丽
的风景。士不可不弘毅，任重而道远！我们要做一名敢于有
梦想，并且敢于为了实现梦想而不懈追求的有为青年！

引导同学们现场阐述自己的梦想和愿望，并鼓励大家朝着各
自既定的目标奋斗。

2、小品表演：一至两个（待定）

本环节主要是通过同学们的自我创造来展现青春校园里生气
活泼的氛围，或幽默，或励志，以提供表现同学创作才能和
表演才能的平台。同时，通过集体智慧的融合以增进同学之
间的合作意识，并且可以获得文艺创作的经验。

3、全班合唱：《明天会更好》

既然选择了远方，就应该风雨兼程。三年磨一剑，相信自己，
相信在经过了三年高中学习生涯的磨砺后，我们将会朝着自
己的梦想更进一步，我们将无悔于一千多个日夜持之以恒的
努力，因为我们每一个人都是追梦者，因为我们有一个共同
的信念：明天会更好！

三、结语

在节目的最后邀请指导老师对本次活动发表感言，并对同学
们即将共同度过的三年高中生活寄予希望。

青春班会活动方案篇二

今天我们来讲一讲青春这个词。

有的人说青春是绚烂多彩的花季，是阴晦而缠绵的雨季，是
青翠嫩绿融融的春，是浪漫而炽热的夏，有的人说青春是欢
笑时泪水，是流泪时的微笑，是轻松的压抑，是沉重的放纵，



还有的人说青春是一坛醇香的酒，是一束鲜艳的话…………
每个人对青春都有自己的诠释，每个人都有每个人的答案。
正是为了尊长这种自迥异的答案与诠释，人们才匆匆走上一
条条属于自己的道路，去探寻属于自己的谜底，破译青春的
密码。

青春惊得起磨练却经不起消磨，经得起开发却经不起挥霍。
保尔·柯察金曾经说过:“人最宝贵的是生命，生命对于每过
忍耐只有一次，人的一生应当这样度过”，当他回首往事的
时候，他不会因为虚度年华的悔恨，也不会因为碌碌无为而
羞愧，当他临死的时候，他能够说::“我的整个生命和全部
精力，都已经献给了世界上的最伟大的事业—人类的解放而
斗争”。所以我们应该珍惜青春，乘着自己还年轻，尽自己
所能，在青春的舞台上展现自己亮丽而独特的风采，让青春
飞扬!就像无数的星星在生活的星空中发出自己耀眼的光芒。

造物主给予每个恩一样的头脑和四肢，也给予我们同样的思
维能力和行为能力，还公平地给予我们一天24个小时。那么
我们为什么没不抓住机遇，尽情地展现自我呢其实我们可以
在学习方面展现自己扎实的基础和出的成绩，在实习期间展
现自己过人的领悟力和娴熟的技巧，在每年举行的运动会上
展现自己灵巧的动作和矫健的步伐，在歌咏比赛中展现自己
轻脆的歌喉和精湛的舞台表演……或许，有些自卑的人会
说:“我不行”。但是机遇是人生的翅膀，抓住它，就可以带
你飞的很高很高。它偏爱于强者，因为强者做好了一切准备，
它往往逃避弱者，因为它无法忍受弱者那呆滞的眼神。一位
成功者说过:“百分之九十所谓失败者，其实不是被打败而是
自己放弃了机遇和成功的希望”抓住机遇试一试，怎么就知
道自己不行呢邓建军就是一个很好的例子，他和我们一样，
在职高学习，由学校分配工作，可是他不甘于在小小的工作
岗位上呆一辈子，抓住各种机遇，最终实现了自己的人生价
值。

当然要想把自己最好的一面展现在大众面前，刚靠单纯的等



待是机遇是远远不够的，而需要对自己有充分的自信心和大
胆的创新精神。

自信心是个体对自己认识活动和实践活动的成果抱负有成功
把握的一种预先反映。事业有成的人都相信，居里夫人
说:“我们应该对自己有信心，我们要相信，我们的天赋是用
来做某件事情的，无论什么代价，都要把这件事做好。

这是自信心对于我们的重要性。拿破仑也有一句名言:“应为
我做每件事都很自信，所以帆我做过的事都取得了成功。”
成功人士和失败者之间的差异是:成功人士往往的最积极的思
考，最乐观的精神和最辉煌的经验支配和控制自己的人生。
失败者却恰恰相反，他们的人生是受过去种种失败与疑虑做
引导和支配的。我们应有青春这一梦幻般的黄金季节，对自
己充满信心，将自己的才能发挥得淋漓尽致。

创新则是以非习惯的方式思考问题的能力与别人相同的东西，
却一头别出心裁，想出与别人内不同的东西。同样的水浒，
普通人烧出的来是开水，而瓦特却烧出可蒸汽机。同样是手
被草叶子割破，而鲁班却发明了锯，同样是看到苹果从树上
掉下来，果民见了只感到心疼，而牛顿却由此发现了万有引
力定律。造成这种差别的根本原因是什么答案只有一个:就是
瓦特，鲁班牛顿对每件事都从不同角度去观察去了解。我们
也应该在青春这一超七蓬勃的日子里，激发自己的创新理念，
发挥自己丰富的想象，让世界变得焕然一新。

青春是无价而短暂的，展现自我是上苍赠予我们最珍贵的礼
物，我们应该最大限度地挖掘自己的才能，让青春尽情飞扬，
让展现自己成为我们一生中最重要的课程。

青春班会活动方案篇三

班会地点：13栋301教室



班级人数：63

班会主题：青春飞扬，当优秀大学生

通过召开本次班会，使学生对青春以及对人生的认识更加全
面深刻，与实际生活相联系，树立自己的人生目标，并为此
去努力、奋斗。

亲爱的老师、同学们，大家晚上好！一枝红梅，独立寒冬，
美在它的傲寒，美在它增添了风景的内容；一只雄鹰，直冲
云霄，美在它的勇猛，美在它划破了天空的寂静；一曲赞歌，
青春飞扬，美在它的激情，美在它激起我们为社会奉献的热
情。飞舞的青春，张扬的个性，生命在激越中奋勇前进。我
在晚风吹响的林边倾听：风告诉我，青春飞扬是对社会的负
责。我驻立在海边倾听，滚滚激浪对我说：青春飞扬是对社
会的奉献。

现在我宣布：10市场营销班让青春飞扬，当优秀大学生主题
班会现在开始。如果你失去了今天，你不算失败，因为明天
会再来。

如果你失去了金钱，你不算失败，因为人生的价值不在钱袋。

如果你失去了梦想，你是彻彻底底的失败，因为你已经失去
了做人的真谛。

我们不必埋怨这个社会的文明水平不高；不必怨艾自己的力
量太单薄，对社会的影响不大。试想一下，面包里的酵母不
是很少吗？可是，单凭这一点酵母，不是就把面包发起来了
么。我们每一位同学都应该做这个时代的酵母，让自己的酵
素，在这个社会起到应有的作用。

（二）观看相关ppt视频。



（三）畅所欲言：请同学们上台谈一下看完视频的感受以及
收获。

（四）节目。（连权唱歌）

（五）互动性游戏：最佳拍档

（七）结束班会。

今晚的班会，同学们一定收获不少了吧？希望同学们在以后
的学习、生活中能够积极进取，争做一名优秀的大学生，让
青春飞扬！现在我宣布，10市场营销（1）班青春飞扬，做优
秀大学生主题班会圆满结束，今晚谢谢大家，祝大家在大学
三年里学有所成，万事如意！

（八）播放歌曲《再回首》

青春班会活动方案篇四

（1）初一学生处于生理、心理的巨变时期，也是人生观、价
值观树立的关键时期。正确引导学生树立正确概念，至关重
要。

（2）学生需要尽快告别童年，进入青年角色，承担学校、家
庭中应有的责任，服随意、贪玩、无目标、无毅力等问题。

（1）通过活动使学生正确认识青春期，体会青春的美好涵义。

重点 ： 在于激发学生珍惜青春时光，以积极向上的态度投
入青春生活，引导学生学会全面发展地看待自己，并能依据
实际对未来进行积极的人生规划。

1、开 场：（同时播放《青春纪念册》）



女：光阴似箭，日月如梭。转眼，我们已走过了十四个春秋。

男：站在青春茁壮成长的幼芽上翘首回望。回首十四年来的
往事历历在目。

男：当淡淡的晨曦撒向大地，我们携手迈向青春，从童稚走
向成熟。

女：当柔柔的微风吹在脸上，我们跨进了青春的门槛，学会
理解、感恩和珍惜。

男：当生命历程的花季向我们绽开笑脸，我们以浪漫的憧憬
拥抱青春。

合：xx中学七（xx）班“告别童年，拥抱青春”主题班会现在
开始。

2、集体诗朗诵

女：有人说：童年是一个多彩的梦，妈妈为我们编织着五彩
的缤纷。

男：有人说：童年是一副绚丽的画，爸爸为我们调好了色板
勾勒着轮廓。

女：20xx年的春夏秋冬，20xx年的朝朝暮暮，快乐调皮的童
年啊，就这样悄无声地溜走，来不及挥一挥手。

男：有人说，青春是一首美丽的诗，让朝气蓬勃的我们徜徉
在无尽的诗情画意中。

女：有人说，青春是一段快乐的舞，让个性张扬的我们沉浸
在无言的旋律中。



男：20xx年的春夏秋冬，20xx年的朝朝暮暮，激情飞扬的青
春啊，就这样悄然无声的走来，还没来得及抬一抬头。

女；美好的童年已然匆匆而去，不必感伤，不必失望，更不
必难过。

男；因为我们将迎来一段更加美好的时光，那就是

合；————青春。

那即将来临的青春时光。请欣赏集体诗朗诵《告别童年，迈
向青春》。

3、 三句半

女：同学们，童年的脚步已渐渐离我们而去，但那些点点滴
滴却将永远铭记在我们的心底，无论何时何地，一旦想起，
那来自心底的记忆总会令我们感动。

男：黑格尔说过：“青春是生命中最美好的一段时间”。我
们拥有青春，就更应该珍惜时间。

男：但是，在我们的校园中在我们的周围，就有那么一些同
学没有好好珍惜他们宝贵的青春，挥霍生命。

女：下面请欣赏三句半《我的青春谁做主》

4、互动环节（同学们，你们眼中，青春意味着什么？）

女：其实，青春与童年都一样，那样短暂，那样匆匆，匆匆
的来，又匆匆的去。

男：青春的短暂并不可怕，可怕的是明知它的匆匆却不去抓
紧。



女：青春是清晨初升的太阳，它要把一切光芒撒向人间。

男：青春是一朵带露的鲜花，它要将瞬间的美丽变成永恒的
回忆。

女：青春是什么？没人能说清。也许就象这蒲公英，自由自
在的。

男：青春是什么？每个人都有不同的理解和解释，每个人都
有着不同的经历。

己见，谈谈自己对青春的认识。

5、班主任寄语

男：看来同学们对青春有自己独特的见解。那你们想知道我
们的班主任顾老师对青春的理解吗？你们想听听她给我们的
青春寄语吗？下面请班主任顾老师为我们送上青春寄语 （在
最后结束前播放歌曲《我的未来不是梦》并带领全班一起唱）

6、青春宣言

举起右手，我们宣誓：

我们要积极的学习和思考，我们要积极的生活和成长。我们
要做积极的事，说积极的话。总有一天，当光芒临身时，我
们会发现我们的与众不同都是因为积极而来！

我们知道：我们并没有做到尽善尽美，但是没有什么比尽心
尽力更重要。我们不注重结果的完美，而是看中过程中的体
验。我们不在乎学习的辛劳，只在乎老师和家长们满意的微
笑……年轻的心从此飞翔。

我们青春，我们张扬，我们有个性，因为我们年轻。



7、结束语：

女：青春是一首歌，是一首永不言败的歌

男：青春是一条河，是一条永不停息的河流

女：青春是一本书，是一本百读不厌的书

男：青春是一杯茶，是一杯品味不尽的茶

合：青春是我们献给世界的希望，让我们的青春带着纯真，
带着微笑 带着悲伤和浪漫，永驻我们的心间。青春万岁！！

合：七（xx）班“告别童年，拥抱青春”主题班会到此结束。
谢谢大家的莅临。

青春班会活动方案篇五

我的青春谁做主

：综合楼五

： 130人

1. 三个班级的班委会共同讨论班会策划案，并批写策划书；

2. 申请综合楼五教室及音响设备；

3. 拟写主题班会邀请函；

4. 制作主题班会演示稿；

5. 各班准备一支黑色画笔；



6. 购买准备相关物品（主题班会横幅，杯子，茶叶，开水）

7. 各个工作分配：

l 拍照负责人：

l 人员签到负责人：

l 流程记录者：

l 现场秩序负责人：

l 教室卫生负责人：

8. 预算这次主题班会的总开支；

1. 各班同学在联谊横幅上签下自己的名字；

2. 将横幅挂在适合位置；

3. 主持人介绍今天邀请的嘉宾；

4. 主持人开场白，介绍这次联谊班会的活动意义及主题的内
涵；

5. 出示ppt

放完后主持人一起谈谈自己的感受并邀请嘉宾代表上台致辞.

7.邀请这次总策划者上台讲话

8.结束语，并对到来的嘉宾表示感谢

1.完成班会的跟踪报告，扩大影响力



2.做好本活动的总结工作

（1）要维持好活动中的秩序，不得有喧哗声，吃东西等；

（2）要保护好多媒体机子，及音像设备不得让同学乱用；

（3）保持教室的卫生，同学不得乱扔垃圾；

（4）主题班会结束后各班班委留下来整理残物.

青春班会活动方案篇六

一转眼时间过得飞快，我们班从相聚到现在，大家从陌生到
渐渐熟悉，无形之中我们已经凝成为一个不可分割的整体。
一路走来在我们身边洋溢着无数的欢声笑语，也相信我们更
加会一起相互携手走向我们灿烂的明天!今天我们在这里举
行“我的青春、秀出自己”主题班会活动，希望大家在今天
的活动中能进一步增加我们之间的了解和友谊，也能更进一
步增强我们的团队合作精神，希望我们每个同学都能坚信只
要我们“全班同心”必定“齐力断金”!

(学生发言)

青春年少应当发愤图强，人生中最美好的时光不应让他随风
飘走。我们应该把握住这生命的盛夏旺季，为我们无悔的青
春交上一份完美的答卷。

(学生发言)

如果说人生是五彩缤纷的，那么青春必是其中最绚丽的一抹;
如果说人生是动静结合的，那么青春必是其中最活力四射的
一份。

(学生发言)



青春的风铃吹开了我们紧锁的心扉，青春的彩笛吹动了我们
沸腾的梦想，青春的`音符带动我们奔向充满希望的青春。我
们正处在这样一个美好的季节，这正是我们播种希望的时候。
珍惜它，把握它，让它在我们手中放出夺目的光彩。

(学生发言)

青春是希望，青春更需要我们好好地把握。为了让我们的青
春更加闪亮，我们一定要把青春牢牢在握在手中，将玫瑰色
的希望铭记在心头。带着希望与梦想，让我们一起去追求、
一起去奋斗、一起去创造青春的辉煌吧!因为青春是一首永远
唱不完的歌谣。今天我们拼搏了，明天我们一定会在人生的
史册上留下光辉的一页。

青春班会活动方案篇七

时间飞逝，转眼间大一下学期进入尾声了。在过去的一段时
间里，通过不断地学习，我们收获了很多.，感悟了很多。马
上就要到期末了，各门课程的考试也即将开始了，所以考前
的动员大会是必不可少的。

1、期末考试动员大会，抓好考风考纪

2、表彰先进个人及积极参加各项活动的同学

1. 期末考快到了，让同学们更好地认识考试的重要性，抓好
考风考纪.

2. 表彰先进个人及积极参加各项活动的同学

6月29号下午六点半左右

c324



xx班全体同学

1、考试动员大会(抓好考风考纪，杜绝作弊现象)

3、表彰先进个人及积极参加各项活动的同学并颁发证书

4、班干上台讲述严抓考风考纪的重要性

5、班会总结

6月29日下午六点半，xx班全体同学在c324教室举行了本学期
期末考试动员大会，时值期末努力学习，认真复习，争取再
创佳绩。

然后由各班委进行工作总结，并进一步说明考风考纪的重要
性。在班长及各位班委的带动下，其他同学也纷纷发言，总
结了这一学期的学习生活情况，表示要在最后的时间里， 努
力学习，认真复习，争取再创佳绩。

通过这次班会让我们了解到了集体的重要性，在一个班级里
只有互相学习，互相帮助才能够让我们取得更高的成就。

青春班会活动方案篇八

1、给学生一个放松心情，释放压力的机会，提供一个展现自
我的平台;

4、帮助学生坚定信念，为实现自己的理想而努力。

二、活动形式：

视频、朗诵、讨论、游戏、故事、歌曲等;

三、活动准备：



学生：准备朗诵，演讲，故事等节目;学唱歌曲《我的未来不
是梦》。

教师：寻找资料，下载相关的视频影音，制作课件。

四、活动过程：

(一)、基本情况

学校：赣州一中 班级：高二(15)班 人数：49人

主题：舞动青春，放飞理想

时间：班会课 地点：教室

负责人：陈秋娟 何燕 主持人：肖小单 唐天和

(二)、活动程序

开场白：

男：理想，古往今来，多少人追求你、多少人向往你，想从
你那里得到力量、获得启示。然而，你到底是什么?有什么秘
密?让我们通过今天的活动来回答这个问题。

合：我宣布：高二(15)班“舞动青春，放飞理想”主题班会
现在开始。

1.故事与调查结果讲述

自豪地说“我正在创造世界上最富有特色的房子。”后来，
前两位工人一直是普普通通的泥瓦匠工人，而第三位工匠则
成了有名的建筑大师。同学们，你们知道这个故事告诉我们
什么道理吗?(人活着要有远大的理想和目标)



20xx年的研究结果表明：

那些占3﹪者，20xx年来几乎不曾更改过人生目标的人，始终
都朝着同一方向不懈地努力。20xx年后，他们几乎都成了社会
各界的顶尖成功人士，他们中不乏白手创业者，行业领袖，
社会精英。

那些占10﹪有清晰短暂目标者，大都生活在社会的中上层。
他们的共同特点是，那些短期目标不断被达成，生活状态稳
步上升，成为各行各业不可缺的专业人士。如：医生、律师、
工程师、高级主管等等。

其中占60﹪的模糊目标者，几乎都生活在社会的中下层面，
他们能安稳地生活与工作，但都没有什么特别的成绩。

2.知识竞赛(通过他人的世界感受理想的力量)

女：刚刚同学们都说的非常好，接下来我们来个知识竞赛，
一题20分，得分最高的小组，是有奖品的哦。

男：请看第一题......恭喜你，答对了

女：请看第二题......

男：请看第三题......

女：请看第四题......

男：请看第五题......

女：现在我们来看下各组的得分情况，得分最高的是第x组。
恭喜他们，每位组员得到一颗糖。

男：从刚才的竞赛题中，我们不难看到：古往今来，凡成就



一番大事业的人多数是从少年时期就树立了远大理想与目标。
心理学的而研究也表明，青少年时期是确立远大理想与目标
的最佳时期。现在就请同学们结合上述故事，调查结果和知
识竞赛题，谈谈有理想的人与没有理想的人在人生道路上有
什么不同。

学生自由发言

女：从同学们的发言中可以看得出大家对理想都有自己的独
到见解，也从不同角度说明树立理想的重要性。人生的花季
是生命的春天，它美丽，却短暂。 男：十七岁，是个追梦的
季节。是个不需等待的年龄。那么，17岁的我们的梦想又是
什么呢?让我们一起大声地喊出自己的梦想吧!

3.游戏击鼓传花-大声喊出你的梦想

4.故事分享，目标实现法

男：是啊。把自己确立的远大目标分解成若干个小目标，再
循序渐进地去实现它们，我们的自信心和效率就提高了。托
尔斯泰也将人生的理想分成一辈子的理想，一个阶段的理想，
一年的理想，一个月的理想，甚至一天，一个小时，一分钟
的理想。

标，一个学年一个目标，一个学期一个目标，一个月，一个
星期，乃至一题一个目标。这些都是短期目标。要想向大目
标走去就的从小目标开始。 男：已经进入高二的我们，即将
面临人生的重大选择-高考。不知道同学们心中是否有自己理
想的大学目标呢?接下来由何老师给我们讲述如何确立和实现
高考目标。

5.承接到现阶段的目标-高考，讲述如何确立和实现目标

6.微电影-《天埂上的梦》



7.朗诵《相信未来》

男：美好的明天来自今天的创造。我想对于青春和理想，班
主任也会有独特地理解。下面我们以热烈的掌声请我们的班
主任闪亮登场。

8.班主任总结

9.合唱《我的未来不是梦》

10.目标填写。


