
最新孝经阅读心得体会 阅读的心得体
会(通用6篇)

体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么心得体会该
怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。那么下面我就给大家讲
一讲心得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

孝经阅读心得体会篇一

它就像是走过我们生命的一些不同寻常的人，我们意外相逢，
立即就很喜欢他们，无奈他们总有离我们而去的一天，去到
另一个地方，去到另一个世界，比如我们的长辈，比如一些
不同寻常的人。

虽然“雪人”消失了，可留在男孩心里的雪人永远不会消失，
留在我们心里的那些不同寻常的人永远不会消失，那是一份
不会被磨灭的记忆。亲身经历了，体验过了，便永难忘记。

我的看图讲故事：

清晨，小男孩睁开眼睛，发现窗外已飘起了白雪，所有的房
屋和树木都穿上了厚厚的雪衣，大地一片银白。男孩快速的
穿上毛衣和裤子、和妈妈说了一声、而后坐在门槛上穿靴子、
刚戴好帽子便冲出了屋门”、小男孩急急忙忙得把帽子都跑
丢了，也顾不得去捡。

于是他跑回了家，向妈妈要了帽子和围巾，给雪人系上围巾，
戴上帽子。男孩又拿来橘红色的糕点作鼻子，最后男孩又来
到放煤块的小屋，选了几个大煤球当作扣子，两个小煤球当
作眼睛。”再画上一个大大的微笑，纷飞的雪花中男孩和雪
人静静地对视着，大功告成实在是令人开心啊。



夜晚，一家人围坐在一起看着电视，小男孩的心思却全都留
在了窗外。爸爸妈妈烤面包时他一直往外瞧，爸爸妈妈看电
视时他跪在沙发上向外瞧。刷牙的时候向外瞧雪人，临睡觉
前他又走到窗前望了一眼雪人。

已经晚上九点了，妈妈走进房间，给男孩盖了盖被子，晚安
宝贝，做个好梦，妈妈说。

夜深了，午夜12点，睡不着的小男孩仿佛感觉到了什么，他
起身、走向窗户，小男孩趴在窗口，望向熟悉的雪人…但是，
这一次，似乎有什么变得不一样了…小男孩疑惑地回到床上，
又恍然大悟地奔出屋外，此时，雪人，转身，摘帽，跟小男
孩打了一个招呼！

他们像绅士一样互相握了握手。男孩请雪人来家里坐客，这
让这个冰冷的巨人非常兴奋，它看了猫、看了电视、试着开
了开灯、把厨房的纸巾全都扯了出来，它喜欢大嚼冰块，但
它怕火。少年“嘘”了一声，轻手轻脚地把它领上楼，带进
爸爸妈妈的卧室，让它看熟睡的爸爸妈妈。它盯着爸爸浸在
杯子里的假牙看了半天，还戴上妈妈那顶缀着一朵紫花的宽
檐帽，系上爸爸的领带，戴上爸爸的眼镜，穿上爸爸那条系
不上扣子的裤子，照起了镜子。

他们又来到小男孩的房间，一起玩着小男孩喜爱的滑板和健
身球。一束手电的光芒照射出来，五彩的气球在空中飘荡，
男孩和雪人的脸上都挂着大大的微笑。

接着男孩如同一个小主人那样，他还为雪人准备了一桌丰盛
的大餐，闪烁的烛光映红了两人的面庞。

男孩和雪人吃饱后，又刷了碗，这时，雪人请男孩跟他走。
原来，小男孩给雪人带来了这么多的体验与快乐，这一次换
做雪人来引领男孩进入一个更大的梦境。



雪人拉着小男孩走过门廊，冲出家门，他们不停的跑呀跑呀，
突然，他们飞了起来…越飞越高，眼前的大地越来越宽阔，
眼下的城市越来越小，此时，天上还飘着鹅毛大雪，他们飞
过了原野、飞过了城市、飞过了寂静、飞过了喧嚣，小小的
孩子和小小的雪人手拉着手尽情地飞翔，这一刻，整个世界
只属于他们。

他们降落到了看得到海的栈桥上。可看着看着，雪人突然发
现不对了，天边出现了一抹红霞，不好，太阳快要出来了！

于是，分别的时刻也就来临了。男孩与雪人紧紧地相拥、不
舍地挥别。

也许，雪人在太阳升起的那一刻，变成了雪精灵飞上了雪花
飘飘的天空中去了。

孝经阅读心得体会篇二

《教师的别样风景》是唐劲松编著的、由华东大学师范大学
出版社出版的一本美国式教学智慧赏析。

"教师篇"的第七节是"如何管理学生的讲话"，这真是一个很
实用的问题，是我们在每一次课堂中都要遇到的问题。心里
叫着好，大脑便支配着手儿在问题旁边标上"提得好"三个字。

迫不及待地寻找答案……

首先，是确定如何判断在教室中的讲话是不是合适的。决定
哪些适合或者不适合，要与你的学生充分沟通。第二，把讲
话的基础准则建立起来。让学生知道什么时候可以讲话，什
么时候不可以讲话。第三，使用一个持续的信号或者设置一
个信号来让学生重新关注你。最后，监管，监管，还是监管。

边画边思，用心交流，便有了自己的答案：



好说好动是孩子们的天性，该讲的时候，他们肯定会讲。关
键是不该讲的时候，怎样才能不让他们讲呢？我们要关注课
堂上的细节问题，在不该讲话的时候，不给他们制造说话的
机会。

比如课堂上让孩子们"下静息"，就是让他们休息一会儿这个
环节。有些老师让孩子们把胳膊放在桌子上，头挨着胳膊，
脸朝左。这样就给有些好动的孩子制造了说话的机会：哟，
同桌的小辫子好漂亮呀！没忍住，伸伸手，摸摸吧。小女生
讨厌地扭过脸，怒目圆睁。小男生努努嘴、挤挤眼，做鬼脸。
可能争吵瞬间爆发、可能战争立马发生、可能大声报告老
师……其他孩子会快速地被他们吸引，并伴有询问声、议论
声……课堂秩序大乱。我是这样要求的：胳膊放在桌子上，
左手抱住右胳膊肘，右手抱住左胳膊肘，头低下，额头挨着
胳膊。眼睛看不到其他小朋友，大大减少了说话的机会。

其实，课堂上要想让孩子们认真听讲，在不该讲话的时候不
要讲，实际上是给我们老师提出了更高的要求。我们只有备
好课，把课讲得生动有趣，吸引孩子们的眼睛、耳朵，他们
才会在该讲时讲，不该讲时不讲。

课标指出：学生学习应当是一个生动活泼的、主动的和富有
个性的过程。学生应当有足够的时间和空间经历观察、实验、
猜测、计算、推理、验证等活动过程。所以，小组活动、互
相交流，必不可少。在活动前，我们一定要准备好活动用具、
给出明确的、具体的、可操作性的指导。

孩子们了解活动内容后，我又在活动前打开课件，让孩子们
看到具体的活动流程，确保活动顺利进行。这样，学生有秩
序地活动，开心地交流，得出正确结论：观察同一个物体，
所处的位置不同，观察到的形状也不同。

我觉得"使用一个持续的信号或者设置一个信号来让学生重新
关注你"就是一个控制场面，由放到收的过程。



学生活动，少不了活动工具，活动结束时，我们一定要给学
生收工具的时间，并提醒学生轻拿轻放，表扬哪个小组做到
了又安静速度又快。如果学具没收起来，我们就慌着进行下
一个教学环节的话，学生手里的学具就会远远超过我们的吸
引力。学生会不停地摆弄手中的学具，并陶醉其中，任凭老
师讲得天花乱坠。

书上介绍了用打手势让学生安静的方法：举起手，在空中打
一个手势，表示现在不管干什么都得停下来（包括讲话），
关注着我。

很赞同这种方法。课堂上我常用的打手势是"一二三"：伸出
一根手指表示一，不管干什么都停下来。接着再伸出一根手
指表示二，小胳膊抱紧、小嘴巴闭紧。最后，再伸出一根手
指表示三，坐姿端正看老师。

不管你使用什么样的手势、什么样的方法，都要向学生讲清
楚，并要经常使用。

有时候，在小组活动时，难免会有些孩子借机说些与活动无
关的闲话，这就要求我们走下讲台，走进他们中间去，关注
他们的活动情况、活动进展。我们的孩子并不坏，只是好说
好动是他们的天性。当我们真正走到他们中间，俯下身子听
一听他们的交流，伸出手儿摸一摸他们的脑瓜时，我们会发
现，孩子们虽调皮，但可爱，童真，无法比拟！

喜欢静静的夜，喜欢静静的书，喜欢静静的夜中静静看书的
自己…

孝经阅读心得体会篇三

孝是中华民族的传统美德，是我们用毕生经历去完成的使命。

百善孝为先，它是我们对父母最真切的报答，对体会爱的一



种最朴实的表现。

孝心无价，唯在心灵深处才能感触。

“身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。

立身行道，扬名於后世，以显父母，孝之终也。

夫孝，始于事君，中于事君，终于立身。”孝，五千年一脉
相承，无论中国的体制怎样的变幻，中国人民历经了多少的
磨难，孝道，依然是中华民族的结晶，当我们呱呱坠地来到
这个世间时，注定我们将来要承担这份责任。

我们无法体会母亲在一天天衰老，从黑发到白发，从紧俏的
皮肤到渐渐变得粗糙的脸，岁月将这份见证深深地刻在他们
的脸上。

有人说：当我们长大成人后，我们将不再需要父母，甚至会
认为他们很烦。

有时候看看这个纸醉金迷、灯红酒绿的社会，你很难再想起
家中年迈的父母，他们盼望着子女能早点回家，可是他们的
子女却不知在哪里彻夜狂欢，古人中的身体发肤受之父母不
敢毁伤，孝之始也被忽略了，扬名后世彰显父母也被遗忘了，
只有个人主义的安逸和享乐，以及人与人之间的尔虞我诈和
对生活的得过且过。

有人说，等我有钱了，我要大把大把的钱塞给爸爸妈妈，让
老人家坐在钱堆儿上随便花;等我有时间了，我就带着爸爸妈
妈，游完国内，游国外，让爸爸妈妈在有生之年潇洒个痛快!

父母要那么多的钱干什么呢?他们吃不了多少，也穿不了什么，
他所缺的应该是与子女们其乐融融的相处!他们所缺的是在他
们难于动身时的一个代步，在他口渴时的一杯清茶，在他寂



寞时候的'陪伴，在他生病时的一次次问候，儿女在外再忙，
也能抽出时间每周按时和父母聚在一起……这些都是老人内
心所渴望的!

实在抽不出时间回家的，咱就每天，或者最少三天给爸妈去
个电话，问问好，拉拉家常。

父母不求别的，就希望年老时子女能惦记着……

有一些事情，当我们年轻的时候，无法懂得。

当我们懂得的时候，已不再年轻。

世上有些东西可以弥补，有些东西永无弥补。

“孝”是稍纵即逝的眷恋，“孝”是无法重现的幸
福，“孝”是一失足成千古恨的往事，“孝”是生命与生命
交接处的链条，一旦断裂，永无连接。

赶快为你的父母尽一份孝心。

也许是一处豪宅，也许是一片砖瓦;也许是大洋彼岸的一只鸿
雁，也许是近在咫尺的一个口信;也许是一顶纯黑的博士帽，
也许是作业簿上的一个红五分;也许是一桌山珍海味，也许是
一只野果一朵小花;也许是花团锦簇的盛世华衣，也许是一双
洁净的旧鞋;也许是数以万计的金钱，也许只是含着体温的一
枚硬币……但“孝”的天平上，它们等值。

枝叶繁盛的树木，扎根于厚实的土地;流水汤汤的江河，溯源
于雪岭山脉的蕴藏;乌鸦孝亲反哺，羔羊感恩跪乳，动物尚且
懂得回报于亲恩，万物之灵的人类，也从“上代而来，从己
而出”的血缘关系中，将人性的真爱与善美发挥到极致，推
及宗族、群我，传承了代代的伦理之爱，稳固了人类生活的
秩序。



世事沧桑，岁月无情，而人有情，你的关爱会抚平父母额头
上的皱纹的。

然而“最美不过夕阳红”，呵护这份美吧!用心去碰撞出音符，
奏出世间最温馨、最美好的敬老乐章吧!让歌声在广袤的天地
间永远回荡!

中国的孝文化源远流长，自古以来，孝道一直是中华民族的
基本价值观，关乎中国人的精神生活。

孝指子女对父母应尽的义务，是传统美德。

至春秋时期，儒家学派创始人孔子系统地论述孝道。

《孝经》中，子曰："夫孝，天之经也，地之义也，民之行
也";"人之行，莫大于孝";"教民亲爱，莫善于孝";"夫孝，德
之本也"。

孝顺父母，是天经地义的法则，是应该身体力行的。

诚然，儒家孝道也有时代局限性的陈旧观念，夹杂封建性的
糟粕，比如"父为子纲"、"父母在，不远游，游必有方"、"不
孝有三，无后为大"，、"三年之丧"，均已过时，应毫不吝惜
地抛弃或予以批判。

《孝经》在中国思想史上有着不容忽视的地位，特别是西汉
统治者宣扬“以孝治天下”之后，在漫长的封建社会里，它
成为人们修养的必读书目之一。

《孝经》，是古代的圣人孔子的学生曾子所著，它是儒家经
典著作中专门谈“孝”的一部著作。

《孝经》一共有十八章，每一章都是经典。

第一章为开宗明义章，是全文的主旨：“夫孝，德之本也，



孝之所由生也。”“身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之
始也。

立身行道，扬名于后世，以显父母，孝之终也。

夫孝，始于事亲，中于事君，终于立身。”短短33个字就总
结了孝之始，孝之终。

第二章至第六章分别为天子章、诸侯章、卿大夫章、士章和
庶人章，规定了不同地位的人的孝道标准。

第七章为三才章，强调了孝的地位和作用：“夫孝，天之经
也，地之义也，民之行也。

天地之经，而民是则之;则天之明，因地之利，以利天下，是
以其教不肃而成，其政不严而治。”第八章为孝治章，讲圣
明的君王如何以孝治天下。

第九章为圣治章，讲圣人如何用孝道教化百姓。

第十章为纪孝行章，讲孝子应如何孝敬父母。

第十一章为五刑章，讲不孝为诸罪之首。

第十二章为广要道章，讲孝为什么是重要的道理。

第十三章为广至德章，讲孝为什么是最高的德行。

第十四章为广扬名章，讲孝道与扬名后世的关系。

第十五章为谏诤章，讲父母有了过错孝子应该怎么办。

第十六章为感应章，讲孝道与神明的关系，孝道达到极点就
可以感应神明。



第十七章为事君章，讲孝子与事君的关系，孝子事上，“进
思尽忠，退思补过”。

第十八章为丧亲章， 讲父母去世孝子应该怎么办。

《孝经》，短短十八章，却蕴含着深刻的道理。

孝道上至诸侯、天子，下到黎民百姓无一不是要遵守孝道的。

《孝经》，它不仅能教我们学会孝，还有教我们要效法天地，
自然和万物!

孝经阅读心得体会篇四

首先，我想问大家，您爱读书吗？相信多数人都会给出肯定
的答案。因为，我也爱读书。书籍——这一座智慧的殿堂，
这一片思想的森林，这一片文明的沃野，包罗万象，藏珍蕴
奇，怎能不使人心醉神迷，留连忘返？无论是朝霞灿烂的早
晨，还是炊烟袅袅的黄昏；无论是月光如水的良宵，还是风
雨大作的暗夜，打开书，我就忘记了一切悲伤与孤寂，心头
充满了愉悦与宁静。从而，缀饮知识的琼浆慢慢成长。

是的，是读书，让我由一个懵然无知的孩子，变成一个对世
界有初步了解、开始懂得思考的中学生。读童话，我走入一
个纯净美丽的世界。当看到小人鱼为了所爱的王子，毅然放
弃了三百年的生命，化为海中的泡沫时，我忍不住潸然泪下。
那天，我一整个下午在小溪边徘徊，看着澄澈的流水，想着
小人鱼的善良与美丽，一种难言的忧伤与真诚的感动，占据
了我幼小的心灵。而当看到童话中的主人公凭着勇敢与智慧
战胜邪恶时，我又为之高兴不已，拍手称快，就这样，我开
始懂得了真、善、美。

有人说“优秀的书籍就像一盏神灯，它照亮人们最遥远、最



黯淡的生活道路。”的确，读传记，读翩翩风度、铮铮铁骨；
读诗歌，看蒹葭苍苍、杨柳依依；读哲学，解心灵之惑、悟
苍穹之远，我的世界因此而辽阔，我的生活因此而充实。不
过，最令我难忘的还是史书。翻开近代史，书中有南湖红船
迎着迷茫烟雨艰难地起航，有抗日战士直冲云天的热血，有
马蹄声碎、喇叭声咽的悲怆，有苍山如海、残阳如血的气象，
也有千里跃进万马奔腾的豪壮，书中更有一曲曲直冲霄汉、
光照九州的正气歌！一段段历史，一页页记载着苦难与辉煌
的文里，我看到了先辈前贤们虽九死犹未悔的艰难探索，我
看到了人们对公平、自由与正义的不懈追求！我看到寻求幸
福的道路百转千回荆棘密布，我更看到人们披荆斩棘跋山涉
水一往无前的勇敢！这一切，都让我明白肩上的责任，让我
看清前方的'路，更使我明白，该怎样煅造一个洁白而美丽的
灵魂！

各位朋友们，同学们，我想对你们说，享受阅读吧，这会让
你享受到阳光的明媚，空气的清新，享受到心灵的愉悦和生
命的奇妙！享受阅读吧！让思想的火炬飞越乱云飞渡，雨脚
如麻的岁月，穿行在漫漫长夜亘古荒原，在坎坷中前行，在
低谷中攀升，照亮你前行的长路。享受阅读吧！乘着书的翅
膀，掠过千山万水，走近自然，期盼幸福，收藏阳光！

让我们都来打开书，打开神奇的世界，打开无穷无尽的希望。
让文明之火薪火相传，让智慧之声响彻美丽人间！

孝经阅读心得体会篇五

每天火急火燎的写作业，就是为了多一秒的时间来读课外的
书籍。

对我来说，学习是工作，阅读却是休息，我的想法是，当你
捧起一本书，心无杂念的阅读时，肉体便沉睡，这便是休息，
而与此时，你沉睡的灵魂才刚刚苏醒。当然，灵魂不会迷迷
糊糊的，ta会非常清醒地去一个只属于灵魂的地方——书中世



界。

我让为书中世界也是“梦想的世界”，在《外婆的道歉信》
中，这个地方应该叫“米瑞瓦斯”，它负责守护梦想，意思是
“我梦”灵魂在书中可以做所有自己感兴趣的事，甚至完成
自己的梦想，而这些事，肉体在现实中，往往是做不到的。
这是使我爱上阅读、痴迷阅读最主要的原因。当然，不只是
实现梦想，书还总是会给人带来梦想，因为，书解答人的疑
问，也会给人留下新的疑惑，让人不断去探索。

书还有一个作用，就是净化心灵。读过《外婆的道歉信》后，
才明白，每个人向前迈出的.第一步，都是向着善良与美好的。
如果，忽然有一天，他们的目的变成了邪恶，那么他们一定
是经历了什么，而那个“什么”或许是读了一本不那么好的
书。对，净化心灵的前提是，读一本好书。读的好书多了，
你就是智者，心灵中的肮脏会被消灭，你将拥有透明的灵魂。
不偏离航线，走向邪恶。

读书嘛，有一个众所周知的好处，就是在阅读过程中，不断
地聚集好词、好句，让自己的作文也灵动起来，而不是死板、
沉寂的陈述句“烤串”。

书是个好东西，幸亏我有。

孝经阅读心得体会篇六

阅读习惯是孩子一生的财富，今天我要在这里和大家分享我
和儿子的亲子阅读心得。我的儿子硕硕今年三岁了，在我们
家里，都非常清楚阅读对人一生的重要性。在当前子女培养
教育中，亲子阅读已经得到普遍认同。我们家自然也不例外，
亲子阅读已经成为习惯，成为每天生活中不可或缺的一件事。

硕硕还很小的时候，我们就在朋友的推荐下为他买了斯凯瑞
的金色童书第一辑。跟他一起读了《轱辘轱辘转》以后，大



人小孩都上瘾了，书中各种各样的车辆，小猪一家奇妙的旅
行过程，不但深深地吸引了孩子，也让家长弥补了小时候缺
少图书的遗憾。

硕硕最喜欢看的书要数小兔汤姆系列绘本了，小家伙对书中
简单的图片非常感兴趣，比如，汤姆穿梭于人群中时，见到
的都是腿，这和小朋友的视角一致。我们陪着他看图片，也
讲文字，他会非常安静的聆听，似乎，我们都一起加入汤姆
的世界。

后来，硕硕已经不满足于图片，一遍遍的要求讲故事，不仅
是小家伙，我们也从故事里学到了不少：《汤姆走丢了》告
诉他，和父母走散，要呆在原地不动，或去收银台寻求帮助，
遇到保安也寻求帮助；《汤姆上幼儿园》，告诉我们孩子是
如何体验上幼儿园这件事的，为什么有些孩子会装病、耍赖、
在幼儿园门口拉着妈妈不松手……对孩子来说，上幼儿园是
一件多么不容易的事啊，让我们给孩子宽容、鼓励以及爱的
拥抱吧，相信他们会和汤姆一样喜欢上幼儿园的。

《小兔汤姆系列》 每一本书都是那种格外平静的叙述方式，
就是以汤姆的语气来讲自己的那些鸡毛蒜皮的小事儿：走丢
了，尿床了，有小妹妹了，上幼儿园了，挨罚了，搬家了，
过生日了…… 没有说教的成分，用平时的语言，贴近孩子生
活的真实故事，与小朋友及家长产生共鸣，不仅对孩子特定
的心理问题有的疏导作用，家长对孩子教育也会进行反思，
孩子的成长，其实是在变化中学会适应，从而真正走向生活，
成为一个社会人。

家长既要跟孩子一起读，自己也要读书。记得有一次，我起
床后在阳台上看书，硕硕醒来第一眼看到的是我在看书，自
己也拿起一本书来翻，这可能就是榜样的力量吧。阅读贵在
坚持，通过每天的15分钟，从短到长，从注意力不集中到能
安静的听完整本书。耐心和坚持，认真和投入，是决定亲子
阅读成功与否最最重要的因素。



总之，阅读能给孩子带来愉悦感，阅读，对孩子的语言发展，
对文字的理解能力，运用语言的能力的培养都是非常有益的。
另外，好的读物，能丰富孩子的心灵，扩展孩子的视野。希
望通过我们的努力能让孩子有一个良好的阅读习惯，从而塑
造自己良好的人格。


