
最新节约用电班会活动记录 勤俭节约班
会活动总结(模板5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？以下是小
编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

节约用电班会活动记录篇一

为积极响应学院要求，配合学院组织部的要求与工作，机
自1009班开展了这次以“勤俭节约，理性消费”的团日活动。

班会成功举行后，为了能让大家更多的将自己的心得体会传
给更多身边的同学，班级将大家想到的最有效可行的节约，
理性消费好内容印成传单，但为了更好响应这次节约精神，
我们只是印了很少的数量，在宣传的过程中不是把发传单当
成任务，而是将这种信念带给更多的人，我们在同学比较多
的食堂，主楼，宿舍进行宣传，主要靠同学们讲解勤俭节约，
理性消费的好处，最后再将传单发出。希望他们能给自己在
周围的同学宣传。

在宣传的过程中虽然比较累，虽然印传单我们花费了纸张，
但是我们能让更多的人感受到节约的好处，并不觉得是种浪
费，而且在宣传的过程中大家都很开心。

为其一周的活动完成了。在宣传委员的建议下，我们做了一
张写有“勤俭节约，理性消费”的条幅，同学们在上面签上
了自己的名字，也让在宣传过程中有意愿的同学签上了名字。

团日活动“勤俭节约，理性消费”在与大家的留影纪念和欢
呼声中圆满结束。



节约用电班会活动记录篇二

为切实增强学生的安全防范意识和避险潜力，保障学生安
全，x月x日x：x我xx班全体同学在本班教室召开了“安全教
育”主题班会。会议由团支书xx同学主持。

班会结合学校“安全、礼貌、法纪”三项教育的主题与大学
生切身安全与利益，对学生进行安全教育，学习安全知识，
认识到安全的重要性为目的召开。为顺利开展此次班会，各
班委用心参与各种安全知识的搜集与整理，并在会前到各宿
舍做了充分的知识宣传工作。

会议从近期发生的“xx”火灾案例展开，从财产安全、地震安
全、交通安全、消防安全、用电安全、水灾等多方面全面地
了解了各种防灾避险知识与注意事项，并对所见所闻的真实
安全事故作出分析。所例问题涉及同学人身安全和财务安全，
重点强调了外出交通安全、宿舍电器使用安全等人身安全，
手机、现金、身份证及银行卡等财务安全。

而后，班会进入了安全知识有奖问答环节，同学们对问答中
所涉及的问题进行了用心的思考并参与其中，现场欢笑声不
断，简单的气氛使同学们在得到欢娱的同时对平时易出现的
不安全因素有了更深刻的理解。会议的最后，同学们一齐观
看了一段关于宿舍防盗知识的视屏，分别介绍和展示了小偷
和各种偷盗手段以及防范措施，让同学们大开眼界。

这次会议不仅仅到达了预期的目标，生动活泼，使“关注安
全，珍惜生命”这一主题深入人心，也为同学之间互帮互助
和班级的团结等方面起到了用心的促进作用。

会后，班长和团支书组织班委对各宿舍的`卫生、用电安全以
及安全隐患作了检查与排除，并向学校汇报了各宿舍的具体
状况。



1、思想上时时讲安全，事事重安全。我们在工作学习中不能
掉以轻心，不能麻痹大意，要警钟长鸣，长抓不懈，确保学
生安全。

2、我们仍要注意到我们的宿舍一些关于人身和财产安全的细
节问题：宿舍里边各种电线交织，易燃物品随意堆放；有些
同学邀请不熟悉的人到宿舍做客等。

我们会在以后的班会上不时提醒同学注意宿舍个人财务安全，
提醒同学对自己重要物品如身份证等不时检查。

3、由于学校门口在修建地铁，交通不便，许多校外车辆为方
便而穿过学校走捷径。从外校进来的车辆给校内交通安全增
加了隐患，因此，同学们在骑车上下课时必须要注意不要逆
道行驶，不要并排骑车，不要嬉戏。

4、同学们出行时必须要注意个人财物安全。最近很多同学遭
遇到了小偷和街头抢手机事件。同时在校内各大食堂的就餐
高峰期，也要注意小偷趁人多盗取财物。

5、除以上几点外，我们会定期召开安全主题班会，对出现的
问题用心讨论，采取措施，未雨绸缪。

“生命没有彩排”，我们个性要时刻对自己的人身安全负责，
因为只有我们平平安安的，那些深爱着我们和我们深爱着的
人才能真正地幸福！

总之，我们会尽我们最大的努力确保同学们在学校安全快乐
的生活，使每个同学都能感到一个完整、幸福的“家”的温
暖。

节约用电班会活动记录篇三

今天我们某某某班以大学生职业生涯规划为主题开展了一次



精彩的主题班会。在此次班会中我们就大学生职业生涯规划
展开了一系列的讨论。

以下是今天班会的具体流程：

一、介绍主题

二、求职模拟

三、求职礼仪讲解

四、园林专业前景介绍

五、主持人做班会总结

本次班会中同学们就大学生职业生涯规划的有关问题，进行
了积极的思考与讨论。这次班会对于每个同学来说，都有许
多深刻的影响。因为这是摆在大家面前的一个很现实的问题。
那就是以后的求职、就业问题。

针对同学的情况，我们有了求职模拟与求职礼仪讲解这两个
环节。我们想通过这两个环节来让大家提前熟悉一下，以后
求职过程中将要面对的情况。在这两个环节中，同学积极的
参与到活动中来，主持人也对同学们在活动中提出的问题进
行了耐心的讲解。相信经过这两个环节，同学们对以后将要
面对的求职过程有了一定的了解。

还有一个环节就是园林专业前景介绍。这是因为大多数同学
对我们专业的认识还不够深入，不知道我们毕业将会面临一
个怎样的就业形势。因为主持人说的内容都很贴近我们的专
业和生活，所以同学们都听得异常的投入。

但是，此次班会也存在着一些问题。在对于每个环节时间的
把握上还稍有欠缺，以至班会整体时间上没有把握好。



此次班会从整体上来说还是很成功的。此次班会让同学们对
未来的学习生活有了更清晰的认识。

节约用电班会活动记录篇四

1、召开勤俭节约从我做起主题班会，动员全班同学开展勤俭
节约活动，从我做起、从身边的点滴做起。

2、组织全体学生开展勤俭节约名言警句的搜集、评比活动。

3、结合学校常规管理，组织班级之间开展“节约每一滴水，
珍惜每一度电，节省每一张纸，不浪费每一粒粮，不乱花每
一分钱”比赛活动，抵制浪费现象，倡导节约之风。

4、组织手抄报比赛，举办一次黑板报比赛。

5、组织班级学生在勤俭节约宣传标语中签字。

我们班级以勤俭节约爱我校园为主题的主题班会的召开，拉
开了此次活动的序幕，全班同学纷纷展开小组讨论，从身边
的节约用纸、节约用水、随手关灯，延伸到吃饭、住宿以及
出行等各个环节。并在班级里举办勤俭节约爱我校园主题手
抄报，并且号召家长同学生一同开展活动。有的家长带着孩
子寻找污染源，摄片、记录;开展了“大手拉小手”的家庭环
保活动;有的家庭把收集得到的废物品卖到回收站;还有的家
庭开展了“家庭成员节水”比赛。

通过这一系列形式多样、丰富多彩的节能教育活动，进一步
提高了学生的节能意识，特别是让学生明白今天的经济能够
持续高速地发展和明天更美好的生活与我们节约能源是分不
开的。学校营造了节约能源，保护环境的良好氛围，全体师
生都树立起珍惜每一滴水、每一度电，节约光荣，浪费可耻
的观念，养成了对地球、人类、资源的积极态度和自觉的环
境保护行为。



节约用电班会活动记录篇五

1.结合周前会，召开工作会议，传达局文件精神。根据学校
实际，制定活动方案。

2.统一思想，提高认识。要求全体教师从加强青少年思想道
德，促进学生的全面发展的高度认识本次活动。按学校团支
部的安排顺利参与到各项活动中去。做到有计划，有组织，
有实效。

1.统一思想，全员参与

为了统一思想，提高认识，学校首先组织全体教师认真学习、
领会了上级有关“勤俭节约学校行动”的文件、通知精神，
并印发了具体、详细的活动方案。德育处利用周一国旗下讲
话向全校学生发出了“勤俭节约你我行动”倡议书，要求全
校师生思想先行，认真重视，全员参与，并带动父母、长辈
及周围的人积极响应，身体力行，做勤俭节约小主人。学校
团委会组织了宣传小组，到各处进行宣传，派发知识单张，
提醒大家注意节能勤俭节约。

2.拓宽宣传渠道，营造浓厚氛围

我校充分利用学校现有资源的优势，以校园网、广播站、宣
传栏、宣传画、标语、黑板报等渠道，以国旗下讲话、班队
会、家长会等形式开展各种宣传活动，营造了浓厚的宣传氛
围。

1.以节约为主题的教育周活动

为使学生树立“节约高尚、浪费可耻”的意识，增强资源忧
患意识，注意日常节约每一滴水，每一度电、每一张纸和每
一粒粮食，我校开展了以节约为主题的教育周活动，同时，
各部门开展了“勤俭节约，从我做起”主题活动，倡导保护



环境，进一步增强学生的能源忧患意识、节约意识和环境保
护意识，动员他们踊跃参与勤俭节约工作，使减少污染物排
放、与环境友好相处成为全社会的自觉行动。

2.结合节日开展“勤俭节约”活动

在做好一系列常规工作的同时我们也注意到，结合有关环保
的节日开展活动，能起到事半功倍的效果。因为重要环保节
日前后，报纸、电视等媒体往往会宣传相关的知识，有关部
门也会开展相应的活动。

3.学生带动家庭参与“勤俭节约”行动

放假期间，发动每一个家庭与孩子一起做几件节约资源的事，
与孩子积极参加社区的创卫实践活动。倡议得到了家长的大
力支持，开展了“大手拉小手”的家庭环保活动，使学校的
勤俭节约工作得到了有效的拓展。

通过这一系列形式多样、丰富多彩的节能教育活动，进一步
提高了师生的节能意识，特别是让师生明白今天的经济能够
持续高速地发展和明天更美好的生活与我们节约能源是分不
开的。学校营造了节约能源，保护环境的良好氛围，全体师
生都树立起珍惜每一滴水、每一度电，节约光荣，浪费可耻
的观念，养成了对地球、人类、资源的积极态度和自觉的环
境保护行为。


