
儿童观心得体会 儿童书心得体会(通用7
篇)

心得体会是我们在经历一些事情后所得到的一种感悟和领悟。
好的心得体会对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇
心得体会下面我给大家整理了一些心得体会范文，希望能够
帮助到大家。

儿童观心得体会篇一

作为一名家长，我深知儿童阅读的重要性。儿童读书不仅可
以开发他们的想象力和创造力，还有助于词汇、语言和认知
能力的发展。而对于家长来说，给孩子选择合适的儿童书籍
更是一项重要的任务。最近，我为孩子选购了一些儿童书，
并读完了其中的一些。在这个过程中，我感悟颇深，难以言
表。今天，我想与大家分享我的儿童书心得体会。

【第一段】

首先，我想分享的是儿童书的发现之美。在我挑选儿童书时，
有时会偏爱某种类型或风格的书籍，但当我给孩子阅读这些
书时发现，他们的喜好与我的并不完全一样。孩子们有自己
的观点和喜好，他们可能会更喜欢某一类型或者某个作者的
书。因此，要善于发现孩子的兴趣点，为他们提供更多的选
择，让他们在多种类型多种风格的书籍中找到自己的归属感。

【第二段】

其次，我深刻认识到了儿童书的教育作用。在选书的过程中，
我发现很多儿童书籍的主题都是关于友谊、勇敢、诚实、责
任等方面的，这些主题能够引导孩子形成良好的道德观念和
价值观。而通过这些书籍的阅读，孩子还可以学到一些科学、
历史、文化等知识，促进他们知识面的扩展。因此，给孩子



选择适合年龄的儿童书，不仅可以满足他们的阅读兴趣，还
能为他们的人格和智力发展提供帮助。

【第三段】

在阅读儿童书的过程中，我也感受到了它对孩子语言能力的
潜在影响。在孩子的语言发展阶段，阅读与儿童书籍的交互
有助于孩子的语言能力和词汇量的提高。值得一提的是，有
些儿童书籍的语言比较简单，适合初学者阅读，而有些则采
用了富有想象力的描述和丰富的词汇，鼓励孩子对不同的语
言表达方法进行尝试。因此，读儿童书不仅能够提高孩子的
语言能力，而且也可以让孩子感受到语言的魅力。

【第四段】

另外，在与孩子共读儿童书的时候，我也认识到了它的交流
作用。儿童书籍中的角色和情节可以帮助孩子更好地理解他
们所处的环境和人际关系，并引导他们通过故事中的经历来
学习如何与别人交流和合作。此外，读儿童书籍还可以让家
长与孩子之间产生共情，促进家庭的交流和沟通。

【第五段】

最后，我认为阅读儿童书籍的最大意义在于，它能够启迪孩
子的灵魂。很多儿童书籍中的角色和情节都有寓意和启迪意
义，可以帮助孩子对现实生活中的问题进行思考和探究。儿
童书籍能够激起孩子的兴趣、激发想象力、培养创造力，让
他们有机会去探索和创造自己的世界。

【结语】

总之，阅读儿童书籍是家长在帮助孩子成长的过程中一个重
要的任务。它不单单是为孩子输送知识和文化，更是为他们
提供了一个开阔视野、塑造人格、增强自信和自主性的有效



手段。同时，家长也要善于挖掘每个孩子的阅读兴趣点，针
对性地挑选合适的儿童书籍，充分诉求孩子的兴趣潜能。让
孩子在阅读儿童书籍的过程中，寻找到他们属于自己的快乐。

儿童观心得体会篇二

盼星星盼月亮，终于盼到了六一儿童节的到来。这一天，我
兴奋极了，活像一只被刚放出笼的小鸟，在蔚蓝的天空自由
飞翔。

公园里的人好多呀!人们脸上洋溢着幸福的微笑，整个公园就
像是一片欢乐的海洋。

我和妈妈来到碰碰车的售票口，买了两张票便开始玩了，我
下决心要狠撞别人。游戏开始了，刚启动，后面就有人猛撞
我一下。这下我急了，踩下油门去追那辆车，由于操作不熟，
沿途东撞一下，西碰一下的，一下子分不清东南西北了，真
是急死我了!

愤怒至极，脸拉得比带鱼还长，脸色比包公还黑。他追我
躲……很快，我失了方寸，乱了脚步。可是就在这时，工作
人员拉起电铃——游戏结束了。我朝他吐吐舌头，做几个鬼
脸，太幸运了，总算逃过一劫了。

随后我们分别玩了惊魂动魄的过山车和巨大的海盗船。

儿童观心得体会篇三

自古以来，儿童是社会的未来。他们的成长不仅涉及到个人
的健康与幸福，还关系到整个社会的发展进步。儿童时期是
人生中最为重要的阶段之一，它构成了后续成长的基础。在
这个年龄段，儿童通过形形色色的体会，逐渐认识到这个世
界，同时也在这个过程中塑造了他们的性格与价值观。



第二段：家庭环境对儿童的影响

儿童的成长往往伴随着他们的家庭环境。有一个和谐、温暖
的家庭对于儿童成长的好处是显而易见的。在这种家庭里，
儿童会接触到更多的爱，获得更多的关注与尊重，自然会感
到幸福与快乐。相反，如果儿童家庭环境不愉快、不和谐，
那么他们的成长将会受到不良影响，导致他们的心理与身体
发育出现问题，严重的还可能出现心理障碍。

第三段：学校教育对儿童的影响

儿童在学校中度过了大部分的时间，因此，学校教育对于他
们的成长也有着重要的影响。在学校里，儿童既要学习知识，
也要掌握生活技能和社交能力。一位好的老师可以引导儿童
探索知识的乐趣、启迪他们的思维，同时也可以帮助儿童克
服不良行为和不良习惯。在课堂与校园生活中，儿童也会结
交同龄人，学会协作、分享、关爱等社交技能。

第四段：儿童发展中的阶段性变化

儿童的成长发展是一个渐进的过程，而不是一蹴而就的。一
个健康成长的儿童往往会经历“探索期、认知期、青少年
期”等阶段性变化。在每个阶段，儿童都会面临不同的挑战，
需要通过各种体会和经验来适应和克服。比如在幼儿期，儿
童开始对周围环境发生好奇心，这时候他们需要的是安全、
宽松的环境来探索和发现；在青少年期，儿童开始逐渐摆脱
父母的控制，独立探索和思考，这时他们更需要的是自我管
理和自我控制的能力。

第五段：总结

儿童时期是人生中最珍贵的时期之一，也是对未来人生最为
关键的时期。儿童在这个时期里通过不同的体验和感受塑造
了自己的性格和价值观，养成了诸如协作、分享、关爱等社



交技能。良好的家庭环境和学校教育是儿童成长的关键因素
之一，而儿童发展中的阶段性变化则需要父母和老师适时给
予关注和支持。在儿童成长的过程中，我们需要给予他们更
多的爱和关注，引导他们正确地认识自己和世界，帮助他们
做出最好的选择，为他们的未来奠定坚实的基础。

儿童观心得体会篇四

六一，是所有孩子向往的节日;是我们从成堆作业和书本中解
放出来的日子;是留给我们太多快乐的回忆的日子!自小到大，
12个"六一"从未忘掉。随着我长大，年龄不同陪伴我度过的
人都不同，但每一个不同的"六一"都很值得我去回忆。

今年，我步入中学的校门，这个"六一"更是特别。同学们组
织了八个小队-探究小队，分头去参观各个博物馆。阳光明媚
的下午，我们阳光小队来到了民防博物馆，一座大厦映入我
们的眼帘，乘着电梯我们来到十楼，首先参观的小馆里陈列
着各种导弹与航母的模型，非常逼真。之后看了一段精彩
的4d电影，学到了很多有关居民防护的知识，也学会了在发
生灾害时应该做的防护工作。最后，我们演练了地铁逃生演
习，学习了一些就地抢救与包扎的知识。这个下午真是受益
匪浅。

这个六一真是特别的`与以往不同，让我感受到了不一般的意
义。

这是我第二次去民防科普馆体验，重要的是这次我是和我们
阳光小队的同学们一起去。寒假时妈妈带我去了民防科普馆
体验，对防灾、防害有了大致的了解，体验最深的是原子弹
的威力、生化武器的恐怖和自救的小常识。正是有了这些体
验，所以，推荐给小队同学一起去，让大家都知道我们生活
中可能遇到的来自大自然和人为灾害的危害和防卫。这次参
加了模拟地铁逃生的演练，看着同学们认识到民防的重要性
和基本的防护本领，我真高兴!



儿童观心得体会篇五

儿童的天性天真活泼，他们阳光的笑容总能感染身边的每一
个人。曾经有一次，我在公园里遇到了一个小男孩，他穿着
一身鲜艳的红色衣服，不停地奔跑着，一边嬉笑一边呼喊着。
他的快乐感染了我，我也加入到了他的游戏中。在和他玩耍
的过程中，我发现他充满了好奇心和求知欲，他对周围的一
切都感兴趣。他用小手指着蜻蜓飞过的蓝天，问我它们从哪
里来，又要飞到哪里去。这使我深深地感受到了儿童的天性
是多么美好和可爱。

二、纯真的友谊与分享

儿童间的友谊是那样的单纯和真挚。小时候，我曾经经历过
与朋友之间的争吵，但转眼之间，我们又会和好如初。有一
次，我和我的好朋友在一起玩耍，我们带着玩具到了公园。
他有一个我很喜欢的小熊玩具，当我一眼看见它时，就禁不
住想要抱着它玩。于是，我毫不客气地向他要求抱一下。朋
友一下子皱起了眉头，他对我说：“这是我最喜欢的玩具，
我不想让别人碰。”听到这句话，我感到有些失望，但我并
没有责怪他，因为我们之间有着互相尊重和理解。当我看到
他因为舍不得自己的玩具而有些不开心时，我主动做出了一
个让步。我取出自己的玩具，和他进行交换，这时他的脸上
展露出了欢乐和感激。从这次经历中，我明白了友谊是需要
互相分享和理解的。

三、积极向上的心态

儿童总是抱有积极向上的心态去面对生活中的一切。有一次，
我和爸爸一起去公园玩。爸爸跟着我来到了秋千边，他看到
前面的秋千上没有人，就问我愿不愿意先玩。在我犹豫了一
下之后，爸爸接着说：“人生就像秋千，有时在高处，有时
在低处，只有主动去寻找平衡点，才能享受到快乐。”这句
话深深地震撼了我。从那时起，我明白了无论面对什么样的



困难，我都要拥有积极乐观的心态去解决。

四、勇敢追求梦想

儿童时期的梦想是如此美好而充满希望。小时候，我曾经梦
想成为一名科学家，我希望能够发明一种可以治愈所有疾病
的神奇药物。每当我对妈妈说起这个梦想时，她总是鼓励我
说：“只要你努力，付出自己的努力和智慧，你一定可以实
现自己的梦想。”这句话使我相信了自己的梦想是可以实现
的。现在我已经长大了，我的梦想也逐渐改变了，但是我始
终保持着对梦想的追求，不轻易放弃自己的理想。

五、快乐源于心灵的纯净

儿童的心灵纯净无暇，他们的快乐源于对生活的热爱和对美
好事物的追求。我曾经有幸担任一次义工，为孤儿院的孩子
们带去了一些小礼物。当我亲眼目睹那些弱不禁风的孩子们
收到礼物后的快乐时，一种莫名的情感涌上心头。他们用灿
烂的笑容和纯洁的眼神感谢着我。看到他们的快乐，我感受
到了生活的意义，我明白了快乐并不是来自物质的享受，而
是来自内心善良和对他人的关爱。

通过对儿童心得的体会，我深刻地认识到了儿童的天真、友
谊、积极、勇敢和纯净。儿童给我们带来了无尽的快乐和正
能量，他们是社会的未来，我们应该用心保护和关爱他们，
让他们能够快乐地成长。同时，我们也要从儿童身上汲取力
量，保持自己的天真和纯净，积极面对生活中的困难。只有
这样，我们才能过上真正快乐的生活。

儿童观心得体会篇六

为了能让幼儿度过一个愉快而有好处的节日，我园安排了一
系列的活动来欢庆六.一。活动资料包括亲子游戏、幼儿及家
长作品展、家庭卡啦ok赛、才艺展示、水果拼盘和爱心驿站



等一系列的活动来让小朋友和家长们感觉到节日的来临，共
同分享到节日的欢乐。

我班在开展庆六一活动的过程中除了用心配合园组织的一些
活动外，年级组也特意安排制订了一周的庆六一课程活动设
计，想借此进一步地烘托节日的气氛，让他们对儿童节也有
能够初步的认识，明白这个节日是属于他们独有的节日。对
于我们小班的小朋友来说，这个六一儿童节带给他们的好处
又是相当与众不同，因为这毕竟是我们小班小朋友儿童时期
所经历的第一个儿童节。因此我们要加倍利用好这样的一个
机会，期望透过这样的活动给他们带来某种程度上启发教育
和感情因素的影响。

在整个庆六一活动过程中我们也发现了很多工作中的失误和
不足，其一，活动的准备工作还做的不是很到位，显得有些
仓促，一些细枝末节还思考的不成熟，以至于在活动过程就
会出现过多的差错，多多少少会造成一点负面影响。其二，
教师之间的衔接配合做的不够，职责工作过于分明，缺乏团
结的凝聚力。

当然也不完全没有成功之处，活动的过程中家长的心态是比
较用心的，十分乐意主动地参与到我们的活动中来。同时我
们也积累到了一些组织活动的经验，学会看到了我们的不足
和我们的弱点，但我们不视它为缺憾，而把它看成我们走向
成功的阶梯。

人总是在不足中慢慢学会成长的，从而让自己不断完善成熟
起来。我们坚信透过自己的努力会做的更加完美的！

儿童观心得体会篇七

儿童谣是一种抒发孩子内心感情的方式，它可以激发孩子的
创造力和想象力。在我参与编写儿童谣的活动中，我深深体



会到了儿童谣的魅力。下面我将从创作的过程、对孩子们的
影响以及对社会的意义三个方面来谈谈我的心得体会。

第二段：创作的过程

编写儿童谣的过程并不是一件简单的事情，它需要我们用敏
锐的观察力和丰富的想象力去捕捉孩子们的心声。在此过程
中，我发现了孩子们与成人的不同之处。他们看世界的角度
更加单纯，对于平凡的事物会产生浓厚的兴趣，这使得我们
在编写儿童谣时需要有更加细腻的感受力。同时，我也深切
感受到儿童谣的包容性。无论是童心未泯的大人，还是内心
深藏儿时梦想的中年人，都可以参与其中，在共同创作中感
受到快乐和幸福。

第三段：对孩子们的影响

儿童谣深深地影响着孩子们的成长。它不仅鼓励孩子们用心
去观察周围的事物，提高他们的观察力和专注力，还培养了
他们的语言表达能力。孩子们可以通过儿童谣来学习和熟悉
汉字，了解一个一个字的意义，并且更好地运用到他们的日
常生活中。同时，儿童谣也激发了孩子们的思维和想象力，
帮助他们开拓思维，激发创造力。

第四段：对社会的意义

儿童谣不仅仅是一种娱乐活动，它还承担着更重要的社会意
义。儿童谣可以传承国家的文化，鼓励孩子们了解自己的文
化根源，培养孩子们的民族自豪感。通过编写和传唱儿童谣，
孩子们能够更好地了解自己的民族文化，增强对传统文化的
认同感。此外，儿童谣也是一种传统文化的保护和传承，它
使得传统文化在现代社会中得以延续。

第五段：结语



通过参与编写儿童谣的活动，我深深体会到了儿童谣的魅力
和影响力。它不仅是让孩子们在玩乐中学习的方式，更是一
种培养孩子们积极向上、乐观向前的心态的媒介。通过儿童
谣，我们可以更好地了解孩子们的内心世界，帮助他们健康
成长。同时，儿童谣也是传承国家文化的重要手段，它让我
们更加珍惜和保护传统文化，使之在现代社会中得以传承。
因此，我相信儿童谣将会在未来的发展中有着更加广阔的前
景。


