
最新学期末家长会活动方案 小学期末活
动总结(精选7篇)

方案在各个领域都有着重要的作用，无论是在个人生活中还
是在组织管理中，都扮演着至关重要的角色。写方案的时候
需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？以下是小编为大
家收集的方案范文，欢迎大家分享阅读。

四年级班会活动方案篇一

(一)班会目的：

1.使学生知道一些简单的安全常识。

2.使学生掌握一些在家遇到火灾的处理方法。

(二)活动地点：教室

(三)教育重点：学习防火的生活常识，培养有关防范力。

(四)班会流程：

1、第一组代表表演防火：(一人读情节过程，三人表演)

2、大家认真观察表演后讨论：

(1)发生了什么事?他们是怎么处理的?发生火情应该怎样与_
得联系?(打火警119、讲清出事地点详细地址、火势情况)

3、学习防触电知识的情景表演：

(1)第二组代表表演：

(2)大家认真讨论观察表演后讨论：



a.提问：发生了什么事?他们是怎么做的?

(五)巩固总结

1、火警、急救中心电话各是什么?着火打119，急救中心120。

2 遇到火情，危险情况时，要保持镇静，迅速采取有效措施。

注意事项：

防火：不要在易燃物品(棉织物、柴草堆、木板堆、柴油汽油
库等)附近玩火、放鞭炮。注意(液化气)灶的合理使用，用完
电熨斗、电炉后应立即拔出插头。

(六)学生发表本节班会课的感想

(七)班主任总结

同学们，生命像是一根丝线，一端系着昨天，一端系着明天。
站在两端之间，我们才知道：因为生命，我们才会拥有今天，
因为今天，我们的生命才得以延续。

生活中总有一些突发事件，这些突发事件并不可怕，可怕的
是没有自救互救的意识和解决问题的能力。今天我们的目的
便是培养大家的这种意识和能力，在紧急时刻我们能用自己
的经验和知识去保护自己和他人的生命。

四年级班会活动方案篇二

在今天的主题班会上，我们聚集在一起，探讨的主题是“控
烟”。烟民不仅伤害自己的身体，更会对身边人造成传染性
的影响。因此，控烟是极其重要的，这种健康的生活方式应
该得到广泛的普及和推广。在班会上，我们一起学习、交流、
思考关于控烟的知识、情感和效益。



第二段：控烟的背景

烟草是一个已经在世界上存在了几百年的传统产品。在过去
的几十年中，烟草的年销售额总是不断增长，但是最近几年
的研究表明，吸烟是导致许多疾病和死亡的重要原因之一。
为了减少吸烟导致的危害，越来越多的国家和社会组织开始
推广“控烟”。控烟的方式不仅仅是禁止吸烟的场所，而且
还有更全面、系统的方式，如提高人们的健康意识和风险意
识、通过教育和奖励来鼓励人们戒烟等等。

第三段：控烟的重要性

禁止吸烟的场所只是控制吸烟的一种方式，控烟的重要性超
出了这个范围。吸烟对人体健康的危害有许多，包括支气管
炎、肺癌、心脏病、中风和慢性呼吸障碍等等。吸烟甚至会
影响到怀孕期间胎儿的健康。此外，吸烟还会对环境产生不
良影响，造成空气污染、烟雾和焦味等等。因此，控烟不仅
仅是保护健康，也是保护环境的责任。

第四段：实践控烟

Merriam-Webster词典将“实践”定义为“实行或执行某项
计划或行动；通过实际应用来实现结果”。为了实现控烟的
目标，我们必须采取正确的策略和行动。我们可以从几个方
面进行控烟实践，例如建议在公众场所推行控烟、在学校或
社区开展控烟教育、通过奖励和激励来鼓励人们戒烟、鼓励
人们以健康生活方式为重心、提高人们的责任感和良好的公
民意识等等。控烟的美好前景不仅需要行动的实践，也需要
每个人的积极参与。

第五段：结语

在今天的主题班会中，开展了一场深入的控烟论述，在为控
烟事业做出贡献的过程中，我们以高度警觉的姿态重新审视



了吸烟这个问题，并讨论了吸烟对洛伦的影响。我们注意到，
无论是个人还是社会，控烟对人的健康和环境都有很大的重
要性。 让我们不遗余力地推动控烟事业，提高民众的健康和
生活水平。 我们应该做到停止吸烟。

四年级班会活动方案篇三

《感恩父母、拥抱亲情》

设计方案
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1一.班会目的：

1让学生在活动中感受到父母的爱是世界上最伟大、最无私的
爱。

2.让学生体会感恩是最幸福的最甜美的。

二.班会形式:

配乐诗朗颂，小品，才艺融情，学生互动

三．主持人：李玉林、高国平

四.参会人员:学生、老师、校领导。

五．表演人员：王立夫老师、高少波、张鑫、葛星妤、张博
强、孙佳宁、李莹、姜文波、李雨冰、刘葛、全新、钱程等。



六.活动过程：

甲：舔犊情深，父母之爱，深入大海。

乙：他们是我们今生最大的恩人，是值得我们永远去爱的人．

甲：他们的爱是无私的，无畏的，真诚的，伟大的，是不追
求回报的．

甲：敬爱的老师。

乙：亲爱的同学们。

合：七年级六班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会现在开始。

甲：一个只有懂得感恩父母的人，才能算是一个完整的人。

乙：因为有了父母才有了我，才能使我有机会在这五彩缤纷
的世界里体味人生的冷暖，享受生活的快乐与幸福。

甲：让我们用一份真挚的语言来感恩父母的爱。

甲：父母为我们做了很多很多，请讲：父母令你最感动或者
最难忘的一件事。

同学何玉静讲，其他同学发言。

甲：在座的各位同学把你们所知道的关于古人感恩父母的事
迹拿出来与大家分享吧！

乙：我们虽然不能向古人那样去孝敬父母，但我们可以做一
些琐碎的小事，为父母洗一次脚，为他们做一次饭，献给父
母一束鲜花，对他们说一声谢谢，让我们祝愿天下所有父母
幸福安康。



甲：我在家里最经常对父母说的话是什么？父母经常对我说
的话是什么？

乙：我们在家最常说：“我回来了”！“哦，我知道
了”！“你真烦！今天吃什么啊”？“我没钱了”！“老师
要你签名”。父母最常说：“你要好好学习啊”！甲：有一
位成绩优秀的学生,父母对他的期望很高,他自己对自己的要
求也很高,每天一回家就马上学习。最近学校开展孝敬父母的
活动,要求学生在家能帮助父母承担一些家务劳动。但小林却
说:“学习成绩优秀就是孝敬父母，其他都是多余的。

乙：如何感恩父母?

甲：从点滴做起；有时候关心孝敬父母，就是陪父母聊聊天，
就是一个祝福、一句问候、一朵鲜花、一个拥抱，甚至只是
一个微笑。

乙：还有哪些可感恩？

甲：朗诵《感恩》刘丽、于雪莹

乙：鸦有反哺之义，羊有跪乳之恩。父母对我们的恩情深入
大海。

甲：让我们学会感恩父母吧！用最感恩的心去对待父母，用
一颗真诚的心去与父母交流。

甲：他们把我们带到这美丽的世界已经是足够的伟大，且将
我们养育成人，不求回报默默的为我们付出。

乙：父母的爱无声无息的，是无法形容的，让我们为父母送
出最美好的祝福，感谢天下所有的父母。

甲：让我们共同唱响《感恩的心》。（师生同唱）父母的恩



情似海深。

乙：父母给予了我生命，给予了我生活，给予了我无微不至
的爱，我应该感恩父母。“百行孝为先。”何
谓“孝”？“孝”不就是我们怀着一颗感恩的心来对待父母，
以切实的行动来为父母分担些忧愁，增加些快乐吗？ 其实，
孝行并非一定是那惊天动地的壮举，感恩之心也可隐藏于小
事之中。

乙：下面请老师讲话。王立夫老师讲话。

合：七年六班《感恩父母，拥抱亲情》主题班会到此结束

四年级班会活动方案篇四

近年来，随着人们健康意识的提升，控烟成为了全球性的议
题。而作为青年人，我们更应该对此有所了解和关注。为此，
本次主题班会的目的便是为了让我们深入探讨控烟的相关知
识，更好地维护自己和他人的健康。

第二段：控烟的影响和必要性

现如今，吸烟已经成为导致健康问题的一个大问题，影响范
围极为广泛。在国内，每年因吸烟造成的死亡人数已经达到
了很高的数字，若是继续保持这样的状态，对人民的健康将
会造成更多的损害。因此，控烟已经成为了保障人民健康的
必要手段。

第三段：控烟的方法和意义

在控烟方面，除了国家法律的约束，还可以通过宣传、倡导、
呼吁等方式来增加人们对控烟的认识。这并不只是为了给人
们带来一种健康的生活方式，同时也是为了鼓舞人们保护自
己身体健康的积极性。得到好的健康，可以给人们带来个人



的成就感，毕竟，健康才是生命的保证。因此，控烟不仅仅
是抵制烟草，它更是一种生活方式的重构。

第四段：控烟对个人和环境的益处

控烟不仅会对个人健康有益，同时也会对环境有很大的益处。
烟草制品对环境的影响鉴定已经有了很多的研究，事实上，
它会释放出大量的有毒物质，影响人类的生命和环境的安全。
另一方面，烟草制品贸易和环境的污染都是非常大的负担，
控烟是我们在全球范围内为生态环境做出的一种贡献。

第五段：结论

最后，可以推导出，控烟的主题班会不仅告诉我们身体健康
和环境保护的重要性，在更深的层面，它还鼓励我们更好地
思考生活和健康的意义，以及我们作为人类应该如何建设一
个更加健康、有活力且可持续的世界。我们应该在日常生活
中加强和控制自己的吸烟情况，也应该在积极地呼吁和宣传
减少吸烟，这样，将来我们和儿孙们才能享受一个更好的未
来。

四年级班会活动方案篇五

第一步：由班长至开场词，请同学们说说各自的高中生活;

第二步：同学们各自激情昂扬地叙述自己的高中生活;

第三步：班长总结同学们的叙述，引出主题——梦想;

第四步：班长请同学们阐述近期的大学生活计划及想法;

第五步：观看视频，看一看别人的大学生活;

第六步：班长给同学们讲叙了大学应有的态度及该怎样有意



义度过;

第七步：班上同学才艺展示;

第八步：班长总结并观看俞敏洪励志视频;

第九步：班长提出对班级的期望和建议;

第十步：全体合唱《我相信》;

第十一步：同学们离场。


