
最新职业理想教育班会演讲稿(精选9篇)
演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们要好好写一篇演
讲稿那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我
们一起来看一看吧。

职业理想教育班会演讲稿篇一

12月17日

二年一班教室

二年一班全体学生

诚信在我心中

使学生从小养成诚实、守信的好品质。

1、二年一班诚信在我心中主题班会此刻开始。

2、主持人：下面请听快板《诚信在我心中》

3、（全班合）诚信是一首歌

4、诚信的好处是什么？

5、你做过讲诚信的是吗？你犯过不讲诚信的错误吗？

6、在我们这天的队会即将结束的时候，请把你亲手制作的诚
信卡片相互赠送，让我们把诚信装在心中，一路走好！（交
换诚信的卡片）



7、宣布二年级班主题队会到此结束

8、班主任总结

职业理想教育班会演讲稿篇二

心往一处想，力往一处使。

当前班级团结意识、意识不强，同学之间常以宿舍为单位，
三五成群；一点小事可能引发一场争吵；班级活动不能积极
参与，同学们马上要面临毕业找工作的问题，在社会上在企
业里更需要一种集体意识，团结合作。

因此无论于现在还是将来，都非常有必要进行一场有关于增
强班级凝聚力的主题班会。

防微杜渐，又能未雨绸缪

增强同学们集体意识、班级凝聚力；

心往一处想，力往一处使

同心协力，力创班级和谐。

李红梅

张西朋

11物流二班全体成员

4月

经管系多媒体教室

1、投球游戏（具体游戏及规则见后附）



2、主持人统计游戏结果（ppt展示）

3、同学们互动，得出结论（提问或自由回答为什么会出现这
种结果）

4、引出本次主题班会的主题（ppt）

5、主持人讲述同心协力，班级和谐凝聚的重要性

6、引用实例，讲述故事，在故事中亲身体会（故事见后附）

7、提问阶段（自由言论）在本次班会中学到了什么，应该怎
么做。

职业理想教育班会演讲稿篇三

为纪念爱国诗人屈原，传承爱国主义精神，欢庆中华民族传
统佳节，组织“我说端午节的由来、习俗”和吟诵屈原诗歌
等形式多样的活动，使同学对屈原、端午有进一步了解，唤
起他们的爱国情感，提高他们为祖国强盛而发愤学习的积极
性。

[活动时间] 20 年 月 日，农历五月初 (星期 )

[活动地点] 教室

[参加人员] 全体同学36人

[主持人] 2名

[助 手] 2名

[准备工作]



1、联系部分同学组织有关活动材料。

2、活动提前1周时间通知全体同学，并要求同学们进行必要
的准备。

3、制作一些幻灯片。

4、在黑板上写上艺术字：端午节主题班会。

[程序]

1、主持人宣布主题班会现在开始

2、播放有关屈原的图片。资料：powerpoint

3、下面我们进行一个小小的比赛。游戏规则是：说说你对屈
原的了解。

请班主任作裁判，分四小组进行比赛，多者为胜。

5、进行一个比赛，请大家说出端午节的习俗，以个人为单位
进行抢答。

6、随着时间的推移，出现了各式各样的粽子，我们选取了一
些图片与大家分享。

7、宣布比赛结果-----发奖

8、主题班会结束，谢谢大家。

职业理想教育班会演讲稿篇四

星期一下午

教室



1、让学生懂得一个人做事要有职责心，要有负责到底的精神，
学会自己做的事自己负责。

2、教育学生做事要认真，勇于承担职责，不推委。

3、透过活动让学生懂得做事不负职责会对他人、群众、社会
造成不好的影响。

1、拍摄校园短片。

2、学生排练节目。

3、准备形状各异的小卡片。

校园里；

】

1、同学们在校园里是小学生，在家里是好孩子，在社会中是
小公民，咱们先来谈谈作为一名小学生、群众中的一份子，
你们就应尽到哪些职责呢（指名说）

2、是阿，如果我们每个同学都能这样认真负责地做好每一件
事，我们的学习环境该是多么温馨，学习生活该是多么愉快
阿！接下来，请欣赏同学们自编的快板《牢记职责心》吧！

3、生表演快板《牢记职责心》。

职业理想教育班会演讲稿篇五

1、使学生明确推广普通话的重要性。

2、教育学生要积极主动地坚持讲普通话。



3、希望学生能互相督促、互相鼓励养成讲普通话的习惯，对
不讲普通话的现象勇于指正。

1.我国是多民族,多语言,多方言的人口大国,语言不通,方言
隔阂阻碍着社会交际,现代化的经济,政治,文化等各项事业也
难以顺利进行.因此推广普及全国通用的普通话,是建设社会
主义现代化强国的一项基础性工程.如果你想与人交流,你应
该说普通话;如果你想做国际人,你必须学会说普通话!

2.讲故事。

讲不好普通话很容易闹笑话，请看一下这些 笑话。例一：广
西某高校新来一位口音很重的校长。一天，他走进办公室严
肃地对秘书说：“我要杀一个人！”话音刚落，旁边一宁夏
籍的女助手被吓得花容失色。弄了半天，原来校长“杀”（sha）
“查”（cha）不分，其实是想说“我要查一个人”。 . 例二：
与闹笑话相比，林先生可为普通话说不好付出了惨重代价。
林先生在南宁某建筑公司工作，讲一口“粤味普通话”。20xx
年，林先生承接了一个企业建筑工程。企业的老总是天津人，
普 通话非常“正”。结果两人上桌一谈，林先生错漏百出的
普通话说得对方一愣一愣的，老听不清楚，林先生自己也急
出了一身大汗。最后，对方老总“忍无可忍”，提前退席，
建筑工程的事情也随之泡汤。

为了大家都能听懂对方讲什么，我们都请讲普通话。而普通
话是全国通用的，故而在不久的将来，为了能与更多的人交
流沟通，我们更应该学好普通话。

说好普通话,方便你我他。 说普通话,从我做起。

说好普通话,朋友遍天下。我是中国娃，爱说普通话 。

1、四是四,十是十,十四是十四,四十是四十, 谁能说准四十,
十四,四十四,谁来试一试, 谁说十四是四十,就打谁十四, 谁



说四十是细席,就打谁四十 。

2、板凳宽,扁担长, 板凳比扁担宽, 扁担比板凳长, 扁担要
绑在板凳上, 板凳不让扁担绑在板凳上, 扁担偏要板凳让扁
担绑在板凳上。

怎样推广普通话？

语言美是文明礼貌的一个重要标志。作为新世纪的中学生，
我们不仅要说好普通话，还要能够正确使用礼貌用语， 比如，
“请” “谢谢”“对不起”等。

普通话是我们的国语，作为一个中国人，连基本的国语都讲
不好，又如何在现代社会中立足，又如何把普通话推广为世
界通用语 言之一。作为新世纪的小学生，是祖国的未来的建
设者和接班人，除了学好文化知识，还应该自觉的学好普通
话是呀！推广普通话已经在我们心中生根、发芽！其实，我
们的课堂上，同学与老师的学习交流就是使用普通话。那么，
课下同学们之间的沟通也应使用普通话。

职业理想教育班会演讲稿篇六

一、班会目标：

1、了解自己一年来在校园的生活中取得的成绩和存在的问题。

2、明确在新的学年里如何到达所追求的目标。

二、班会重点：

1、说说自己在这一年的校园生活中最大的收获及最大的进步。

2、谈谈自己在一年级做得不够的地方。



三、活动难点：明白二年级该做些什么，谈谈如何去实现目
标。

四、会前准备：

1、召开中队干部会，讨论一年级班级最大的成绩和存在问题。

2、分别召集优、中、学困生代表座谈会，讨论制定新的目标。

3、与相关家长联系，让家长写孩子一年来的进步和不足之处。

4、收集好一年级的奖状和作业本，以及学生的成长记录袋。

五、班会过程：

1、引入主题。

2、回忆过去。

（1）成绩与进步。

（2）不足与问题。

（3）制订班级目标。

我们的目标

勤奋：勤学习，勤思考，勤动手，勤动口。

勇敢：勇守纪，勇认错，勇自立，勇奋斗。

诚实：诚做人，诚学人，诚待人，诚助人。

快乐：乐锻炼，乐活动，乐劳动，乐学习。



活动后的收获与思考：

二年级的学生好奇心重，而且已在校园学习了一年，他们有
自己的见解，渴望被人承认，更乐于发表自己的意见。班会
课上，因为老师的启发与诱导，因此学生更加投入，学生表
现得活泼，生动，但学生在说的方面还需指点。

职业理想教育班会演讲稿篇七

1. 使学生通过学习友善的品格，学会友善对待他人之道；

2. 培养学生关于“友善”的良好品格；

3. 使学生以实际行动践行社会主义核心价值观。

班主任主持，全体学生积极参与。以学生为主体，让学生从
小事中悟出大道理。采用个体活动和小组活动想结合，培养
学生的组织和表达能力。

活动时间：20xx年10月17日星期五

活动地点：商贸艺术部14物流（1）班教室

活动人员：14物流（1）班全体同学

一、看ppt上所展示的图片，引发学生的思考。

通过观看图片引出主题“友善”，你想别人友善地对待你，
你首先要友善待人。

这时候你会怎么做？为什么？

思考、讨论…...



引出：友善首先的在别人需要的时候毫不犹豫地伸出援助之
手，同时要站在别人的角度上思考问题，以恰当的方式表达
我们的友善，尊重他人也是一种友善的品格。

三、小品《绊倒了》

通过小品引发学生关于“友善”的思考，引导学生深究摔倒
的学生究竟被什么绊倒了。

引出友善也变现为良好的礼仪修养和素质。

四、小品《撞了》

引发学生的思考：怎样做才是友善的？友善的人应具备哪些
品格？

五、“友善的星星“悬挂在星空下

引导学生将友善作为自己的行为准则去身体力行。

六、独唱《兄弟难当》

七、游戏《收获惊喜》

通过游戏，告诉大家只要目标明确，朝着“友善”这个方面
去努力，你就能收获惊喜。

八、总结

从践行社会主义核心价值观的高度去告诉大家“友善”的重
要性。

九、合唱《左手右手》。



职业理想教育班会演讲稿篇八

心往一处想，力往一处使。

当前班级团结意识、意识不强，同学之间常以宿舍为单位，
三五成群;一点小事可能引发一场争吵;班级活动不能积极参
与，同学们马上要面临毕业找工作的问题，在社会上在企业
里更需要一种集体意识，团结合作。

因此无论于现在还是将来，都非常有必要进行一场有关于增
强班级凝聚力的主题班会。

防微杜渐，又能未雨绸缪

增强同学们集体意识、班级凝聚力；

心往一处想，力往一处使

同心协力，力创班级和谐。

主策划：李红梅

副策划：张西朋

11物流二班全体成员

xx年4月

经管系多媒体教室

1.投球游戏（具体游戏及规则见后附）

2.主持人统计游戏结果（ppt展示）



3.同学们互动，得出结论（提问或自由回答为什么会出现这
种结果）

4.引出本次主题班会的主题（ppt）

5.主持人讲述同心协力，班级和谐凝聚的重要性

6.引用实例，讲述故事，在故事中亲身体会（故事见后附）

7.提问阶段（自由言论）在本次班会中学到了什么，应该怎
么做。

附：

1.游戏

投球游戏前准备：

纸篓一个，皮球三个

投球游戏及规则：

（游戏分两个阶段，分组前与分组后）

每位同学各有三次投球机会，三次累计，分数最高为胜者；

2.故事

有两个人来到一个十分荒凉的地方，他们的干粮都吃光了，
就在这时出现一个神仙，给他们中的一人一串鱼，给另一个
人一副钓鱼的工具。得到鱼的人拿到鱼后就自己吃了，得到
钓鱼工具的人则开始四处寻找能钓鱼的地方。没过几天，得
到鱼的人吃完那一串鱼后不久就饿死了，另外那个去钓鱼的
人呢，也因为还没有找到钓鱼的地方就饿死了。



过了很长一段时间后，又有两个人来到这个荒凉的地方，同
样在他们的干粮吃完的时候遇到了那个神仙，他们同样是一
个人得到一串鱼，另一个人得到一副钓鱼工具。但是这一次
这两个人却做出了不同于前面两个人的决定，他们经过商量
后决定用这一串鱼来维持两个人的生命，同时一同去寻找能
钓到鱼的地方。最后两个人都存活了下来。

一只蚂蚁拖不动比它体积大许多倍的食物，但几只、几百
只……就能拖得动，这是“蚂蚁精神”的胜利，也是团队精
神的胜利。“众人拾柴火焰高”这是团队精神的一种体现。
团队精神是人与人之间的合作,大到一个国家，小到一个企业，
不管在作何年代，任何领域，都需要这种精神。

职业理想教育班会演讲稿篇九

大学校园是国家人才培养的重要阵地，大学生的生命、生理
健康情况直接关系到祖国的发展和名族的未来。然而随着社
会的发展，网络的普及化，致使一小部分大学生对生活和生
命没有一个正确的认识，没有认真的对待生命，珍爱生命。
联系到我校自20xx以来出现了三次校友自杀的悲剧，为了让
本班同学更好的认识到生命的重要性，懂得生命的价值和意
义。现由班委会主办一次主题为“珍爱生命，阳光生活”的
主题班会，希望全班同学积极参与，携手共同搞好本次主题
班会，体现本次主题班会的意义。

结合自身实际，让同学们对自己的思想认知程度有一个比较
好的认识，形成珍爱生命的意识。

通过本次主题班会让同学们对自己所在的班级环境（主要为
思想上）有一个更深入的了解，为以后更好的搞好班级同学
关系起到一个铺垫作用。

通过本次主题班会，使全班同学能够更好的互动，大家各抒
己见，为形成一个良好的班级学习氛围提供机会。



这次主题班会给了班级所有同学展示自我，锻炼自身的机会，
为以后参加活动或者工作提供了一个比较好的实习平台。

5，丰富全班同学的生活，拓展全班同学的知识面，真正认识
到生命的重要性和珍爱生命的必要性。

活动可行性分析

1，同学们都希望班级能够给自己一个平台好好展现自己，让
其他同学对自己有一个更深的认识，交到更多的知心朋友，
以利于更好的搞好大学生活。

2，同学们对近期校友跳湖事件议论纷纷，所以可以通过这次
主题班会让同学们畅所欲言，让辅导员老师和班委对本班同
学的思想认知程度有一个更具体化的认识，以利于以后更好
的开展本班学生工作。

3，生命对于每个人来说只有一次，当它的重要性在我们大学
生身上没有得到真正落实时，需要通过开展一次主题班会唤
醒大家对生命重要性的更深刻认识。

班委发表个人见解，分析大学生自杀背后的原因

其他同学针对大学生寻短见的原因发表自己的观点

班内集体讨论，通过综合全班同学的意见最终得出大学生自
寻短见的根本原因所在，主观原因，客观原因等！

班委发表个人见解，分析大学生自杀背后的原因（时间不超
过6分钟）

班长带头发言，列出与本次活动相关的案例，并就其中一到
两个案例做出正确而又深入的分析。特别针对我校近期来出
现的校友自寻短见事件分析其根本原因，主观原因，客观原



因，以及由此引发的思考和感想。谈谈我们大学生应该怎样
做才能更好的领悟到生命的重要性，认识到大学生应该珍爱
生命的必要性。

团支书发言，与班长发言类似，谈谈自己就大学生轻言生命
这一现象的见解与认识，着重谈谈大学生应该如何珍爱生命。
站在团员的角度，谈谈作为一个共青团员或者即将入党的大
学生来说，生命对于祖国发展和民族复兴的重要性，唤起大
学生对生命的热爱，永远不忘一个大学生的历史重任和崇高
使命。

学习委员发言，与其他班委发言类似，谈谈自己就大学生自
杀这一非正常现象的认识，并由此引起的大学生对学习的思
考。通过自身的学习实践，谈谈大学学习的`重要性，让同学
们能够明白学习不仅仅是学习科学文化知识，还要学会如何
感性做人，理性做事，好好学习，珍爱生命。

生活委员发言，与其他班委发言类似，谈谈自己就大学生寻
短见这一非理性事件的看法，并由此引起的大学生对生活的
思考。结合自身的生活实际，谈谈大学生应该如何正确利用
充足的非学习时间，合理安排生活时间，让自己的大学生活
更充实。

组织委员发言，与其他班委类似，谈谈自己就大学生自杀事
件的看法，并结合班级实践谈谈我们是否可以通过更多的班
级活动来充实大学生活。

其他同学针对大学生寻短见的原因发表自己的观点（发言时
间原则上不超过5分钟）

本环节可以分组进行谈论，派代表上讲台发言，也可自行发
言。

发言内容应围绕主题，积极，健康，向上，对全班同学生活



和学习有一定意义。

班内集体讨论，通过综合全班同学的意见最终得出大学生自
寻短见的根本原因所在，主观原因，客观原因等；突出本次
主题班会的重要意义。

参照宣传委员的记录情况，由班委集体讨论（时间不超过20
分钟），讨论后由班长或者团支书总结本次主题班会，得出
关于大学生“轻言生命，自寻短见”这一现象的原因所在。

班长综合全班同学的心声，号召全班同学一起珍爱生命，为
美好的未来奋斗不止。

活动总时间预计

班委发言时间：约30分钟；

学生发言时间；约40分钟；

集体讨论并总结时间：约50分钟。

预计本次主题班会总共耗时：2小时

关于开展主题班会的通知

09级电子信息工程2班全体成员：

针对近期学校因大学生思想不够成熟，心理承受力脆弱而酿
成的自杀悲剧，经辅导员老师和班委的讨论决定，特在我班
开展“珍爱生命，阳光生活”的主题班会，旨在让同学们就
本次重大悲剧做出自己的评价以及谈谈自己由此引发出的感
想，领悟到生命的重要性，更好的学会如何度过阳光的大学
生活。

因本次主题班会需要全班同学的共同参与，在辅导员的指示



和班委的商量讨论下，希望每位同学做好相关准备：1，在本
次班会召开前写一份关于本次校友跳湖自尽事件的所思所
感(上交辅导员，时间待定);2，搜集相关大学生因情感原因，
性格原因，家庭变故等原因而造成自杀或者自杀未遂的案例，
并就其中一个或两个案例做出自己的评论，并做好相关原因
分析（本环节可以由班上几个同学共同探讨准备）；3，每一
个同学做好班会发言准备，可以临场发挥，也可提前写好发
言稿，只要内容积极向上，与本次班会的主题相吻合即可。


