
2023年童年读后心得体会(实用10篇)
在平日里，心中难免会有一些新的想法，往往会写一篇心得
体会，从而不断地丰富我们的思想。我们应该重视心得体会，
将其作为一种宝贵的财富，不断积累和分享。以下是小编帮
大家整理的心得体会范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对大
家有所帮助。

童年读后心得体会篇一

童年教育是每个人成长中不可或缺的一个阶段，它对一个人
的性格、行为和生活习惯都产生着深远的影响。在我的童年
教育中，我深刻认识到家庭、学校和社会对孩子的成长有着
极其重要的作用。在过程中，我体会到了一些教育的方式方
法，使我顺利地度过了童年，养成了良好的性格习惯和健康
的心理认知。

一、家庭教育让我懂得关爱和爱护自己

童年时期，最主要的家庭教育就来自于父母。他们的言传身
教让我懂得了如何关爱和爱护自己。父母总是把我的成长放
在第一位，用他们的热情、关怀和爱让我在生活中不断成长。
我的父亲是一位做事沉稳的人，他用自己的行动告诉我，要
认真对待生活中的每一个细节；而我的母亲非常注重我家的
清洁卫生，她从小培养我要勤劳、独立，让我养成了自律、
自爱的好习惯。

二、学校教育培养了我的意志力和社交能力

在进入学校教育的阶段之后，学校里的老师对我的成长也有
着重要的推动作用。老师教我读书、写字、解数学题，教我
做一个诚实、谦虚、友善的人。在日常生活中，老师也会通
过情感教育、行为指导等方式培养我的社交能力，让我知道



如何与同学、师长相处，让我的人际关系不断得到改善。

三、社会对我的成长起了重要的推动作用

社会是每个人成长的大舞台，也是我的成长中不可或缺的一
部分。在社会上，我通过各种渠道学会了做人的道理，知道
什么是公德和私德，自己要学会遵守法律法规，维护公序良
俗。我逐渐明白人与人之间的相互依存，懂得珍惜和感恩身
边的人，对生活充满感激之情，不断推动着自己的成长。

四、和谐家庭科学教育我懂得自信和勇敢

在我的童年教育中，我还受到过一种特殊的教育，就是和谐
家庭科学教育。它以自然为榜样，让我在自然里学习、成长，
增强了自己的自信和勇气，让我懂得了自然的美丽和神秘。
在和谐家庭科学教育中，我接触到了很多优秀的人和事物，
这些教育也让我明白了靠自己的努力和勇气可以收获更多，
也教育我要珍惜大自然的美好。

五、童年教育让我意识到：成长是一场不断学习和探索的旅
程

从家庭、学校和社会的角度出发，我的童年教育过程是如此
丰富多彩。我深信成长是一场不断学习和探索的旅程，只有
不断锤炼自己的意志力、情感和智力，才能成为一个更好的
自己。在我不断成长的路途中，愿和大家一起分享关于童年
教育的心得体会，共同给予他人的成长一些推动和促进。

童年读后心得体会篇二

冰心的书如同富有诗意的画，带人走入童话般的世界。

这本书中有许多感人的故事，冰心用她自己的语言把这些故
事讲述地绘声绘色。其中我最喜欢的一个故事则是：亲亲格



日勒。

放羊的孩子巴特尔梦想有一匹神马，而一匹金黄色的马从他
眼前狂奔而去，巴特尔多么希望拥有那匹马，可看到猎人们
要把它卖了，于是用八只羊换回了那匹马。

巴特尔和自己骑的那匹小黑马跟格日勒（那匹马）玩的很开
心，后来，他父亲的风湿病发作了，要到雪山上采雪莲才可
以医治父亲的病。早上，他悄悄起床，骑着格日勒到了雪山
下，找到雪莲后。他们下山了，到地面时，格日勒却把巴特
尔甩到十几米外，雪峰瞬间就崩塌了，疾驶而来，淹没了格
日勒。他没能挖出格日勒，它为了巴特尔献出了自己的生命，
从此，巴特尔变成了一个刚强而忧郁的孩子，只有在梦中，
才可以见到自己的格日勒。

一匹马竟然为了救自己的主人不惜代替他被死神接走。马可
以为了别人而奉献，而在现实生活中，有些人却做不到，见
死不救，反而落井下石。还应该向格日勒学习，巴特尔也有
值得我们仿效的地方。他十分爱父亲，当得知自己父亲生病
时，不惜一切代价为父亲治病。

这本书中还有许多感人肺腑的故事，我还没有仔细介绍，大
家可以自己去找来读。

童年读后心得体会篇三

童年是人生中最美好、最快乐的时光，这是每个人都有过的
经历，也是无法重复的。在这个最纯真、最无忧无虑的阶段，
我们在游戏、学习、成长中获得了许多宝贵的经验和体会。
在这篇文章中，我将分享我在童年时期学会的写作心得与体
会。

首先，我发现写作可以让我表达自己内心深处的情感。在成
长过程中，有时我们会遇到许多难以言说的困惑、烦恼，而



这些都可以通过写作找到解决的办法。记得一次，我在学校
遇到了一些和同学之间的问题，感到非常痛心和困惑。后来，
我将这些感受写成了一篇日记，并在家人的帮助下找到了解
决的办法。通过写作，我不仅可以发泄内心的不满，还能够
思考问题并找到解决的方法。

其次，写作让我学会观察和思考。在童年时期，我会时常观
察周围的事物，思考它们的由来和原因。这些观察和思考促
使我产生了许多写作的灵感和构思，使我的写作更加丰富和
有趣。例如，有一次，我在田地里看到蚂蚁忙碌的身影，我
觉得它们的行为非常有趣。于是我写了一篇短文，描述了蚂
蚁的工作和它们的团结协作精神。这样的观察和思考不仅让
我更加热爱自然，还培养了我对于字句运用的敏感性和想象
力。

再次，写作让我学会了倾听和交流。在我小学的时候，我们
学校组织了一次班级的写作比赛。我参加了比赛，并在老师
和同学的帮助下写了一篇关于我的夏天冒险的故事。在写作
的过程中，我不仅认真听取了老师的指导，还与同学们进行
了交流和分享。通过这次写作比赛，我不仅发现了自己写作
上的不足之处，也学会了倾听他人的意见和建议。这种倾听
和交流让我的写作水平得到了提高，并且我还学会了与他人
进行有效的沟通。

最后，我通过写作体会到了责任和坚持的重要性。在写作过
程中，我意识到只有胸怀坚定的决心和毅力，我才能成为一
个优秀的作家。有时，我会遇到写作困难和瓶颈，但是我坚
持下来，并且付出了很多努力。我曾经写了一篇关于环保的
文章，强调我们每个人的责任去保护这个美丽的地球。通过
这篇文章，我不仅意识到了自己的责任，也向他人传达了环
保的重要性。这种责任和坚持让我成为了一个有担当和奉献
精神的人。

总结起来，童年是一个可爱而又珍贵的时光。在这段时间里，



通过写作，我发现了表达情感、观察和思考、倾听和交流以
及坚持和责任的重要性。这些写作的心得体会不仅让我成为
一个更好的作家，也培养了我批判性思维和人际交往能力。
童年是写作启蒙的时期，从那时起，写作就成为了我一生中
的重要一环。现在，回想起这段美好的时光，我意识到写作
让我在心灵世界中找到了安慰、启示和成长。

童年读后心得体会篇四

寒假期间我读了苏联作家高尔基的《童年》。高尔基是一位
追求光明、憧憬未来的人，他的《童年》《在人间》《我的
大学》被人们称为“高尔基自传体三部曲”。

《童年》的主人公阿廖沙生活在令人窒息的黑暗中，但是悲
惨的童年并没有让他就此沉沦，反而激发了他的斗志，让他
最后成为了一个优秀的人。

阿廖沙四岁丧父，尾随悲痛欲绝的母亲与慈祥的外祖母横跨
大洋，来到濒临破产的小染坊主残暴的外祖父家，经常受到
暴戾的外祖父的毒打和许多人的辱骂，幼小的他过早地体会
到人间的丑恶，小小的心灵倍受打击。当然，阿廖沙的童年
中也有温情，外祖母的呵护与爱抚让她感受到了亲情的温暖；
茨冈尼克、格里瓦里等朋友让他感受到了友情的可贵……正
是这些让他变得坚强、乐观。

我们的生活中就有许多像阿廖沙一样的人，如盲聋哑的海
伦·凯勒以她坚强的毅力学会了六国语言，创作了许多著作；
“科学疯子”诺贝尔不畏艰苦，经过反复尝试，屡次遍体鳞
伤，终于研究出了火药，后又创建了"诺贝尔奖学金”……这
些人之所以能够在苦难中成功、成才，是因为他们和阿廖沙
一样坚强，乐观。

生活在这样一个和平的国度中，在这样幸福的环境中，我们
的生活没有苦难，但我们成长的道路中也会遇到困难和挫折，



所以我们也要像阿廖沙一样坚强、乐观、善良！

童年读后心得体会篇五

童年是每个人生命中最为珍贵的时光，是一个快乐无忧的时
期。在这段时光里，我们和家人一起生活，感受到无尽的爱
和关怀。同时，童年时代也是我们接受各种知识、培养兴趣
爱好的最佳时机。而其中的一种重要的体验和教育形式就是
通过童年传心得。在这个过程中，我们不仅可以学到知识，
还能锻炼自己的思考能力和表达能力。下面我将从情感体验、
知识学习、思维发展、表达能力和成长经历五个方面来谈一
谈童年传心得给我带来的体会和收获。

首先，童年传心得丰富了我的情感体验。在这个过程中，我
和家人之间的互动变得更加紧密，我不仅可以向他们倾诉自
己的想法和感受，还可以借助他们的经验和智慧来解决自己
的烦恼。同时，通过参与各种活动和游戏，我还能与同龄的
朋友们建立深厚的友谊。这些亲密的情感关系和美好的回忆，
让我在童年时期感受到了极大的安全感和幸福感。

其次，童年传心得帮助我积累了丰富的知识。在这个阶段，
我们的大脑处于快速发展的时期，吸收知识的能力非常强大。
通过和长辈们的交流和学习，我获得了大量的社会经验和各
种知识，为我将来的成长和学习打下了坚实的基础。同时，
通过参与各种游戏和活动，我还学会了很多有趣的技能，如
绘画、音乐和舞蹈等，丰富了我的个人爱好和才艺。

再次，童年传心得促进了我的思维发展。在这个过程中，我
经常面临各种问题和挑战，需要动脑筋来解决。这锻炼了我
的逻辑思维能力和解决问题的能力。同时，通过和长辈们的
交谈，我也学会了思考自己的生活和未来的发展，培养了自
己的独立思考能力和判断能力。

此外，童年传心得还提高了我的表达能力。在这个过程中，



我们被要求将自己的想法和感受表达出来，向别人讲述自己
的故事。通过每次的练习和实践，我逐渐学会了如何用语言
准确地表达自己的意思，如何用生动的方式吸引听众的注意
力。这不仅对我的口头表达能力有很大的提升，也对我的写
作能力有很大的帮助。

最后，童年传心得给我带来了宝贵的成长经历。在这个过程
中，我不仅学到了很多知识和技能，还养成了良好的学习习
惯和处事原则。通过对自己生活中的点滴细节进行总结和反
思，我逐渐意识到了自己的优点和不足，并为自己未来的成
长做出了规划和决策。这些宝贵的经验将伴随我一生，对我
未来的发展起到了重要的指导作用。

综上所述，童年传心得给我带来了丰富的情感体验、知识积
累、思维发展、表达能力的提升以及宝贵的成长经历。它不
仅帮助我成为一个有情感、有思考能力、有表达能力和有成
长经历的人，也让我更加珍惜童年时光，并以更加积极的态
度去面对未来的发展和挑战。

童年读后心得体会篇六

每一个人都有自己值得回忆、值得珍惜的美好时光。对于我
来说童年会是我最宝贵的收藏，就高尔基写的《童年》这本
书来说，童年应该是他的一段悲惨遭遇，一段深情的回忆!

我读了之后心情非常压抑。生活在这样的家庭里，阿廖沙的
心灵会不会也被玷污?但幸好这世界也不都是丑陋不堪的，他
的身边还有外祖母等善良正直的人存在着，他们给了阿廖沙
信心和力量，使他看到了光明和希望，并相信黑暗终将过去，
未来是属于光明的。其中，外祖母就是他的太阳。外婆总是
用她的温存用她的宽容给予阿廖沙爱的种子，种子发芽了，
长成了参天大树，有了羽翼的保护，阿廖沙的世界就不会再
任凭风吹雨打了。



和阿廖沙相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的;是没有烦恼
痛苦的，更是无忧无虑的。有那么多的孩子甚至不懂什么叫做
“打”，因为我们从没有经历过被人打、被人拿鞭子抽的滋
味。那也许是一种无法想象的痛苦吧。当然，除此之外，我
们的生活中也很少有家人之间的勾心斗角，为争夺财产而打
架斗殴之类贪婪、凶狠的事情。更不会发生残忍的把某个无
辜的人无端地折磨致死这类想都没想过的“恐怖事件”。

但拥有着这些，我们并不知足。我们总是奢求更多。我们多
天真啊。的确，我们不用像阿廖沙那样只十一岁就到“人
间”独自闯荡。但读过《童年》之后，我们应该悔过自己曾
经的奢侈，我们应该不再浪费，我们应该学会珍惜。

童年读后心得体会篇七

童年是每个人人生中最为纯真、美好的阶段，是我们梦想、
探索和成长的时期。回首童年，我不禁感慨万分。在这段短
暂而又珍贵的时光里，我体会到了童真无邪的快乐、亲情的
温暖、友情的珍贵、学习的成就感，同时也明白了童年的短
暂与人生的责任。童年卷心得给我带来了很多思考和启示，
让我更加珍惜生活中的点滴，并为未来的人生铺垫。

首先，童年给予我无尽的快乐和童真无邪。在童年里，我没
有压力和烦恼，只有无忧无虑的快乐时光。每天放学后，我
和小伙伴们一起在校园里玩耍、追逐，在青草地上打滚，那
种无拘无束的快乐让我久久不能忘怀。童年时期，虽然生活
简单，但是心中却充满了对未来的期待和希望。我常常躺在
阳光洒落的地方，发着呆，脑海中充满了各种各样美好的幻
想。这种纯真的快乐和童真无邪在成长过程中渐渐被现实的
压力和社会的竞争所取代，因此我深深体会到童年时期那份
宝贵的快乐是无与伦比的。

其次，亲情是童年给予我的最大财富。在童年时期，父母是



我的天使，有时也是我的小恶魔。无论是在学习中还是生活
中，他们总是默默地支持我、关心我、呵护我。父母们为了
给我提供一个更好的生活，付出了太多太多。我记得小时候，
每个暑假，父母总是带我去旅行、游玩，给我带来了无穷无
尽的欢乐。而每天晚上，父母都会在我睡前给我讲故事，为
我带来无限的温暖。他们的爱像是一片大树，伞到了我的生
命，给我提供了庇护和依靠。亲情在童年卷心得中占据了重
要的一部分，它是我成长道路上的指引和动力。

此外，友情的珍贵也是童年给予我的宝藏。在小小的课堂上，
我和同学们打成一片，形成了深厚的友谊。我们一起上学、
放学，一起上课、做游戏，一起欢笑、闹腾。每当我遇到困
难，同学们总会在我身边给我支持与鼓励，帮我度过难关。
童年的友情是纯粹的，没有城府和利益的纠葛，仅有的是一
颗真心。友情让我学会了信任他人，爱护他人，也明白了与
他人的相互帮助和理解的重要性。这份珍贵的友情，对我来
说是无可替代的，它见证了我童年的点滴和成长的足迹。

最后，童年卷心得让我明白了人生的责任与挑战。童年的快
乐和无忧无虑只是一种瞬间的春风，随着时间的流逝渐渐远
去。童年的一草一木，一个人的一言一行，都离不开对未来
的思考以及对责任的认同。在童年卷心得的过程中，我明白
了自己不仅要活在当下，还要为未来做好准备。我要努力学
习，不断进取，为自己的人生规划奠定基础。同时，我还意
识到了自己身上的责任，要承担起对家人、社会和自己的责
任。童年教会了我如何成长为一个有担当的人，并为未来的
人生做好充分准备。

总之，童年卷心得是一个人成长道路上的有意义的一站。它
教会了我欣赏生活中的点滴快乐、懂得珍惜亲情友情，明白
了人生的责任与挑战。回忆童年，我感激父母、感谢朋友，
他们给我留下了一生难忘的记忆和无尽的温暖。作为人生旅
程中的一部分，童年卷心得引领我走向成熟，成为一个更好
的自己。我希望未来的岁月里，能够以更加成熟和自信的心



态去迎接新的挑战和机遇，不忘童年的快乐与智慧。

童年读后心得体会篇八

我读了高尔基的《童年》之后，内心深有感触!

主人公阿廖沙的生活环境是让人心酸的，他三岁上父亲生病
去世了，便跟着妈妈来到外婆家。外公是一个性情粗暴、自
私的小染坊主。两个舅舅也同样是粗暴、自私的人，甚至他
们的儿女也是这样。阿廖沙就在这样的家庭中饱受折磨：外
公经常痛打外婆及孩子们，有一次竟把阿廖沙打得失去了知
觉，结果大病了一场。在这样黑暗的的环境下，谁能不觉得
恐慌和不安?!

我读了之后心中不禁涌起一丝苦涩。生活在这样的家庭里，
阿廖沙的心灵却依旧纯洁无瑕，因为他的身边还有外祖母等
善良正直的人存在着，他们给了阿廖沙信心和力量，使他看
到了光明和希望，并相信黑暗终将过去，未来是属于光明的。

其中，外祖母就是他的太阳。外婆总是用她的温存用她的宽
容给予阿廖沙爱的种子，种子发芽了，长成了参天大树，有
了羽翼的保护，阿廖沙的世界就不会再任凭风吹雨打了。外
婆用她的爱抚慰了他心灵上的创伤，而真正教他做一个正直
的人的是老长工格里戈里，当然那个善良、乐观、富于同情
心的“小茨冈”也同样教会了阿廖沙如何面对生活的艰难。
但他却被两个舅舅给害死了。

外祖母用爱点亮阿廖沙黑暗的生活，引领他走向幸福的光明!
只要还对光明充满希望，那么，这一点点微弱的火光就可以
被放到无限大，直至洒到每一处阴暗的角落!而我所要说的就
是不要对任何不堪的现实失去信心，难免会有一些人一些事
令你感到痛苦甚至绝望，但请你相信，黑暗过去之后，太阳
总会出来!



童年读后心得体会篇九

童年是我人生中最美好、最留恋的一段时光。在这段时间里，
书籍陪伴着我度过了无数个夜晚，开启了我对知识的渴望和
探索。那些在书中获得的心得体会，至今仍然深深地刻在我
的心上。

第一段：书籍带来的快乐与意义

小时候，家里经济条件并不富裕，但我非常幸运地有一位爱
书的父亲。他每月甚至每周都会买回一些新书，并将它们摆
放在我可以轻易够到的地方。于是，我就成为了家里的“小
书迷”，喜欢翻阅各种各样的书籍。每当我放学回家后，第
一件事就是将书放在课桌上看上一阵，每当外面下雨天，我
就迫不及待地窝在被子里读书......书籍带给我的快乐是无
法言表的，因为它们不仅为我带来了世界的多样性，而且在
迷茫和困惑时，书籍总能为我给出一些非常有价值的意见和
经验。

第二段：书籍培养的良好品格

在童年时期，书籍对我的塑造起到了重要的作用。读书让我
懂得了坚持不懈，正如佛藕斋主持所说：“寻找知识之道必
需读书。”读一本好书绝不仅仅是为了消遣，它还可以像水
洗尘埃般净化人的心灵，增长人的智慧。在读书过程中，我
渐渐地培养起喜欢思索和为人着想的精神品质。我能够逐渐
理解并陶冶自己的情操，使自己的思想趋于纯洁和高贵。

第三段：书籍开拓的人生视野

读书在我的童年中起到了拓展视野的重要作用。读书不仅可
以让我带上翅膀，飞到未来，还可以将我带上时光列车，穿
梭到过去。在书的世界里，我可以遨游于天国与地狱、穿越
古今，与大家共赴人生的旅程。通过阅读，我了解到了世界



的多样性，也增强了我的判断力和辨别能力。经过多年的阅
读，我的眼光变得更加广阔，看待问题更加全面，并且懂得
了如何去争取自己的命运。

第四段：书籍激发的求知欲

童年时期，对于知识的渴望和探索促使我不断地去读书和学
习。每当我读完一本有趣的书，我总是被书籍中的世界所吸
引、所打动。书中的知识和观点，激发了我的求知欲。我更
加渴望在将来的工作当中追求知识和成长，不断地追寻自己
的兴趣和目标。

第五段：书籍陪伴的友谊和快乐

虽然书籍是纸质的，没有生命，但它们却是我最好的伙伴。
我在书中找到了快乐和安慰，同时也培养了阅读的兴趣和习
惯。每当我感到孤独或无聊时，我总能找到我喜欢的书籍，
充实自己，让自己快乐起来。与书为伴，我学会了独立思考，
也结交了许多志同道合的朋友。

在我的童年中，书籍扮演了重要的角色。它们让我体验到了
快乐和意义，并培养了我好的品格，拓展了我的视野，激发
了我的求知欲。最重要的是，它们陪伴了我成长，给我带来
了友谊与快乐。回首往事，我发现书籍不仅让我拥有了快乐
的童年，而且还成为了我人生旅途中永恒的伴侣。

童年读后心得体会篇十

翻开《我的多彩童年》这本书，《病魔》、《作弊》、《三
个铜板豆腐》……一个个搞笑、难忘、感人的故事呈此刻我
的眼前。读着这些故事，我感受到了童年生活的多姿多彩，
也让我记住了本书的作者——任大星。

对我们来说，校园的操场就是我们最难忘的乐园。我们在那



里做操、做游戏，上我们最喜欢的体育课。尤其让我们难忘
的是，每年的“六一儿童节”文艺汇演也在那里举行。我们
能够尽情地唱阿，跳阿，充分展示我们的艺术才华。我们校
园各个班级表演的一个个精彩的文艺节目，给我们的童年带
来了欢乐。

点点多彩的童年生活留在了我们的记忆里，也留在了我们成
长的道路上，真让人难忘阿!


