
友善班会反思 友善班会教案(通用6篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是
小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮
助到有需要的朋友。

友善班会反思篇一

“友善”是公民个人层面的价值准则之一。它讲的是公民与
公民之间应当如何相处的基本规矩。团结和睦、友善待人是
我们中华民族的传统美德，也是处理人际关系的基本准则。
友善是温暖你我心灵的鸡汤；友善是一抹浅浅的微笑；友善
是在你遇到困难时向你伸出的手；友善是在你成功时向你竖
起的大拇指；友善是校园里老师和同学们无声的语言。作为
一名教师，在学校里，更应该教育学生友善待人，团结和睦；
既坚持与人为善、助人为乐、尊重人、理解人、关心人；弘
扬集体主义精神，顾大局、识大体；彼此互相尊重、互相理
解、互相宽容，使学生在学校里能够建立和谐文明的人际关
系，为以后在社会上做贡献打好良好的人际基础。

每个人都是生活在一定的人群和组织中的，因而避免不了要
与他人打交道。学生在学校里避免不了要与同学打交道，可
是有的同学或由于家庭教育不完善，或由于纪律观念差，或
由于处于青春懵懂的时期而自我控制力差，或因为一己私心，
说辄出口成脏，动辄暴力相向，甚至将他人打伤。给同学带
来巨大伤害，给学校带来恶劣的影响。因此，必须加强对青
少年学生的友善教育。

中学生正处在世界观、人生观、价值观初步形成时期。中学
生友善教育是公民道德建设的重要组成部分，对弘扬民族精
神和时代精神，形成良好的社会道德风尚、促进物质文明和



精神文明协调发展，全面推进建设有中国特色的社会主义伟
大事业，具有十分重要的意义。

1、认知目标：通过学习本课，帮助学生认识到友善的重要性
和必要性。

2、情感目标：引导学生产生积极的情感态度，让他们学会在
日常生活中要宽容待人，与人为善。

3、能力目标：通过参与活动，学会正确运用宽容、友爱的心
态和情感，与同学、与老师、与他人相处。

1、重点：本课的学习目的在于充分发挥学生的主体性，引导
他们去感悟宽容友善的重要性。

2、难点：学会感悟分享，在生活中践行宽容友善是本课必须
突破的一个难点。 【活动形式】小组讨论，感悟分享。

本节课我先通过一个可爱的小视频让学生们

最大的收获是：让学生深刻的理解到友善的重要性，掌握一
些与人相处的方法，在今后的学习，生活中，与人友善。

但是同学们还是缺乏积极性，不太会发现身边事物，希望通
过这节课，同学们会学会观察身边小事，学会人生道理。

友善班会反思篇二

大家好！

每年六月的第三个星期日是父亲节，这是大家熟知的，今年
的父亲节立刻就要到来了，我这天演讲的题目是《感恩父
母》。



同学们，我想问大家一个问题，我们从哪里来呢?听到这个问
题，大家肯定都会说，是父母把我们带到世界上来的。是阿，
十多年前的某一天，我们的父母用泪水和幸福的笑容迎接了
我们的到来。但当我们来到世上的那一刻起，父母们却多了
一项繁重的工作——照顾我们。尽管这是一种沉重的负担，
但父母们却毫无怨言地抚养我长大。为了给我们一个舒适的
生活环境，他们总是那么辛苦，那么努力。

小的时候，我总把这当作天经地义，因为我不了解，也不明
白父母的辛苦。此刻，我长大了，我明白该怀着一颗感恩之
心去体谅父母，就应担当起，照顾、孝敬父母的职责。

古语说：“羊有跪乳之恩，鸦有反哺之义。”我们一点一滴
的成长都离不开父母的帮忙，滴水之恩当涌泉相报，因此，
我们就应懂得感恩，懂得感谢父母。

我们第一次喊爸爸妈妈的时候，第一次独立迈开一步的时候，
第一次歪歪扭扭地写出一个字的时候……是父母在身边耐心
地教导我们。父母，是上苍赐予我们不需要任何修饰的心灵
的寄托。

当我们遇到困难，能倾注所有一切来帮忙我们的人，是父母。

当我们受到委屈，能耐心听我们哭诉的人，是父母。

当我们犯错误时，能毫不犹豫地原谅我们的人，是父母。

当我们取得成功，会衷心为我们庆祝，与我们分享喜悦的，
是父母。

母亲的话总是那几句，却每次都让我心里的烦闷一扫而空，
不知去向：“在校园表现还好吗?好的话我就放心了。”母亲
是多么关心我的学习呀，她一明白我成绩考差了，就十分担
心，整天愁眉苦脸，而我考好了呢，她就整天笑嘻嘻的。



父亲也是一个光荣的使命，上帝赐予了他们照顾我们的光荣
事情，他是我们家的顶梁柱，虽然不像母亲一样个性关心我
的学习，而是关心我的健康和生活，有了这两样，我才会快
快乐乐，父亲也会开开心心。

生活并非想象中那样完美，父母的辛勤是我们无法体会的，
当父母生病时，我们是否应担起职责，照顾父母?要明白，哪
怕一句关心的话语，哪怕一碗自己做好的方便面，都会慰藉
父母曾为我们百般焦虑的心。感恩父母，并不难做到。

我们也许会记得感谢长途路上给我们一碗水喝的大婶，也许
会记得感谢给我们让座的大哥哥，也许会记得感谢辛勤培育
我们的老师……是的，他们当然是我们要感谢的，可同时，
我们更不就应忘记，父母，永久是我们最值得感谢的人！

感恩父母，期望家里父母一切都好！

友善班会反思篇三

1、让学生在交流活动中认识一些常见的交通标志。

2、让学生在活动中体验交通规则的重要性，从而自觉地遵守
交通规则。

3、让学生在合作学习中学得一些基本的学习方法。

4、通过这节班会，有意识地培养学生的认识能力和初步运用
交通安全知识解决实际问题的能力。

一、教师讲解交通安全的重要性：

教师：大家都知道，人最宝贵的是生命，生命对我们而言只
有一次，可如今，我们的生命却受到各种因



友善班会反思篇四

敬爱的老师，亲爱的同学们：

大家好！诚信像一面镜子，照出了你的内心。友善是一只白
鸽，纯洁而又和平。诚信像一个闹钟，提醒你怎样做人。友
善是一个微笑，教会你怎样待人。诚信和友善都是人们的良
好品质。

作为一个受欢迎的中学生，我们应当要有良好的品质，我们
要讲诚信，友善待人。下面我宣布xx市第xx中学xx年xx班以
《怎样做一个受欢迎的人》为主题班会现在开始！

主持人：今天cctv电视台的刘天赐小记者再次来到我们班，
他们节目组想再次调查一下在同学们中谁最受欢迎？大家欢
迎她的到来。

小记者：

观众朋友们大家好：

今天我们节目组又一次来到了哈尔滨市第二十八中学六年一
班，下面请跟我一起走进这个团结友爱的班集体。

同学们好！（起立）（客人好！）（请坐）

今天我们来的目的是跟踪调查“哪些同学最受欢迎？”大家
还记得我们上学期做的调查吗？（记得）最受欢迎的是谁啊？
（鹿璐）还有吗？（刘毅，张夕彤）

上学期，刘欣然同学是最不受欢迎的，那他这学期有什么改
变吗？（上课不回头了，不乱接话，成绩也上去了……）

好，那这学期呢？你最喜欢我们班的那些同学？为什么？



（鹿璐，说话算数， 学习好但不自私，还乐于助人，……；
刘毅，诚实，善良，团结同学， 不和大家斤斤计较……）

希望同学们以诚待人，团结友爱，乐于助人，互帮互助。希
望同学们都可以做到以上四点，做一个受欢迎的同学。

大家说好不好？（好！）

同学们再见。（起立）（客人再见！）（请坐）

主持人：同学们，通过刚才你们的回答现在我们来做一个小
游戏。在大家桌子的左上角都有两片树叶。那现在把你想到
的你喜欢的好品质的词语写在这两片树叶上，然后贴在黑板
的大树上。

准备，1、2、3开始！

主持人在同学们贴好树叶后把每一片树叶上的词读一遍，让
同学们说哪个词写得多，主持人把树叶上提到最多的词语写
在树干上。

大家看这里有两个同学们认为最珍贵的品质，其中一个就是
诚实，我们都要以诚待人，不能用欺骗的手段获得某种个人
利益。

下面请欣赏小品《诚实花》表演者：邱冬贺，李慧慧等。

诚实花剧本

白：从前有一位女王，她很爱她的两个女儿。一天，她把她
的两个女儿叫到她的宫殿。

侍女（共两个）动作：把扇子交叉拿在女王身后。

侍卫甲（共六个侍卫）：公主嫁到！（侍卫们开始把剑收起。



这时两个女儿开始走上前。）

女儿们：参见母后！

母后：起来吧！

女儿们：谢母后！

母后：我这里有一些花种，我送给你们，（这时侍女把花种
递给女王）你们回去之后种下去，谁开的花最鲜艳，我就把
我的王位传给谁。（把花种递过去）

女儿们：（接过花种）谢母后！母后我们先回宫了。

白：转眼间，到了鲜花盛开的季节，大女儿穿着一身漂亮的
连衣裙手捧着鲜艳的花朵来到女王的宫殿。

侍卫甲：大公主驾到！（侍女用手中的扇子给女王扇风）

大女儿：母后，母后，你看我的花开的多鲜艳，多美丽啊！

白：可女王却不作声，她一直等啊等，等啊等，太阳快要落
山了，只见小女儿手捧着一个空花盆，很伤心的哭着走进来。

侍卫甲：二公主驾到！

母后：现在我宣布，我决定要把我的王位传给我的小女儿。

二公主：啊？

母后：一个国家需要一个诚实的女王，不然怎么能有一个诚
实的国家呢？ 大公主：母后我知道错了。

白：大家说，是不是诚实的孩子人人夸呢？（是！）



一天，太阳和风争论谁比较强壮，风说：

主持人：在我们的学习生活中难免会与同学发生矛盾，你又
是怎样解决的呢？下面请欣赏小品《美好的友谊》表演者：
吕英男，刘欣然等。

美好的友谊

叮铃铃。

老师：上课！（起立）

同学们好！（老师好！）

（请坐）今天我们来学一首诗，名字叫做《鹅》大家跟着我
一起学：“鹅鹅鹅。”（有动作）

同学们：鹅鹅鹅。

老师：取颈用刀割。

同学们：取颈用刀割。

老师：拔毛烧开水。

同学们：拔毛烧开水。

老师：铁锅炖大鹅。

同学们：铁锅炖大鹅。

老师：好，同学们。你们学会了吗？

同学们：学会了！



老师：好，那现在和我一起做一遍：

老师（同学们）：鹅鹅鹅，取颈用刀割。拔毛烧开水，铁锅
炖大鹅。 （吕英男举手）

老师：有什么问题吗？

吕英男：老师，放点土豆更好吃哟！

老师：你个 熊孩子，给本老师面壁思过！（吕英男转身）

叮铃铃。

好下课！（起立）同学们再见！

（老师再见！）（请坐）

吕英男：下课咯，出去玩了！（此时手里正拿着一个球）

动作描写：（正当吕英男玩得很高兴时候，突然有个身影把
吕英男手中的球夺走了。吕英男一看，是刘欣然！）

吕英男：站住，把球还我！

刘欣然：就不还，就不还，怎么的？（顺便把球扔出去了。）

吕英男：把球还我！你给我把球捡起来！

刘欣然：就不捡！（这时刘欣然和吕英男打了起来）

吕英男：你等着放学的，你看我不找人来收拾你！

刘欣然：好，我等着！

白：放学后。



刘欣然：怎么的，你不是找人吗？人呢？

吕英男：这呢吗！没看见啊，开始吧！（这时吕英男和刘欣
然打了起来，加上吕英男找的人。）

白：第二天刘欣然住进了医院。在医院里。

老师：刘欣然，没事的，一会你妈就来了！

刘欣然：嗯！啊哟！噢！（旁边还有一位医生 和一个拿着药
瓶的医生）

刘欣然妈妈：呜呜呜呜呜，老师怎么样啊？你说这孩子有个
三长两短我可咋整啊！

老师：刘欣然妈妈，没事的，只是受了些轻伤，一个月之后
就可以出院了，你进去看看孩子吧！（把门打开，又关上）

刘欣然妈妈：嗯！

吕英男妈妈（正小跑过来）：老师老师，这孩子怎么样啊？

老师：没什么事，一个月之后就可以出院了。还有，你家孩
子下手也太狠点了，你回去一定要好好教训教训他。

吕英男妈妈：行，老师你看我回去不好好收拾这个熊孩子！

白：一个月之后，刘欣然出院了，老师把他们叫进了办公室
里。

咚咚咚。

老师：请进。

吕英男和刘欣然：老师，您找我们？



老师：怎么样啊？你的伤好没好点？

刘欣然：没事了。

老师：那你呢？吕英男，你有没有反省过？

吕英男：嗯，我已经好好的反省过了，老师，我错了。现在
我们不但是好朋友，经过这件事以后，我们还变成了好哥们
了！（和刘欣然）

刘欣然：我语文不好，他给我补语文，他数学不好，我给他
补数学。 老师：恩，不错。

白：经过这件事以后，刘欣然和吕英男不但是好哥们，现在
还结成了学习对子了呢！

主持人：希望我们同学之间可以有纯洁的，美好的，快乐的
友谊。同学们，请珍惜我们的友谊，拉起我们的手，让我们
团结友爱互帮互助，下面请欣赏歌伴舞《左手右手》表演者：
曹甜甜，刘润珠等。

主持人：同学们，现在你们认为怎样才能做一个受欢迎的人
呢？（问刘毅等同学，女同学说 我想只要能做最好的自己就
可以成为一个受欢迎的人。）好下面请欣赏配乐诗朗诵《 仰
望星空，做最好的自己》，表演者：鹿璐，徐佳。

我仰望星空，它是那样的寥廓而深邃。我仰望星空，它是那
样的庄严而圣洁。我仰望星空，它是那样的壮丽而光辉。我
仰望星空，努力做最好的自己。

做最好的自己，用文明播种春日的希望，用自信浇灌夏日的
沃土，用微笑收获秋日硕果。

做最好的自己，洒下习惯的种子，采撷成功的果实，习惯迎



接清晨的阳光，让你的希望从此永不破灭，文明打开生活的
大门。

让你的生活从此绚丽多姿，让你的人生从此与众不同，做最
好的自己。

做不了太阳，就做星辰，在自己的星座发光发热。做不了大
树，就做小草，以自己的绿色装点希望。做不了伟大，就做
实在的我，自信的我。

做最好的自己，扬起嘴角最美的弧度，微笑着走过每个角落。

微笑，从现在起，微笑，从我做起，我相信有一种文明，把
我轻轻带进生活的梦境，我相信有一种习惯，把我们的梦想
与现实相连。

我相信有一种自信，会把所有的憧憬都实现，我相信有一种
微笑，会把你我的距离走近，我相信就是这一天，命运开始
改变，这一天，我开始仰望星空。发现星空并不远，只要我
们踮起脚尖，仰望星空，做最好的自己。

主持人：希望大家都能做最好的自己。大家看黑板上这两棵
树有一个特殊的词语——感恩，我们要感谢父母的养育之恩，
感谢老师的教育之恩，感谢同学的互助之恩。

下面请欣赏歌舞《感恩的心》，表演者：路羽，张夕彤等。

我们应当人人都要有良好的品质，下面有请班主任讲话：

待他人，快乐自己。大家说对不对？下面请同学们起立和我
一起宣誓：“我要诚实做人！我要诚信做事！我要善待他人！
我会快乐自己！” 我相信你们每一个人无论在哪里都能做一
个受欢迎的人。我相信你们！你们相信自己吗？ 十一。 歌
伴舞。（表演歌舞《我相信》）



我相信大家都可以做一个以诚待人，团结友爱，互帮互助，
乐于助人的人，做一个受欢迎的同学。下面我宣布：xx市第xx
中学xx年xx班以《 怎样做一个受欢迎的人》为主题班会到此
结束。感谢各位领导的光临。

友善班会反思篇五

随着社会的发展，道路交通更为便捷，人们出行更为便捷。
人们的行为习惯也要随之相应的增强规范性和提高文明度。
要提高我们的文明程度和市民的文明素质，必须从培养我们
的文明习惯开始，文明习惯的积累须从足下开始。

通过搜集相关资料、交通知识问答、儿歌，演唱等来达到教
育目标，接受“交通与安全”方面的教育。

收集有关交通事故的资料、制作相关课件、准备交通安全拍
手歌、《祝你平安》伴奏带、打印一张“文明安全行”倡议
书 、准备节目。

一、主持人宣布活动开始。

二、汇报人数、唱歌。

三、主持人讲话：

甲：人的生命只有一次，生命是多么珍贵。

乙：是的，没有比生命更宝贵的东西了。

甲：我们要懂得关爱生命，学会保护自己，

乙：我们要树立交通意识，远离道路交通事故。

合： “交通安全伴我行”主题班会， 现在开始。



甲：有一根弦它常响在我们身边。

乙：有一根弦它连着我们的生命线。

合：它的名字叫“安全”。

甲：安全维系着我们每个人的生命和健康，安全维系着每个
家庭的.幸福和美满。

乙：可是我们却经常听到这根弦断的声音，看到一些惨不忍
睹的场面。请听小记者给我们带来的一个个触目惊心的资料。

(4位小记者读搜集来的相关资料)

甲：是啊，其实很多的交通事故都是由于不了解交通规则而
造成的，可见我们学习交通规则是多么的必要。

乙：交通法规是我们每一个人的生命线。下面，我们进行知
识抢答。有请丁老师出题。

(出示相关的交通知识问答题，请学生回答)

甲：只有把交通知识牢记在心，遵守交通法规，我们才有安
全的保证，才有安全陪伴左右。

乙：我准备了一些交通警示语，大家想知道吗?请看大屏幕。

(出示交通警示语，齐读)

乙：人最宝贵的就是生命，生命对于每个人只有一次。

甲：交通安全意识是同学们应该随时铭记在心的。同学们要
切实树立交通安全意识，掌握必要的交通安全知识，确保交
通安全。



乙：安全和谐的社会需要我们每一个人的同心协力，除了我
们自身做到“安全”外，我们还需做些什么呢?请欣赏《交通
安全拍手歌》。

(表演《交通安全拍手歌》)

乙：在今后的学习和生活中，我相信大家一定会用行动去做。

甲：请看，这是我们向全校同学发出的倡议书：

(宣读《倡议书》)

甲：最真诚的友谊是期盼，最良好的祝愿是平安!

乙：最殷切的牵挂是父母，最美好的时刻是团圆!

合：让我们共同撑起安全的保护伞，感受家的温暖，享受美
好的生活。敬爱的老师、亲爱的同学，我们永远《祝你平
安》。

(齐唱《祝你平安》)

甲：最后请班主任讲话。

(班主任发言)

甲：谢谢班主任丁老师的发言。

合：“交通安全伴我行”主题班会到此结束!

友善班会反思篇六

大家上午好！

再过几天，也就6月19日，同学们期盼已久的父亲节就要到了！



父亲是无私的，父爱是也是伟大的。很小的时候，当我第一
次摔倒在地，爸爸就告诉我：好孩子，勇敢地自己站起来吧！
当我学滑旱冰老是摔倒，老是学不会的时候，是爸爸一次次
鼓励我抹干眼泪，重新出发！

当我第一次犯了错误并且还想隐瞒的时候，是爸爸语重心长
地对我说：一个人犯了错误并不可怕，可怕的就是缺少承认
错误和改正错误的勇气。之后，我把这句话写在了我的qq情
绪上。

爸爸，给了我宝贵的生命，给了我无私的爱。他用全部的心
血培养我，照顾我，从幼儿园到小学，每一天都是父亲风雨
无阻地送我上学，从不间断，从不迟到。

可他的工作也很忙，但他再忙，只要我有事，他都会尽可能
地抽出时间为我排解难题。爸爸刚好比我大三十岁，看着爸
爸一天比一天的衰老，我真有种说不出的感受，我多么期望
自己能一夜长大，帮忙他分解一下忧愁。

可爸爸总是笑着对我说：我最大的期望就是你将来能做一个
对社会有用的人！

当我放学回来，打开电视，吃着零食，享受着生活的完美时。
仔细一想，这一切不都是父母赐给我的吗这时，妈妈在做饭，
爸爸还在工作。父母此刻所做的一切不都是为了我吗我真想
说：感谢父母给了我一个温暖的家，正是在这个良好的环境
中，我们才得以茁壮成长！

感恩，其实是无处不在的。这天，我站在那里演讲的主题是
什么就是感恩。感谢老师同学的支持爱戴，感谢校园给予的
机会，感谢父、母亲的培养，感谢我自己的付出。因为感谢
着这些，所我这天站在那里了！

感谢父母，他们给予你生命，抚养你成人；感谢老师，他们



教给你知识，引领你做一个对社会有用的人；感谢同学，他
们让你感受到来自校园的友爱；感谢太阳，它让你获得温暖；
感谢江河，它让你拥有清水；感谢大地，它让你有生存空间。

心中有祖国，为祖国做件事。不是为了回报、感谢伟大的祖
国么

心中有群众，为群众做件事，不是为了回报、感谢温暖的群
众么

心中有他人，为他人做件事。不是为了回报、感谢生活中的
每个人么

常怀感恩的心，我们便会更加感激和怀念那些有恩于我们却
不言回报的每一个人。正是因为他们的存在，我们才有了这
天的幸福和喜悦。

常怀感恩的心，便会以给予别人更多的帮忙和鼓励为最大的
快乐，便能对落难的人们伸出爱心援助之手，而且不求回报。

常怀感恩的心，对别人，对环境就会少一分挑剔，而多一分
欣赏。

感恩，是我们生活中永恒的话题。学会感恩吧！我们将会感
受到更多快乐！

我的讲话完了，谢谢大家！

 

 


