
班会观摩训练内容 班会活动策划(大全5
篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？
以下是我为大家搜集的优质范文，仅供参考，一起来看看吧

班会观摩训练内容篇一

认识使自己快乐的事，并学会创造能使自己快乐的环境。

活动目的：

帮助学生认识自己快乐的心情，并学会创造能使自己快乐的
环境。

活动形式：

情感体验、情景表演、交流讨论

活动准备

音乐录音带

活动场所

课室内或空地

活动时间

一课时

活动步骤：



一、引入

1、每个同学都有自己的好朋友，请大家在《找朋友》的歌声
中找到自己的好朋友，并和他坐在一起。

2、大家找到自己的好朋友，心情怎样?

3、快乐就如我们的朋友一样，随时都在我们周围，只不过有
时我们没有留意，快乐的事情就悄悄溜掉了而已。今天我们
一起来找找使我们快乐的事，好不好?(出示课题)

二、讨论交流

2、先想一想，再和朋友交流。

3、有个地方叫“快乐老家”，那里每个人都很快乐，每天都
有一列快乐火车开往那里，你们愿意去吗?只要你说出一件使
你快乐的事你就可以上快乐火车。

放音乐《快乐老家》，开火车

4、大家听了这么多快乐的事，心里感觉怎样?大家都感到快
乐了，说明我们已到“快乐老家”了。

三、情景表演

1、你高兴，快乐时会怎样表现出来?

3、你还知道哪些“笑法”?请你上来表演。

4、大家看到同学们的表演，心里一定很快乐，因为我听到了
你们快乐的笑声。

四、讨论交流



1、快乐真是我们的好朋友，你们愿意把它留在身边吗?

2、讨论：我们怎样才能留住它?

3、大家找了那么多方法把快乐留在身边，我相信今后大家一
定每天都和快乐作伴。

五、总结

同学们，老师看到大家都已找到了使自己快乐的事，心里也
很快乐，相信大家今后一定会自己想办法留住这些快乐的'事。
让我们每天都生活在快乐之中吧。

班会观摩训练内容篇二

1、通过班会使学生了解升旗的礼仪。

2、学会如何正确的做到肃立、行注目礼和队礼。

3、通过升国旗礼仪的教育,教育学生热爱祖国,热爱家乡,勤
奋学习,并增强做一个文明公民的意识。

1﹑教育学生能自觉做到升旗仪式开始时要全体肃立,脱帽,行
注目礼,少先队员要行队礼。

2﹑掌握文明礼仪习惯检查标准,形成较强的自觉纪律。

一、情景引入:孩子们,今天我们一起去参观天安门广场的升
旗仪式,好吗?(播放情景录象)

2、升旗要注意哪些礼仪呢?今天我们一起来学习《升国旗礼
仪》,板书课题,齐读课题。

二、学习新课。



1、同学们,我们已经年级的学生了,已经参加了几次的升旗仪
式,谁来说说参加升旗仪式要注意什么?(学生自由回答)

2、教师小结后多媒体出示学习目标。

参加升旗仪式要做到集合时队伍整齐、安静,不说笑,不打闹。

按学校的要求统一穿校服,仪表要整洁大方。

升旗仪式开始时要全体肃立,脱帽,行注目礼,少先队员要行队
礼。

唱国歌时声音要洪亮,态度要严肃看清指挥,唱好节奏。

3、先自己读一读,再在小组里说一说,你做到了哪些?

三、学习升旗礼仪

(一)看图片学习礼仪细节要求:现在我们就来学一学标准的升
国旗仪式。

1、肃立

人自然站立,有精神,抬头挺胸,双手自然下垂。

2、行注目礼

行注目礼的时候,身体立正站好,挺胸抬头,目视前方,双手自
然下垂放在身体两侧,行礼前要求脱帽(军人除外),摘手套。

3、少先队员行队礼:

行少先队队礼要立正站直,右手五指并拢,(左手也要五指并拢,
自然下垂,贴裤缝),手经胸前,一次到位,高额一拳,手与小臂
成直线,手心向着左下前,拇指不要留缝隙,胳膊不要挡着脸,



敬礼至少敬两秒。

四、练习:

1、学生全体起立,肃立一分钟。

2、练习:

全体起立,面向伙伴,互相行注目礼。

面对国旗行注目礼。

面向讨论伙伴行对立,互相纠正动作。全体起立,面向国旗行
对立。

五、学生讨论学习:

2、小结:

刚才同学们都做得非常好,希望每个同学今后升旗仪式上都要
今天这样,参加升旗仪式要做到集合时队伍整齐、安静,不说
笑,不打闹。升旗仪式开始时要全体肃立,脱帽,行注目礼,少
先队员要行队礼。唱国歌时声音要洪亮,态度要严肃看清指挥,
唱好节奏。

六、读一读,背一背,说一说(多媒体出示)

1、国旗为什么能代表中国呢?

中华人民共和国国旗旗面为红色象征革命。旗上的'五颗五角
星及其相互关系象征共产党领导下的革命人民大团结。

五星红旗是中华人民共和国的标志和象征。五星红旗作为中
华民族五千年历史上第一面代表全体人民意志的民族之旗、
团结之旗、胜利之旗、希望之旗、吉祥之旗。祖国的利益高



于一切,培养我们的爱国主义情操。

2.儿歌:

《国旗国旗多美丽》

七、总结拓展

1、拓展:除了国旗,你还知道有哪些代表着祖国?(国徽、国
歌……)

2、我希望我们每一位同学都能牢记“做好每一件事”的校训,
从“升旗礼仪”这件小事做起,最终都能成为社会主义事业的
优秀接班人。

班会观摩训练内容篇三

为切实增强学生的安全防范意识和避险能力，保障学生安全，
我班积极召开了“学生安全教育”主题班会，班会以结合学
校安全教育的主题，对学生进行安全教育，学习安全知识，
认识到安全的重要性为目的召开。

首先由支持人向大家介绍安全知识的重要性，对宿舍安全、
校园安全、校外安全应注意的问题作出说明以及必要提醒，
使同学在平时意想不到之处有了进一步的认识。

这次班会不仅达到了预期的目标，同学们生动活泼，使“关
注安全，珍惜生命”这一主题深入人心，也为同学之间互帮
互助和班级的团结等方面起到了积极的促进作用。

1.思想上时时讲安全，事事重安全。我们在工作学习中不能
掉以轻心，不能麻痹大意，要警钟长鸣，长抓不懈，确保学
生安全。



2.校园安全。

学校活动，集中时要注意安全，不推搡不打闹。

3.校外安全。

对外出路上安全做进一步强调，对重点路口做进一步提醒，
且时时提醒。

教育学生不要进入网吧等鱼龙混杂场所，避免学生受到伤害。

这次班会结束后，同学们普遍认为校园安全与我们每个师生
密切相关。它关系到同学们能否健康地成长，能否顺利地完
成学业：它关系到老师们能否在一个宁静、安全的环境中教
书育人，为国家培养和造就各种人才。做好校园安全工作，
是我们做好学校各项工作的基础和前提，是学校教育的首要
任务之一，必须长抓不懈，落到实处。

班会观摩训练内容篇四

为增进两个班级同学彼此间的沟通、了解，增进同学之间的
友谊，也为提升班级的凝聚力。使同学们感受班级与班级之
间的活跃气息和班级之间的友情，同学之间的友谊，同时丰
富了大家的课余生活。

20__级中医内科班的全体同学，20__级中西医骨伤班的全体
同学。

20__年12月12日

e312

1、前期准备：



1)、12月5日做好活动策划书，安排好各工作人员的任务;

2)、班级准备演出节目，并且进行排练;

4)、团支书，组织委员，信息委员，宣传委员负责布置会场;

5)、各位组长及时通知并督促组员进入会场。

a、宣传方案：通知联谊的班级，组织班会通知班委，再以口
述通知全班同学。

b、组织方案：

总负责人：陈__、郭__

策划人：邱__、郭__

现场纪律：张__、刘__

现场清理：班委、自愿者

拍照摄像：曾__，宋__

记录人：涂__

6)、12月8日前准备好所有物品：

所有需买物品——朱雪红马铃钰刘杰

插板、冰块、盆子、场地——杨__宋__

歌曲收集及制作——陈__

凳子、竹棒、清洁用具——黄__张__



照相机——曾__

音响、话筒、地毯的借还——唐__

投影仪的借还——王__

小游戏问题——郭__

床上书桌的借还——吴__

2、活动中期：

具体人员安排：

音响、话筒、地毯的布置——唐__郭__

投影仪的安装，现场电脑操控——王__

气球的装饰——刘__王__

书桌的摆放，贴好桌上便利贴——黄拯涂__

饮食的准备——邱__

插板，彩灯的布置——杨__陈__

2)6点进场，黄__、张__在门口主持同学进入会场，并贴上号
码牌。6点半正式开始。

班会观摩训练内容篇五

为了让诚信扎根于孩子心田，我们班开展一次畅谈“我与诚
信”主题班会活动。

让学生在畅谈“我与诚信”的过程中，逐步了解诚信，感悟



诚信，做一个真正诚信人。

在活动前一周，我让同学们搜集有关诚信的故事、寓言以及
亲身体验的感受等资料。由于我们地处偏远的农村学校，学
生所能搜集、查阅的资料少，这一特殊情况。要求学生回忆、
搜集发生在自己身边有关诚信的事，搜集好后小组讨论，准
备发言。

形式：可采用故事演讲、朗诵、谈感受等形式。学生xx选择，
并将学生分成两个队竞赛。

主持人：

红花队的一个同学站起来讲起《狼来了》的故事，虽然这个
故事大家都很熟悉，但今天同学们讲起来、听起来却别有滋
味。

苹果队的同学跃跃欲试，爱看故事的杨飞飞同学冲上讲台，
绘声绘色的讲起了《金斧子和银斧子》的故事。

主持人：

刚才两队都讲了自己搜集到有关诚信的故事，非常精彩，各
加10分，比赛继续。

红花队的同学也有不少体验和感受，梁译文同学滔滔不绝的
讲起了自己的故事：一次，我向奶奶要一元钱买笔记本，可
奶奶没有零钱，只有5元，我见奶奶不愿意给我，我连忙
说：“奶奶，我拿去买，剩余的钱我一定给你拿回来。”当
我拿着剩余的钱，看到心爱的玩具，却忘了自己的承诺，买
了玩具。回家奶奶问起，我支支吾吾的回答她，钱被我弄丢
了，说完还哭了起来了。奶奶以为我真的弄丢了，安慰我说：
“丢了就丢了，哭什么。”现在想想自己欺骗了年迈的、慈
祥的、又疼爱我的奶奶，我的心像被什么刺了一下，同学们



请相信我，今后一定不会再欺骗了。

红花队和苹果队的同学热情高涨，激情饱满的畅谈着，比分
咬得紧紧的，最后在一曲《一分钱》歌声中结束了这次主题
班会课。

还得把这次主题班会活动延伸到课外的生活、学习中去，并
将坚持组织开展学诚信、守诚信，实践诚信活动。


