
保护母亲河班会主持稿 预防近视保护眼
睛班会教案(通用7篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
写范文的时候需要注意什么呢？有哪些格式需要注意呢？下
面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看
看吧。

保护母亲河班会主持稿篇一

1、让幼儿了解眼睛。

2、保护眼睛——正确用眼。

3、区分用眼好习惯，坏习惯。

引导幼儿正确用眼，保护好自己的眼睛。

表演、游戏互动，快乐学习

刚张老师弹琴了，我听见小朋友们在唱“小眼睛呀，看老
师......”

现在我请小朋友，小眼睛看着我！哇！小朋友们的眼睛亮晶
晶的，我想请小朋友说说，你的小眼睛看见了什么？（发言，
调动积极性）

（肯定幼儿的回答）小手跟我做：上边毛，下边毛，中间夹
颗黑葡萄。

《熊猫弟弟戴眼镜》（出示图片熊猫哥哥，熊猫弟弟）

表演互动两只熊猫看书，写字，看电视的各种动作。



小结：我们要向熊猫哥哥学习，养成用眼的好习惯。（出示
戴眼镜的熊猫弟弟图片）熊猫弟弟为什么会带眼睛呢？（幼
儿总结，我复述。）

延伸：眼睛看了很多的东西，会很累。所以眼睛也需要休息，
上边门，下边门，合起门来就睡觉。中午我们小朋友睡午觉
让眼睛好好休息，就要闭上眼睛。（就要闭上......放慢语
速让幼儿迫不及待的说出眼睛。）

分别请2名小朋友（先说出自己好朋友的名字，找到朋友，接
着用口罩蒙住眼睛找朋友。）

全体小朋友闭上眼睛，感受看不见。（体会眼睛的重要，突
出保护眼睛也很重要。）

保护眼睛——保护眼睛真重要，读书写字要坐好。走路坐车
和睡觉，千万不要把书瞧，你对眼睛好，眼睛对你笑。（引
导幼儿读一读，配上动作）

抓住幼儿自身特点，用表演，游戏互动调动孩子的积极性，
使孩子在课堂上自由、自在、快乐学习！玩中学，学中乐！

保护母亲河班会主持稿篇二

主持人乙：同学们，你们的想法和见解，我们大开眼界！

主持人甲：现在请我们班的小记者刘叙彤做一下采访：

主持人甲：同学们回答得都很好，同学们都懂得了怎样保护
环境。下面请班主任老师总结。

班主任老师：同学们这节班会开的比叫好。充分了解了环保
知识，增强了环境保护知识。



同学们，你们是哈尔滨的一员。热爱家乡美化家乡是义不容
辞的责任。同学们快快行动起来，积极投身于家乡环境的保
护建设中。从点滴小事做起，为家乡做贡献。

希望你们环保小分队的队员们继续开展好活动，让我们居住
的环境更美丽。

主持人甲：最后让我们在歌声中结束这次班会。请齐唱《人
人做起来》（全体起立）

主持人甲乙：二年三班召开以《保护环境，爱我家园》为主
题的班会到次结束。

保护母亲河班会主持稿篇三

1、认识水与人类生活、生产的密切关系，让同学们知道水的
珍贵，懂得节水的重要意义。

2、教育学生从自身做起、从小事做起，养成在生活中自觉节
约用水的习惯，养成文明而环保的生活方式和道德素养。

3、能自觉宣传并带动身边人共同养成节水的习惯。

1、教师准备：准备课件和视频资料、图片，帮助学生排练情
景剧

2、学生准备：学生课前了解水的资料、调查生活中浪费水和
节约水的现象。搜集、制定一些节水标语。

一、 引入

师：孩子们，准备好上课了吗？上课！

同学们，老师给大家带来一则谜语，请看：它在小溪里散步，



在池塘里睡觉，在江河里奔跑，在海洋里舞蹈。这是什么？
对，是水。

水是大自然赐给人类最宝贵的资源和财富。然而，由于各种
原因，现在我们已经明显体会到水质的变化及供水的不足，
已经感觉到水资源的严重危机。今天我们就来聊聊关于水的
话题。

二、活动一: 水滴演一演

师：同学们，没有水，谁都无法生存。它时时、处处都在为
我们人类造福！

下面请同学们谈一谈，我们都用水做了什么？生说。

师：同学们真会观察生活，说得真好啊！水是我们人类生存
必不可少的重要物质，是人类最宝贵的资源。大家看，小水
滴来到我们中间了，它们有话要对大家说。

小水滴扮演者讲解水的作用。

师：我国水资源缺乏，已经越来越严重了。2013年6月，中国
长江以南8个省份出现了历史罕见的持续高温少雨天气，范围
特别广，温度异常高。请大家观看有关的新闻。

首先播放视频，然后观看图片。

师深情描述：我国南方地区，是个美丽的地方，却xx旱无情
的笼罩着。在这个时候，水严重影响了人们的生活，它成了
人们希望的来源。

师：同学们，假如真的没有了水，地球将会变得怎样呢？生
想象说。



师:没有生命，没有绿色，原本美丽的地球变得毫无生机。
（播放课件）

三、活动二：调查与展示现实中的水

师：同学们，你们知道地球上的水有多少吗？

（出示课件说明：虽然水资源很多，可是供人们饮用的水是
少而又少。）

师：在旱区人民饱受干旱饥渴的时候，我们的现实生活中却
发生了许多不和谐的现象。课下我们班的小记者进行了深入
调查，下面有请他们汇报。

3名小记者分别进行发言采访活动。

师：小记者们有一双会观察的眼睛，谢谢你们的报道。

师：然而，在我们身边浪费水的现象却屡禁不止。请欣赏小
片段。

学生表演情景剧。

师：真是个不错的同学，认识到自己的错误能及时改正。

四、“奇思妙想”

师：是的，同学们，我们应该怎样节水呢？都找到哪些节水
妙招呢？下面让我们进入“奇思妙想”活动。请同学们小组
交流搜集到的节水小妙招，看谁的办法又多又实用。

1、小组交流。

2、展示综合后的各种妙招。



保护母亲河班会主持稿篇四

1、初步懂得保护视力的重要性。

2、了解学习－些保护视力的有关常识，逐步养成好习惯。

3、愿意交流，清楚明白地表达自己的想法。

4、激发了幼儿的好奇心和探究欲望。

1、引导幼儿感知、讨论有关“近视眼”的问题。

欣赏故事《倒霉的大近视眼》

教师：听听故事里的近视眼是遇到了些什么困难。

1、看书、画画坐端正。

2、看电视要保持一定的距离。

3、不要用脏手揉眼睛。

4、定期检查视力并进行治疗。

大家来做眼球操

方法：伸出食指作向上、向下，顺时针和逆时针移动，眼球
跟手指做各种方向的移动，头不能动。幼儿掌握后，可加快
速度。

保护母亲河班会主持稿篇五

1、了解和感受地球生态环境日益恶化的现象，了解世界地球
日的起源和目的。



2、感受地球生态环境日益恶化的现象，增强孩子对大自然和
人类社会的热爱，激发孩子热爱地球、保护环境的意识。

1、课前收集有关生态环境的资料图片或影像，多媒体课件。

2、利用假日带孩子出去走走，感受大自然的美好。

1、认识“世界地球日”

2、感受过去地球的美好与现状

3、情景剧表演

4、看家乡环境问题

5、总结并号召全体师生从我做起保护我们唯一的地球

主持人甲:(播放ppt1,2)敬爱的老师，亲爱的同学大家下午
好!

主持人乙:世界地球日――关爱地球，和谐发展301班主题班
会。

合:现在开始!

主持人甲:请问哪位同学知道世界地球日是怎么来的?它产生
于哪一年，哪一个国家，是由谁提出来的呢?(ppt3、4)(2，3个
同学积极发言)

同学a:世界地球日是在经济不断发展，环境污染日益严重的
背景下产生的，第一个地球日产生于1970年4月22日，由美国
哈佛大学学生丹尼斯，海斯提出的。

同学b:我还知道之后各个国家响应激烈，到1990年4月22日已



经有140个国家2亿多人参加保护环境宣传活动，因此联合国
规定每年4月22日为世界地球日。

主持人乙:看来我们班的同学都非常关心地球，对地球日的理
解也相当全面。

主持人甲:下面我们来看几张图片，相信我们都会深有体
会。(播放ppt5，6，7，8)

(3，4个同学积极发言)

同学c:二氧化碳的不断排放使全球的气候变暖，臭氧层不断
被破坏。

同学d:森林锐减使土地荒漠化，生物多样性逐渐减少。

同学e:水污染，海洋污染也在加剧。

主持人甲:同学们回答的都不错，下面我们来学学全球的十大
环境问题。(播放ppt9)(全班朗诵)

全球十大环境问题

当前，威胁人类生存的十大环境问题是:

(一)全球气候变暖

(二)臭氧层的耗损与破坏

(三)生物多样性减少

(四)酸雨蔓延

(五)森林锐减



(六)土地荒漠化

(七)大气污染

(八)水污染

(九)海洋污染

(十)危险性废物越境转移

主持人乙:下面我们来欣赏--同学表演的情景剧(还我家园)

(十几个同学参加6个同学演树木，2个同学演华南虎，2个同
学演伐木工，1个同学演猎人)

情景1:6个同学回成一圈演森林，(同时说“阳光多美啊!让我
们快快长大，让森林的朋友们有个温暖的家，快乐地生
活。”2只华南虎来到森林中间，懒洋洋地晒太阳。

情景2:2个伐木工拿着工具去看砍树，某某对某某说:“某某
前几天我发现了一大片茂密的森林那里还有许多名贵树木，
我们兄弟俩去砍几颗?好呀，这样我们就有很多钱可以卖了。
说着俩人就喀喀砍掉两颗望天树。”(两颗望天树发出一声惨
叫，痛苦地到地。两个砍伐工一人背一颗树离开。)

(配音:突然来了个猎人砰砰几声，两只华南虎在森林里东躲
西藏，可惜树木太稀少了，猎人很快就发现了它们砰砰砰又
是几声，哥哥痛苦地倒在雪泊中)华南虎跑动起来，猎人出场。

主持人甲:“同学们表演得相当真切，现在在人类社会的不断
破坏自然环境下，我国的华南虎、金丝猴、黑颈鹤、大熊猫、
望天树、大树杜鹃等已经濒临灭绝。”(播放131415)

主持人甲:“是呀，当南极的冰化了;母亲河在哭泣;云贵高原
干旱严重;森林慢慢消失;雾霾天气不断加剧。保护环境、保



护地球已成为我们每个人应尽的义务。那么今年的4月22日就
让我们一起来找找家乡的环境问题，想想如何去改变它?”播
放(ppt1617)

(小朋友积极发言)

主持人乙:同学们讲得都不错，我想今天回家后我们还能做些
什么请看(全班朗诵ppt18)

我们还需要持续做:

少扔一些垃圾;

少用一些水;

少用一些一次性饭盒、筷子等消费品;

少用一些纸;

少开一些车

主持人甲:通过这次班队活动相信我们对保护环境已有了进一
步的认识，让我们积极行动起来，用我们的双手去改变现状，
保护我们唯一的家园――地球。

合:301班关爱地球，和谐发展世界地球日主题班会到次结束，
谢谢大家!

保护母亲河班会主持稿篇六

"拯救中国虎"国际联合会是全世界第一个专门致力于保护中
国虎及中国其他大型猫科动物的慈善基金组织。

为什么选择保护老虎?众所周知中国拥有好多种神奇稀有的动



物，如熊猫、雪豹、云豹、东北豹等。然而，知道老虎起源
于中国的人却并不多。实际上，最先出现的虎即华南虎是于
二百万年前起源自中国的，而老虎公认的8个亚种包括现存
的5个亚种皆是自此衍生出来的。如今，华南虎也是唯一仅存
于中国的老虎亚种。

当今世界剩下一共有5个老虎亚种，中国就占有其中4个，包
括华南虎、东北虎、孟加拉虎、印支虎。其中的3个亚种为我
国与邻国所共有。而华南虎是土生土长的中国虎，作为始祖
虎的直系后裔，反倒成了世界上最濒危的老虎亚种。

此致

敬礼

倡议人：

时间：20xx年*月*日

保护母亲河班会主持稿篇七

随着人口地迅速增长，工农业迅速发展，生态环境的污染也
随之而来。工厂排放的污水、废气、产生的固体废物，人们
乱砍滥伐，日常生活中环境保护意识淡薄，从而使到环境逐
渐恶化，生态资源不能再生，并给人类带来了一系列的灾难。

每次都有人不断的抱怨着环境不好资源不够用，可是那些人
有是否想过，自己对绿色世界做过多少贡献？关过几次灯？
关过几次水？保护环境，应该从我做起。这对我们每个人来
说都很重要，而且对我们每个人的幸福也有很大关系。回顾
历史，再看现实，人类的每一次发展，每一次进步，每一次
都是要求自然的给予。人类的发展进步，最终得益的总是人
类，付出的总是自然。所以作为人类的一分子，我们应该多
参加环保活动。多植树，多种花，使我们永远拥有蓝天、白



云、碧水、绿地的美丽家园，让我们拥有一颗绿色心情。

提到怎样更深一步做好环保先锋，来保护自己的家园，我认为
“低碳”生活是最重要的。

“低碳”生活就是指生活作息时所耗用的能量要尽力减少，
从而减低二氧化碳的排放量。低碳生活，对于我们普通人来
说是一种态度，而不是能力，我们应该积极提倡并去实践低
碳生活，注意节电、节油、节气，从点滴做起。如果说保护
环境、保护动物、节约能源这些环保理念已成行为准则，低
碳生活则更是我们急需建立的绿色生活方式。

也因此在我认为，气候变化不只是环保主义者、专家学者关
心的问题，而是与我们每个人息息相关。如果你觉得你一个
人的力量对于整个地球简直是微乎其微，一个人的力量根本
无所谓，那就错了。若仔细想想，一只节能灯、一台太阳能
热水器能为节能减排做的贡献的确很小，可13亿人中只要有
十分之一的人使用，那节约的能源、减少的碳排量都将会是
天文数字。

由此可见，低碳生活可以让我们的身体更健康，环境更优美，
生活质量真正提高。

为了让我们的生活更美好，人们应该互相提倡、互相督促：
共创绿色家园，留下绿色心情，从我做起，保护自然、保护
环境、保护生态平衡，让我们的家园更美好、更灿烂！


