
2023年爱国卫生月活动班会 爱国班会活
动方案(模板6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集
的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋
友。

爱国卫生月活动班会篇一

通过组织本次爱国主义教育主题班会“祖国――我们成长的
摇篮”，帮助学生了解祖国的过去，认识祖国的现在，展望
祖国的未来，激励学生珍重中华民族的光辉历史，相信中华
民族永远屹立于世界民族之林。树立学生强烈的民族自豪感
和自信心。

活动内容：

1.整队、唱国歌，宣布班会开始

2.祖国山河知多少知识竞赛

3.文艺表演

4.教师总结，齐唱国歌

活动形式：

调查、汇报、表演、竞赛

活动准备：



1.黑板上用红色粉笔书写祖国――我们成长的摇篮

2.课前发动学生收集、学唱革命歌曲和爱国歌曲。

3.搜集祖国特有文明和近年来重大成就。

活动流程：

略

爱国卫生月活动班会篇二

经过组织这次爱国主义教育主题班会帮忙学生了解祖国的过
去，认识祖国的此刻，展望祖国的未来，激发民族自豪感。

1、唱《我的中国心》

2、诗歌朗诵

3、讲英雄的故事

4、祖国知识知多少

5、“我”对祖国祝福语

6、班主任小结

诗歌、祝福祖国。

1学生准备诗歌

3、准备英雄故事。

4准备祖国知识



5、了解祖国近年来的成就。

6、在黑板上用美术字书写本次班会活动的主题。

一、班主任教师讲话。

亲爱的同学们，金秋十月，中华人民共和国迎来了66岁的生
日，迎来了今日的辉煌！今日，让我们用最优美的诗歌，最
动听的声音，来祝福伟大的祖国繁荣富强。在这66年中，我
们的祖国有了翻天覆地的变化，一个个辉煌的成就为全世界
人所称赞，我们召开这次班会，就是要让同学们加深对祖国
的了解，体会到作为一个中国人的骄傲，从小树立远大梦想，
努力学习科学文化本领，长大成为21世纪合格的建设者。我
宣布“祖国在我心中”主题班会此刻开始。

主持人（甲）：每次唱起《我的中国心》，我想同学们必须
和我一样，心潮澎湃。

主持人（乙）：请全体起立，合唱《我的中国心》。

主持人（甲）：在伟大领导人的带领下，进行了艰苦卓绝的
解放战争，于1949年10月1日建立了新中国。全世界都聚焦在
那里，请听诗朗诵——《祖国啊，亲爱的祖国》。

主持人（乙）：中华民族，有5千年光辉的历史

主持人（甲）：中华民族，有五千年伟大的成就

主持人（乙）：在漫长的历史长河里

主持人（甲）：在民族发展的征途中

主持人（乙）：我们伟大的人民，用智慧创造了一个个奇迹

主持人（甲）：我们伟大的人民，用勤劳和汗水凝结下累累



硕果

主持人（甲）：下头我们来一个知识竞赛，比一比，谁对祖
国了解的多？

主持人（乙）：1、我们祖国的全称是什么？（中华人民共和
国）

主持人（甲）：2、我们的国旗是什么？（五星红旗）

主持人（乙）：3。我们的国歌是什么？（义勇军进行曲）

主持人（甲）：4。被称为中国导弹之父的哪位科学家？（钱
学森）

主持人（乙）：5。你能说出在中国发展史上，做出重要贡献
的...员的名字吗？（雷锋…。）

主持人（甲）：我国共有多少个民族？（56个民族）

主持人（乙）：世界上最长的城墙是什么？（长城）

二、演讲英雄故事。

主持人（甲）：鸟儿选择了天空，因为它有一双能够凌空飞
翔的翅膀；鱼儿选择了海洋，因为它有一条能够游水的尾巴；
骏马选择了驰聘千里，因为它有矫健的身姿；历史选择了中
国，因为它的民族有团结的力量。

主持人（乙）：一个曾被称为“东亚病夫”的国家，一个曾
被列强侵略的国家，一个曾饱经风霜的国家，但它并不懦弱，
它选择了“千锤万凿出深山”，选择了“千磨万韧还坚劲”，
正是这种精神，让历史选择了它——东方一只永恒的雄鸡。
我们此刻的幸福生活来之不易，那是无数英勇的革命先烈用
献血换来的。



主持人（甲）：此刻就让我们一齐来回忆过去，听一听英雄
的故事。

主持人（乙）：同学们，我们今日的幸福生活是无数的革命
先烈用鲜血和生命换来的，我们要努力学习，增强体质，掌
握好本领，为建设祖国贡献自我的力量。

三、“我”对祖国的祝福语

主持人（甲）：作为祖国母亲的儿女，我们饱含深情，有许
多话想对祖国母亲倾诉。

主持人（乙）：请同学们拿出心形卡，把对祖国的祝福的话
写下来。

四、谈报效祖国

主持人甲：同学们，我们的今日就是祖国的明天，我们肩负
着振兴国家，使国家更加繁荣富强的重任。

主持人乙：所以从此刻起，我们要更加发奋图强的学习，学
习真知识，掌握真本领，我们心中，伟大的祖国，时时刻刻
在召唤着我们，鼓舞着我们，给我们勇气，给我们力量。

主持人甲：共和国的昨日，有辉煌的历史：共和国的今日，
生机勃勃；繁荣富强的明天，则要靠我们去创造。明天，我
们是国家的主人，是祖国的栋梁。那时候，我们都在干什么
呢？（学生畅谈自我的梦想）（学生分组讨论）

主持人甲：祖国的昨日，我们应铭记；祖国的今日，我们应
努力；祖国的明天，我们应创造。

全体同学面向国旗庄严宣誓：

我要珍惜生命，珍惜幸福。



我要珍惜课堂，珍惜读书

我要珍惜祖国，珍惜父母。

我要珍惜教师，珍惜同学。

以优异成绩回报亲爱的父母。

以优异成绩献给敬爱的教师。

以优异成绩感恩伟大的祖国。

我决心，我努力！

我拼搏，我成功！

最终播放歌曲《感恩的心》结束！

主持人宣布主题班队会结束

爱国卫生月活动班会篇三

发布时间：-03-24

活动时间：xx年9月24日

活动内容：祖国在我心中爱国歌曲教育活动

活动目的：教育学生明白唱有关爱国方面和长征方面的歌曲
也是爱国的一种表现。我们作为小学生应该时时记住这一点，
时时提高警惕，把祖国牢记在心，做一个健康、向上、爱国
的合格少先队员，从小立志为祖国争光。

活动过程：



一、上周工作小结

二、本节活动安排

(一)让同学们明白道理：大的方面爱国关系到千家万户，关
系到社会的稳定，小的`方面通过爱学校、爱家庭，关系到家
庭的和睦，集体的荣誉。

(三)关于爱国你都知道哪些方面的知识?

三、本节课我们主要通过唱爱国歌曲来表现我们爱国。

四、同学们都知道哪些爱国方面的歌曲?

1、同学们讨论交流。

2、老师总结爱国歌曲有许多：如《什么地方四季唱开鲜艳的
花朵》、《我们伟大的祖国》、《我的祖国》、《闪闪的红
星》、《红军战斗指方向》、《长江之歌》、《我的中国
心》、《四度赤水出奇兵》等等。

3、这些歌曲都表现着爱国。今天，我们主要从中选择两首去
唱，

充分表现我们爱国的热情和决心。

五、学唱爱国歌曲。

六、同学们谈通过今天的活动有什么体会，或是今后的打算、
想法，主要结合学习和关心学校、班级方面谈起。

1、同学们讨论交流。

2、教师询问。



七、学生代表谈今后的打算，并提出策略。

八、活动小结：我们是六年级的同学，我们一定要给其他年
级的同学做出表率、做出榜样，在爱国这一方面一定要做的
最好。

爱国卫生月活动班会篇四

活动目的：

1、让学生明白环境的变化不要影响自己的学习态度，班主任
的更换，语文老师的变换不能成为学习成绩下滑的理由。

2、让学生认识到四年级是高年级了，要树立起学习的独立性。

活动班级：

__学校四(1)班

活动准备：

1、学生提前准备关于新学期新变化的所思所想。

2、美国纳尔逊中学校徽故事。

3、网上下载相关音乐和视频。

活动过程：

1、开场白引入儿歌《小二郎》引入学习话题。

2、为什么要学习?

3、如何快乐得学习?



4、学生上台畅谈最近的学习状态。

5、教师总结让学生明白乐学的含义，根据班级情况，让学生
明白学习的重要性。

6、教师总结并点题。

7、延伸：校训中的感恩、健康、阳光有给你带来什么启发
呢?留给同学们思考。

8、齐背诵校训，结束活动。

一、时间：

二、地点：高一

三、班会主题：新的起点

四、班会背景：

开学两个月以来，学生初步感受到了高中生活的紧张和快节
奏，大部分学生对高中生活表现出不适应，但每一个学生都
不愿意在这样一个新的开始就掉队，同学们都很努力，班级
已经形成积极向上的气氛，可是考到我校的学生普遍基础薄
弱，他们身上的习惯非常不好，所以特别需要老师的指导。

五、班会目的：

1.通过“新的起点”主题班会，让学生明确高中第一步要迈
在严守规范、高效率学习、融入集体这三点上，同时使学生
能初步认识自身的问题，从而不断改进，为高中生活奠定良
好的基础。

2.通过让所有的学生积极参与，让学生深刻理解高中生
活“开头难”，而解决开头难的金钥匙是“开头严”无论是



在规范做人、学习、还是在融入集体等方面都要严格要求自
己。

六、班会准备：

1.组织学生学习《教育管理手册》、《中学生道德操行手
册》，据此由全班制定班规，讨论通过。

2.第一次月考之后每一个学生与家长一起对试卷进行了分析;
组织班中本次考试成绩较好的学生总结自己两月来的学习方
法。

3.请全班学生参与，每人以“新的起点”为题，完成一件作
品与全班同学共勉。

4.通过竞选产生新的班委会，由新班委通过与全班同学讨论
通过新的规章制度;由团支部准备向全班同学寄语。

七、班会过程：

1.主持人致词，班会开始

2.班委会发言(生活委员、科代表、团支部、体育委员)

3.学习方法、经验、教训交流

4.学生代表发言，展示“新的起点”作品，与全班共勉

5.值日班主任发言

6.班主任发言

7.宣誓



爱国卫生月活动班会篇五

一、活动目的

1.根据学生的接受能力和认知特点，选择有代表性的事情，
使他们更进一步了解我们的祖国。

2.通过多种形式的表演来歌颂、赞美祖国，从而激发学生对
祖国的热爱之情。3.通过所有学生的参与，在活动中提高学
生的积极性、主动性和创造性。

二、活动准备

三、活动过程

（一）活动开始

老师：我们的祖国历史悠久，我们的祖国山清水秀，我们的
祖国地大物博，我们的祖国人杰地灵。祖国！多么神圣的名
字。祖国！我们可爱的母亲！我们为伟大的中华民族而骄傲，
我们为拥有这样的伟大祖国而自豪。现在本班的“我爱祖
国！”主题班会现在开始。

（二）祖国，您好 1.齐颂：《家》

老师：动人的歌声让我们充满了对祖国的热爱。作为中国人，
我们对自己的 祖国了解多少呢？下面我们进行《争当小博士》
的比赛，看谁了解祖国的知识更多。

1）祖**亲全称是什么？——中华人民共和国

2）我国的土地面积有多大？——我国的土地面积有960万平
方公里。3）我国的地图版面像什么？——我国的地图版面像
一只昂首挺胸的雄鸡。（老师：看，我国的版图多像一只昂



首挺胸的雄鸡。）

4）我国最长的河叫什么名字？列世界第几？——我国最长的
河是长江，长 六千多米，它位列世界第三。（课件）

5）我国的母亲河叫什么名字？——我国的母亲河是黄河。
（课件）6）我国最高的山叫什么名字？列世界第几位？——
我国最高的山是珠穆朗 玛峰，是世界第一高的山。

（老师：看，就是我们的国宝，憨态可掬的大熊猫。）10）
我国有多少个民族？——我国有56个民族。

11）我国的国旗是什么？——我国的国旗是五星红旗，红色，
是因为烈士 的鲜血染红了它。（老师：1949年10月1日，新
中国诞生的那一天，毛主席亲手在首都天安门 城楼上升起了
第一面五星红旗。一颗大星星代表中国共产党的领导，四颗
小 星星代表各族人民大团结。）

12）我国的国歌是什么？——我国的国歌是《义勇军进行曲》
（老师：庄严的国歌代表着祖国的光荣和骄傲）

13）同学们，你们谁知道在什么时候能听到这首歌？——在
每周一升旗的 时候，中国运动员获得金牌时，当我国领导人
访问外国的时候。14）我国的首都在哪里？——我国的首都
是北京。

（老师：北京是一座古老的城市，也是一座现代化大都
市，2008年的奥运会 就在我国的首都北京举行。让我们一起
去北京看看吧。）4.视频欣赏“北京”。

（三）祖国，我爱您

1.诗朗诵：《祖国祖国，我爱你》



老师：从巍峨的高山到澎湃的江河，从美丽的海南岛到富饶
的中原大地，在我的心中，祖国是一幅美丽的画，怎么看都
看不厌；在我的心中，祖国像一首感人的歌，怎么唱都唱不
完；祖国啊，母亲，教我们怎能不爱您？下面请听泽仁初、
嘎尔玛罗果洛带来诗朗诵《祖国祖国，我爱你》。2.表演：
农村变化三句半。

老师：同学们，历史的接力棒即将传到我们的手中，我们作
为21 世纪的新中国的接班人，我们又有什么志向呢？瞧，十
五年后，我们的同学长大啦！（表演：未来的我们）

（四）祖国，祝福您

班主任寄语：同学们，在大家的共同努力下，“我爱祖国”
的主题班会进入了尾声。但真正的爱祖国不是一堂班会能完
全体现的，更应该体现在平时的一点一滴中，让我们努力学
习、顽强拼搏，把对祖国的爱体现在对父母、对老师、对同
学、对班级、对学校的爱中。无论到何时，无论在何处，我
们都不能忘记自己是中国人。大家还把对祖国的爱写在心愿
卡上，那就让我们在祝福的歌声中献给祖国，装点在祖国地
图上吧！

2.在《祝福你，亲爱的祖国》音乐声中，贴心愿卡，祝福祖
国。


