
观看英雄心得体会(精选6篇)
我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。那么心得体
会该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编给大家带
来关于学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所
帮助。

观看英雄心得体会篇一

通过全面的理论学习，我在以下几个方面有了新的认识，思
想觉悟有了进一步的提高。

首先，只有解放思想才能推进教育体制的改革和完善。解放
思想是建设有中国特色社会主义推动力，解放思想、实事求
是、与时俱进是无产阶级世界观和方法论，是党的思想路线。
解放思想的过程，实际上就是实事求是的过程，是我们不断
认识与把握客观事物及其规律的过程，是由计划走向市场的
过程。新时期新阶段，解放思想的核心是深入贯彻落实科学
发展观，实现又好又快发展，党的提出实现伟大“中国梦”，
全面建设小康社会的伟大目标，就要以科学发展观为指导，
要全面把握科学发展观的科学内涵和精神实质，增强贯彻落
实科学发展观的自觉性和坚定性，切实转变不适应不符合科
学发展观的思想观念，着力解决影响和制约科学发展观的突
出问题，把科学发展观真正贯彻落实到经济建设和社会发展
的各个方面。坚持一切从实际出发，解放思想，实事求是，
不断探索创新推进建设有中国特色社会主义事业的进程，如
果不解放思想，实事求是，就不可能有改革开放和现代化建
设欣欣向荣的大好局面，更不可能实现中华民族的伟大复兴!
开展“中国梦——我的梦”大讨论活动，就是要找到适应社
会科学发展和谐发展的新方法，因为实践是检验真理的唯一
标准，只有积极主动地转变思想，逐步从不合理的教条中走
出来，彻底改变束缚我们的思想和观念，才能真正做到“聚



精会神搞建设、一心一意谋发展”，最终改变不合理的体制
机制，让我们的努力朝着更合理的方向发展。

其次，科学的指导思想才能明确发展的方向，新的教育理念
才能成就与时俱进的教育方法。解放思想更新观念打破瓶颈
制约，才能实现教育成果的“高效”。更新观念才能使我们
的教育事业提速，没有超前意识就不可能有与时俱进的教育
方法，社会在发展，时代在进步，我们的教育事业必须要与
现实的需求相衔接，经济的发展已经由计划到市场。国家对
教育改革也提出了新的更高的要求，“学高为师，身正为范。
”是教师的本分，新时代新形势下的教育要求我们加强理论
学习;作为合格的人民教师，要认清历史使命，真正树立起正
确的世界观、人生观和价值观，忠实履行职责，保质、保量
完成教育教学任务是我们义不容辞的责任。不加强政治理论
学习，教学就有可能偏离方向，教育工作就不可能有新突破。
只有在复杂的环境中保持清醒的头脑，勤奋学习，钻研业务，
才能肩负起新形势下时代赋予我们的使命，才能教育出适应
社会发展的新型人才。

最后，开展《实现伟大“中国梦”，促进岳池教育跨越式发
展》主题教育活动要紧密结合学校教育工作实际，不断提高
教育教学实效。

结合开展《实现伟大“中国梦”，促进岳池教育跨越式发展》
主题教育活动，教育局提出了在全县教育系统开展“振兴岳
池教育，实现岳池教育跨越式发展教师怎么办?”大讨论活动，
是深入学习贯彻党的精神的重要举措，它以科学发展观为统
领，真正实现“以人为本，教育先行”的方针;加强自我教育
和政治理论学习，加深对教育事业重要性的认识，不断提高
自身业务素养，真正做到“以身作则，为人师表”。

(三)按照科学发展观的要求，紧紧围绕教书育人这个中心，
以教育服务社会为理念，与时俱进为特征，培养创新型人才
为宗旨，我们将认真履行教师职责，贯彻精神，以实现中华



民族的伟大复兴为己任，以实现岳池教育跨越式发展为追求
目标，努力实现“教育振兴梦”。“中国梦——我的梦——
教育振兴梦”!

百年坎坷复兴路，世纪沧桑强国梦，为了实现民族的伟大梦
想，党领导人民一路风雨兼程，一路慷慨壮歌，终于开辟了
中国特色社会主义强国之路、富民之路、复兴之路。国家好，
民族好，大家才会好。

作为国家新一代的生力军，圆梦之旅要从我做起，从小事做
起。千里之行，始于足下，唯有把每个人的小梦想转化成现
实，才能离“中国梦”更进一步，“中国号”巨轮才能扬帆
远航，成功到达梦想的彼岸。

国家之梦，反应国民之梦;个人之梦，融为民族之梦。每个人
都有自己的梦。如果说个人的梦是小梦，那么中国梦就是个
大梦，个人梦想与国家梦想一脉相承，无数的小梦就构成了
大梦。对于曾教授这一观点，我甚是赞同，台下的同学也拍
手称好。其实，对于我们大多数人来说，更多的是有自己的
小梦，这并不与我们的“中国梦”背道而驰。相反，只有我
们从我做起，从身边的小事做起，才可以圆小梦;圆了小梦，
我们的“中国梦”亦是指日可待。曾教授也讲到，作为学生，
当务之急就是努力学习，做个全面发展且适应新时代的四有
新人，一步一步实现“中国梦”。

观看英雄心得体会篇二

珍惜英雄，是每一个国家的责任和使命。英雄报告会作为传
承和发扬英雄精神的一种形式，不仅可以让我们更加深入地
了解英雄事迹，还能够激励我们每个人在自己的岗位上勇往
直前，为国家、为社会作出自己的贡献。近日我有幸参加了
一场英雄报告会，心中充满感慨和思考，下面我将从个人成
长、国家建设、社会责任、团结力量和激发潜能五个方面来
谈谈我的心得体会。



首先，观看英雄报告会给了我个人成长的启示。在报告会上，
听取到一位英雄的奋斗故事，我深切感受到人的力量是无限
的。他们身上的精神力量和毅力，鼓舞着我，使我有更大的
勇气去面对自己的困难和挫折。他们的奋斗历程证明了只有
付出努力，不怕困难，坚持到底，才能获得成功。同时，从
英雄们身上我也看到了人对真理的执着追求，对正义的始终
坚持，这些都让我更加明确了自己的个人价值观和人生方向。

其次，观看英雄报告会让我对国家建设有了更深刻的认识。
在报告会上，听到英雄们为国家建设付出的心血和汗水，我
不禁对他们的奉献精神和忠诚度折服。他们无私地把个人的
兴趣和欲望放到了国家和民族的发展之上，为国家建设做出
了巨大的贡献。这让我深感，在一个国家的发展中，每个人
都应该有自己的责任和使命，只有每个人都为国家建设尽自
己的力量，国家才能够不断发展壮大。

此外，观看英雄报告会还让我认识到社会责任的重要性。英
雄们不仅在战场上勇往直前，保家卫国，更在社会和民生事
业上做出了伟大的贡献。他们积极参与社会公益事业，帮助
需要帮助的人，无私奉献爱心，这种精神使我深深感受到了
作为一个普通人应该肩负的社会责任。无论是从个人行为上，
还是从集体行动上，我们都应该追求社会公益，关心他人，
为社会和谐做出自己的贡献。

另外，观看英雄报告会也让我明白了团结的力量。英雄们能
够为国家和民族做出伟大的贡献，离不开团结一致的力量。
在报告会上，我看到英雄们都是一个团队，团队中的每个成
员都能够发挥出自己的优势，为组织和国家的发展贡献自己
的力量。这种团结一致的精神不仅仅体现在英雄身上，而是
每个人都应该具备的素质。只有团结一致，才能够克服困难，
战胜敌人，取得更大的胜利。

最后，观看英雄报告会让我深受鼓舞，激发了我内心深处的
潜能和斗志。英雄们的事迹告诉我，每个人都具备无限的潜



能，只要肯努力和坚持，就能够取得惊人的成就。他们的事
迹激励我在面对挫折时要保持乐观的态度，勇往直前，只有
这样才能取得更大的成功。

观看英雄报告会是一种心灵的洗礼，是一种力量的启迪。通
过观看英雄报告会，我意识到自己不仅要关注自身的成长，
还要关注国家的发展和社会的进步。我要始终牢记英雄们为
国家和社会作出的贡献，在自己的岗位上努力学习，坚持奋
斗，为实现国家的繁荣富强贡献自己的力量。同时，我也要
尽自己的努力，关心他人，为社会和谐做出自己的贡献。英
雄们的事迹彰显出团结一致的力量，让我们懂得只有团结一
致，才能战胜困难，取得更大的成就。

总之，观看英雄报告会让我学到了很多，给我带来了很多启
示。我将始终铭记英雄们的事迹，始终以榜样为前行方向，
不断努力，为国家、为社会做出自己的贡献。同时，我也希
望能够将我在英雄报告会中的收获，传递给更多的人，让更
多的人能够受到激励，不断追求自己的梦想。珍惜英雄，珍
惜生命，让我们每个人都成为伟大的力量。

观看英雄心得体会篇三

昨天晚上，我和我的哥哥还有妈妈一起去看电影，这个电影
的名字叫《烈火英雄》。

这部电影主要讲了一开始，外国人觉得应该给船换一个油仓，
而没上报中方。因为手下大意，从而使火在油管内迅速燃烧
起来。因为那里是个油罐区，所以使火迅速蔓延，产生了爆
炸，让在那里的工作人员无一生还。巨大的气流迅速冲击，
给附近的.居民区造成了很大的伤害。消防员们全部出动，但
消防指挥官十分担心高20米的a01号罐爆炸。江立伟和另一位
消防员勇闯a01号罐，因为a01号罐已经爆炸，若再不关阀门
火便会烧到化学罐区，到时候整个城市都会很危险。



马队长死守化学罐区，因为断水了，他们用石头堵住铁网，
在火块烧到化学罐时，他们用自己的身体挡住化学罐。在火
将要吞掉他们时，水管有水了，但是负责清洁的消防员死了，
他是被渔网缠住了，最后溺水身亡。就在有水之时，江立伟
正在关最后两个阀门。另一个消防员已经被江立伟支开，撤
到安全地带。最后阀门关上了，江立伟也微笑着掉入火海了。
最终他们保住了化学罐区，救出了人们。

看到这一刻，我落泪了。在遇到危险时，人们都往外跑。而
只有他们，为了人民安全，不关心自己，拼命往里跑，为了
是给人们逃跑争取时间。在火海当中，队长将自己的生死置
之度外，专心的与火做斗争，且还要保护每个人。让我看
到a01号罐快要爆炸之时，江立伟劝大家撤，而队员们坚决不
撤时，我认为队员们是对的，而妈妈认为生命第一。因为我
觉得队员们知道生命第一，但如果他们逃走，整个城市，包
括自己的亲人都会丧生。所以他们宁愿冒着生命危险灭火，
也不愿危及到亲人的生命。啊，这才是英雄！

我知道了，我们要好好地珍惜身边的事物与环境，因为，这
一切，都是无数无名英雄，用生命来守护的！

观看英雄心得体会篇四

第一段：引言（200字）

我有幸观看了一场精彩绝伦的音乐剧《英雄之歌》。这部音
乐剧以其深刻的故事情节和动人的音乐而闻名，而我在观看
后更加深刻地体会到了其中所传达的主题和讯息。下面就让
我来分享一下我对《英雄之歌》的观影心得体会。

第二段：人物塑造（200字）

《英雄之歌》凭借其出色的人物塑造令人印象深刻。每个角
色都有自己的故事和动机，他们的行为和决策都在情理之中。



主人公约翰的坚韧和无畏，以及他对正义的坚持，深深地感
染了观众。而反派角色的张力与狡诈则使故事更加引人入胜。
通过这些个性鲜明的角色，《英雄之歌》成功地向观众传达
了勇敢与背叛、正义与邪恶之间的冲突。

第三段：音乐表现（200字）

音乐是《英雄之歌》的灵魂，也是他的独特之处。音乐剧无
处不在，唤起了观众的情感共鸣。每首歌曲都通过动人的旋
律和触动心灵的歌词，将观众带入故事的深处。特别是主题曲
《英雄之歌》那激昂壮丽的旋律，能够激励人们追求自己的
梦想，勇敢地面对困难与挑战。音乐在《英雄之歌》中的表
现力是无与伦比的，它让故事更加动人，观众不禁在舞台上
跟随角色一起歌唱。

第四段：主题阐述（200字）

《英雄之歌》以其深刻的主题而令人难忘。这部音乐剧探讨
了正义、勇气和自由等价值观。他让观众思考什么是真正的
英雄主义，以及每个人在追求自己信仰时将面临的困难和抉
择。故事中的约翰是一个普通人，但他凭借自己的信念和行
动成为一个英雄。这无疑给观众带来了希望和勇气，激励我
们也可以成为自己生活中的英雄。

第五段：人生启示（200字）

观看《英雄之歌》给了我很多人生的启示。无论我们处在何
种环境中，都应该保持正义和勇气。我们可以从约翰的历程
中学到，坚持自己的信仰是非常重要的。面对生活中的困难
和挑战，我们应该勇敢地去面对，相信自己的力量。每个人
都可以成为自己生活的英雄，不论我们的身份和背景如何。
《英雄之歌》通过塑造鲜明的角色、动人的音乐和深刻的主
题，成功地激励观众反思和思考。这部音乐剧不仅是一场娱
乐，更是一次心灵的洗礼。



总结：

通过观看《英雄之歌》，我深刻地体会到了角色塑造、音乐
表现以及主题阐述中传达的力量和魅力。这部音乐剧以其精
彩的表演和感人的故事，给观众留下了深刻的印象。无论是
从角色的塑造还是音乐的表现，都能够触动人们的内心。
《英雄之歌》不仅仅是一部音乐剧，它更是一次情感的抒发
和人生启示。观看这部精彩的音乐剧，我深深地感受到了生
活的意义和力量，也对自己内心的勇气和坚持有了更深的理
解。

观看英雄心得体会篇五

当20__年真正来临时，那些奇思妙想可能还没想实现，中国
却面临着一场严峻的战役---抗击新型冠状病毒肺炎。

武汉是一座拥有3500年历史年历史的古城，有“天下江山第
一楼”的黄鹤楼，有漫山遍野绽开的朵朵樱花，有遥看武汉
三镇风光的长江大桥……武汉它也成为新型冠状病毒的大规
模爆发地，病毒乘着20__年春节的脚步来到武汉人民的身边，
随后遍布到全国的大山大河。

春节人们最大的心愿就是与自己的亲戚朋友在一起吃一顿团
圆饭。但今年随着新型冠状病毒的不断传播，为了扼制病毒
的蔓延，身在武汉的同胞停下了出行外出的脚步，放弃回家
过年的行程，在家自行隔离。各地人民也在春节来临之时，
呆在家中陪伴家人，不走亲访友，为了自己的健康和他人的
安全，更为中国可以更快的战胜疫情。

当所有人都想法逃离武汉，却有一群人成为逆行者。年近84
岁的钟南山院士在经历非典后，再一次肩负重任，连夜赶赴
武汉，带领所有医护人员抗击病毒。

他们把稚嫩的孩子、年迈的老人留在家中，自己去守护患者



的家人;有的夫妻双方都在防控一线，为了与病魔争分夺秒，
连续几天不能见对方一面，更有医生为了拯救病人，自己劳
累过度也感染上病毒，自己生命也画下句点。

身为医护人员，我们口中的白衣天使，救死扶伤是天职。我
们不要忘记他们不是神，脱下防护服，他们也是有血有肉的
平凡人啊!他们也有家人、爱人和属于他们美好的明天，但在
国家面前，在病毒面前，他们变得无所畏惧，成为战不可摧
的守护神。

当医护人员在守护着我们的健康，更多的人用自己的方式表
达着对祖国、对武汉人民的关心。各省对湖北省进行一省一
帮扶制度，一同帮湖北度过难关。这充分诠释了“一方有难，
八方支援”的意义;明星自发进行捐款捐物，用自己的实际行
动号召大家;有很多不愿留姓名的中国人，用自己的行为，为
湖北奉献自己的绵薄之力;海外华侨的商人更是在海外购买医
用物资，为祖国送去温暖。

原来，在大是大非面前，总有人站起来成为中国的脊梁。

隔离病毒，但不隔离爱。全国各族人民因病毒凝聚在一起，
用大爱去对抗病毒，战胜疫情。中国人共担风雨，万众一心，
众志成城，我们终会看见黎明的曙光。

故事终有结局，黑夜总会迎来光明。

观看英雄心得体会篇六

英雄之歌是一部让人热血澎湃的影片，这部电影以宏大的视
角，讲述了英雄们面对困境和压力时挺身而出，勇往直前的
故事。观看这部影片，我深深地被故事所感动，并从中体会
到了许多深刻的道理。以下将从剧情情节、角色塑造、表达
主题等方面，来阐述我对《英雄之歌》的心得体会。



首先，从剧情情节的角度来看，《英雄之歌》给观众呈现了
一个纷繁复杂的世界。故事发生在一个由英雄和怪兽共同存
在的时代，人们为了幸福而努力奋斗，而英雄则用自己的力
量守护着这个世界。然而，随着剧情的推进，观众们逐渐发
现，外部的敌对势力并非他们最大的威胁，而是内部的邪恶
势力。这其中暗藏的是一种对人性的思考，即应对外部困难
的时候，我们更应该警惕内部的邪恶势力对我们的侵蚀。

其次，角色塑造也是这部影片令人印象深刻的地方之一。影
片中有许多英雄形象，他们身上体现了人们内心中对于勇气、
坚韧和无私奉献的向往。其中，主人公拥有着卓越的勇气和
英勇的精神，他从容面对困难并始终保持乐观的态度，这种
精神鼓舞着观众们，使人们对自己内心的潜能充满信心。而
另一方面，反派角色的塑造也很成功。他们具备着强大的能
力，但却选择了邪恶的道路。这种对比让人们明白到，人们
自身的选择和内心的摇摆都能影响到自己在世界中的地位和
命运。

最后，这部影片所传递的主题也是观众们深思的重点。正义
与邪恶的斗争、人性的善恶、勇气和坚韧等等，这些主题贯
穿整个影片。影片中的英雄们不畏艰险，舍己为人，无论周
遭的环境多么严酷，他们都能保持高昂的斗志。通过这些英
雄形象，影片无疑传达了人们对于英雄精神的崇拜，以及对
于勇气和坚持不懈的追求。同时，影片也在警示着观众，邪
恶力量的出现并非绝对不可抵挡，只要我们有勇气挺身而出，
我们同样可以成为英雄。

总之，《英雄之歌》是一部富有震撼力的影片，它通过情节、
角色、“击败”邪恶势力等手法，向观众传递了积极向上的
主题和价值观。观看这部影片，我深深地被勇气、坚韧和无
私奉献的精神所打动。影片引导观众们从剧情、角色以及主
题等多个角度去思考，使我们从中得到许多反思和启示。这
也在提醒我们，在面对困境和压力的时候，我们应该有勇气
和坚韧去面对，同时保持内心的善良和对幸福的追求。只有



这样，我们才能在人生道路上获得真正的成长与进步。


