
最新文明餐桌班会教案 文明班会教
案(精选5篇)

作为一位杰出的教职工，总归要编写教案，教案是教学活动
的总的组织纲领和行动方案。优秀的教案都具备一些什么特
点呢？又该怎么写呢？下面是小编为大家带来的优秀教案范
文，希望大家可以喜欢。

文明餐桌班会教案篇一

1、提前布置主题班会内容，叫同学们收集有关“文明”的材
料

2、叫同学们结合校园中文明与不文明的现象做好发言准备

3、安排两位同学准备小品《碰撞以后》

1、主持人开场白：

2、同学们各抒己见，自由发言

陈山：同学们乱扔乱丢乱吐现象十分严重，扔纸片、扔包装
袋、扔纸盒、扔饮料瓶，更不文明的是走着，吃着，吐着，
扔着，特别是有些女同学大口大口吃着东西，边走边吃边扔
边吐，看看楼梯、楼道、阶梯教室，有的同学上课吃瓜子，
好吃到了极点，还有的同学随地吐痰，还带伴奏的，教室里，
课桌下，鼻涕到处抹（边说边表演，全班大笑）

黄宇波：说的没错，我们身边破坏公共财物也十分严重，举
两个例子，班上的劳动工具买回来不到两天就已经四分五裂
了，还有很多同学的课桌都画了“大花脸”（一些同学默不
作声）



3、小品表演《碰撞以后》

4、同学们讨论、发言

胡宇婷：表里一致，做一个内秀外美的中学生

主持人：下面我们请班主任做总结

6、班主任总结

同学们，我们每个人在这里求学，都有一个追求，都有一理
想，都有一个志向，如果说八中是一片沃土的活，我们要在
这里把我的耕作变成果实，实现我们的追求；如果说是一支
拐杖的活，我们要拄着这支拐杖攀登高峰，实现我们的志向；
如果说八中是一只展翅飞翔巨鸟的活，那她会承载着我们的
希望去实现我们的理想我们的同学们要做一个文明的人，一
个诚实的人，一个守纪的人， 做一名文明的中学生，为学校
做一点事，为学校建立良好的形象学校是我们人生的起步，
理想的种子要播种，人生的意义要认识……这里有青春的幻
想，有未来的呼唤让我们以文明的中学生，用心中炽热的爱
来歌颂她，赞美她!

文明餐桌班会教案篇二

1、文明礼貌诗朗诵：爸爸常说，中华是文明古国。妈妈常讲，
我国是礼仪之邦。老师教导我们，知书达礼儿时起。我告诉
自己，文明礼貌要发扬。学习礼仪善交往，团结同学敬师长。
主动帮助老弱残，孝顺长辈问暖寒。礼仪知识认真学，从小
养成好习惯。大方热情懂礼貌，言行处处都规范。

2、小品《礼貌小学生》

小记者问甲：请问，你到书店买书时，怎么对营业员阿姨说
话



甲：阿姨，我想买书架上那套《十万个为什么》，请您拿给
我看看，好吗？

小记者：好的。你真有礼貌。

甲：谢谢

小记者问乙：请问，当你在十字路口迷路时，你怎么问民警
叔叔？

小记者：真有礼貌！

小记者问丙：请问，当你想向同学借铅笔用时，你怎么说？
（略）

小记者：真会说话，同学一定会借给你。

小记者：你真是一个讲文明，有礼貌的好孩子。

1. 别人帮助你时，你要说：谢谢。

2. 不小心踩到别人时，你要说：对不起。

3. 人家向你道歉时，你要说：没关系。

4. 客人来到我家时，你要说：请进。

5. 放学了，你要和老师、同学说：再见。

6. 在校园里见到老师，你要说：老师，您好。

文明礼貌的好习惯已经在我们班悄悄形成了，让这支花继续
在我们班开放吧！（用《歌声与微笑》结束这次班会。）

附：小学生文明礼仪规范



1. 称谓礼

（1） 对父母长辈不能直呼姓名，更不能以不礼貌言词代称，
要用准确的称呼，如爸爸、奶奶、老师、叔叔等。

（2） 不给他人取绰号、说花名。

2. 问候礼仪

向父母、长辈问候致意，要按时间、场合、节庆不同，采用
不同的问候。

（1） 早起后问爸爸、妈妈早上好。

（2） 睡觉前祝爸爸、妈妈晚安。

（3） 父母下班回家：爸爸、妈妈回来啦。

（4） 过生日：祝长辈生日快乐、身体健康。

（5） 过新年：祝爸爸、妈妈新年愉快。

（6） 当爸爸、妈妈外出时说：祝爸爸、妈妈一路平安、办
事顺利

通过这次班会，让《小学生行为规范》能够在学生中得到更
好的贯彻落实，真正用规范来指导学生平时的言行。

文明餐桌班会教案篇三

通过本次德育活动，使学生认识到文明礼仪就在我们身边，
体会文明礼貌用语的重要性。在日常生活中正确运用礼貌用
语，培养学生从现在做起，从自我做起，从-点一滴做起，从
每时每刻做起，努力提高本身的文明、礼仪修养，做一个新



世纪讲文明的中学生。

二、：

1、召集班委讨论、决定班会程序，构思班会主题、内容，确
定主持人。

2、根据班会内容确定班会骨干同学。

3、排练节目。

4、设计主题班会课件。

三、：

（一）主持人致辞

华夏大地，礼仪之邦，几千年源源流长的是我们祖辈世世代
代传承下来的文明礼仪，这是我们的骄傲和财富。时至本日，
我们在衡量一个人的气质、德行的时候，仍以那些细节作为
考核的重要参数。

（二）引入话题――说话礼仪

“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。”正是文明礼貌语言
在生活中的重要性的写照，因此，我们要掌握礼貌的语言。

文明礼仪教育之所以要从说话做起，是因为他是语言生命的
基石，学习，生活，交往无不需要说话。就是说，不说话，
或不会说话，或说不好说都要影响学习、生活、交往的质量，
影响人生的价值。

“良言一句三冬暖，恶语伤人六月寒。”正是文明礼貌语言
在生活中的重要性的写照。因此，南戴河小学非常重视文明
礼貌语言的训练，把它当做文明礼仪教育的第一站。



1.讨论：话怎么说更得体。

2.师生小结：

跟什么人说什么话；

干什么事说什么话；

到什么地方说什么话；

最重要的是对话的前言后语，交际对象的文化素养和当时的
社会时尚。

（三）班长带领全班宣誓：

1.自尊自爱，注重仪表；

2.真诚友善，礼貌待人；

3.遵纪守法，勤奋学习；

4.勤奋俭朴，孝敬父母；

5.遵守公德，严于律己。

（四）班主任总结

语言文明看似简单，但要真正做到并非易事。这就需要我们
平时多加学习，加强修养，使我们中华民族"礼仪之邦"的优
良传统，能得到进一步的发扬光大。

（五）主持人致辞，宣布班会结束。

这一学时的活动，我本着调动学生的积极参与精神，把学生
的积极性带到“校园礼仪表演”中来，并通过积极的参与亲



身的体验更加深入的理解《校园礼仪》的一些规范，并通过
大面积的鼓励活动调动学生再次参与的积极性。

文明餐桌班会教案篇四

1．导入：中国是一个有着几千年文明历史的古国，文化源远
流长。在中国，自古以来，讲究做人要懂得礼貌谦让。

3．指名交流。

（一）个人礼仪

1．早在几千年前，孔子就说过：“不学礼，无以立。”人在
社会中生活，必须学会讲究礼仪，才能立足于社会。在任何
地方，我们都要注意讲究文明礼仪，社会生活丰富多彩，文
明礼仪也内容繁多。

3．指名回答（衣着整洁大方，不追求名牌、高档，不互相攀
比，不佩戴首饰，不化妆、染发。除此之外要注意个人卫生，
睡前起床要洗漱，饭前便后要洗手，勤剪指甲，勤洗头、洗
澡，讲究梳理勤更衣，养成卫生好习惯。）

（二）学校礼仪

a、同学交往礼仪

1．请同学们完成一张问卷调查表，希望同学们能真实地填写。

2．列举两例：

（1）礼貌用语是日常礼仪的体现，你和同学之间经常使用礼
貌用语吗？比如“请”“谢谢”“麻烦你了”选a经常的同学
请举手，选b偶尔的呢？选c从来没有的呢？从这则调查当中
我们不难看出在日常交往中，同学们不太重视使用礼貌用语，



礼貌用语是日常礼仪的日常体现，以后我们一定要经常使用
礼貌用语，不能因为和同学关系亲密而放弃使用礼貌用语。

3．老师总结：（多媒体出示）我国著名作家 巴金曾说过，
友情在我一生中，就像一盏明灯，照彻了我的灵魂，使我的
生活有了一点光彩。美国前总统林肯也曾经说过：“人世间
最美好的东西就是他同别人的友情。”同学之间的深厚友谊
是生活中的一种团结友爱的力量，是一朵未被世俗污染的纯
洁的花朵，请大家用文明的言行悉心地培育它。

b、尊师礼仪

1．俗话说“一日为师，终身为父”古往今来，无数老师为教
育事业的腾飞日日夜操劳，忘我献身。在学校里我们应该注
意哪些尊师礼仪呢？下面进行抢答比赛。

2．师总结：言必行，行必果。希望同学们能够养成良好的文
明习惯，做个尊重老师的好学生。

c、校园礼仪

1．本学期，学校大队部为了充分调动大家的小主人意识，培
养同学们良好的卫生习惯，对各班的教室和包干区进行专人
督查、评比。

3．是啊，同学们良好的卫生习惯不仅有利于保护良好的卫生
环境，而且也体现着一个人的修养，真是有了同学们的共同
努力，才有了如此整洁的校园。

（三）社会礼仪

2．总结作为一名新时期的儿童我们应该从自身做起，在公共
场所讲公德（板书），为改善我们生活的环境，贡献自己的
一份力量。



3、谈吐很能反映一个人的文化修养，在社会生活中我们该怎
样与人交往呢？请看我班两位同学给大家带来的相声《说话》
讲文明是中华民族的传统美德，作为一个文明人，要树立一
个人的美好形象，一定要做到说话文明，谈吐时一定要言辞
得体。人际交往时学会文明用语，是我们从小学做人的一项
很重要的道德修养。我们应该提高自身的修养时刻讲文明。

（四）家庭礼仪

1．我们的成长无不渗透着家长的心血，我们在家里更应该讲
究文明礼仪，做个懂事的好孩子。

在家里我们应该怎么做的呢？ 谁愿意到前面来给我们介绍介
绍？

2．指名介绍

（五）表扬先进

（六）礼节知识问答

（1）夏天酷热，同学可以穿背心、拖鞋进校。（错）

（2）当老师发问时，学生可以在坐位上立即回答。 （错）

（3）学生进进教师办公室，应先征得老师同意。 （对）

（4）在教师办公室的学生如没有特殊情况，不宜逗留太久。
（对）

（5）课前预备不是正式上课时间，所以无关紧要。 （错）

（6）遵守课堂纪律是种基本礼貌。 （对）

（7）我们进进学校大门口和做早操、升国旗时，才需要系上



红围巾。（错）

（8）可以对着同学打喷嚏。 （错）

问1. 礼貌用语有哪些？

问2. 家里来了客人，你怎样接待？

问3. 你不谨慎把墨汁弄到同学衣服上，该怎样办？

问4. 他人对你有误解，你会怎样做？

问5.做作业时，有人在你身边大吵大闹，影响了你的学习，
你会怎样做？

问6. 你乘坐公共汽车时，会怎样做？

同学们，秋天的天空，湛蓝明亮；你们是21世纪的主人，你
们要做21世纪文明人。希望通过这次活动，能让我们把文明
礼仪之花播撒到生活中的每个角落！同学们，让我们记住这
些要求，时刻注意遵守，做一个有教养学生，为班级为学校
争取荣誉，也为建设文明社会贡献一份力量。 在本次主题队
会即将结束的时候，让我们一起合唱一首《我们从小讲礼
貌》。（多媒体出示歌词）

晓风吹，阳光照，红围巾，胸前飘，同学们啊，欢欢乐乐进
学校。见了老师敬个礼，见了同学问声好，老师您好，同学
你早，我们从小讲文明，我们从小讲礼貌。 好儿童，志气高，
讲文明，讲礼貌，小朋友啊，我们一定要记牢。不骂人来，
不打架，果皮纸屑稳定抛。纪律要遵守，卫生要做到，团结
友爱心一条，团结友爱心一条。



文明餐桌班会教案篇五

1． 培养学生良好的礼仪习惯。好习惯能成就未来，并能引
导学生自觉遵守学校的纪律和规范。

2． 让学生通过自我反省、自我评价来调整自己的行为；通
过对本次活动的参与，依据自己的实际情况，总结优缺点，
规范自己的行为，努力做一名合格的小学生。

3． 鼓励学生争当文明的好学生，使老师与学生、学生与学
生之间的关系更加密切，以利于提高学习质量。

4． 让学生真正懂得：拥有良好的礼仪，有助于获得别人的
理解和尊重，从而形成一个积极进取、和谐友爱的学习环境。

1、确定六名“文明礼仪”标兵，准备好奖状和奖品。

2、制作若干名礼仪调查问卷（依学生人数人手一份），届时
由中队长发放。

3、选拔具有主持才能的学生两名（一名男同学和一名女同学）
及具有表演才能的同学负责排练文艺节目。

1、队仪式。

2、欣赏小品《打电话》。

3、欣赏关于诚信的故事《种子》。

4、欣赏快板《文明礼仪歌》。

5、做调查问卷。

6、表彰获得“文明礼仪”标兵光荣称号的六名同学。



7、辅导员讲话。

通过活动，学生开始自觉遵守校纪校规，并反省自己的行为，
努力做一名合格的小学生。同时，懂得一个人拥有良好的礼
仪，不仅可以使自己更文明，还可以获得别人的理解和尊重，
交上更多的朋友。


