
2023年减少垃圾班会流程 幼儿园垃圾分
类班会教案(实用8篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？下面
是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望可以
帮助到有需要的朋友。

减少垃圾班会流程篇一

1.通过体验式活动让学生懂得垃圾分类的必要性，并掌握垃
圾分类的知识与方法。

2.在体验中，让学生能自己做到节能环保，并把节能环保的
理念传递给身边人。

3.培养并加强学生的环保意识和合作精神。

教育重点与难点：

1.通过体验式活动，让学生能掌握垃圾分类的知识与方法。

2.在体验中培养并加强学生的环保意识，并能把节能环保的
理念传递给身边人。

3.能结合专业，把节能环保的理念落到实处。

教育形式：

游戏活动、小品表演、视频播放、制作环保作品等。

教育准备：



收集资料、准备活动、拍摄视频短片、设计抢答竞赛题、制
作课件等。

教育过程：

一、想一想：

1.活动：“你算出了什么?”

2.垃圾不分类会造成什么危害?(视频)

二、记一记：

1.垃圾分类的优点。

小品：地球与垃圾的对话。

2.垃圾的种类。(视频)

三、答一答：

1.有关垃圾分类的抢答竞赛。

2.对题目进行分析点评。

四、分一分：

1.学生动手把垃圾卡分类。

2.小结。

五、传一传：

1.学生传递环保理念。(视频)



2.如何减少垃圾，节能环保。(“头脑风暴”)

六、做一做：

1.利用家、学校里的废旧物品制作环保作品。(分组完成)

2.小结并点评。

减少垃圾班会流程篇二

第一步：由班长至开场词，请同学们说说各自的高中生活;

第二步：同学们各自活力昂扬地叙述自我的高中生活;

第三步：班长总结同学们的叙述，引出主题——梦想;

第四步：班长请同学们阐述近期的大学生活计划及想法;

第五步：观看视频，看一看别人的大学生活;

第六步：班长给同学们讲叙了大学应有的态度及该怎样有意
义度过;

第七步：班上同学才艺展示;

第八步：班长总结并观看俞敏洪励志视频;

第九步：班长提出对班级的期望和提议;

第十步：全体合唱《我相信》;

第十一步：同学们离场。



减少垃圾班会流程篇三

这次的垃圾分类活动已经结束了，是我们这个班级举行的活
动，最大的目的就是希望我们班的同学能够了解垃圾分类带
来的好处。现在就来对本次的活动做下总结。

我们是大学xx班，根据学校的指示举行了这个活动。活动前
期，我们在班级里放了几个垃圾桶。分别是可回收垃圾、不
可回收垃圾、厨余垃圾、有害垃圾，活动时间是一个星期。
现在一星期已经结束，我发现大家对于垃圾的分类是比较不
熟悉的，在中途我跟班干部还对同学进行了参访，发现竟然
还有人找不到具体的垃圾分类情况。真的是不举行这个活动，
原来都不知道我们班级的同学对垃圾分类是这样的不重视。

活动中，我也观察了，发现很多人都不会仔细的看垃圾桶的
分类，手上有垃圾就随便扔桶里。每天放学后，我们班干部
会去查看各个垃圾桶里垃圾的情况，也是发现这样的一个情
况，纸张和纸杯都是扔在不可回收的桶里，同学们对于可回
收和不可回收的概念不是很清晰。每天都会去记录大家垃圾
进行分类的情况，我经过一个星期的观察，只有少部分的同
学是比较清楚垃圾分类的，还有一部分垃圾分类就比较模糊，
然后大部分的同学是不怎么实行分类垃圾的，不管手上是什
么，都随便放在哪个垃圾桶里，导致最后垃圾桶里丢的乱七
八糟。

通过这个活动，我知道我们大二xx班的同学对于垃圾分类是
特别的不关注的，所以才会随意把垃圾给扔掉了，不去思考
手上的垃圾是什么类别。一个星期下来，我们班的四个垃圾
桶里的垃圾大部分是没有分类的，都是乱分。如此在一星期
的最后，我们对同学们普及了垃圾分类的知识，跟同学们仔
细的讲解了垃圾如何分类，垃圾分类的重要意义。如此大家
也才明白过来举行这个活动的意义在哪，同样同学们也懂得
了垃圾分类的一些知识。至少没有像原先之前那样什么都不
知道，什么都不关注了。



虽然说本次的活动开展不是很成功，但是在最后至少也让大
家都明白了分类垃圾是有必要的.。未来这样的活动，我们会
多去举办，努力去让大家一起保护环境，了解更多关于垃圾
分类的一些知识，然后养成分类垃圾的习惯。

减少垃圾班会流程篇四

﹝河北省﹞ 北平忌端午节打井水，往往于节前预汲，据说是
为了避井毒。市井小贩也于端午节兜售樱桃桑椹，据说端午
节吃了樱桃桑椹，可全年不误食苍蝇。各炉食铺出售“五毒
饼”，即以五种毒虫花纹为饰的饼。滦县已许聘的男女亲家
咸于端午节互相馈赠礼品。赵县端午，地方官府会至城南举
行聚会，邀请城中士大夫宴饮赋诗，称为“踏柳”。

﹝山东省﹞ 邹平县端午，每人早起均需饮酒一杯，传说可以
避邪。日照端午给儿童缠七色线，一直要戴到节后第一次下
雨才解下来扔在雨水里。临清县端午，七岁以下的男孩带
符(麦稓做的项链)，女孩带石榴花，还要穿上母亲亲手做的
黄在鞋，鞋面上用毛笔画上五种毒虫。意思是借着屈原的墨
迹来杀死五种毒虫。即墨在端午节早晨用露水洗脸。

﹝山西省﹞ 解州端午，男女戴艾叶，称为“去疾”，幼童则
系百索于脖子上，据说这是“为屈原缚蛟龙”。隰州端午，
各村祭龙王，并在田间挂纸。怀仁县端午又名“朱门”。定
襄县端午，学生需致赠节礼给教师。潞安府以麦面蒸团，称为
“白团”，与粽子一起拿来互相馈赠。

﹝陕西省﹞ 兴安州端午，地方官率领僚属观赏竞渡，称
之“踏石”。兴平县端午以绫帛缝小角黍，下面再缝上一个
小人偶，称为“耍娃娃”。同官县端午以蒲艾、纸牛贴门，
称为“镇病”。

﹝甘肃省﹞ 静宁州端午摘玫瑰以蜜腌渍为饴。镇原县端午赠
新婚夫妇香扇、罗绮、巾帕、艾虎。子弟并邀集父兄宴请师



长，称为“享节”。漳县端午，牧童祀山神。积薪丘，在鸡
鸣前焚烧，俗称“烧高山”。

﹝江苏省﹞ 嘉定县端午，不论贫富，必买石首鱼(俗称鳇鱼)
煮食。仪征县也有“当裤子、买黄鱼”的俗谚。南京端午，
各家皆以清水一盒，加入少许雄黄，鹅眼钱两枚，合家大小
均用此水洗眼，称为“破火眼”，据说可保一年没有眼疾。
武进有夜龙舟之戏，晚上在龙舟四面悬上小灯竞渡，且有箫
鼓歌声相和。

﹝四川省﹞ 石柱有“出端午佬”的习俗。由四人以两根竹竿
抬起一张铺有红毯的大方桌。毯上用竹篾编一个骑虎的道士。
敲锣打鼓，街游行。旧时，川西还有端午“打字子”的习俗。
是日，成都人皆买李子，于城东南角城楼下，上下对掷，聚
观者数万。光绪二一年(一八九五年)因掷李与外国传教士发
生衡突，此俗因而停止。乐山、新津等地端午赛龙舟时，还
举行盛大商品交易会。

﹝淅江省﹞ 桐卢县乡塾之学童，端午节具礼于师长，称
之“衣丝”。医家则于午时采药，相传此日天医星临空。

﹝江西省﹞ 建昌府午节用百草水洗浴，以防止疥疮，新昌县
以雄黄、丹砂酒中饮之，称之“开眼”。

﹝湖北省﹞ 黄岗县端午节巴河镇迎傩人，花冠文身，鸣金逐
疫。宜昌县端午竞渡，但以五月十三、十四、十五三日特盛。
五月十五又称“大端阳”，食粽、饮蒲酒，例同端午。

﹝湖南省﹞ 攸县端午，孕妇家富者用花币酒食，贫者备鸡酒，
以竹夹楮钱，供于龙舟之龙首前祈求安产。岳州府竞渡以为
禳灾、去疾。又作草船泛水，称为“送瘟”。

﹝福建省﹞ 福州端午旧俗，媳妇于是日以寿衣、鞋袜、团粽、
扇子进献公婆。建阳县以五日为药王晒药囊日，人家皆于此



日作酱。上杭县端午用小艇缚芦苇作龙形戏于水滨，称为竞
渡。仙游县端午竞渡后，献纸于虎啸潭，以吊念嘉靖癸年戚
继光于此溺兵。邵武府端午节前，妇女以绛纱为囊盛符。又
以五色绒作方胜，联以彩线，系于钗上。幼女则悬之于背，
称为“窦娘”。

﹝广东省﹞ 从化县端午节正午以烧符水洗手眼后，泼洒于道，
称为“送灾难”。新兴县端午，人家各从其邻近庙宇鼓吹迎
导神像出巡。巫师并以法水、贴符驱逐邪凡魅。石城县端午，
儿童放风筝，称为“放殃”。

﹝台湾省﹞ 台湾地处亚热带，早期来自大陆的移民多无法
适应这里的气候，死于瘴疠时疫者，时有所闻。因此，端午
这个以驱疾避疫为基本精神的节日，便显得格外重要。

端午节也是优雅的、时尚的、欢快的，

端午节的配饰样式繁多，寓意深远，

减少垃圾班会流程篇五

1、认识到合理处理垃圾、保护环境的重要性，愿为环保奉献
自己的一份力量。

2、让“垃圾分类，回收利用废旧物品，节约资源，保护环
境”的意识扎根于每个学生的心中，并成为自觉行动。

一、 看图导入。

地球妈妈哭泣了，为什么呢?出示没污染和受污染的图片作较。



师:今天我们的大课堂主题就是《让垃圾减量 创生态校园》

二 垃圾分类，变废为宝

师:为了解决垃圾对环境的污染，使我们的生存环境越来越美，
世界上许多国家采取了多种处理措施，将垃圾分类回收利用。

1、那么，谁能说一说常见的生活垃圾有哪些呢?

学生出示写有生活垃圾名称的卡片。说完后，放在“生活垃
圾”箱里。

2、主持人:这些生活垃圾一般可以分为4类。这4类是:

可回收物、厨余垃圾、其它垃圾、有害垃圾

3、下面就请大家分组来汇报搜集到的关于这些垃圾的资料。

认识:桶身颜色、桶身标志、主要包括哪些垃圾、处理方法是
什么。

一组:汇报“可回收物”的有关资料。

二组:汇报“厨余垃圾”“其它垃圾”的有关资料。

三组:汇报有害垃圾。

4、师:听了同学们的介绍，你想说什么?

学生自由发言

5、教师提示:

(1)出示旧电池:废电池污染很严重，它是有害垃圾，最好不
要放在可回收的垃圾桶里，应该放在收有害物的箱子里，或



放在专门的废电池回收桶里。有害垃圾包括废电池、废日光
灯管、废水银温度计、过期药品等，这些垃圾需要特殊的安
全处理。希望大家少用干电池，尽量用充电电池。

(2)现在很多大街上的垃圾桶只分了可回收物和不可回收物两类
(图片)，可回收的垃圾主要包括废纸、塑料、玻璃、金属和
布料五大类。

可回收物以外的垃圾都是不可回收物。也就是厨余垃圾、其
它垃圾都可以放在不可回收物桶里。

6、做游戏，给垃圾找家。

7、做有关垃圾分类的判断题。

师:垃圾分类非常重要，它可以减少污染、减少占地、变废为
宝。但是太多的垃圾仍然会影响我们的生活。所以，在生活
中，我们应该减少垃圾的产生，为美化环境做出自己的贡献。

1、那么，我们怎样做才能“节约资源、减少垃圾”呢?

请大家分组讨论

学生分组发言

请看老师给我们的建议:(教师说)

练习本、草稿纸要两面用。

买东西时自带可以重复使用的购物袋，不用一次性塑料购物
袋。

使用可重复使用的杯子，不用一次性纸杯。

不使用一次性餐盒、一次性筷子。



在外面吃饭时，适量点餐，不浪费食物。剩菜打包，随身带
走。

尽量用充电电池。

废品可以再利用。如:旧毛巾可以擦桌子，旧牙刷可以刷鞋，
旧挂历可以包书皮，旧衣服可做墩布。

师:让我们大家都行动起来，为保护环境奉献自己的一份力量
吧!

三、班主任做总结:

通过今天的班会，我们知道了垃圾分类的方法和好处，大家
以后一定要做到分类投放垃圾，老师希望你们做一个环保小
使者，回家的时候把今天学到的知识讲给爸爸妈妈、周围的
邻居朋友们。让我们都行动起来，从我做起，从现在做起，
我相信我们的环境一定会变得越来越好。

1、知道垃圾的分类，认识垃圾分类的标志，认识垃圾分类的
重要性。

2、认识垃圾是宝贵的再生资源，初步学会垃圾分类的方法。

3、树立节约资源和保护环境的意识，以实际行动做好垃圾的
分类。

1、学会正确地分类垃圾，合理地处理垃圾。

2、从自我做起，带动身边的人正确地分类垃圾。

学生在课前准备的垃圾分类的各种资料。

一、 激趣导入，引入主题。



同学们，你们知道吗?我们国家一天就产生大约4亿千克的垃
圾，一年全国就会产生2亿吨的垃圾，全世界每年约产生垃
圾450亿吨，这么多的垃圾如果没有处理好，就严重地影响到
我们这个美丽的生活环境，那么用什么方法处理这些垃圾更
好呢?(进行垃圾分类)对，同学们真聪明，处理垃圾最好的方
法是进行垃圾分类，我们这节班会课的主题就是《垃圾分类，
从我做起》。

二、分小组汇报，了解垃圾分类的相关知识。

老师已布置同学们利用课余时间去收集有关垃圾分类的知识，
并在小组里进行了整理，现在分小组上来汇报你们收集到的
资料。

第一小组：汇报生活垃圾分几类，它们是哪几类，包括哪些
内容。

第二小组：讲垃圾分类的好处。

第三小组：介绍各种垃圾桶的颜色和标志。

第四小组：以朗读的形式讲垃圾分类的口号(垃圾分类放，环
境有保障。垃圾分一分，环境美十分。要使垃圾变为宝，分
类回收不可少。世界变成大花园，垃圾分类是关键!垃圾分类
人人做，做好分类为人人!积极参与垃圾分类，共同呵护绿色
家园。众人一条分类心，垃圾也能变成金!垃圾分类，人人有
责，利国利民。垃圾有家我送它，保护环境你我他。今天分
一分，明天美十分。)

第五小组：以手抄报的形式展示他们收集的资料。

三、进行垃圾分类的知识问答竞赛。

第一题请第一组作答，我国城市一般把垃圾分成几类，它们



分别是什么?(4类，可回收物、餐余垃圾、有害垃圾、其它垃
圾)

第二题：四种垃圾分别应该投放到什么颜色的垃圾桶。可回
收物(蓝色)、有害垃圾(红色)、餐余垃圾(绿色)、其他垃
圾(灰色)

第三组：请列举2种餐余垃圾?(骨头、饭菜剩余物、瓜果皮
等)

第四组：请列举2种可回收物的名称。(废纸、玻璃、易拉罐
等 )

第五组：请列举2种有害垃圾的名称。(有害垃圾：包括废电
池、废日光灯管、废水银温度计、过期药品等)

第二题：抢答题：

看来同学们对垃圾分类的知识认识可真不少。现在我们进入
下一轮比赛，抢答，以举手最快又最安静的小组先回答。答
对一题可加两面小红旗，答错了就要去掉一面小红旗。请同
学们准备。

1、西瓜皮是哪一种垃圾? (厨余垃圾)

2、旧衣服属于哪一种垃圾? (可回收物)

3、纸巾属于哪一种垃圾?(其他垃圾)

4、电池、打印墨盒、废旧灯管属于哪一种垃圾?(有害垃圾)

5、易拉罐、罐头盒对属于什么垃圾?(可回收物)

判断题：



1、生活垃圾分四类，它们是可回收物、厨余垃圾、有害垃圾、
其他垃圾(对)

2、报纸、书刊属于其他垃圾(错)。

3、废弃衣服属于可回收物。(对)

4、菜叶菜根属于其他垃圾。(错，是厨余垃圾)

5、果皮属于厨余垃圾。(对)

宣布获得胜利的小组。

四、小组讨论，商量进行垃圾分类的好点子。

同学们，我们已掌握了不少垃圾分类的知识，让我们都参与
到垃圾分类活动中来，你们有什么好的点子呢?先进行小组讨
论，后汇报。

五、激情引趣，强化记忆。

老师送同学们一首拍手歌，让我们把垃圾分类的知识记得更
牢固。

你拍一，我拍一，不要随手扔垃圾。你拍二，我拍二，垃圾
分成四大类。

你拍三，我拍三，可回收物利用上。你拍四，我拍四，有害
餐余要处理

你拍五，我拍五，处理垃圾不含糊。你拍六，我拍六，分类
习惯成自然。

你拍七，我拍七，分好垃圾笑嘻嘻。你拍八，我拍八，荔江
师生顶呱呱 。



你拍九，我拍九，垃圾分类要持久。你拍十，我拍十，垃圾
分类我做起。

六、师生互动，共享收获。

开展了“垃圾分类，从我做起”主题班会后，相信每个同学
都有自己的收获，请同学们谈谈自己的收获。

七、总结提高，唱响班歌。

减少垃圾班会流程篇六

1、充分意识到好习惯对成长的重要作用，提高培养好习惯的
自觉性。

2、让学生能辨识好习惯，发现并改正不良习惯，提高自我控
制能力。

二、班会准备：

让学生以小组的形式，收集组员的意见，写出他们身上存在
的好习惯不良习惯，并归纳成几个方面，如学习习惯，生活
习惯，卫生习惯，上课习惯等等。

三、班会的过程：

1 、由主持人提出主题：养成好习惯，迎接新学期。养成良
好习惯的重要性。主要是举例子说明良好习惯与成功之间的
必然联系。

2 、列出学生所写的习惯，将这些典型的习惯写在黑板上，
让大家讨论，哪些是好习惯，哪些是不良习惯。并说明理由。

3 、拓展讨论，该如何克服不良习惯。有则改之，无则加勉。



4 、树立榜样。请一些学生谈他们身上的好习惯。可以请学
习习惯比较好的学生谈他们的学习习惯，请平时热爱劳动的
学生讲讲他们的卫生习惯，还有一些热爱运动的学生说说他
们的生活习惯等等。

5、提出下一阶段目标，学生重点要养成的学习习惯(针对班
级的实际)如何培养良好的上课习惯，提高上课效率。

6、主持人小结。

减少垃圾班会流程篇七

在日常活动中，发现班级有些孩子还有随手扔垃圾的现象，
为了让孩子们养成良好的卫生行为习惯，懂得垃圾如何分类，
特设计此活动。

1、知道垃圾有可回收和不可回收之分，能给垃圾分类。

2、保护环境，养成不乱扔垃圾的好习惯。

3、喜欢并能动手制作陀螺。

4、探索、发现生活中的多样性及特征。

5、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

教学重点：知道哪些垃圾是可回收哪些是不可回收

教学难点：独立制作出陀螺

剪好的废纸盒若干；彩笔、铅笔每人一支；ppt、挂图

（活动过程的表述不必详细到将教师、学生的所有对话、活
动逐字记录，但是应该把活动的主要环节很清楚地再现，即



开始环节、基本环节、结束环节、延伸环节。注：重点表述
基本环节）

一、

1、师利用声音引起幼儿兴趣：

师模仿哭声后问：小朋友们猜一猜，是谁在哭？

幼儿自由想象、猜测。

2、师打开垃圾箱在哭的图片提问：小朋友猜猜它为什么哭？

师指名幼儿回答。

3、师再模仿笑声问：又是谁在笑呢？

幼儿回答后，师：是垃圾箱又笑了，它们为什么又笑了呢？

4、幼儿自由议论：师总结出垃圾箱哭、笑是因为垃圾也要分
类，如果不分类就会给地球造成麻烦甚至是危害。

二、观看ppt，给垃圾分类

1、师：小朋友，你们知道垃圾该怎样分类吗？（鼓励幼儿大
胆发表意见）

2、师播放ppt，小结出垃圾分为可回收和不可回收、有害垃圾
三种。可回收的垃圾有：废弃的纸张、如旧报纸、纸盒等，
饮料瓶、易拉罐等；不可回收的垃圾有：果皮、坏掉的食物，
做饭剩余的蔬菜根等；有害垃圾有废电池、灯管油漆桶等。

4、师指名幼儿给垃圾分类，及时表扬、鼓励幼儿。

5、师：如果我们随地扔垃圾地球会变成什么样子呢？（指名



幼儿表达自己的观点）

三、变废为宝，制作陀螺

师发放废纸盒等材料，和幼儿一起做陀螺。师示范做陀螺后
巡回指导，重点照顾动手能力差的幼儿。

延伸活动：师幼一起去户外玩陀螺。

减少垃圾班会流程篇八

经常读报的你一定知道这样的事实：大气层中臭氧层正在变
薄，紫外线对人体的杀伤力随之增大；在很多的大城市存在
着严重的空气污染，我们每天呼吸的空气也未必新鲜；发生
在今年夏天的太湖水污染事件更是对我们敲想了警钟！

这些事实都说明：支持环保，迫在眉睫！支持环保，人人有
责！

对于我们小学生来说，我们该做点什么呢？在这里，我想提
一点小建议：

保护花草树木，最好每年都能亲手植一棵树。要知道，植物
能够吸收二氧化碳，释放氧气。它们既能阻止臭氧层变薄，
又能净化空气，可是一举两得呢！

节约用电也是很好的环保行动。大型发电厂可是空气污染的
罪魁祸首！

节约用水也一样有效。这包括别让水龙头里的水哗哗白流，
可能的情况下，循环使用自来水。

去超市、菜场购物时，使用可重复使用的塑料袋或菜篮。生
产和处理塑料袋的过程都会造成环境污染！



出行尽量使用公共交通。如果可能的话，骑自行车和步行则
更为环保！

如果一一列举的话，还有很多很多，希望大家跟我一起来想。
有了这么多好主意，就让我们付诸行动吧！希望我们每个人
都能争做环保小卫士，从我做起，影响他人。相信美好的大
自然将永远与我们相伴！


