
最新制作香包心得体会(优秀8篇)
心得体会是对一段经历、学习或思考的总结和感悟。我们想
要好好写一篇心得体会，可是却无从下手吗？以下是我帮大
家整理的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我
们一起来看一看吧。

制作香包心得体会篇一

第一段：引入制作香包的背景和目的（约200字）

香包是一种传统的文化艺术品，可以用来装饰房间，也可以
用来散发香气。最近，我参加了一次有关制作香包的工作坊，
学习了制作香包的技巧和方法。通过这次经历，我对制作香
包有了更深入的了解，并获得了一些宝贵的体会和心得。

第二段：制作香包的基本步骤和技巧（约300字）

制作香包的第一步是准备工作。我们需要准备各种材料，如
绸布、线、香粉等。接下来，我们要根据自己的喜好选择合
适的香草或香粉，为香包注入不同的香气。然后，我们将绸
布剪成适当的尺寸，制作成袋子的形状。接下来，我们需要
将袋子缝制好，注意保持线迹的美观和牢固。最后，我们可
以根据需要，添加一些装饰品，如花朵或丝带，以增加香包
的精美度和吸引力。

第三段：制作香包的乐趣和意义（约300字）

制作香包不仅是一种手艺，更是一种乐趣。在制作的过程中，
我们可以感受到手指间的细腻触感，体验到布料的柔软与舒
适。同时，制作香包也需要一定的耐心和细致，这可以帮助
我们放松心情，舒缓压力。此外，制作香包也有着一定的意
义。香包不仅可以散发香气，还可以用作装饰品，给房间增
添一份清香和雅致。制作香包，不仅让我学到了新的技能，



更让我探索了传统文化的内涵和魅力。

第四段：我在制作香包中的收获和体会（约300字）

通过制作香包，我体会到了手工艺术的魅力。每一个细节都
需要我们经过精心的设计和耐心的处理，才能达到我们所期
望的效果。我也体会到了传统文化的传承和发展的重要性。
制作香包，让我更加深入地了解了中国传统文化中香气的重
要性和象征意义。此外，我还发现通过制作香包，我可以培
养自己的审美能力和创造力，塑造出独特的风格和个人特点。

第五段：总结制作香包的心得和感悟（约300字）

通过制作香包，我不仅获得了手工艺术方面的技巧和经验，
更体会到了传统文化的魅力和韵味。制作香包是一种与传统
文化相结合的创造性活动，它可以帮助我们与自然的香气相
融合，与传统的美感相融合，更让我们体验到艺术与生活相
结合的乐趣和意义。通过这次制作香包的经历，我对传统文
化有了更深入的了解和体验，并在创作中得到了自我满足和
成就感。我相信通过继续专研和努力，我会在制作香包的道
路上不断进步，创作出更多更精美的香包作品。同时，我也
希望能将制作香包的经验和技巧分享给更多的人，让更多的
人能够领略香包制作的独特魅力。

制作香包心得体会篇二

通过这次的培训，感受到微课程不仅是学生学习的一种新型
方式，更是一种促进自己成长的新模式，通过最近制作微课
程，我不断深入反思，不断归纳总结，在不知不觉中成长。
一个知识点，精要的讲解，多媒体的呈现方式、五分钟的学
习享受。

在暑假期间培训时，学校邀请上海师范大学鲍贤清对微课制
作进行了培训。培训之后，我对微课有了更深的认识，同时



对制作微课的方法技能也有了相应的了解。

回顾我原来制作的一些微课，觉得有很多不足的地方。一是
在理念上，没有真正理解微课是基于学为主的。二是微课缺
乏完整的设计，不够精巧，没有把它作为一节课去设计。三
是技术和方法不足，录制的微课视频不稳定，用手机录制来
回翻转，画面晃动，对观看者造成影响。

本学期开始，我就带着培训给我的热情和我的不足上路了，
心想能够在学期内做出一节成熟的微课。

在上高中美术选修《设计》第二课《小图形大品牌——标志
设计》时，同学们知道了标志的一般分类、优秀标志的特点、
标志设计的程序，以及绘制标志的表现方法等。为给学生一
个完整的标志设计案例，我开始制作微课。

在制作前我咨询了王海洲一些技术，他让我先以ppt制作，然
后再用录屏软件转换为视频。但当我在做ppt的过程中，我也
遇到了一些困难，比如一些图片如何切割，图片的清晰度处
理等。

为将ppt做好，我先拟出制作脚本，依据脚本，我将ppt做出
来。在做ppt过程中，我发现powerpoint软件有很强大的功能，
我们平时所用也不过毛皮。

做出ppt这是第一步，第二步我开始使用“屏录专家”软件，
在王海洲与范铁成的手中操作那么容易，可到了我的手上却
很费劲，反复做也不得要令，我又下载了“操作方法”的视
频，在网上查找相关的资料，反复做、反复删。会录画面了，
又不会录声音。

直到有一天，我终于学会了。那兴奋是难以言表的，当时我
一拍桌子，并自言自语，“真好，不错”。一个完整的微课
终于在我手上做出来了。我与人说，这个微课是我的“自主



知识产权”。

通过做微课，我有这样的心得与体会：

一是作为教师不仅要有较好的学科知识素养，要有驾驭课堂
的能力，更要有技术知识，会运用技术知识服务于教与学。

二是技术的运用，关键在软件的运用、操作和自己的创新。

三是微课设计要有好的完整的设计脚本。

四是设计要基于学生的学，要选好题、突出重难点;设计内容
实在，结构合理，有创意。

五是微课的运用，我认为不仅是重点、难点、易错点的解析
讲解，是否还可以拓展到导入、过渡与引导、美术作品鉴赏
与评价、思路与方法、思维导图等。对于时间上，可以课前、
课中、课后。关键是实事求是，要服务于教学，提高课堂效
与质。

制作香包心得体会篇三

第一段：介绍香包的背景和作用（200字）

香包，又称作香囊，是一种放置香料的袋子。香包拥有悠久
的历史，最早可以追溯到古代中国。古人常常将各种香料放
入细致制作的布袋中，用以驱除瘴气、祛除恶臭、提神醒脑。
到了现代，香包逐渐演变为一种装饰品和礼物。人们制作香
包，不仅可以享受制作的乐趣，还可以借助香包的独特气味
调整心情，提高精神状态。下面我将就我的香包制作经历进
行分享，展示我对香包制作的心得体会。

第二段：选择材料的重要性（250字）



制作香包的第一步是选择合适的材料，这对于制作出美观、
耐用的香包至关重要。我发现，选择面料要考虑到其质地和
吸香力。丝绸和麻布是常用的材料，它们既具有一定的吸香
能力，又有较好的手感，可以达到高品质的要求。此外，对
于香包的花样和装饰，我们可以根据自己的喜好和主题进行
选择，例如流行的动物图案、传统的古文花纹等等。细致的
选材过程将决定着香包的最终效果和用户体验。

第三段：制作工艺的技巧和细节（300字）

香包的制作需要一些技巧和耐心。首先，我们可以根据香包
的尺寸和样式来剪裁面料，在剪裁时要注意保持尺寸的准确
性和线条的流畅性。然后，通过针线将面料缝合成花袋的形
状，这个过程需要精确的操作和细腻的手艺。对于缝合线的
颜色和花样的选择，我们应该根据整个香包的风格和搭配进
行权衡。最后，我们可以在花袋的底部留下一个小洞，方便
将香料放入，并使用手工打结的方式将小洞封闭。通过设计
合理的小洞和打结方法，不仅可以避免香料泄漏，还有利于
调整香味的浓淡，提高香包的使用寿命。

第四段：香包的细致呵护和使用建议（250字）

制作好香包后，我们还需要细心地保养和使用。首先，我们
应该选择适合的香料来填充香包，常用的有檀香、麝香、薰
衣草等。通过合理搭配不同的香料，我们可以根据季节和需
求来使用香包，达到最佳的效果。其次，在长时间存放香包
时，我们应该避免暴晒、高温和潮湿环境，以防止香包受到
损坏。最后，如果香味逐渐减弱，我们可以轻轻揉捏香包，
促进香料的挥发，也可以添加新的香料，来延长香包的使用
寿命。

第五段：香包制作的意义和未来展望（200字）

制作香包不仅带来了制作的乐趣，更是一种独特的艺术形式



和生活方式。通过制作香包，我们不仅可以展示个人的创造
力和审美观念，还能够感受到传统文化的魅力和内涵。未来，
我希望能够将自己的香包制作技巧传承下去，与更多的人分
享制作的乐趣和体验。况且，随着生活节奏的加快和城市压
力的增大，制作香包可以成为一种放松身心的方式，让我们
从繁忙的工作和生活中抽离出来，找到内心的宁静与欢愉。

总结：制作香包是一项创意十足的活动，它不仅让我们感受
到手工艺的魅力，还能够提升自己的审美素养和细致观察力。
通过制作香包，我们可以在生活中寻找到一份宁静和愉悦，
让自己更好地与传统文化联系起来。在未来，我相信香包制
作这项传统手工艺将会延续下去，并且在现代生活中发挥更
大的作用。

制作香包心得体会篇四

第一段：引言（100字）

香包制作是一种非常有趣的手工艺活动，它可以增加我们的
想象力和创造力。最近我也参加了一个香包制作的课程，我
对这种手工艺活动有了更深入的了解，也收获了很多体会。
在本文中，我将与您分享我对香包制作的心得和体会。

第二段：选择香材的重要性（200字）

在制作香包时，香材的选择非常重要。不同的香材有着不同
的香气和功效。例如，檀香可以安抚神经，适用于冥想和放
松；薰衣草可以缓解焦虑和压力等。因此，在选择香材时，
我们需要深入了解每种香材的特点和用途，这样才能制作出
更具环保、健康、独特的香包。

第三段：制作过程中的乐趣（300字）

制作香包的过程非常有趣，它可以让我们放松身心，真正享



受手工艺活动的乐趣。在制作过程中，我们需要将香材放入
绸布袋中，然后封口缝合。这个动作需要细心和耐心，因为
只有细心和耐心，才能制作出完美的香包。当香包完成后，
我们还可以在上面加上自己设计的印花和配料，让整个过程
更具创造性。

第四段：香包的使用（300字）

制作出香包后，我们可以将它放在衣柜里、抽屉里或者枕头
下等地方。这些香包可以除去潮气、防虫，同时也可以给我
们带来清新怡人、舒适宁静的香气，让我们的生活更加美好。
而且，手工制作的香包是一种绿色环保的制品，没有任何的
化学成分，对我们的健康也没有任何危害。

第五段：总结（200字）

总的来说，香包制作是一项非常有趣的手工艺活动，它可以
提高我们的动手能力，同时也是一种健康、绿色环保的生活
方式。制作香包不仅可以让我们在忙碌的生活中放松身心，
还可以让我们体验到制作美妙的过程。如果您也喜欢手工艺
活动，那么不妨试试制作香包，享受属于自己的手工艺乐趣
吧！

制作香包心得体会篇五

今天我们在综合实践课上搞了个活动，它的名字叫：“水果
拼盘”。我们共分了12个组。

预备！开始！“叮铃铃”上课了，我们迫不及待地拿出水果
和材料。把一次性桌布铺上，每组的同学都认认真真的开始
做自己的手工作品，有的同学在全神贯注的剥着橘子，切着
苹果，有的同学为“主刀”手做下手，有的同学张着嘴，看
着水果口水都流出来了。



我们组先把一个又大又红光的苹果削成一个笑脸，用两个小
青提把它装饰成眼睛，用一个小番茄一切二，拿半个放在笑
脸上就成了它的嘴巴，鼻子用什么做呢？小组的同学叽叽喳
喳的各抒己见，后来决定用香蕉做它的鼻子。看着盘子里的
笑脸，我们总感觉缺了点什么。“给他带个帽子吧”这时一
个同学叫了出来。于是我们把西红柿切成一片片的，把它拼
成一个高脚帽。笑脸总算完工了。接着我们把多下来的苹果，
香蕉，猕猴桃，番茄切成一片片的把它来装饰盘子的周围，
五颜六色可漂亮啦！最后我们再用梨子削成一竖条一竖条的，
把它拼成了平安两个大字，这是代表每个人都能平平安安，
健康幸福的意思。我们组的拼盘在同学们的认真努力下完成
了。马老师看了我们组的作品，翘起大拇指说：“不错，非
常好！你们组完成的拼盘是全班最好的一个。”我们听了都
开心的笑了。

别组的水果拼盘也都做好了，它们有的像大白兔，有的像百
合花，还有的像水晶球……形态各异，真好看！每个组都给
自己的成品取了好听的名字有：鸟语花香，黄金凤凰，百花
争艳，秋高气爽，水晶心，吉祥如意，健康平安，百花齐放，
百花盛开，花好月圆，水果心连心。

最后老师说可以吃水果了，看着盘里美丽的拼盘还真舍不得
吃！不过水果的美味还是征服了我，哈哈！

这次实践课让我体会到了，做这么一个小小的水果拼盘还真
不容易呀！大人们干活肯定更不容易。

制作香包心得体会篇六

制作香包是一种传统手工艺，具有浓郁的文化氛围。在制作
的过程中，不仅能够体验到手工艺的乐趣，还能够在细腻的
工艺中感受到内心的宁静和和谐。最近，我参加了一个制作
香包的课程，从中收获了许多体会和感悟。



第二段：收获一——艺术的美妙

在制作香包的过程中，我深刻体会到了艺术的美妙。制作香
包需要挑选合适的面料、线带以及装饰物，然后经过剪裁、
缝制、装饰等一系列步骤，最终呈现出一个精致的作品。观
察每一个细节，我发现每一种面料都有其特殊的纹理和光泽，
每一种线带都有其独特的颜色和质感。通过巧妙的搭配和组
合，创造出了各种不同风格的香包。这些小巧玲珑的作品，
展示了人们对美的追求和对生活的用心感受。

第三段：收获二——耐心的品质

制作香包需要一定的耐心和细致的工作态度。每一步都需要
通过认真仔细地操作才能够完成。例如，剪裁面料时需要准
确地测量尺寸，缝制时要保证每一针每一线都牢固有力。在
装饰环节，更要细心地贴上各种装饰物，使作品更加美观。
通过这样的反复琢磨和精心处理，我收获到了耐心与细致的
品质。同时，也感受到了耐心所带来的成就感和满足感。

第四段：收获三——创造的乐趣

制作香包不仅是一项手工艺，也是一种自由创作的过程。在
制作的过程中，我尽情地发挥自己的想象力和创造力，将各
种颜色和材料巧妙地融合在一起，创造出独一无二的作品。
这种自由创作的乐趣，让我在其中找到了快乐和满足。每一
次完成一件作品，都会产生一种成就感和自豪感，同时也激
发了我对创造的更多渴望和动力。

第五段：总结

制作香包，不仅是一项手工艺，更是一种心灵修养的方式。
通过制作香包，我体会到了艺术的美妙、耐心的品质以及创
造的乐趣。这些收获不仅让我在制作的过程中感到愉悦和放
松，更让我在生活中体验到了美好的情感和内心的和谐。我



相信，在将来的日子里，我会继续沉浸在这种手工艺的乐趣
中，并不断探索更多的创作方式和技巧，传承这一优秀的传
统文化。

制作香包心得体会篇七

早晨，我想起昨天刘老师叫我们带一些水果，盘子和小刀去
制作水果拼盘，于是我就去准备。

我在冰箱里选了一个又大又红的苹果，接着用冻过的冰糖水
在皮上抹一抹，因为这样能使苹果皮变甜，紧跟着，我一摸
兜里，爸爸给我的小刀不见了，所以我就在妈妈的包里拿了
一把，我明明想再带一个盘子，可想到我们小组有人分工拿
盘子，我就没拿了，就这样，我着小刀与苹果开始“旅游”
了。

开始制作了，我们小队就两个苹果两个桃子，一串葡萄，看
着别队的材料那么丰富。接着在我的指挥下大家拿起小刀，
把自己带的水果切成一片一片的，但由于中间的核卡住了小
刀，于是大家就把水果削烂了，当时我门觉得就输了，于是
我们就想随便做一做，应付应付。我们小队在制作过程中有
说有笑，还有三个同学在偷吃，因为大家都知道成功不了的，
再看看其他小组，都在认认真真地做，到了最后，我们小队
的一个同学匆匆去其他小队借了几根牙签，把削烂的两块桃
子皮串在一起叉在一个苹果上，再把苹果肉抠出两小块，拿
两颗葡萄用牙签串在里面，就成了“怪物一号”。交上去以
后，意想不到的是我们小队竟得了“最佳创意奖”，我们感
到不可思议。

我们今天真是快乐，希望我们能在快乐中进步，快乐中学习。


