
最新爱旗护旗心得体会(汇总7篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。通过记录心得体会，
我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划自己的未
来，为社会的进步做出贡献。那么下面我就给大家讲一讲心
得体会怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

爱旗护旗心得体会篇一

早上好！

今天我讲话的主题是：爱护公物，人人有责。

有这样一句话“人无德不立，国无德不兴”。我觉得是否爱
护公物，从小处讲可以反映一个人道德素质的高低，一个学
校校风的好坏；从大处讲也反映了一个国家的文明程度及民
族素质的高低。

现在我们身边出现了一些不文明的现象：教室中无人时电灯、
电扇、投影仪不关，办公室开着空调时门窗大开，桌面上的
刻画，踢打门窗和玻璃，用力掰坏门把和龙头等行为造成公
物的损坏与资源的浪费。

尽管目前还有这些问题的存在，但我相信只要大家能正确认
识、尽一点责任，这些不文明的现象很快会在上元中学消失。
希望大家互相监督、互相提醒，共同养成爱护公物的`好习惯。

其实在我们身边也有许多人愿意为保护公物而出一份力。每
当我看到这些可爱的身影，便会感到非常欣慰。他们默默无
闻的行为，将带动着身边的一批批同学；他们用辛勤的汗水，
最真实地解释了什么是文明！

各位老师同学，古人曾告诫我们“勿以善小而不为，勿以恶



小而为之”。让我们向爱护公物的文明人表示敬意！让我们
向他们学习！

我的讲话到此结束，谢谢大家！

爱旗护旗心得体会篇二

今天我国旗下讲话的题目是身边的感动。

最让我感动的是我们学校的班主任，他们爱生如子，真抓实
干，忘我工作。总能看到班主任那忙碌的身影，或埋头于案
桌，或穿梭于教室，或在学生耳边谆谆教导，或与任课老师
探讨，或与家长交流„„为了学生的成长，他们总是那么地投
入!xx老师目光长远，时刻关注着每位学生的变化与发展，从
不放弃一个学生，也从不放纵一个学生，因材施教，循循善
诱---她的学生走得再远，也不忘记送来问候，那匆匆的脚步，
那灿烂的笑容，是她的生动写照;xx老师，已有47岁，却仍焕
发着青春的活力，经典语录，典型活动，真是不少!还总能与
学生同甘共苦，学生进步时，喜形于色，分享成功;学生遇到
困难时，她比学生更着急，为学生想办法;从不嫌弃后进生，
反而给他们以特别的爱，学生说：许老师，能做你的学生是
一种幸福!陈晓娥老师坚守“不误人子弟，对得起自己的良
好”的信念，尽自己所能，不让学生偷懒，促学生的成长。xx
老师身肩重任，管理有法，智慧育人，前不久生病住院，还
未痊愈，却又忙碌在岗位上了!班主任的操劳、两个班的数学，
xx老师，已有了33岁的白发。像、那样的班干任在xx中学还
有很多-----缪艳老师、蒋晓菊老师、朱丽华老师、刘建英老
师、朱秋菊老师等等，真是举不胜举。他们每天早出晚归，
尽心尽职，全身心地投入到工作中，他们爱生如子，爱校如
家，无怨无悔，那早已成了寨中一道亮丽的风景线!她们都是
敬业乐业的典范!是我学习的榜样!

在我们学校，最让我自豪的是有一支善良朴实、团结互助、



勤奋踏实、积极进取的教师队伍。各位行政以身作则，率先
示范，务实管理;老教师们都能模范地遵守学校的规章制度，
认真上好每一堂课，为了更好地教育教学，去努力学习先进
教育手段，他们克服困难，虚心向年轻人求教，如今也能比
较熟练地掌握的课件操作，视频的展示!英语组钱文栋老师说：
和王老师共事数年，亲眼所见她的孜孜以求，钻研教材教法，
看她的备课、练习册、试卷，结构严谨，语言规范、圈点勾
划、学生错题归纳、教学细节关注、林林总总，“认真细
致”的程度，让我震撼!年轻老师教学上有了分歧，总是说问
王老师去!她总是和颜悦色、娓娓道来，倾覆相授。这就是我
们学校老教师的缩影!他们为年轻人作出了榜样。老教师们常
说：我们学校的青年教师也特别关心、帮助同事，有人生病，
只要打个招呼，从不推辞，也不计较报酬。记得英语组内一
位老师眼睛动手术，需要休息一个月，钱老师毫无怨言，三
个班的英语，每天除了备课、上课，还要批改默写、作业，
课后还要进班辅导。我们看到他特忙，想帮着批阅部分作业，
他说：“不用，我年轻，有的是精力，再说了，自己批改，
还能更清楚学生存在的问题。”其实，像钱老师这样的年轻
教师、像王玉英那样的老教师，在我们xx中学，不是个案，
而是群体;像他们那样互帮互助的场景随处可见。能与他们同
事，我很幸福!有这么一支优秀的团队，那是xx中学的福气!

这一桩桩，一件件，点点滴滴;确是一个个动人的故事，一道
道美丽的风景-----还有很多很多，时常让我感慨，使人动
容!在xx中学工作已有20xx年，感觉很幸福，因为在我身边，
拥有这样一群平凡而又善良、敬业而又乐业的同事们，大家
互相关心，互相帮助，共同成长。春风化雨，润物无声，老
师们的行动不知不觉中也影响和感染着学生，唤起了学生向
善向上的力量，不断迈开前进的步伐!收获着成长的快乐。

我们学校，生活着一群可爱的学生，他们善良朴实，遵规守
纪，不断努力，追求进步。听听下面几位同学的故事，相信
你会有所启发。



生活在xx中学，我们常常会被这些平凡朴实的故事所打动!走
出xx中学的老师和同学，也还惦记着母校!外出活动时，如果
遇见已经调出我们学校的老师，如贾秋燕、杨玉洁她们，不
经意地交流中感受到她们对母校的留恋，一些中途回老家读
书的学生还时常跟我们的班主任联系，述说他们的苦恼;走出
寨中的学生，每逢假期，总有不少学生，来看望我们老师---
--，我想：这就是xx中学的魅力吧!

在“勤实”文化的浸润和熏陶下，一群可爱的教师和学生，
默默耕耘，脚踏实地，在平凡中续写着寨中一个又一个的辉
煌!

爱旗护旗心得体会篇三

老师们、同学们：

大家早上好！

今天我在国旗下讲话的题目是《爱护公共财物，人人有责》。

鉴于以上不文明的行为，我们应该积极行动起来，为保护我
们的校园出一份力。

同学们，从现在开始，让我们每个人都培养爱护公物的意识
吧，爱护公物，从我做起。让我们小心翼翼地挪动桌椅，轻
手轻脚地开门开窗，花草树木，切勿践踏攀折。不要在雪白
的墙壁上蹬踏留痕；不要让崭新的课桌椅面目全非。

爱护公物，从小事做起。随手将书架的书摆放整齐。看完之
后将其归还到原来的地方。

爱护公物，从身边做起。随手关灯，节约每一度电；拧紧水
龙头，节约每一滴水；捡起地上的纸屑和饮料瓶，保持环境
卫生。



要像爱护自己的家一样，爱护学校的一草一木；要像珍惜自
己的眼睛一样，珍惜学校的一点一滴，让爱护公物成为我们
每个同学的自觉行动；让爱护公物成为我们每个同学的良好
习惯。

老师们，同学们，让我们行动起来，从现在做起，从身边的
小事做起，相互监督，互相提醒，为创建更文明的校园作出
我们应有的努力！

爱旗护旗心得体会篇四

几年前东区山清水秀，繁花似锦，树木郁郁葱葱。道路宽敞，
汽车川流不息。道路两旁，耸立着一幢幢高楼大厦，晚上灯
火辉煌。

随着经济的高速发展，东区附近的工厂越来越多，有的工厂，
冒出滚滚浓烟，飘向四周，空气污染严重。一些工厂排出的
工业废水黑乎乎、臭臭地，这些废水进入土壤，严重污染地
下水，一些水沟中已见不到小鱼、小青蛙等。

马路上汽车越来越多，汽车尾气、尘埃随风飘舞，马路两旁
的花草树木无精打采，很少看到蓝天白云，雾霾天气常有发
生。每次下雨，造成酸雨污染。这些现象对人和动物身体有
严重的伤害。

面对这些环境污染，开发区政府也正在积极治理，我家前
面“南玻”化工厂已搬走，那高耸入云的烟筒已爆破，现在
周边的空气明显好转。

保护环境，从我做起，从小做起。不随地吐痰、乱扔垃圾，
扔垃圾要分类，见到地上有垃圾，要捡起来扔到垃圾筒中。
要节约用水，告诫周边叔叔阿姨要爱护环境，爱护地球，爱
护东区、大自然。我多么渴望东区的明天，山更青、水更绿，
空气更清新!



爱旗护旗心得体会篇五

尊敬的老师、亲爱的同学们： 早上好！

今天国旗下讲话的主题是《爱护校园公物，争做校园主人》。

一说起爱护公物，也许有人会认为这是老生常谈，因为类似"
爱护公物光荣，破坏公物可耻"、"爱护公物，人人有责"这样
的口号恐怕连幼儿园小朋友也能说上几条。

但现实生活中的我们又做得怎么样呢？细心观察就会发现，
校园里破坏公物的现象还是有的：不知你们是否看到楼道教
室的墙壁上污迹斑斑；还有课桌上，椅子上，甚至是厕所的
墙上，经常会看见各式各样的涂鸦……你有没有想过，不论
是有意还是无意，这些行为都对公物造成了损坏，也给其他
同学的学习和生活带来了不必要的麻烦，还会增加学校对公
物的维修费用。

爱护公物其实并不是一件很难做到的事情，在校园里我们也
看到了很多美丽的身影：他们弯腰捡起了地上的垃圾，他们
随手关掉了水龙头，他们爱护着自己的课桌椅，他们使得校
园更美丽了。我们要真诚地感谢这些自觉爱护学校公物的同
学，只要同学们平时多想想，努力提高自己的品德行为，就
一定能够改掉不良习惯，成为一名公共环境的保护者，争做
校园主人。同时借此机会希望大家做到：爱护公物，从我做
起，挪动桌椅，小心翼翼；开门开窗，轻手轻脚；爱护公物，
从小事做起，不要在雪白的墙上蹬踏留迹；爱护公物从身边
做起：随手关灯节约每一度电；呵护校园里的一草一木；拧
紧水龙头，节约每一滴水；拾起地上的果皮纸屑，保持环境
卫生。

我们要像爱护自己的面孔一样爱护环境，要像珍惜自己的身
体一样珍惜公物。



让我们携起手来，杜绝损坏公物破坏环境行为。把美的外在
形象与良好的德行结合起来，做一个有文明、有修养的学生。
让我们一起用心呵护每棵草、维护每一张桌椅、每一块墙壁，
从我做起，从小事做起，从身边做起，用今天的努力来营造
我们温馨的家园。

爱旗护旗心得体会篇六

大家好!

我是来自初xx班的一名普通学生，我叫xx。今天之所以能站在
大家的面前，是因为我班上的同学对我的呼声比较高，他们
看我在平日里的表现很是活跃，所以觉得我要是演讲起来的
话肯定也不会差。面对着班上同学的好意，我自然也没有什
么理由去推脱，于是我在今天鼓起勇气走上了讲台，接下来
我就要谈一谈关于校园卫生这个话题了。这是我第一次在这
么多人的面前演讲，所以接下来要是我有什么口误的话，请
大家不要笑话我哈。

讲卫生，这是一种从小到大就一直在谈论的话题，在学校的
时候，各位老师都在提醒我们要注意好个人的卫生问题，不
要随意乱丢垃圾，更不能去破坏公共环境，这都是我们在小
学的时候就听过不知道多少次的话语了，所以现在听起来就
有一种老生常谈的感觉了。其实吧，这话虽然听的比较多，
但是越常听的话我们反而越不会去重视它，不然咱们的校园
里面为什么还随处都能见到一些小垃圾呢?这主要也是和个人
的素养和习性有关系，毕竟大家生活的环境不一样，上了初
中后，这种差异扩大的更为明显。

就拿我个人来说吧，我在小时候是一个喜欢乱丢垃圾的人，
经常趁着周围没人的时候就把垃圾丢在地上或者是角落里，
那时候我还为自己的小机智感到欣慰呢，后来我就因为个人
的卫生问题被老师批评了好几次，就连我身边的同学都嫌弃
我不注意卫生，都不太愿意和我玩了，这让我不得不开始重



视起卫生问题了。到了现在，我基本上就是随手就会把垃圾
丢到垃圾筐里面，要是周围没有可以放垃圾的地方，我宁愿
把垃圾捏在手里也不会随意的丢弃。这种习惯是我渐渐地养
成的，要是大家从小没有养成和我类似的习惯的话，那肯定
就会出现随意丢弃垃圾的`行为，乱丢垃圾看上去好像不是什
么大事，但是它的确就是关于你个人素质的体现，尤其是在
校园里丢弃垃圾，那就是给咱们的学校形象造成了直接的影
响，大家好不容易才把校园的卫生给打扫干净，却因为一个
人随手丢了点垃圾，让整个校园显得那么不协调。

校园是我们每天生活和学习的地方，我们应该保护好它才对，
所以就让我们先从卫生抓起，争取做到每一位同学都不乱扔
垃圾，见到垃圾及时处理，只要大家都能做到这一点，那么
咱们的校园必然会干净无比!

谢谢大家!

爱旗护旗心得体会篇七

暑假的一个星期天，西西做完了作业，他那起铁环向门口跑
去。天气非常的好，西西只玩了一会儿就累了，他坐下来檫
檫头上的汗，抬头一看，天空乌云密布，肯定会下起雷阵雨，
他想：快要下雨了，我要快点回家，不然我会淋湿的。他一
边想一边拿滚铁环向家里走去。

西西走在回家的路上，突然，他发发现操场上许许多多的水
泥。他想：水泥要是被淋湿这可怎么办呢?我应该那家里的塑
料布来盖。他就跑回家拿塑料桌布。

一进门。他仍下铁环，拿起桌上的塑料布就向门跑出去。

这是，妈妈看见西西向门外跑去，惊讶的问他说：“西西，
你拿桌上的塑料布去干什么?”西西说：“就快要下雷阵雨了，
我拿这快布去盖水泥。”妈妈说：“这些水泥又不是我们家



的，你管这么多干什么。”西西生气的说：“这些水泥是公
家的，要拿这些水泥来给我们建学校的。”妈妈了西西说的
话，说：“西西真乖，快去吧。”西西拿起布就向放水泥的
地方跑去。

妈妈见天上打雷了，知道要下雨了，就赶紧拿了雨伞送给西
西。真实妈妈对西西，说：“快去拿几块石头压住，要不然
就回被风吹走了。”西西就在附近找了几块大石头压住塑料
布，风再吹有没有办法把布吹走。

妈妈的西西非常高兴，西西笑了，妈妈也笑了笑了……


