
2023年补助金的心得体会(通用5篇)
心得体会是我们对自己、他人、人生和世界的思考和感悟。
大家想知道怎么样才能写得一篇好的心得体会吗？下面我帮
大家找寻并整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了
解一下吧。

补助金的心得体会篇一

1、调动员工的积极性，使其充分感受企业的关怀与关爱、提
升员工的企业归属感与认同感。

2、回顾昨天、感受今天、展望明天。

3、表彰优秀的公司内部优秀员工，通过激励作用，将全体员
工的主观能动性充分调动起来，投入到未来的工作之中。

20xx收获颇丰，20xx继往开来、继续战斗，载着这份成就迈
向更辉煌的明天。

20xx年1月10日(星期五)

会议时间：9：30――11：30

户外活动时间：14：30――17：30

晚宴时间：18：00――21：30

国家森林公园

公司全体员工(70人左右)

本次年会的流程与安排包括以下三部分：



(一)年终大会议程安排

9：30―10：00大会进行第一项，各部门分管经理分别做年终
报告。

10：00―10：15大会进行第二项，员工畅所欲言，对公司未
来发展的期许及展望，提出个人意见和建议。

10：15―10：30大会进行第三项，副经理宣读20xx年度优秀
员工获得者名单;优秀员工上台领奖，总经理为优秀员工颁发
荣誉证书及奖金;优秀员工与总经理合影留念;优秀员工代表
发表获奖感言。

10：30―11：00大会进行第三项，总经理、副董事长发言。

(二)户外活动安排：

活动1：拔河比赛

用具：拔河用绳子

参赛队伍：xx公司

游戏规则：

2、比赛分为三局：第一局各队分别派10名男同事参赛，第二
局各队分别派10名男同事参赛，第三局各队分别派5名男同事、
5名女同事参赛。

5、比赛不限制时间，一直到能判断胜负为止。

6、如遇特殊情况，每局比赛结束后可向主裁判员提出换人，
每场最多可换两人，所换人员必须为本组人员。



活动2：50米趣味接力赛

用具：拔河用绳子

参赛队伍：xx公司

游戏规则：

1、两个公司分为两个参赛队，每个参赛队各10名队员分成五
组。(两两一组搭配，男女不限)

中的气球扎爆，下一轮选手方可出发。

3、以最后一组到达终点的时间来判定获胜组。

活动3：爬山

活动人数：公司全体员工分为5个小队

活动规则：

1、各队一起出发，爬到指定地点。

2、爬山过程中建议各队分开行动，各队之间评比爬山快慢，
最快的一组每人获得精美小礼物一份，最慢的一组要接受处
罚性的节目演出。

3、爬山过程中可以开展娱乐性活动，无固定时间。(如：接
歌、拉歌、成语接龙等)。

4、到达爬山目的地全体员工合影留念。

(三)年会晚宴安排

18：00―19：00娱乐时段：



游戏1：筷子运钥匙链

用具：12支筷子、2个钥匙链;

游戏规则：

6个人一组，分为两组，每个人嘴里叼一只筷子，将钥匙链挂
在第一个人的筷子上，第一个人将钥匙链传给第二个人，必
须用筷子传，不能用手，哪个组最先将筷子传到最后一个人
的筷子上，为赢。

游戏2：呼啦圈传区别针

用具：呼啦圈3个、曲别针18个;

游戏规则：

游戏3：七拼八凑

用具：托盘

游戏规则：

主持人要求大家分组做，分成4-5组，而且一定要有男有女。
每组先选出一名接收者，手持托盘。其它小组人员按照主持
人的要求提供物品放在托盘中。最先收集齐物品的小组获胜。
主持人开始宣读物品，每一个相隔一定时间给队员准备，慢
慢加快。

游戏4：空中定格

用具：数码摄像机、三角架

游戏规则：



根据人数适当分为几组，人越多越好。每组必须在指定的时
间内完成一项任务：需要利用数码相机拍摄一张全组人脚全
部离地的照片，每组由有连续3次拍摄的机会，最终由评委选
出最有创意的照片获胜。

游戏5：幸运抽奖活动

19：00晚宴正式开始，晚宴主持人引导大家共同举杯，祝福
大家新年快乐，祝愿公司的明天更加美好。

19：00―20：30用餐时段：公司领导及员工到各桌敬酒，同
事间交流沟通，拉近彼此距离。

补助金的心得体会篇二

不记得是什么时候开始接触到“百善孝为先”这句话的了，
只知道这是一个真理，值得让天下所有子女铭记于心并付诸
行动。

通过聊天我了解到有些老人子孙满堂，但没有人会愿意来看
他们，听到他们这样说，心里不是没有震惊的，但我想我根
本无法体会到他们内心真真切切的悲伤，会觉得自己对于家
人就是累赘而感到悲痛吗?还是觉得自己被抛弃了?这些问题
不敢问也不能问他们，太残忍了。

对于现在的我，我能够想到的未来是跟日渐衰老的父母一起
度过，无论什么时候都不能放弃都不能抛弃。即使老人到福
利院住是一种趋势，但我始终相信有家人陪在身边他们才能
感受到安全，也只有对家人他们才敢大胆地提出生活上的需
求。

说到号召，永远都没有缺少过，我只想说每个人都应该将父
母的恩情铭记于心，不要在他们为了我们能获得更好的生活
而劳累而衰老后把他们当成一种阻碍我们奔向更好生活的包



袱，他们老了之后需要一个充满爱的肩膀来让他们依靠，而
我们就应是他们能够信赖和依赖的对象。

补助金的心得体会篇三

来到福利院。这里我感受到与外面世界截然不同的环境和气
息。首先xx市儿童社会福利院坐落在著名的xx河畔，xx月xx日。
背靠风景如画的xx山，距离市中心仅1公里，所在城市市是中
国南方交通枢纽之一，飞机、铁路、高速公路、水路都很方
便。多年来，投入大量资金，相继建成办公楼、儿童公寓、
残儿康复楼、职工生活楼。同时美化了环境，院内草园草甸，
绿树环绕，鲜花烂漫，使儿童福利院的硬件设施和环境档次
达到全国先进行列。

市儿童社会福利院在服务设施上设有儿童公寓、康复室、娱
乐室、医务室、露天娱乐场、洗衣房、食堂和浴室等，根据
儿童的需要。并配有专业特教老师、保教员、医疗人员和精
干的后勤队伍。院现有孤儿xx余名，其中孤残儿童xx多名。xx
年以来，院累计收养孤残儿童xx多人次。

积极开展残疾儿童康复治疗工作，努力给孩子创造“一流的
生活条件，一流的教育康复环境”同时我也期盼社会各界富
有爱心的人士一如既往对我院给予关注，将肩负您们重托，
以深厚的感情，卓有成效的工作，使市儿童社会福利院迈上
一个新的台阶。全院xx余名员工本着“一切为了孩子”宗旨，
坚持对孩子实行“养、治、教、康”相结合的服务方针。

但经过和福利院的成员们直接接触还是让我备受感动，这里
逗留的时间虽然不是很长。那么不一样的环境下生活着，所
走的道路对我而言不知坎坷多少倍。这次让我亲眼目睹了这
一切，对我这次实习真是产生了久远和深刻的影响。

对自己的再认识。对自己的定位开始由“社会人”转变



为“社会工作者”体会到自身价值的同时，首先。坚定了作
社会工作的信念。因为上天自己的失误，而先天残疾的孩子。
因为下肢残、侏儒、皮肤并脸上覆盖性红斑、视听障碍、发
音不请等生理原因，幼时被父母遗弃。生命以这种形式出现，
督促我去珍惜自己的健全。至少，该把在空虚和抱怨中虚掷
的时间，分给他一些。认为，一个健全的社会，该为一切成
员提供健全灵魂的空间，提供维护生命尊严的条件。体会到
这一切的时候，明白了作为社会工作专业学生的使命感和责
任感。

专业技能方面的成长。接触问题、解决问题的过程，其次。
对理论知识系统应用的过程。实习的过程中，积累了关于残
疾人生理、心理、社会需求的第一手材料。

对专业技能与价值的认识。与他交往过程中，再次。学会了
用一个社会工作者的身份，设身处地地考虑他处境；以社工
的视角理解他问题。那时侯我理解到社会工作传递给人的一
种价值理念，一种温暖的生活方式。

补助金的心得体会篇四

走进了儿童福利院的那一刻让我很感触，那里竟有三十几个
孩子，看见他们的时候我心里一惊，突然我感觉有点不知所
措。他们中大多数的孩子都是不怎样正常的，要么是肢体的、
要么是心理的。他们没有我想象当中的那么正常，看到他们
不明白怎样的心里生出一丝恐惧感，但所有的恐惧都被一张
张微笑的脸给消除了，他们对于我们没有恐惧感，对我们微
笑。但他们的`一些动作让我感觉到了他们的一些内心对爱的
渴望，他们抱着我们，牵着我们的手，他们的内心是多么期
望得到爱、得到别人关心，也许这儿的环境不错，但他们更
渴望有一个家，他们也期望有自己的家，有自己的爸爸妈妈，
有自己的兄弟姐妹，哪怕家里很苦，透过与工作人员的了解
才明白他们很多已经在这生活了很久很久，他们不能像其他
正常的孩子一样有自己的家，他们的内心需要爱，他们大多



都是因为身体的残缺而被父母抛弃，命运对他们有着太多的
不公平但他们还是很坚强的活着。

工作人员安排我们负责几个“正常”孩子的学习辅导，这不
得不让我们把大多数时间花在这几个孩子身上，这让我感觉
到对其他孩子有一丝隐隐的愧疚。我们同时也为他们播放了
预防手足口病的视频，给他们播放喜剧《人在途》。我们的
出发点很简单期望透过我们所做的让他们健康快乐。

每一天中午，我们会和他们一齐吃饭，透过几天的接触，没
有看见他们当中有一个人哭过，应对命运的不公平他们还是
很快乐的活着，他们的饭菜也没有我想象中这么好，而他们
都吃的很开心，虽然都有一些残缺，但他们的很多事情都是
自己解决的，在我们看来很简单的事，如：洗碗、洗衣、打
扫卫生，但对于他们都很不容易，他们做到了，而且做得很
好。

在几天的接触中我们发现，他们与外面的孩子其实仅一墙之
隔，但他们和外面的孩子有极大的不同。智力上有点障碍的
孩子他们一天无忧无虑的，他们也许不懂，他们亲昵的叫着
我们，我们也陪他们玩，看着他们开心的笑我们打心眼儿里
高兴。最为个性的是智力不怎样正常的那一小部分孩子，他
们对陌生人极为强烈的排斥。

另外我也发此刻这个大家庭中孩子们之间也有不同程度的排
斥心理，一些正常的孩子会不愿和不正常的孩子在一齐。一
些小一点的孩子往往会怕大点的孩子们，他们之间已有不同
程度的隔阂。与此同时我们还了解到他们中有相当一部分人姓
“桃”，“桃”字取之福利院所在的桃溪寺中的“桃”。他
们之中姓“桃”的孩子意味着他们到福利院时连自己姓什么
都不明白。有相当一部分是出生不久被发现有这样或那样的
疾病而被遗弃的，他们是幸运的，因为他们的父母没有把他
们扔到其他地方而被饿死、冻死，他们被收留在福利院里捡
回了一条命。但是他们又是不幸的，因为他们要承受本不该



由他们承受的东西。

我们三天的实践活动并不能改变什么，我们只期望透过我们
能给他们一点帮忙，给他们带去一点快乐就已经足够了。

他们承受着常人无法想象的压力，面临着更为严峻的人生挑
战，他们应对了本不该由他们应对的东西，但他们用乐观化
解着一切生活的苦难，他们开心、他们乐观、他们勇敢的应
对了一切，和他们比起来我们拥有的太多，有家、有关心自
己的人、有舒适的环境，但我们还在抱怨我们没有的太多的，
我们总是怨天尤人，总是把所有的不满推在别人身上，也许
是我们得到了太多而不明白珍惜，不明白怎样去珍惜自己此
刻拥有的，我们很多事总期望别人帮我们解决好，依靠思想
越来越严重，没有了挑战性什么事情都顺其自然，什么都听
天由命，我们已经丢失了很多东西。他们虽然是孤儿但他们
明白努力，他们明白怎样去应对生活，他们明白乐观的应对
每一天，他们明白自己不认输，他们不会怨天尤人，他们不
会放弃自己。

在儿童福利院只待了短短的三天，但给了我太多的感触，很
多感触是无法用言语表达出来的，只有一个小小的心愿，期
望他们每一天都过得开开心心的，有更多的人明白他们的存
在，明白有这么一群可爱的孩子期望得到我们的爱，也期望
更多的人能给他们一点点爱，对他们而言爱是最珍贵的，我
们都帮忙他们一点点他们的世界就不会是黑色的，他们就不
会在他们的世界感到无助、害怕。他们也不在握着别人的手
不放。

这次社会实践活动让我学到了很多东西，让我了解到一颗爱
心是何等的重要。我有理由相信这次经历会让我终身受益，
我认为在毕业后的工作中应对病人与应对他们有必须的相同
之处——都需要我怀着一颗爱心去对待。



补助金的心得体会篇五

来到福利院。这里我感受到与外面世界截然不同的环境和气
息。首先市儿童社会福利院坐落在著名的湘江河畔，月6日。
背靠风景如画的庆云山，距离市中心仅1公里，所在城市市是
中国南方交通枢纽之一，飞机、铁路、高速公路、水路都很
方便。多年来，投入大量资金，相继建成办公楼、儿童公寓、
残儿康复楼、职工生活楼。同时美化了环境，院内草园草甸，
绿树环绕，鲜花烂漫，使儿童福利院的硬件设施和环境档次
达到全国先进行列。

市儿童社会福利院在服务设施上设有儿童公寓、康复室、娱
乐室、医务室、露天娱乐场、洗衣房、食堂和浴室等，根据
儿童的需要。并配有专业特教老师、保教员、医疗人员和精
干的后勤队伍。院现有孤儿260余名，其中孤残儿童190多名。
1960年以来，院累计收养孤残儿童1500多人次。

积极开展残疾儿童康复治疗工作，努力给孩子创造“一流的
生活条件，一流的教育康复环境”同时我也期盼社会各界富
有爱心的人士一如既往对我院给予关注，将肩负您们重托，
以深厚的感情，卓有成效的工作，使市儿童社会福利院迈上
一个新的台阶。全院80余名员工本着“一切为了孩子”宗旨，
坚持对孩子实行“养、治、教、康”相结合的服务方针。

但经过和福利院的成员们直接接触还是让我备受感动，这里
逗留的时间虽然不是很长。那么不一样的环境下生活着，所
走的道路对我而言不知坎坷多少倍。这次让我亲眼目睹了这
一切，对我这次实习真是产生了久远和深刻的影响。

对自己的再认识。对自己的定位开始由“社会人”转变
为“社会工作者”体会到自身价值的同时，首先。坚定了作
社会工作的信念。因为上天自己的失误，而先天残疾的孩子。
因为下肢残、侏儒、皮肤并脸上覆盖性红斑、视听障碍、发
音不请等生理原因，幼时被父母遗弃。生命以这种形式出现，



督促我去珍惜自己的健全。至少，该把在空虚和抱怨中虚掷
的时间，分给他一些。认为，一个健全的社会，该为一切成
员提供健全灵魂的空间，提供维护生命尊严的条件。体会到
这一切的时候，明白了作为社会工作专业学生的使命感和责
任感。

专业技能方面的成长。接触问题、解决问题的过程，其次。
对理论知识系统应用的过程。实习的过程中，积累了关于残
疾人生理、心理、社会需求的第一手材料。

对专业技能与价值的认识。与他交往过程中，再次。学会了
用一个社会工作者的身份，设身处地地考虑他处境；以社工
的视角理解他问题。那时侯我理解到社会工作传递给人的一
种价值理念，一种温暖的生活方式。

关于专业价值与专业技能之间关系的思考—价值是灵魂，最
后。技能是主导。


