
最新开展大学生寒假安全班会总结报告
寒假安全教育班会开展方案(实用5篇)

在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。掌握报告的写作技巧和方法对于个人和组织
来说都是至关重要的。下面是小编给大家带来的报告的范文
模板，希望能够帮到你哟!

开展大学生寒假安全班会总结报告篇一

1、增强学生游泳安全意识，提高学生自我保护能力。

2、了解和掌握游游安全知识。

3、掌握如何预防溺水和溺水急救措施。

二、教学重点

1、夏天游泳如何防溺水

2、溺水急救方法

三、教学难点

溺水时如何自救、急救

四、教学准备：

录像

五、教学内容：

1、导入：同学们，夏天来了，暑假快到了，游泳是大家喜爱
的消暑解热的教学。对同学们来说，游泳不但可以锻炼身体，



增强体质，还可以提高身体的协调性。游泳的场所除了室内
室外游泳池，还有迷人的海滨、河流和小溪，但是游泳必须
要注意一定的安全。为了让同学们掌握必备的游泳安全知识，
增强自救、自护意识，本周我们举行关于游泳安全的主题班
会。

2、首先，请大家看视频有关溺水方面的新闻

6月21日，陕西省紫阳县发生一起5名女学生溺水死亡事故。
在死亡的5名学生中，的14岁，最小的只有7岁。

6月25日，福建省福安市的三名小学生在溪畔游泳时溺水身亡。

6月29日，四川省达州市3名10岁左右的女学生在水塘玩耍时
溺水身亡。

7月1日，河南省商都市3名女学生在水库游泳时溺水身亡。

7月4日，4名16岁左右的初中生在吉林省松花江游泳，3人溺
水身亡，一人生还。

看了听了这些实例，我想在座的每一位同学心里都不会感到
轻松。你是否感叹，是否惋惜，一个生命就这样在世界上转
瞬消失？此刻，你在想什么？请同学谈谈你的看法。

3、授课内容：

（一）先向学生讲几点防溺水的知识要点

（1）教育学生周末、节假日、寒暑假严禁到江河、池塘、无
盖的水井边等处戏水、游泳。不能独自或结伴到池塘边钓鱼、
游泳、玩水。

（2）教育学生在来校、离校的途中千万勿去玩水，游泳。



（3）我们是小学生，很多同学都不会游泳，如果发现有学生
不慎掉进水库、池塘、水井里等，未成人不能冒然下水营救，
应大声呼唤成年人箭来相助或拨打“110”。

（二）游泳安全事项要点

（1）保持自身良好的身体状态

下水时切勿太饿、太饱。饭后一小时才能下水，以免抽筋；
饮酒不宜游泳；有开放性伤口、皮肤病、眼疾不宜游泳；感
冒、生病、身体不适或虚弱不宜游泳。

（2）做好充足准备工作，预防抽筋

（三）溺水自救和急救方法。

1、自救

万一不幸遇上了溺水事件，同学们切莫慌张，应保持镇静，
积极自救：

2、急救方法

a、将伤员抬出水面后，应立即清除其口、鼻腔内的水、泥及
污物，用纱布（手帕）裹着手指将伤员舌头拉出口外，解开
衣扣、领口，以保持呼吸道通畅，然后抱起伤员的腰腹部，
使其背朝上、头下垂进行倒水。或者抱起伤员双腿，将其腹
部放在急救者肩上，快步奔跑使积水倒出。或急救者取半跪
位，将伤员的腹部放在急救者腿上，使其头部下垂，并用手
平压背部进行倒水。

b、呼吸停止者应立即进行人工呼吸，一般以口对口吹气为。
急救者位于伤员一侧，托起伤员下颌，捏住伤员鼻孔，深吸
一口气后，往伤员嘴里缓缓吹气，待其胸廓稍有抬起时，放



松其鼻孔，并用一手压其胸部以助呼气。反复并有节律地
（每分钟吹16～20次）进行，直至恢复呼吸为止。

c、心跳停止者应先进行胸外心脏按摩。让伤员仰卧，背部垫
一块硬板，头低稍后仰，急救者位于伤员一侧，面对伤员，
右手掌平放在其胸骨下段，左手放在右手背上，借急救者身
体重量缓缓用力，不能用力太猛，以防骨折，将胸骨压下4厘
米左右，然后松手腕（手不离开胸骨）使胸骨复原，反复有
节律地（每分钟60～80次）进行，直到心跳恢复为止。

（四）总结

同学们，经过今天的学习，我们掌握了游泳的安全知识和急
救基本常识，在炎炎夏日的长假中，各位同学不能一人没家
长陪或相关专业人员同下去游泳，希望大家出外游泳时要时
刻保持安全保护的意识，要选择安全的游泳场所进行游泳。
万一不幸遇到溺水时要保持冷静，积极自救，同时没有把握
时不要盲目下水施救，应在陆上采用其他方式或及时报警和
寻求他人进行救护。希望大家度过一个开心、安全的暑假。

开展大学生寒假安全班会总结报告篇二

1、认识到火灾的危害，不玩火远离火。

2、学习火灾的基本自救方法。

3、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

4、大胆说出自己的理解。

1、灭火器图片

2、火灾自救图片



教师：小朋友们马上就要放寒假了，你们开心吗？

教师：放寒假了，大家都会在家里过年，小朋友们你们喜欢
过年吗？

教师：那小朋友过年的时候你们都会怎么样来庆祝新年？怎
样做呢？

引导幼儿回答

教师小结：

原来过年的时候大家都会穿上新衣服，爸爸妈妈做很多很多
好吃的东西；还会一起放鞭炮、放烟花；还有的会去外婆外
公、亲人家玩呢等。

引导幼儿回答（着火）

教师：那小朋友说说如果不小心着火了会有什么危害呢？

教师小结：会发生很多危险的事情，会把房子烧着、把很多
东西也烧着、引起很多东西也被大火烧坏，也会烧伤我们人、
冒出来的浓烟也会使人窒息死亡等。

教师：如果着火了怎么办呀？

教师：在屋里着火了要怎么做呢？

教师：我们先要拿到湿毛巾捂住嘴巴，然后弯着腰沿着墙壁
快速的跑出去。

教师出示灭火器图片：还可以请大人拿到灭火器对着着火的
地方喷洒灭火，看这就是灭火器。

教师：火如果很大的话，我们应该怎么做？



教师：我们应该马上的跑，跑到没有火的地方去，然后拨
打119火灾电话，拨打119这样就会有很多消防员叔叔过来救
火。

教师出示图片：看这些就是消防员叔叔；他们正在火灾的地
方救火呢。

教师小结：所以小朋友如果遇到火灾我们不要惊慌，不能站
在原地哭，我们因该自己想办法逃出去，向我们刚才说的方
法一样，捂住嘴巴不要吸入太多的浓烟然后跑开。

教师：在我们生活中有很多地方都容易引起火灾，所以小朋
友们更该注意安全；远离火、不玩火、要在大人指导下才能
玩烟花。不可在室内玩火，不可在室内玩烟火，小朋友也不
能在厨房里玩耍。

开展大学生寒假安全班会总结报告篇三

时光匆匆如白驹过隙，转眼间本学期结束了，在寒假即将来
临之际，为了进一步提高幼儿在日常生活中的安全意识、自
保意识。教育幼儿园根据市教育局1号文件中的工作部署，结
合幼儿年龄特点、季节特点针对幼儿开展“寒假安全教育系
列活动”，从教育活动中让幼儿清楚地了解消防、踩踏、溺
水、食品卫生、交通、防侵害等相关的安全知识。

冬季也是消防隐患的多发季，幼儿在日常生活中难免会出现
独自在家或和小伙伴在外玩耍的情况发生。为了避免幼儿的
不当行为引起消防事件发生，确保幼儿和他人生命安全。幼
儿园老师通过《我不玩火》这一安全教育活动向幼儿宣传消
防安全知识，通过观看ppt和视频让幼儿了解火的危险性。告
诉幼儿坚决不能“玩火”，如果真的发生火灾，要赶快远离
火灾，逃到安全的地方寻找大人，不可以自己灭火。

在寒假期间，幼儿一定会和家长一起走亲访友，逛商场，看



电影，难免会出现在人群密集的公共场所。从《公共场合我
不挤》这节安全活动中让幼儿了解了预防拥挤踩踏的相关知
识。活动中告诉幼儿：尽量不要到热闹的地方去;在人群中一
定要拉紧父母的手不要松开;不要人流中逆向行驶;遇到突发
事件不要慌乱。并且通过安全故事的方法告诉幼儿在人群中
发生危险应如何自救。

安全教育是提高幼儿安全意识降低安全事故发生频率的重要
手段之一，为了确保全园幼儿能够度过一个安全、健康、愉
快的寒假，避免安全事故的发生。教育幼儿园将进一步开展
内容丰富、形式多样的安全教育让全体幼儿了解更广泛的安
全知识。

开展大学生寒假安全班会总结报告篇四

3月30日

二、 班会主题：

珍爱生命，健康成长

三、 活动目的：

让同学们学习安全知识，增强安全意识，认识到生命的可贵，
从而珍爱生命，健康成长。

四、现状：

学习的压力，父母的离异，同学的猜疑，世人的冷漠，外界
的诱惑，社会丑恶面的影响，人际关系的摩擦，青春花季的
躁动等等，由于社会、家庭和自身的种种原因，学生们或多
或少有一些心理问题，这无疑会对他们健康成长带来不利影
响。这些现象必须引起关注，及时加以疏导。



五、 活动过程

主持人(合)：当一片绿叶悄然钻出地面，当呱呱落地的婴儿
发出第一声啼哭，这就是生命!人的生命只有一次。拥有健全
的身心是我们学习、生活的基础，拥有健全的身心也是我们
人生的最大的幸福。因此，我们应该珍爱生命、注意安全。

主持人甲：司机心中总有一个愿望：高高兴兴上班，平平安
安归来;建筑工人盖楼房总有一个标准：百年大计，质量第
一!这充分说明了安全的重要性。可是，有一些人总是忽视安
全，没有防范意识，以致酿成大祸，损人害己。在我们的身
边，不注意安全的事情时有发生，请看小品《课外活动》。

主持人乙：同学们，看了小品后你觉得他们错在哪里?

主持人甲：是啊!这多危险啊!就是这一把玩具刀，戳伤了同
学，落了个终身遗憾，真可惜!因此，在平时的课外活动中，
我们可得随时注意安全。那么在学校里，我们应该注意哪些
安全事项呢?下面我们做几个选择题。

主持人乙：(出示课件)

1、 下课了，不能干什么?( a、打球/ b、追赶打闹/ c、跳绳)

2、 哪些东西不准带进校门?( a、 皮球 /b 、三角尺 /c、利器)

3、 哪种行为不对?( a、滑楼梯/b 、攀越围墙/ c、 翻单杠)

4、 上下楼怎样行?(a、 靠右行/ b、靠左行/ c 、左右都可以)

主持人甲：同学们都具备了这些安全知识，那就希望同学们
在学校能够自觉遵守安全规则。安全知识要月月讲，天天讲。
下面，我们来进行安全知识小问答。



1、电器线路破旧应该怎么样?(及时修理更换)

2、电路保险丝烧断，用铜钱代替对吗?(不对)

3、发现火灾怎么办?(赶快拨打119)

4、在任何情况下都要保持疏散道畅通。(对)

5、火灾袭来时，应该怎么样做?(迅速疏散，逃生)

6、外出野炊，怎样做才能离开?(扑灭明火)

7、小孩外出游泳时，要不要大人带?(要)

8、假如发了洪水，该往什么地方逃 (高处)……

主持人甲：下面请我们的小记者为我们报道一则新闻。

学生记者：几个星期前，某校一个学生跳楼自杀了……人们
在震惊惋惜之余，更多的是觉得生命的意义受到了过轻的估
量。

下面请同学们发表对“生命”的看法。……

班主任：人生在世是不能只为自己活的。人从出生开始，就
同社会，同家庭，同身边的人产生了千丝万缕的联系，也承
担起了一分责任，而无论遇到什么困难，我们都不能，也不
该丢掉这份责任。生命是珍贵的，而更珍贵的是学会热爱和
珍惜生命。愿同学们乘上安全之舟，扬起生命的风帆，在知
识的海洋里乘风破浪!

开展大学生寒假安全班会总结报告篇五

我校“安全”活动总的要求是，通过活动促进广大师生进一



步确立安全意识，提高学生在各种危急情况下自救、互救和
自我保护的技能，进一完善学校安全管理制度，经常检查和
消除各种安全隐患，为全校学生提供一个安全健康的学习成
长环境。为此，我校进行了责任分解，要求主抓安全的副校
长负责学生安全宣传教育工作，后勤人员负责学校安全设施
检查及其整改工作，教导处负责制定学校安全工作计划和检
查落实工作。明确责任，合理分工，使各项安全工作落在了
实处。

(一)加大宣传力度，强化师生安全意识。

1、通过校园广播、宣传栏、黑板报等阵地，广泛宣传消防、
交通、饮食卫生、校产使用与保管等方面的法律规章和安全
常识，提高全体师生的安全意识和自我防护能力。

2、政教主任庞湃做了《正确履行职责，维护校园安全》的演
讲，保卫干事杨君为学生普及《安全知识》教育课的讲座，
来大力加强学生良好行为习惯的培养，克服麻痹思想，让学
生牢固树立“安全第一”的思想。

3、开展以学生安全教育为主题的征文比赛，提高学生自我教
育、自我管理、自我服务和自我防护的意识和能力。认真组
织全体教师深入学习和贯彻《教育法》、《学生伤害事故处
理办法》等相关法规，增强依法执教、依法管理的意识，杜
绝体罚和变相体罚学生的行为，增强责任意识和防范意识，
提高处理安全问题的能力。

(二)以安全教育活动为载体，增强安全教育的效果。

1、进一步加强学校德育工作，使养成教育在细、严、实上下
功夫，加大改进措施，突出交通、饮食、用电、等方面的安
全管理和教育，消除隐患，防范和避免事故的发生。

2、开展逃生自救演练活动，学校认真制定了“逃生自救演



练”活动计划，在全校教师大会上公布并提出了具体要求。
学校组织全校师生进行了消防逃生自救演练活动。在整个演
练过程中，全校师生总动员，演练活动按原计划和要求顺利
进行，师生行动迅速且井然有序。通过本次演练活动全校师
生的提高了安全防范意识，学生的自救求生能力得到了很好
的锻炼。

(三)做好安全隐患排查，提高服务保障工作能力

加强校产的使用与维护管理。进行了安全隐患排查，主管安
全校长孙洪涛带领后勤主任李俊哲、保卫干事杨君、付铎等
人对校园及周边进行了排查，消除了隐患，切实保障广大师
生的安全，防患于未然。

总之，我校将结合学校日常管理和安全活动月的集中教育，
注意积累和总结经验，将短期的有效的应急措施和做法转化
为长期的、经常性的工作机制，致力于培养全校师生的安全
意识，实现校园的长治久安。


