
最新同文阅读心得体会 根鸟阅读心得体会
(大全7篇)

我们在一些事情上受到启发后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样我们可以养成良好的总结方法。通过记录心
得体会，我们可以更好地认识自己，借鉴他人的经验，规划
自己的未来，为社会的进步做出贡献。接下来我就给大家介
绍一下如何才能写好一篇心得体会吧，我们一起来看一看吧。

同文阅读心得体会篇一

今年暑假，我看了曹文轩写的小说《根鸟》今年使我深受感
触，赞叹不已。

故事的主人公是一个小男孩，叫根鸟。有一次，他一个人独
自出去打猎，看到了一只白鹰。于是，他发射出一支锋利的
箭，不一会儿，他发现了鹰的脚上有一封求救信：一个叫紫
烟的女孩，去摘花，掉进悬崖，根鸟的梦之旅开始了。

根鸟来到了青塔，遇到了一个人——板金先生。板金先生的
家族得了一种超级奇怪的毛病，凡是这个家庭的男子，一到
十八岁，便突然不能做梦。板金先生为了追随梦，一直向西
走。板金与根鸟都是为了达到自己的目的，不断努力，就算
上刀山，下火海，也要达成目的。板金与根鸟就在一个地方
离别了!

他们相遇时却在莺店。

板金在莺店是人生就要走到那尽头了，他告诉根鸟，要一直
往西走，要坚持不懈，一定要找到那个大峡谷。板金先生说
完就与世长辞了。根鸟经历了各种困难，这些困难磨练了他，
终于，他到达了他梦寐以求的大峡谷。



比如说，海伦·凯勒，自幼因病成为盲聋哑人，但他却自强
不息，克服了巨大的困难读完了大学。创造这一奇迹，完全
靠她那不屈不饶的心啊!使我深受感触，赞叹不已。

同文阅读心得体会篇二

是什么在你躁乱时给你宁静，在你困惑时给你启发，在你伤
心时给你慰藉，在你潦倒时给你力量，在你得意时给你清
醒？……那就是我们身边的良师益友——书籍。书，小小的
体积蕴含着无穷的内涵，娓娓地向我们弹奏一曲曲动人的乐
章。

我喜爱阅读，书帮我“知善”。书上曰“择其善者而从之，
其不善者而改之。”做人就要存善心，表善意，起善行，终
善果。要善待同学，善待朋友，善待亲人，善待对手，更要
善待自己。我在书上学到的第一个成语就是“与人为善”，
我要把这书中文字符号的“善”变成更加具体的“善事”。

我喜爱阅读，书帮我“知义”。书上曰“铁肩担道义”，这个
“义”不是义气，是指自己承担的义务和责任。书读的越多，
自己肩上承担的.义务也就越多，对社会承担的责任也就越大。
书上还曰：“多行不义必自毙”。书告诉我们什么是国家之
义，什么是江湖之义。什么义可行，什么义不可行。

我喜爱阅读，书帮我“知理”。书上曰：“世界是物质的，
物质是运动的，运动是有规律的。”世界上如何事物都是有
联系的，有规律的。因此我们只有“按规律办事”才能事半
功倍；分不清事物的内在联系和事理，那只能是事倍功半。

我喜爱阅读，书帮我“知远”。书上曰：“智者虑远，见微
知著”。阅读可以帮我们明亮眼睛，明辨是非。在慢慢人生
路上，难免会有一些困难，有一些干扰。书籍，像一艘船，
带领我们冲出狭隘的沟谷，行驶到广阔的大海；书籍，像一



面旗帜，引导我们获取知识的密码，打开智慧的大门；书籍，
像一盏明亮的灯，为你照亮人生前方的道路，为你照亮心灵
的尘埃！

朋友，如果你想求善、求义、求理、求远，那就热爱书吧！

同文阅读心得体会篇三

读书使人心理、精神、人格气质不断发生根本性的变化，在
思想的超越性和言说的有限性之间感到生命的飘逝性，在怦
然心动的阅读中体悟无边的人类忧思和生命意义的升华。写
过多部描述战争的小说作家黎汝清在读书时的体会时
说：“在书的天国里，我是自己的上帝。对于历代帝国将相
我可以呼之即来，挥之即去，我可以超越时空在古往今来的
书海里任意遨游，我可以与老子促膝谈心，也可以跟黑格尔
老人争辩是非，我可以扼腕叹息，可以体验人生至福。”是
啊，读书越多，想象越丰富。它使人的大脑更充实，心胸更
加宽广，信念更加坚定，内心更加和谐。

从我读书的经历中深深体会到，读书是我成长的智力支持和
精神动力。当简爱说“我们是平等的，我不是无感情的机
器”，我懂得了一个人的自尊；当鲁迅说“地上本没有路，
走的人多了，也便成了路”，我懂得了创造的重要；文天祥
在屠刀下高吟“贫贱不能移，威武不能屈”，使我懂得了什
么叫气节；海伦在失明又失聪的情况下，毅然坚持学习，最
终成为著名的作家，使我懂得了这叫意志。所以，读书是我
充实生活的精神支柱。

读书有助于我们形成正确的人生观。读书必将各种信念注入
我们的脑海，使我们充满崇高的思想，从而使我们入神忘情，
灵魂升华。学然后知不足，教然后知困。孔子这句话，以前
我不够理解，现在我知道愈是学习，愈是发现自己的无知，
当了教师，才知道教书育人是多么的不容易。教师怎样才能
成功？首先做到：敬业、乐业。敬业，就是要崇敬教育工作。



“职业”只能教好，“敬业”才能既教好书又育好人。

没有敬业精神，当不了一名好教师。教师要在教书育人中享
受快乐，教师还必须勤于反思、不断提高自己的学养，而读
书是促进教师人生发展和专业成长的最好途径。社会的发展
需要教师的知识应该是复合型的，既要横向拓宽，又要纵向
深化。新课程的理念就是要打破学科界限，强化通识教育；
教师的知识还应该是超前的，要有未来意识，要超越时空界
限，了解前沿知识，弥补教材内容滞后的欠缺；教师的知识
也应是动态的。只有不断读书学习，不断补充、丰富原有知
识结构的教师，才能跟上时代的步伐。

让我们共同提升对阅读的认识，自觉地积极主动地进行阅读
吧。那就让我们在生活中，在工作中，在闲暇中，在匆忙中，
拿起一本书，读起来，不仅使你振奋起来，精神起来；而且，
你的学生，学生的学生，还有我们的民族都会随之精神起来！

读书是辛苦的，但又是快乐的，对此我无怨无悔。读书使我
对教师职业更加热爱，并始终洋溢着教学的激情；读书，给
我不断注入新鲜的血液，为我增添了教育的智慧；读书，还
使我学会了思考，懂得对教育教学中存在的问题进行探索，
也使自己对教学艺术的完善追求比以往有了深刻的理解。

“路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”，学无止境。在今后
的学习工作中，我将坚持不断“充电”，不断拓宽自己的教
育教学视野，不断开放学生学习的空间。我因为忙碌而感到
充实，工作中因为有学生的存在而感到快乐，生活中因为有
书的相伴而感到精彩。

同文阅读心得体会篇四

一、绘本的定义 ：以绘本作品为核心内容，以儿童自然创作
为基本方式，融合语言、艺术、社会各领域内容，促进儿童
各方面发展的一种戏剧散学。



二、了解绘本可以戏剧化，通过听几位专家，尤其是俞春晓
老师的课，我进一步明确了什么是语言。绘本课不仅仅是讲
述故事，还应该学习故事中传递的知识或其他内涵。重点不
是故事本身，而是不拘泥于绘本，从故事中引出有用的东西，
传递给孩子们，尤其再配上舒缓动人的音乐，更会让人感动
异常。

三、儿童在戏剧活动中的发展、关注儿童的肢体语言上的发
展，身体的柔韧性，动作的表现性，角色表达的形象化，人
物让幼儿自己选，戏剧内语言的练习和创造，模拟角色的声
音、语气、、腔调、与同伴的讨论与交流。好的活动设计要
从幼儿的角度出发，遵循幼儿的认知规律去研究活动设计的
逻辑。“让幼儿在快乐中学，让老师在快乐中教”。

总之，这次学习归来，感觉自己学到了很多东西，汲取了更
多的营养。我一定会认真反思，争取把专家所讲所教内化为
自己的知识和能力，在以后的日常教学中，认真贯彻先进的
理念，以率真的性格，让每一个孩子幸福快乐的成长！

同文阅读心得体会篇五

每个人都有自己的童年。在这期间，很多人影响了我们，给
了我们人生的启示。取下普通的闪灵书，重现高尔基小时候
的领袖。

《童年》是高尔基自传体小说三部曲的第一部。在这本书里，
高尔基描述了他真实的童年生活，并没有经过润色就呈现给
读者。

在书中，外婆的形象是最光辉最温柔的。和所有奶奶一样善
良，却又如此出众。

在高尔基眼里，奶奶有自己的上帝，她永远和上帝在一起。
她知道很多关于上帝的故事，甚至看到祭坛上有两个天使！



云一样，半透明的两个天使！她不仅见过天使，还见过被诅
咒的人和鬼。三匹马拉着一车欢快的幽灵。马黑黑的，都被
父母诅咒了。当时一车鬼都要结婚了！

但是不管是爷爷还是鬼，还是什么可怕的东西，我奶奶都不
怕，就怕黑蟑螂。即使蟑螂离她很远，她也能听到它们爬行
的声音。她经常在半夜叫醒阿丽莎，让他抓住他。如果他没
找到，他就不敢睡觉，求阿丽莎抓住它。她对自己害怕蟑螂
的解释是不理解蟑螂的用处，不知道它们会带来灾难。奶奶
老了，苦了一辈子，病了，但还是聪明能干。当火灾发生时，
她平静地面对它，指挥某人的灭火行动。面对熊熊大火，她
不再是可怜的老太太，而是一个救火英雄！

小说的气氛严肃而低沉，但却是从一个孩子的角度去描写，
使得一个悲剧不至于太沉重，给社会的残酷增添了纯真，也
留下了高尔基童年的不幸和痛苦。

社会虽然黑暗，但这个环境里也有诚实善良的人。善良的祖
母影响了阿丽莎一生的思想道路。除了她的祖母，还有乐观
能干的年轻tsz gang，老实人grigori，还有知识分子“好东
西”。是这个普通人给了阿丽莎力量，让他在黑暗中勇敢坚
强。

同文阅读心得体会篇六

陪孩子阅读一直是我觉得应该做的事情。从小培养孩子的阅
读习惯非常重要，喜爱读书的孩子更爱动脑思考问题，阅读
也能培养孩子的语言能力、培养想象力、养成独立思考的能
力，拓宽孩子知识面。父母作为孩子的第一位老师，找好合
适的方法来培养孩子的阅读能力至关重要。而我则是陪孩子
一起读书来培养孩子的阅读兴趣。下面与大家一起分享我陪
孩子阅读的方法和经验。

孩子从幼儿园放学回家后，我会和孩子一同把当天学习的课



本内容再读一遍，孩子有些在幼儿园还没掌握的字可以再巩
固一遍。

孩子毕竟年龄还小，自己阅读会注意力不集中，遇到问题有
时候也不能及时问家长。我会选一些新绘本，有图画有文字，
与孩子一起阅读。鼓励孩子有不明白的地方及时提出，我也
会故意提问，让孩子帮助我解答困惑，这能提高孩子的语言
表达能力，锻炼孩子的思考能力。

孩子自制力差，需要家长督促。家长也要主动地在孩子面前
做好榜样。孩子在家的时候，我会放下手机，关掉电视，陪
孩子一起玩耍，一起看书或者是各自看书，孩子没有其它的
诱惑可以更好地把注意力放在书本上面，而家长营造的看书
的氛围也能给孩子起到引导的作用。

以上是我的一些个人心得和总结。在陪孩子一起阅读这件事
上面，我会一直坚持下去，让阅读成为孩子的兴趣和习惯。
也谢谢老师们对孩子的教导和付出！

同文阅读心得体会篇七

我是个没有恒心的人，无意间看到朋友在打卡目标上打卡减
肥，看到很多人给她点赞留言支持和肯定，从而促使她每天
乐此不疲的坚持着。于是我给自己设了个目标，每天坚持阅
读半小时。当然我加入的是圈子，有专业的老师带领并和志
同道合的小伙伴一起分享成长，我觉得特别适合我，毕竟刚
下决心读书是一件很寂寞的事情。

1.关于读书：得到读书会以图文、音频的形式讲解每本书的
精华内容，时间一般控制在半小时内，解决了我没时间读书，
不知道读什么书和读书效率低的问题，让我随时随地利用碎
片化时间学习，真的是一种很好的学习方式，很适合我。

2.读书的收获：一周的学习，收获满满《三生有幸》教我们



如何在互联网时代利用幸福体验规律设计出更好的产品，以
及通过符合认知科学的时间管理干预自我行为，从而实现人
生幸福;《亲密关系》教我们学会用知识和爱酿造幸福秘方;
《正念的奇迹》让我提醒自己常常保持正念;《非暴力沟通》
让我学会打开爱和理解的密码，高效沟通。

3.关于打卡：一般选择中午小憩时间，坐在躺椅上听书，很
是惬意。听完在眯半小时，除了让眼睛休息外也能回顾下书
里的内容，最后打卡总结，毕竟这也是收获的一种。午休不
再是两边一闭一睁，心灵上的满足从读书开始!

4.打卡的收获：以前听书，总是边做事边听书，听完就完事
了，听一遍大概只能记住20%。现在听完书，会边做归纳总结。
最后，打卡写个读书心得与打卡目标的小伙伴一起分享。有
时候遇到看过同一本书的小伙伴留言对书中不同的看法还可
借此机会探讨学习。读好书求甚解才能学以致用。

5.套用张萌老师的自我管理体系来说，阅读是输入，写作、
分享是输出，输入输出是学习最好的循环。读书打卡就是这
么好的学习方式。


