
最新三八妇女节班会演讲稿 三八妇女节
感恩班会活动策划(优质8篇)

演讲稿要求内容充实，条理清楚，重点突出。在社会发展不
断提速的今天，演讲稿在我们的视野里出现的频率越来越高。
那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都很苦恼吧。下面小编
给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作
与学习有所帮助。

三八妇女节班会演讲稿篇一

小班幼儿情感大都表露于外，且容易变化，行为具有强烈的
情绪性。而大部分幼儿对妈妈十分的亲近也很依赖妈妈，但
很少能体会妈妈的辛苦。小班孩子的年龄特点也决定着他们
在享受别人爱护的时候，不会考虑到去关爱他人。

因而，在引发小班孩子充分体验妈妈的关爱的时候，更应该
激发孩子关爱他人的意识。针对这些特点，我们尝试请妈妈
或奶奶一起来园与孩子进行亲子活动，让幼儿感受妈妈、奶
奶爱的同时，学会表达爱的`情感，增进母子亲情。

以游戏的形式来开展。提前让宝宝想好怎么跟妈妈/奶奶/外
婆说祝福话，可以在节日前一天让宝宝有一个谈话活动，如
何说祝福话。

5米彩虹伞、2棵亲情树（用3张大白纸粘贴在一起，画好1棵
大树）和红、黄、蓝颜料，调色盘若干（把调好颜料的调色
盘放在画卷的一边）。准备好每个幼儿的篮子（到各班借用
篮子），音响设备一套。

1、送给妈妈一首歌，播放音乐，让宝宝唱给妈妈听，第二遍
时要求家长与宝宝一起唱。



2、送给妈妈/奶奶/外婆一句祝福：请家长与孩子围成一个大
圆圈坐好，播放〈妈妈音乐专辑〉。

教师讲述：今天是三八妇女节，是妈妈、奶奶、外婆的节日，
在这特殊的日子里，宝宝有好多好多想跟你们说，妈妈、奶
奶、外婆要不要听呀？老师指到哪个宝宝，宝宝就站起来大
声说一句祝福话给妈妈听，让我们一起来听听你有多爱妈妈
（从点到那个宝宝开始，按顺序让宝宝说祝福，每一个宝宝
说完祝福话，副班教师给予宝宝一个贴纸红花，鼓励宝宝。）

3、送给妈妈一个拥抱，送给妈妈一个吻，在播放《爱我你就
亲亲我》的歌声中，孩子与妈妈一起围成圈跟着教师走、蹲、
跳、跑，在听到爱我你就亲亲我（亲妈妈）爱我你就抱抱我
（抱妈妈）爱我你就夸夸我（竖起手指头夸夸妈妈）爱我你
就陪陪我（手牵手转圈）。

4、和妈妈一起做游戏。彩虹伞游戏二个，由教师自己组织。
每个游戏玩法玩2遍，让每对家庭都能参与。

5、和妈妈做制作亲情树，画卷（用3张大白纸粘贴在一起，
画好一棵大树）让家长与孩子分成两组，用手掌、手指装饰
亲情树（可以用各种线条、几何图形、手掌印、手指点装饰，
要求用手指或手掌作画）。请家长用手指写好自己的名字和
宝宝的名字。注：在制作过程中可以播放有关妈妈歌曲的音
乐。

6、教师请妈妈/奶奶/外婆（要求家长不要洗手）围坐在教室
的旁边，教师组织宝宝洗手，然后请宝宝到教师处拿盆子，
并到保育员处装水、拿毛巾，给妈妈/奶奶/外婆洗手、擦手
（播放音乐：世上只有妈妈好）为结束。

三八妇女节班会演讲稿篇二

感谢与感动在我心头荡漾！



能承担这样一项光荣的任务，首先要感谢学校领导对我的信
任与帮助，搭建成长的平台，给予我个人进一步提升和锻炼
的机会。记得第二次试教，庞校长在百忙之中抽空来听我的
课，下课后还询问病情，叮嘱我一定要保重身体，注意休息；
林才贤校长不辞劳苦，从写教案、试教、到最后上课，全程
手把手地教，专家级的指导让我受益匪浅；林卫萍校长，从
一开始就细心为我安排好一切，一路陪伴，在关心我身体的
同时还不断鼓励我，给予我信心；欧校长总在关键的时候提
醒我要充满信心，注意细节，克服缺点。几位校长的关心让
我铭记于心。其次要感谢我身后的智囊团——中心备课组的
成员，黄小娜主任、申瑶瑶、彭锦夏、朱美莲和苏冲环几位
老师，她们不顾自己的工作有多繁重，总是第一时间出现在
我面前，出主意、找资料、排节目、印教案、做道具等，正
因为有勤奋又可爱的她们，我才能一心一意地上好课；还要
感谢徐梅、杨维及六年级的老师在我试教期间的无限支持，
还有我们语文科组、其他年级的老师们，是你们为我的课堂
教学出谋划策，为我的进步而欣喜，加快了我成长的步伐。
我想：在金沙湾这个温暖的大家庭里，无论接到什么任务，
遇到怎样的困难，我都不会是孤身奋斗的，因为我身后有一
个团结务实的大集体。正所谓：众人拾柴火焰高。大家给予
我的无私帮助，令我感动。我只有把这些感动化作动力，投
身到工作中，用实际行动来回报大家对我的关爱。

第二句话：实践出真知。

一般来说，主题班会是指在一定的阶段围绕某个主题开展，
对学生进行思想教育的班会。其主要功能是德育，通过主题
班会对学生进行思想品德的教育。在上了“构筑心灵的防火
墙”这节主题班会后，我从实践中明白了：主题班会说白了
就是解决学生的思想问题，让他们在教学活动中得到新的认
识，从而懂得如何面对自己的思想问题。经过几次试教后，
我决定采用大胆而创新的设计，让学生做演员，我做导演，
还他们一个舒展的舞台。班会由我们年级一对双胞胎姐妹余
姿莹、余姿霏来主持，内容分为三大板块来设计，“小学生



能不能上网———如何文明上网，保护自己——文明上网誓
言”，学生准备了快板书、小品表演和音乐律动，还安排了
案例分析和上网宣誓、签名等，活动形式丰富多彩。为了让
每一个学生都参与进来，都认识到主题班会是与自己息息相
关的；我还在班会中设计了一个“你说我说大家说”的课堂
小互动。在这个活动中学生的思想碰撞，产生了火花，他们
不但说出自己对网络的认识，还语出惊人，谈到了中美两国
黑客入侵，网络在国家信息安全方面的使用等方方面面的知
识，令听课的老师大为赞赏。这种融“智慧碰撞、情感交
流”于一体的生生对话，既保护和满足学生情感的需要，又
自主成功展现自己的需要，同时也带来教育教学效果的提升。
实践告诉我：班主任在主题班会中的作用应该是导演，同时
又是一名观众。根据班级实际，提出主题班会的内容及要求，
然后让学生自己去活动，等到活动真正开始了，班主任应做
一名忠实的观众，观看学生们的表演，同时也是在检阅自己
的导演水平。

我们每一个人都渴望拥有一个属于自己的舞台，渴望能在这
个舞台上体现自己的人生。所以我们也应该还孩子们一个美
丽的舞台，让他们快乐地舒展。

第三句话：路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。

有人说“教学是一门遗憾的艺术。”尽管我非常投入地走进
课堂，但是细细回味课堂中的每一个环节，有些疏漏和处理
不当的地方便呈现出来：例如，最直接的反映就是我在课堂
上的亲和力还不够，要建立融洽的师生关系，就应该做到和
蔼可亲。

其次，课前对学生的预想准备要充分，要掌握好整节课的时
间和节奏，落实好每一个细节，做到该放的时候放，该收的
时候收，并且善于利用课堂的生成资源，提高自己的课堂驾
驭能力。



再者，锤炼课堂语言，精益求精，不能因为老师不经意间的
语言，却影响了学生对问题的准确理解，变得概念模糊。

我非常感谢这次的主题班会观摩课，它让我收获很大，虽然
课上完了，但我希望自己能在反思中进步，在反思中成长。
因为今后还有很长的路要走，我会继续在摸索中前进的！

我的发言完了，谢谢大家！

三八妇女节班会演讲稿篇三

“孝满溧阳，德润万家”。在孩子的成长过程中，父母、老
师、和身边的亲人都毫无保留地给予了他们关爱，为了深入
学习“八礼四仪”，推行孝德文化，学校少先队大队部倡议
各中队开展以“知感恩懂礼孝”为主题的感恩教育活动，全
力营造“感恩”文化，让孩子们在“知恩、感恩、报恩”的
系列活动中养成孝敬父母、尊敬师长、关心他人、热爱学校、
回报社会的道德风尚。

二、活动主题：知感恩 懂礼孝

三、活动时间：3月8日

四、活动具体安排：

1.利用周五国旗下讲话对全校学生发出感恩活动倡议，对全
体同学进行感恩教育，让孩子真正体会到父母的辛苦与劳累，
从而培养学生的感恩之心。

一察：观察妈妈一天做了哪些家务?了解妈妈(奶奶、姥姥)的
生日和爱好。有条件的到妈妈的单位看一看，了解妈妈的工
作情况，体会其中的辛苦。

二听：听妈妈、长辈讲他们的故事，了解他们的艰辛。



四做：(活动时间：3月8日)

一、二年级：对妈妈说一声“我爱您”，给她们一个紧紧的
拥抱;做力所能及的家务，为妈妈分忧;放学回家后为妈妈(奶
奶、姥姥)按摩十分钟等。

三、四年级：请每个队员亲手制作贺卡或者手工制品、写一
封信、讲一个故事等，给妈妈一个惊喜，让妈妈在三八节之
际感受到快乐与幸福。

五、六年级：说一句“感恩的话”，每个队员帮妈妈做家务，
可以当一天家，为妈妈泡一杯茶，烧一次菜，洗一次脚……
在3月8日来临的时候，让妈妈露笑脸。

五写：通过这次感恩活动，你有哪些收获和体会，都可以把
它写成日记。

3.开展“感恩之星”评选活动

各班利用晨会对一周的感恩活动进行总结，让各位同学讲述
他们的感恩事迹;并展示相关资料(照片、日记等)，活动结果
将作为本月“感恩之星”评比的主要依据。

4.本次活动结束后，各班上交1份学生体验日记及相关的照片
到大队部邮箱。

五、活动要求

1.各中队做好宣传，鼓励队员参照活动建议全员参与。

2.鼓励队员能根据情况自己设计有真情、有创意的行动。

3.队员认真完成活动，并能在晨会及主题班会上与同学们共
同分享和交流真实感受与心得。



溧城中心小学少先队大队部

三八妇女节班会演讲稿篇四

1．了解三月八日是全世界妇女的节日。

2．进一步了解妈妈劳动的艰辛和工作成绩，尝试用自己的方
式表达对妈妈的热爱。

3．产生爱妈妈的情感，知道在生活中要主动地关心妈妈。
活动准备： 每位幼儿准备一张妈妈工作或做家务的照片。

1．向幼儿介绍“三八”节，知道妈妈要过节了。

2．让幼儿夸夸自己的妈妈，激发幼儿爱妈妈的情感。 ——
幼儿手拿照片向同伴介绍自己的妈妈是做什么工作的？有什
么本领？在家里为自己做些什么事？ ——介绍自己妈妈的工
作，简单描述妈妈的工作与人们生活的联系。

3．启发幼儿为让妈妈过一个愉快的节日做准备，鼓励幼儿用
不同的方式表达自己对妈妈的爱。 ——三月八日要到了，这
天是妈妈的节日，想一想，你有什么好办法事先不告诉她们，
然后给她们一个惊喜向她们表示祝贺呢？ ——帮助幼儿用不
同的方式向妈妈表示节日祝贺。

a．制作小礼物。

b．教师记录下向妈妈说的一句感谢或祝贺的话。

c．为妈妈做一件事：如敲敲背、拿又鞋等。

d．为妈妈做一件使她最高兴的事等。

4．师生随着音乐，表演唱一曲《我的妈妈》。



三八妇女节班会演讲稿篇五

在三八妇女节到来之际，学校组织学生进行一系列活动，包
括让妈妈讲自己的故事、做一份礼物送给妈妈、陪妈妈上一
天班并以日记的形式记录下来，学生能从活动中充分体验到
母亲的辛苦、对家付出的艰辛与努力，日记写的很真实、具
体。

1、师：今天是一个特殊的日子，大家知道吗?在这个特殊的
节日里，我们通过这一次主题班会，来赞颂妈妈，表达对妈
妈的爱。

2、请欣赏歌曲《世上只有妈妈好》(欣赏、齐唱、男生唱、
女生唱)

生一：背诵古诗《游子吟》

生二：讲述自己妈妈的故事

……

(1)我要回家帮妈妈拖地

(2)我以后要好好学习，不让妈妈生气

(3)我要回家先写完作业再给妈妈做一份礼物……

6、教唱歌曲《让爱住我家》

师：希望大家在以后的生活中能时时关心妈妈、时时爱护妈
妈。

一看：妈妈从早到晚都在做哪些家务。



二想：这么多年来，妈妈都为你做了些什么?哪些事令你最感
动?

三找：自己平时是怎样对待妈妈的?是否尊敬她?是否替她分
担了家务……找出不足及改正的办法。

四查：查阅有关资料，了解历史上典型的母爱子、子敬母的
事例。

五做：主动帮助妈妈做一些力所能及的家务，如：洗碗、叠
被子……将孝敬父母落实在行动上。

回家帮妈妈过一个有意义的节日，然后写一篇日记。

三八妇女节班会演讲稿篇六

1.面向全体各班教师结合本班幼儿的年龄特点，选择相应的
形式组织幼儿进行手工制作、绘画等，使得每名幼儿都有机
会对妈妈表达敬爱之情。

2.主题突出各班能够紧紧围绕"三、八"节的主题开展制作活
动。作品体现了幼儿自主动手、表达对妈妈的情感，例如：
小二班、大三班的作品是为妈妈制作头像;学前班的作品是我
心中的漂亮妈妈;大一班的作品是为妈妈制作礼物;小一班的
作品是为妈妈送鲜花......3.体现利旧利废各班的作品都体
现了利旧利费的原则，各班教师都花了心思，动了脑筋，将
一些普通的东西通过巧妙的设计，再通过幼儿的制作变成了
漂亮的墙饰作品。比如：大三班利用蛋糕盘做成妈妈的脸，
用各色毛线做妈妈的头发;学前一班的小朋友将纸杯制作成心
目中的漂亮妈妈;中二班也是利用纸杯制作成漂亮的花朵;大
二班小朋友利用各种废旧物品制作成粘贴画送给妈妈。

"三八"国际劳动妇女节，是广大劳动妇女最光辉的节日，
在2018年"三八"节到来之际。我们幼儿园适时的对孩子进行"



爱母亲、爱奶奶、爱姥姥以及爱老师。珍惜她们的劳动"的情
感教育，激发孩子，开展一系列的"纪念三八感恩节活动"将
庆祝"三八"活动融入幼儿教育中。

活动主要内容有：

1、送给母亲、姥姥、奶奶特别的节日祝福(小朋友特子的糖
果，自己自制作的花朵)2、帮助妈妈做家务活，洗袜子等。

3、制作爱心卡，告诉妈妈"i love you"等。

通过以上活动让孩子进一步了解了，"三八"节的意义理解妈
妈的付出 。孩子们用自己的方式表达对妈妈、奶奶、姥姥的
爱。让孩子体会爱，接受爱。让孩子更多的去爱他人，从小
拥有一颗善良的心。节日教育是幼儿园教学的重要活动之一，
通过活动可以进一步扩展孩子的知识。拓展视野。

三八妇女节班会演讲稿篇七

1、让学生了解“三八妇女节”的来历，启发与激活学生内在
的、与主题有关的情感。

2、通过交流讨论来体会日常生活中所隐含的道德原则或情感
标准，引导和示范学生的思想，激发他们向着积极正面的方
向发展。

3、利用活动，增强学生的情感体验，让感恩常驻人心。

1、利用多媒体课件，出示“三八妇女节”的来历的相关图片
和文字。

3、讲几个孝敬父母的故事，全班一起交流、讨论其感人之处。

4、在这个即将到来的“三八妇女节”你将怎么做？



开场白：“同学们，你们知道每年的3月8日是什么日子
吗？”

“对，是妇女节。也是我们母亲的休息日。我们的母亲用爱
呵护你我幼小的心灵，支撑你我无畏奋进。今天也让你我用
感恩的心齐祝母亲们“三八妇女节”快乐！现在我宣布”感
恩的心“主题班会开始！

第一部分：了解“三八妇女节”的来历，齐唱《烛光里的妈
妈》

第二部分：说说母亲都记得自己的生日吗？都是怎么给自己
过生的。你记得父母的生日吗？你是怎么给他们过生的。

第三部分：听故事，谈感想。

主持人总结：是呀，父母对我们无私的奉献，我们认为是正
常。可我们有的人，连父母的生日都不知道，更别说利用过
生日以表孝心了。这怎不令我们汗颜？不过从现在做起还为
时不晚，让我们利用即将到来的三八妇女节，向为我们日夜
操劳的母亲表表孝心吧。

第四部分：交流讨论：如何让自己的母亲过一个难忘的三八
妇女节。

第五部分：除了节气，我们还可以怎样回报父母。

主持人：对，同学们说的很好，我们应该时刻牢记父母养育
之恩，除此外，师恩、同学情谊等也不能忘，要怀揣一棵颗
感恩的心，去感悟生活，感受人间真情。更要用感恩之心，
回馈社会。



三八妇女节班会演讲稿篇八

在三八妇女节来临之际，通过想、写、说、做等系列活动回
忆妈妈，奶奶，女教师等对自己的关爱，体会她们的辛勤付
出与殷切希望，并为她们献上诚挚感谢和节日祝福。通过行
动表达对妈妈，奶奶，外婆及女老师的敬意。

2、了解世界著名女性的事迹。

20xx年3月7日、星期五，下午班队活动课

马家寺小学二年级教室

1、通过网上查找资料，了解世界妇女节的来历。

2、上网、上图书馆、询问家长等形式，了解历史上的著名女
性的有关事迹。收集有关妇女的故事，在班里开故事演讲会，
体会妇女的伟大。

3、观察妈妈一天做的事。看看妈妈一天做了哪些事，分析妈
妈哪些事是为自己做的，哪些是为了家庭为了孩子在做，体
会妈妈的辛劳。

4、为妈妈过一个有意义的三八妇女节。

5、落实行动，回家为妈妈过节。

6、交流活动感想。

-是谁给了我们生命、是谁陪伴我们成长，是谁教会我们做
人?-是你们：亲爱的妈妈、慈祥的长辈、尊敬老师们。

-我们的成长离不开你们



-你们的爱似涓涓细流那样绵长，像浩瀚海洋那般无垠，今天
在这个属于你们的节日里让我们道一声，谢谢你们，你们辛
苦了!

真情告白----请同学们各自大声说出对妈妈的爱!

2、了解世界著名女性的事迹。

3、为妈妈庆祝一次节日。

4、懂得去赞美女性，为妇女骄傲。、

星期五班会课

一、了解妈妈、长辈对我的爱

2、和全家人一起看看小时候的照片，请爸爸妈妈讲讲我小时
候的故事。

3、让孩子说说记忆中父母做出的最让自己感动的事情。

二、了解妈妈、长辈的艰辛

1、听妈妈讲我成长的故事

2、听妈妈讲她的工作、她的故事

三、我对妈妈、长辈的爱

1、想想我对妈妈、长辈做过些什么?

2、说说还有哪些方面做得不够，以后有什么打算?

四、真情回馈、温情行动



2、可敬的母亲，您上班辛苦了!让我为您洗洗脚，为您洗去
一身的疲惫吧!

3、婆婆、外婆您们年事已高，但仍然无微不致的关心我，今
天让我给您捶捶背吧!

5、给妈妈做一张画着自己小手的贺卡，悄悄地放在妈妈的枕
头底下。

6、妈妈，这是我用真情酿成的美文，您感受到其中的甜蜜了
吗?

7、妈妈、婆婆、外婆，我们很久没一起照全家福了，让我们
开心的笑一笑吧!

8、今天让我给你们做一顿好吃的饭菜、洗一天衣服吧!

9、告诉妈妈、长辈们你很爱她们，你懂得她们的爱更会经常
用行动回报她们的爱。

三八妇女节这天，你用真情、用行动在回报母亲、回报长辈，
但真正的关爱并不只一天、一件事，而是每天坚持不懈地去
做。让我们在接受爱的同时学会关爱，学会付出、学会回报，
懂得孝敬、懂得体谅长辈的良苦用心，更懂得珍惜这难得的
真情!


