
2023年人民在我心中心得体会(大全5篇)
当我们备受启迪时，常常可以将它们写成一篇心得体会，如
此就可以提升我们写作能力了。心得体会对于我们是非常有
帮助的，可是应该怎么写心得体会呢？以下是我帮大家整理
的最新心得体会范文大全，希望能够帮助到大家，我们一起
来看一看吧。

人民在我心中心得体会篇一

1、能学会演唱《祖国印象》。用深情的歌声表达对祖国的热
爱；在听赏合唱《我爱我的祖国》时，感受、体验“我”和
祖国之间永不分割的真挚情感。

2、能积极参与二部轮唱，体验轮唱的乐趣；能在音乐活动中
将曲子按拍号分类存档。

了解二部轮唱、体验二部轮唱的乐趣； 通过各项活动，培养
学生的兴趣，培养学生的爱国情操。

一、 导入新课

1 、谈话导入

2、 揭示课题

二、用歌声表达对祖国的热爱

1、全班有感情的朗诵歌词；

2、听录音范唱，整体感受歌曲的情境及节拍特点；

3、复习3/8拍子的含义及强弱规律；



5、全班随着范唱音乐轻轻划拍，加深对音乐的印象；

7、突破难点，分组划拍演唱；

8、 艺术处理：

学生讨论，老师归纳。

三、感受《我和我的祖国》

1、初听全曲，感受歌曲的情绪和节拍特点；

2、复听全曲，体验“我”和祖国永不分割的情感；

3、再听全曲，表现情感，可跟唱，身势律动等。

四、课堂小结

第四课 祖国在我心中

一、复习导入

复习演唱歌曲《祖国印象》，并随机评价。

二、读谱学唱《美妙的歌声》

1、介绍各种演唱形式；

2、随琴识读乐谱；

3、熟唱歌曲；

4、将全班分成两个轮唱组，并进行轮唱练习

（1） 要求：轮唱是不同时开始，但同时结束的演唱形式，



结束时两个声部一定要整齐。

（2） 方法：当第一声部唱到回时，第二声部从处进入，第
一声部将 反复一次，以便两个声部同时结束。

5、说说轮唱与齐唱的气份是否一样，轮唱有何特点。

三、给下载的音乐存档

1、 学生回忆2/4，3/4拍子的含义及其规律；

2、 教师弹奏谱例，学生随及轻轻划拍，辨别拍子；

3、 请学生为教师弹奏的谱例存档，将相应的拍子写上序号。

四、课堂小结

人民在我心中心得体会篇二

1、通过活动对学生进行爱国主义教育。

2、通过活动使学生心中有祖国，激发学生努力学习。

1、学生搜集关于祖国历史和现在的资料。

2、挑选主持人。

1、导入：我们的祖国历史悠久、山清水秀。我们的祖国地大
物博、人杰地灵。祖国多么神圣的名字。祖国！我们可爱的
母亲！我们为伟大的中华民族而骄傲，我们为拥有这样伟大
的祖国而自豪。今天就让我们一起来书法我们的爱国情怀吧！
我宣布《祖国在我心中》主题班会现在开始。

2、主持人轻轻打开地图，我第一眼看到了彩色的中国，望着
她，我的思绪回到了历史的年轮里。首先让我们一起来重温



祖国的历史。有请卲美婷。

3、卲美婷介绍自己搜集到的资料，并朗诵诗歌《祖国，我爱
你》

4、卲美婷朗诵诗歌《祖国，我爱你》。

5、主持人悠久的历史，灿烂的文化是我们倍感骄傲，那第二
小组给我们带来了什么呢有请周雨璇。

6、周雨璇展示他们的资料，并进行诗朗诵《祖国啊，我亲爱
的祖国》。

7、周雨璇进行诗朗诵《祖国啊，我亲爱的祖国》。

8、主持人我们为祖国历史的辉煌而自豪，为祖国历史的屈辱
而痛心，中国人民为了祖国的复兴经历了多少年的浴血奋战
呀，终于在1949年10月1日，中华人民共和国成立了， 中国
人民从此站起来了，中华民族开始了新的纪元，东方巨龙腾
飞了。请听何英博给我们带来的诗朗诵《祖国啊，我为你自
豪》 。

9、何英博进行朗诵《祖国啊，我为你自豪》 。

10、第三小组进行朗诵

11、主持人新中国成立后我国取得了举世瞩目的辉煌成就，
我们怎么能不为之自豪呢第四小组也要歌颂我们伟大的`祖国，
下面请欣赏第四小组带给我们的诗朗诵《给亲爱的祖国》 。

12、第四小组进行朗诵

14、第五小组齐唱歌曲《中国心》 。

15、主持人今天我们重温了历史，热情讴歌了祖国的辉煌成



就，作为中华的少年，我们是祖国的希望，祖国美好的明天
需要我们来开创，最后让我们齐声朗诵《中华少年》来表达
我们为了祖国的明天而努力学习的坚定决心吧。

16、学生大声朗诵诗歌《中华少年》 。

17、主持人宣布主题班会结束，班主任做总结发言。

人民在我心中心得体会篇三

合：各位老师、同学们下午好!

甲：后天就是祖国母亲的65华诞了。

乙：是啊!65年来，中国一步步走向繁荣昌盛，华夏儿女们安
居乐业。奥运会的成功举办，让举国上下一片欢呼雀跃，xx亚
运的到来，让作为东道主的我们鲜血沸腾……中国正在用自
己的智慧和汗水完成着一个又一个壮举!

甲：今天，我们欢聚一堂，让我们来歌唱祖国、祝福祖国，
抒发我们的爱国之情吧!

乙：我宣布 合：高年级级组活动“祖国在我心中”主题班会
现在开始。

1、爱国故事演讲(2个)

甲：首先请听由6年1班xx同学为我们准备的爱国故事《xx》

甲：同学的爱国故事《xx》实在太精彩了，真想再听!

乙：没问题!现在就由6年2班 同学为大家送上《xx》

2、爱国知识问答



甲：刚才的两个精彩故事让我们知道了：

甲：下面进入爱国知识竞赛环节，看看我们的同学对祖国了
解多少。

乙：问答以抢答形式进行，回答正确的将获得一份小礼物。

3、爱国诗歌朗诵

甲：刚才激烈紧张的抢答看出同学们时刻了解着、关注着自
己的祖国。

乙：是啊!我们心系祖国，眷恋着祖国。你知道吗?我国还是
诗的国度。

甲：当然知道。诗歌最能抒怀，一些同学说要用诗歌来赞颂
祖国呢!

乙：那让我们一起聆听爱国诗歌朗诵《xx》、《xx》

4、爱国祝福心语

甲：刚才富有感情的朗诵真让人热血沸腾。

乙：我想大家一定有很多心里话、很多祝福要献给祖国母亲。

甲：那就给大家一次向祖国母亲表白的机会吧!

乙：请你把对祖国母亲的祝福语写在心形的小纸上。

甲：等一下我们会把最美、最诚挚的祝福贴在这个大心形上。
加油喔!

5、合唱《我的中国心》



甲：颗颗真心都写满了对祖国母亲的爱。

合：伟大的祖国啊，我们为你而骄傲。祝愿祖国母亲生日吉
祥!国泰民安!繁荣昌盛!

下面让我们以《我的中国心》这首歌结束此次活动吧。

6、活动小结

合：高年级级组活动“祖国在我心中”主题班会到此结束。
谢谢大家的参与!

人民在我心中心得体会篇四

为了让同学们牢记中华民族曾经承受过的深重灾难，激发同
学们的爱国热情，百分网小编整理了祖国在我心中主题班会
教案，希望对大家有用，更多内容请关注应届毕业生网!

班会时间：9-27

班会地点：初二(*)班教室

参加人员：初二(*)班全体学生

3、培养学生理性看待问题的能力，培养同学们的爱国守法观
念.

1、奏国歌。

2、男女主持人主持。

3、视频:日本侵略者在华犯下的滔天罪证。

4、爱国名人故事.、爱国格言、图片“神州七号”。



5、学生合唱《歌唱祖国》。

6、班主任老师作班会总结，学唱《我的中国心》

7、主持人宣布主题班会结束。

主持人：全体起立，奏国歌。

主持人甲：五千年的历史长河沉淀了中华儿女的爱国豪情。

主持人乙：五千年的历史画卷记录了中华儿女澎湃的热血。

主持人甲：历史的车轮驱散了战争的硝烟。

主持人乙：唯有一份份记忆在我们心头萦绕不去。

主持人甲：让我们重温历史。

主持人乙：请看视频《南京大屠杀》

主持人甲：同学看了之后有什么感谢?(学生谈感受)

主持人乙：为了新中国的成立，多少中华儿女甘洒热血写春
秋。

主持人甲：让我们来讲讲他们的故事吧!

(爱国名人知多少)

主持人乙：历史上，多少中华儿女像热爱自己的母亲那样热
爱自己的祖国。

主持人甲：屈原抱石投江，为的是祖国。

主持人乙：文天祥慷慨悲歌，为的是祖国。



主持人甲：请听他们的爱国格言。

(以小组为单位，交流收集到的爱国格言)

主持人乙: 这是中国人民智慧和汗水的结晶。

主持人甲: 这是中华民族的骄傲和自豪。

主持人乙：六十x年，祖国建设日新月异。

主持人甲：六十x年，人民生活富庶安康。

主持人乙：中国人民在党的领导下。

主持人甲：克服一个又一个困难。

主持人乙：经历一次又一次考验。

主持人甲：取得了一个又一个胜利。

主持人乙：让我们记下祖国前进的步伐吧!

主持人甲：请看祖国建设新成就。

主持人乙：申奥成功、神舟五号上天，是中华儿女献给伟大
祖国母亲的厚礼。

主持人甲：千言万语颂不完祖国建设新成就。

主持人乙：千歌万曲唱不完我们对祖国的热爱。

主持人甲：请欣赏歌曲《歌唱祖国》。 (合唱：《歌唱祖
国》)

主持人乙：我们的心中怀着凌云壮志。



主持人甲：我们的肩上担着浩荡乾坤。

主持人乙：新时代的曙光照耀着我们的`征途。

主持人甲：21世纪的清风伴着我们自信的脚步。

主持人乙：让我们用坚实的脊梁托起明天的太阳。

主持人甲：让我们用稚嫩的肩膀挑起明天的希望。

通过这次班会，我们明白了祖国与我们血脉相通，荣辱相系，
爱国主义在这一刻得到了最好的诠释。努力学习，赤心报国
必将成为同学们今后学习生活中最永恒的主题!明天祖国枝头
累累的硕果必将有我们的颜色，明天共和国的大厦上，必将
闪烁我们汗水的结晶。让我们在《我的中国心》中结束此次
班会。

人民在我心中心得体会篇五

联系真实生活创设情境，加强学生的实践体验。就情境而言，
它可以加深学生的道德认识，激发情感，可以促进学生行为
动机的实践；就体验而言，学生通过实践操作，加强了直观
感受和认识，在实践体验中易于形成良好的品德情操。新课
程提倡自主、探究、合作的学习方式，因此，在本节课的设
计中，共同完成“做国旗”这一操作过程，除了立足于培养
学生的合作学习的能力以外，更是通过“做国旗”这件庄重
的事情来潜移默化地使学生懂得认真做国旗，爱护国旗就是
对祖国妈妈的爱。以国旗为线索，设计课堂教学，层层深入，
变抽象的爱国情为切实的情感激荡，突破难点。调动学生视
野，贴近生活，采用合作交流的学习方式，尊重儿童，参与
他们的体验，致力于建设开放而有活力的课堂，在潜移默化
中培养他们动手收集资料的能力和口语交际能力。



本课要讲授的内容是小学品德一年级上册第二单元《祖国妈
妈，我爱您》中的第二个主题《祖国妈妈在我心中》，为了
让儿童对自己的国家有初步的认识，首先本单元以国庆为切
人点，通过对人们庆祝国庆的各种丰富多彩活动的体验和感
受，通过学生自己参与的各种活动来激发其爱祖国的情感，
培养爱祖国的意识，进而为自己是一名人而感到自豪。单元
题中的“我们”，包括我，我们的老师、同学和家长，以及
所有的人。主要通过升国旗、唱国歌、找国旗和国徽等活动
表现对祖国、对国旗国徽的尊敬。

一年级新生对祖国的理解还是比较抽象的，而学生入学后就
会参加升旗仪式、唱国歌等活动，可以培育学生的国家意识。
结合小学生的日常行为习惯，让学生从身边的小事做起，尊
敬国旗、国徽、会唱国歌，维护国家的尊严。

1、认识目标：

（1）认识国旗、国徽。

（2）知道国名、首都、国庆。

（3）初步感受祖国的大好河山美，祖国的伟大成就等。

2、情感目标：

（1） 通过直观形象的教学手段和切实有效的教学设计激发
学生对祖国的喜爱之情。

（2） 知道祖国的美丽如画的山河、伟大的成就是我们的骄
傲。

3、行为目标：

能用唱赞歌，严肃地升国旗等具体行动来表达对祖国的热爱



之情。

教学重点和难点

教学重点：通过各种资料的展示，能变口头的爱国为行动上
的爱国与心中真实的爱国，把爱国情贯穿于学生身边的事物
中。

教学难点：过活动让学生产生体验对祖国妈妈的热爱之情。

1、激情引课；

2、认识国旗国徽，知道国名、首都、国庆节；

3、感受祖国的伟大成就；

4、歌颂祖国：唱《国旗国旗真美丽》；

5、从我做起，尊重国旗；

一、激情引课。

1、课前我们唱了一首歌《世上只有妈妈好》，我们每个人都
有自己的妈妈，你们喜欢自己的妈妈吗？（喜欢）

（1）谁来告诉大家为什么喜欢自己的妈妈？（指名说）（：
响亮说，辛苦、养育、爱我、喜欢、关心等）

过渡：妈妈爱我们，我们也爱自己的妈妈。

（2）那我们共同的妈妈是谁？（贴：祖国）齐读祖国妈妈，
看谁最爱自己我们共同的祖国妈妈。

过渡：孩子们，你们想不想知道我们的祖国妈妈是什么样子
的呢？（想）



老师就带你们去看看，要求：请大家仔细看

就要看到祖国妈妈了，提示：

（1） 我们会看到什么，

（2）你想说什么你就说出来吧！

2、播放多媒体。

（1） 反馈：看到了什么？觉得怎么样？（：看仔细，声响
亮，好：什么怎么样，感受，喜欢祖国妈妈等）

：美丽的城市、秀丽的山河把我们的祖国妈妈打扮得真漂亮。

（2）祖国妈妈真美丽，我们都要把祖国妈妈记在心中，（贴
课题）齐读课题。

（3）有这么美丽的祖国妈妈你的心情怎么样？（骄傲、自豪，
高兴等）让我们再自豪地读课题。

过渡：孩子们，我们有这么美丽的祖国妈妈，你们知道她的
名字吗？

答：（妈妈的简称）或中华人民共和国都对。

二、国旗国徽，知道国名、首都、国庆节。

播放图片。

1、我们的国名是（中华人民共和国），这就是祖国妈妈的名
字。

2、祖国妈妈的首都是（北京）



3、前不久我们才过了国庆节，你们还记得它是哪一天吗？
（十月一日）这一天就是祖国妈妈的生日。

4、认识国徽：这幅图是什么？（国徽）国徽的上面是五角星，
天安门，周围是麦穗和齿轮。

6、认识国旗：这幅图是什么？国旗：旗面是什么颜色的？右
上方有五颗星。四颗小的围绕着一颗大的五角星。

过渡：国旗也是祖国妈妈的象征，我们一起来做国旗，把国
旗的样子记在心中，把祖国妈妈记在心中。（读课题）

7、做国旗：（认真听）要求：四人为一个小组，每个小朋友
贴一颗星。比一比哪个小组最守纪律最仔细。

发材料，做国旗，贴国旗。（正确悬挂国旗）

：认真、仔细。我们通过做国旗，把国旗的样子记在了心中，
把祖国妈妈记在了心中。（读课题）

三、祖国的伟大成就。

过渡：这么多的国旗映红了我们的教室，孩子们，你们还在
哪里见到过这么多的国旗？（指名说）

1、申奥

老师也见到过这么多的国旗。

在20xx年7月13日，当国际奥委会主席萨马兰奇爷爷宣布获
得8年奥运会主办权的时候，全国上下一片欢腾，五星红旗映
红天空。

孩子们，你们想不想回到那一刻去看看？（想）



要求：请认真听：萨马兰奇爷爷宣布的是哪个城市赢了。

回放申奥现场。

孩子们，看到这里，你想对祖国妈妈说什么呢？（你真棒！
真了不起！辛苦了！）

北京赢了、祖国妈妈赢了！这是我们的自豪、我们的骄傲！
你们看：我们祖国妈妈的儿女们都挥舞着手中的五星红旗，
因为我们要把祖国妈妈记在心中。（齐读课题）

过渡：我们的国旗不但出现在祖国妈妈的天空，出现在世界
的天空，我们的国旗还随着翟志刚叔叔乘坐我们自己的“神
舟七号”又一次飞上了太空。

我们一起去看看吧。

2、“神舟七号”

回放“神舟七号”

翟志刚叔叔把国旗带上了太空，从起飞到着陆一共用了20几
个小时，是世界上的宇宙飞船在太空中经历的时间最长的！

这是祖国妈妈的骄傲，是我们的骄傲。

我们也是祖国妈妈的孩子，作为新世纪的少年儿童，我们该
做些什么呢？（画一幅画、唱一首歌、打扮得像美丽的公主、
讲故事等）

过渡：我们一起来唱一首赞美祖国的歌来表达对祖国妈妈的
爱好不好？（好）

四、颂祖国：唱《国旗国旗真美丽》。



放多媒体，拍手唱！

五、我做起，尊重国旗（升旗仪式）。

1、国旗国旗真美丽，我向国旗敬个礼！在升国旗的时候，向
国旗敬礼是对国旗的尊敬就是对祖国妈妈的爱。

2、在升国旗时少先队员要敬队礼，不是少先队员行注目礼。

3、请学生示范。

4、升旗仪式。比比谁最爱我们的国旗。爱我们的祖国妈妈。

5、说悄悄话。（提醒没站端的或是没行礼的同学做好）

我所执教的《祖国妈妈在我心中》一课，在课堂教学中有效
达成了教学目标，突破了重难点。教学过程流畅生动，学生
活跃，充分发挥了学生的主体作用。让他们生动活泼主动的
学习，使爱国主义教育进行在潜移默化中而不是一句空话。
课件的运用，更使课堂气氛活跃、教学形式生动，使教学重
难点得到突破。真正做到寓教于乐。让学生在学中乐，在乐
中学。充分发挥学生的主体作用，体现老师的主导作用，真
正为教学服务。

本课教学旨在指导学生识记有关国旗、国歌、国徽的知识，
懂得国旗、国徽是国家的象征，能用正确的行为方式表达对
我国国旗、国徽的尊重，在教学环节的设计中以“每个人都
有自己的妈妈——我们有共同的妈妈——妈妈的样子——妈
妈的成就——我们怎么爱妈妈”作为本节课的中心线索；并
以五星红旗贯穿于祖国的成就中，启发学生时刻牢记“祖国
妈妈在我心中”这一中心。


