
2023年规则在我心中手抄报(模板5篇)
人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？以
下是小编为大家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。
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1、认识国旗、国徽，知道国旗、国徽出现的一些场合。

2、体会到国旗、国徽和祖国荣誉的关系。

3、知道关于祖国的一些浅显常识，如首都等。

认识国旗、国徽，体会到国旗、国徽和祖国荣誉的关系。

1、教师准备升国旗、奏国歌的音像资料；准备几则爱旗护旗
的小故事。

2、学生调查：生活中哪些地方可以见到国旗和国徽。收集有
国旗、国徽的资料。

（一）找一找、认一认。

1、出示祖国的版图，提问：这是什么图？（是我们祖国的版
图，我们祖国叫中华人民共和国。）

3、找到了，认对了，把相应的序号填在课本中。

4、说说其他几个图上画的是什么？

（二）升旗活动。



2、升旗时应怎样做？

3、教唱儿歌。

五星红旗真美丽，全国人民热爱你。

升旗国时要敬礼，唱国歌时要肃立。

国旗国旗真美丽，五颗星星在一起，

一颗大来四颗小，金光闪闪照大地。

国旗国旗真美丽，小学生们热爱你，

升旗国时要立正，我们向你敬个礼。

4、具体指导学生升旗时要有的规范姿势

目视国旗、立正、敬礼，让学生明白规范的姿势体现着我们
对国旗的尊敬。

5、升旗时要态度严肃、认真，立正站好，眼睛看着国旗生起，
这叫行注目礼。我们一年级小朋友还没有入队带上红领巾，
我们就可以行注目礼。

（三）模拟升旗活动。

（四）讲几则爱旗护旗的小故事，激发儿童对国旗的爱护和
敬仰。

《五星红旗少先队员向您敬礼》《他留下热爱五星红旗的一
颗童心》。

（五）老师。



同学们非常严肃认真，行注目礼，唱国歌声音洪亮，充分表
达了我们爱国旗的情感。

（亿）观察升国旗的主要场所。

1、师：你们在哪些地方能看到我国的国旗？

：在学校的操场上、天安门广场、国家机关、轮船、飞机、
火箭、边防哨所、我国驻外大使馆等，都能看到我国的国旗。
每逢重大节日，家家户户都挂起国旗。自从第一面五星红旗
升起以后，国内外很多地方都可以看到我国的五星红旗高高
飘扬。

2、出示图片：天安门广场升旗仪式。

师：每天按照太阳升起的时间，武警战士在天安门广场升起
鲜艳的五星红旗。

3、出示图片：国际比赛领奖台上升起五星红旗。

：作为人，我们会感到无比的激动、光荣和自豪。同学们盼
望着自己快快长大，和这些运动员一样为国争光。

4、出示图片：火箭上的国旗。

5、出示图片：边防哨所有国旗

：五星红旗高高飘扬在边防哨所，表明这里是我们的领土，
是神圣不可侵犯的。解放军叔叔日夜守卫在祖国的边疆，护
卫着国旗，保卫祖国。

（二）认识国徽。

1、出示国徽图案：国徽上有什么图案？



2、出示图片：界碑上的国徽

3、师：你们还在哪些地方看到过国徽呢？

（三）。

通过今天的学习，我们认识了国旗、国徽，知道了国旗、国
徽、国歌是代表国家的，热爱祖国就要热爱国旗，爱国旗是
热爱祖国的表现。

（四）全文。

通过书上的一组图片，是同学们获得了有关祖国的一些基本
常识。通过寻找国旗和国徽，进行升旗活动的模拟表演，激
发学生对国旗、国徽的敬重，体会做一个人。
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1、能学会演唱《祖国印象》。用深情的歌声表达对祖国的热
爱；在听赏合唱《我爱我的祖国》时，感受、体验“我”和
祖国之间永不分割的真挚情感。

2、能积极参与二部轮唱，体验轮唱的乐趣；能在音乐活动中
将曲子按拍号分类存档。

了解二部轮唱、体验二部轮唱的乐趣； 通过各项活动，培养
学生的兴趣，培养学生的爱国情操。

一、 导入新课

1 、谈话导入

2、 揭示课题



二、用歌声表达对祖国的热爱

1、全班有感情的朗诵歌词；

2、听录音范唱，整体感受歌曲的情境及节拍特点；

3、复习3/8拍子的含义及强弱规律；

5、全班随着范唱音乐轻轻划拍，加深对音乐的印象；

7、突破难点，分组划拍演唱；

8、 艺术处理：

学生讨论，老师归纳。

三、感受《我和我的祖国》

1、初听全曲，感受歌曲的情绪和节拍特点；

2、复听全曲，体验“我”和祖国永不分割的情感；

3、再听全曲，表现情感，可跟唱，身势律动等。

四、课堂小结

第四课 祖国在我心中

一、复习导入

复习演唱歌曲《祖国印象》，并随机评价。

二、读谱学唱《美妙的歌声》

1、介绍各种演唱形式；



2、随琴识读乐谱；

3、熟唱歌曲；

4、将全班分成两个轮唱组，并进行轮唱练习

（1） 要求：轮唱是不同时开始，但同时结束的演唱形式，
结束时两个声部一定要整齐。

（2） 方法：当第一声部唱到回时，第二声部从处进入，第
一声部将 反复一次，以便两个声部同时结束。

5、说说轮唱与齐唱的气份是否一样，轮唱有何特点。

三、给下载的音乐存档

1、 学生回忆2/4，3/4拍子的含义及其规律；

2、 教师弹奏谱例，学生随及轻轻划拍，辨别拍子；

3、 请学生为教师弹奏的谱例存档，将相应的拍子写上序号。

四、课堂小结
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通过本次班会活动，让学生接受一次生动活泼的交通安全教
育，通过逼真的画面，翔实的数据，真实地讲述，使学生在
丰富多彩的活动中学习交通规则，懂得交通安全重于泰山。

活动准备：

1、黑板上书写“安全在我心中”几个美术字。

2、确定男女主持各一人。



3、准备好15道测试交通规则的题目。

4、确定四位学生排练小品《人民的好警察》。

5、学生在班会课前自学《中小学生日常安全手册》。

5、准备好相关课件。

活动过程：

(一)师主持，以逼真的画面，真实地讲述，真切的告诫，让
学生深深懂得交通安全重于泰山。。

1、导入：

2、请看材料(显示课件)

进入新世纪以来，中国已经连续3年每年死亡人数突破10万大
关，10万鲜活生命葬于滚滚车轮之下，如此触目惊心的人间
惨剧，留给世人的该是多么沉重的警示和思索。

连续三年每年死亡人数突破10万大关，一年10万人是什么概
念?

——一年消失一个小城镇;一个月被吃掉一个万人的军团;一
天从天上掉下来一个载有300人的大型客机。

——如果仅以每一位死者直系亲属3人计，一年中有30万个家
庭遭到家破人亡的灭顶之灾;如果以10位亲属计，死者牵连到
的亲属约100万人。10万个鲜活生命葬于滚滚车轮之下，碾下
车轮的有多少个撕心裂肺的人间惨剧。

——一年经济损失33亿多元，相当于国家城市化试点县山西
清徐县2002年全县国内生产总值;可以养活100万个下岗职工;
可以使200万个穷困地区失学儿童重新走进学堂，改变他们的



人生轨迹。

3、请再看具体的、血淋淋的交通事故场面。(显示课件)

(学生讲述发生在我们身边的交通故事)

5、谈起交通事故，大家无不感到形势严峻，谈起事故造成的
人员伤亡，无不感叹唏嘘。感叹、震撼之余，请同学们说一
说它带给我们的启示或想法。

(学生可以各抒已见。)

(学生思考并表述)

7、师小结：这些血的教训向同学们敲响警钟!追根溯源，安
全意识淡薄、麻痹大意、违章违纪是造成交通事故的根本原
因。——希望每个同学心中都有交通安全这根弦，时时刻刻
记着要遵守交通规则——接下来我们将以多种形式学习交通
法规。下面我们把这些交给我们的主持人——蔡巧伟(男)和
杨婷婷(女)
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吸烟有害健康、导致多种疾病，是一个无可争议的事实，它
不但给人们带来疾病，而且有时还会因烟蒂乱丢，引起火灾，
给国家和人民造成巨大的经济损失。特别是公共场所吸烟不
仅伤害自己，更危害着周围的人群。据研究资料表明，吸烟
者患肺癌的几率比常人多出6倍，中国目前有3亿吸烟者，每
年死于烟草相关疾病的人数超过100万。因此，公共场所禁烟
工作刻不容缓，意义重大。

1.广大市民和社会各界自觉遵守公共场所禁止吸烟的规定，
带头不吸烟，并劝阻他人吸烟。



2.政府机关人员、医务人员、教师率先垂范，各机关单位、
医院、学校、宾馆、车站、商场、网吧、“五小门店”等所
有公共场所制定控烟制度，在醒目位置张贴禁烟标志，落实
控烟责任，实行全面禁烟，带动全社会创建无烟环境。

3.在全市范围内，出租车和公共汽车等各类交通工具实行全
面禁烟，在车内张贴禁烟标志，司乘人员积极主动劝阻吸烟
行为。

4.全市各单位、社区积极开展“无烟单位”创建活动，营造
争创无烟环境的良好氛围。

5.广泛开展宣传教育，形成全社会参与公共场所禁烟工作的
良好氛围，培育“不吸烟、不递烟、不送烟”的社会新风尚。

让我们携起手来，追求文明、健康、和谐的生活方式，从我
做起、从现在做起，拒绝烟草!珍爱生命!为创造一个清新、
舒适的无烟环境作出应尽的贡献。

xx市创建国家卫生城市指挥部

xx市爱国卫生运动委员会

20xx年x月xx日
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（一）知识与技能：

1、了解国家基本知识，复习巩固已学课文，加深对祖国的认
识；

2、了解祖国的壮丽河山；



（二）过程与方法：

收集、整理、交流、综合、自主、合作

（三）情感、态度和价值观

大体感受祖国的伟大，激发学生强烈的爱国热情，立下为中
华之崛起而读书的斗志。

（一）教师准备

1、中国地形图

2、课件

3、大量的地理、历史知识的蓄积

（二）学生准备

1、课前收集整理中国知识并制作成卡片

2、观察地图地球仪

3、温习第三单元课文，阅读歌唱爱国诗、歌、文

一、温故知新：

回顾第三单元课文你发现这单元课文都有一个什么共同的主
题？

二、展示台：资料交流

1、展示资料：学生畅谈对祖国的了解

2、交流资料收集的途径



3、小结：、

4、考考你：祖国基本知识抢答

三、看地图，学知识

1、触摸祖国版图

2、认识：国徽、国旗、国歌

3、中国领土面积简介

回忆《我们的祖国多么广大》

四、赏美景，爱河山

我神州，称华夏，山川美，可入画。让我们再来欣赏黄河、
长江、长城的壮丽景色吧！

1、欣赏：长城、长江、黄河、黄山。

2、交流：你还知道哪些美丽神奇的地方？

3、小结激情：江山如此多娇

五、爱祖国，立壮志

1、欣赏：前进中的中国

2、交流：我为祖国......

3、立志：为中华之崛起而读书。

六、总结：本课学习，你有什么收获？（可从知识、能力、
情感、学习方法等多方面引导学生进行自我学习总结）


