
扬帆远航班会教案(大全5篇)
作为一名教职工，总归要编写教案，教案是教学蓝图，可以
有效提高教学效率。优秀的教案都具备一些什么特点呢？又
该怎么写呢？以下是小编收集整理的教案范文，仅供参考，
希望能够帮助到大家。

扬帆远航班会教案篇一

1、 使学生知道各种交通信号、标志和标线的作用。

2. 使学生知道有关的交通法规。

3、 使学生懂得应该自觉遵守交通法规。

教学重点：各种交通信号、标志和标线的作用。

教学难点：有关的交通法规。

教 法：讲解法

教具学具：多媒体

教学过程：

一、导 入：

师：同学们，我们每天步行或乘车，最主要应该注意什么?

生：交通安全

师：怎样注意交通安全呢?

二、教学内容



师：怎么样做才是注意交通安全呢?

生：听从交通警察的指挥

师：为什么要听从他的指挥?

生：因为他交通安全的维护者

师：每天上学、放学都能看到交通警察叔叔在交通岗上指挥
来往的车辆，请你上来表演一下并说出手势的作用。

生：上台表演

师：除了听从交通警察的指挥，还要怎样做才是注意交通安
全?

生：看信号、标志、标线

师：(板书：信号、标志、标线)

师：(出示图片)请你来指出哪些是信号、标志、标

线，并说出它们的作用?

生：信号-红绿灯(红灯停、绿灯行、黄灯缓行)

标志-禁止鸣笛和道路转弯

标线-黄色的纵线和白色的斑马线

生：警告标志、禁令标志、指示标志、指路标志。

师：今后同学们走在街上多多注意道路两边就会看到这些交
通标志。



师：(看黑板)以上老师讲了两种交通警察，一是人、二是物，
也就是永不下岗的交通警察。

生：违反了交通法规，依据的是《中华人民共和国道路交通
管理条例》

师：(板书：交通法规)

师：读第六十三条

师：读完后你最熟悉的是以下哪一款?

生：过马路要走人行横道，没有人行横道的要靠路边行走。

生：过马路走人行横道，图1做的对。

不要在火车通过时，横穿铁路，小哥哥做的很对。

师：读六十五条

生：做公共汽车时，要先下后上，他们做的对。

做货运机车时，要坐在车的后面，不要站起来，

会有危险，他们做的对。

师：通过这两条的学习，请你说说你都知道哪些违反

交通规则的事例?

生：畅所欲言，自由回答

师：(出示照片传阅)这些都是违反交通规则所造成的交通事
故照片。



三、教师总结

可见交通安全是与我们息息相关的，通过这节课的学习，同
学们一定要向你的亲人或身边的人宣传交通法规，共同维护
好我们良好的交通秩序!

扬帆远航班会教案篇二

多和自己的孩子沟通，注意方式方法，既不要简单粗暴，更
不能听之任之，放任不管，或者失控，要严格，严格是一种
深层次的爱。欢迎来到本站，下面是小编精心为您提供的资
料，请参考。如果喜欢，请继续关注我们。

尊敬的各位家长：

大家下午好!

首先，请允许我代表071班的所有课任教师和全体同学对大家
的到来表示热烈的欢迎和衷心的感谢!同时，也向你们中一直
比较理解、关心、支持和配合我们工作的家长表示真诚的感
谢!

下面，我首先就我们班级目前的教育教学和学生管理及学校
以感恩教育为主题活动的开展情况等，一一向大家进行汇报。
如果其中有什么不当言辞或是错误，敬请大家会后予以批评
指正。二是会后请家长与我们的任课老师做一些交流进一步
了解子女各科的学习情况。

转眼间，你们的孩子升入八年级已大半个学期了，学习、生
活、思想等各方面均取得了不同程度的进步，召开这次家长
会的目的是为了加强老师与家长，家长与学生之间的联系，
相互交流一下学生在校及在家的情况，以便更好，更有针对
性的实施教育。



一、班级教育教学及本次期中考试的基本情况

我班现有49名学生，男生25人，女生24人，每位班干部都能
积极开展工作，尽职尽责，班级教育教学秩序井然，同学之
间，师生之间关系融洽，学生生活，学习等各方面都在不断
进步。班级已基本形成了一个有凝聚力、战斗力的班集体。
同学们越来越喜欢自己的班级和老师。入校时我班是在全校
统考以后打乱再分的班级，与其它各班的成绩是均等的，但
一年半以来，今天我可以自豪地说：在学校组织的各项考试
中，我们班的总分和平均分都名列前茅，年级前10名一直占
据5位同学，本次考试中我班学生马艳飞、陈梦瑶、陈寒晓、
宋姣姣、姚亚娟又分别取得全校第2、4、6、8、10名。学生
们在成绩进步的同时，其他各方面的能力也有了较大的提高，
班级中的每个同学都让我感动。

除了刚才介绍的同位同学以外，象崔换琪、宋多多、陈鹏、
苗彩利、卢鹏程、姚颖、赵俊鹏这几位同学，学习认真刻苦，
也很优秀，所以期中考试取得了好成绩。牛婉丽、翟静、王
路、陈姣姣、高星、王行运、吕子理、王浩，这几位同学不
论是劳动上还是在思想品质方面都非常优秀，不论安排他们
做什么事，我都会很放心，他们是班级的表率，也为班级做
了很多工作。王新磊这位同学很朴实，善良，懂礼貌。卢凯
麟、陈海龙、姚建林、孔德民这几个同学头脑很聪明，反映
问题很快，如果能全副精力地投入学习，会提高很快，也有
潜力。刘林柯、张家伟总是默默无闻，不声不响地做事，若
思想认识到位，会有更大的进步。王平安同学对班级的管理
很有帮助，遗憾的是缺乏吃苦耐劳的精神。还有个别同学，
聪明，活泼，可爱，帅气，热情大方，体现出青春的活力，
美中不足的是缺乏吃苦精神，又不愿意下工夫，如果能安下
心去学习，就会锦上添花。

班级学生取得这些成绩的同时，还存在一些不足之处，有些
学生的基础差，又不愿意吃苦，有厌学的情绪，还有个别同
学有吸烟、打架等不良习惯。劳动卫生不积极，怕吃苦是最



大的问题。冰冻三尺非一日之寒，这些不良的习惯的改正是
需要时间的。

二、我校开展的以感恩教育为主题的活动内容

1、目的：通过感恩教育，初步培养学生具备下列四种意识：
感谢老师的教诲之恩、感谢父母的养育之恩、感谢社会的关
爱之恩、感谢命运的青睐之恩，从而做“遵纪守法、勤奋学
习、知恩图报、珍惜拥有”的新一代学子。

2、开展情况：

(1)、从师生中征集有关感恩的名人名言，并制作成条幅、标
语及固定板面置于各教室及校园内合适位置。

(2)、征集各班感恩誓词，并制作成条幅悬挂于各班教室，让
每位学生背会誓词并利用中午课前10分钟时间集体宣誓。

(3)、搜集有关感恩的诗歌及散文制作成固定板面充实、完善
到校园各阅报栏内。期中24孝图张贴于东楼大厅内。

(4)、开展为父母揉揉腰、捶捶背、洗洗脚，帮父母做饭洗衣
等，体会和感激父母的艰辛和不易，培养学生感激父母的养
育之情。

(5)、设置社会实践题目，结合学生的情况，让学生选择一个
自己感兴趣的角度，组织学生走出校园、走进社会，感受家
乡变化、感受社会变化，使学生体会到社会对他们的至关至
爱。08年6月，我校组织06级学生畅游小沟背，开展“走进大
自然、奥运我先行”的活动。

(6)、扎实开展每月开一次感恩班会，办一期感恩版报，看一
部感恩影片等。自从感恩教育活动开展以来，我校先后组织
学生观看邹越老师的《让世界充满爱》激情演讲、中央电视



台大型抗震救灾文艺汇演、感动中国十大人物、彭程老师的
《不要让爱你的人失望》等。

(7)、我校准备在12月中旬组织学生进行感恩教育演讲比赛。

三、下面由学生登台朗读自己的问卷调查及“爸爸、妈妈我
想对您说——”

四、学校建设情况及近年中招情况：

1、餐厅：投资150余万元，解决了学生的就餐问题

操场：投资180余万元，解决了运动场地不足的问题，保证孩
子的健康体魄。

沼气池：投资31.8万元，方便、卫生，改善了学校环境。

塑钢窗：投资11.6万元，粉刷墙壁：4万，门：1万，并解决
了学生用热水问题。

2、中招情况：

2018年获济源市中招先进单位，2018年获济源市中招成绩第
六名，学生李艳总分排全市第6名。毕业学生高一成绩：李艳，
全市第17名;徐田园，全市第30名。(全市前30名我校占2人)

五、家庭教育方法及重要性

(一)不让男生留长发，有利于学生养成良好的卫生习惯，勤
洗头又不浪费学习时间，塑造良好的中学生形象。

(二)穿校服消除了学生在穿者上的攀比恶习，消除因家庭经
济差而自卑的心理，减轻了家庭负担，有利于学校更好的管
理学生。



(三)在校有序就餐，可以培养学生的纪律性、组织性，可以
培养学生过集体生活的能力，为步入社会打下良好的基础。

(四)一定要给自己的子女明确的目标。

(五)绝不能迁就孩子的错误和不良的行为习惯。

(六)多和自己的孩子沟通，注意方式方法，既不要简单粗暴，
更不能听之任之，放任不管，或者失控，要严格，严格是一
种深层次的爱。

扬帆远航班会教案篇三

班会目的：学会理解和尊重长辈，通过这次主题班会，使学
生能够体谅父母老师的苦心，能缩短与父母老师之间的心理
距离，学会如何与长辈沟通，真正走近父母和老师。

参与者：高二(1)班所有同学及部分家长和老师。

班会形式：视频欣赏，小品表演，诗歌朗诵及自由发言讨论
等。

班会过程：

1.主持人导入：

主持人甲：是谁，把我们带到这美丽的世界?

乙：是谁，呵护我们，保护我们，照顾我们?

合：是我们的父母。

甲：是谁，传授我们知识，教会我们做人?



乙：是谁，呕心沥血，兢兢业业，教导我们，叮咛我们?

合：是我们的老师。

合：今天就让我们一起来学习如何走进父母，走进老师。高二
(1)班主题班会：理解与尊重——关注长辈的情感，现在正式
开始。

甲：非常感谢在场的所有同学和老师来参加我们的班会，特
别感谢百忙之中赶来参加我们班会的家长。首先让我们一起
来欣赏一段视频。

2.观看视频《小孩不笨》中的一段时间2分钟左右。视频主题
是一位父亲为他儿子付出了许多最终因救与社会混混打架的
儿子而被人打成重伤住院的情景。

3.主持人甲：看完这段感人的视频，我想我们每个人都为剧
中父亲为儿子的付出而感动。对于这些，你们有什么感受呢?
接下来让我们一起来说说感受吧。

4.让学生自由发言。谈谈对亲情的理解和尊重。(10分钟左
右)

5.请在场家长发言，谈谈对子女的付出和期望。(6分钟左右)

6.主持人乙：世界上有一种债，注定了你一旦欠下，永远无
法偿还与回报，这就是感情的债。它的珍贵在于：爱的绵延
并无需回报。你只需记得：你是深爱你的父母的生命延续。
你哭了，他们的心就灰了;你笑了，他们的眉头就开了。你能
将生命展现得精彩，你能无论在何时何地都将心中最柔美最
温暖的角落留给他们。我相信这就是对我们父母全部的回报。
下面我们请刘昊峰同学为大家演唱歌曲：《懂你》，献给在
坐的家长及所有的长辈。



7.屏幕展示歌曲《懂你》mtv，刘昊峰同学深情演唱。

8.主持人甲：我突然觉得我们真的好幸福。在我们的生活中
有着那么多的关爱，除了父母亲人和朋友，还有和我们朝夕
相伴的老师们。尽管他们中有些看起来严肃认真，不苟言笑;
尽管他们有时会严厉地批评指责我们，但是他们的心是火热
的，真诚的;他们的爱是无私的;他们的付出是默默地，不求
回报的。下面，让我们一起来感悟一则我们自编自演的小品：
《老师今天没来》。

9.小品表演：《老师今天没来》。主要内容：平时每节英语
早自修，张寒秋老师都能及时到位指导督促学生英语早自习。
一些学习不自觉的学生一定要老师来了才会学习。有一天，
英语早自修张老师没来，大家很吃惊。后来得知张老师病了
住院了，再也不能回到她热爱的讲台教室了。同学们惊呆了
醒悟了，学习是自己的事情，不应让老师太操心。

10.小品观后感。让同学们自由发言，谈谈感受。谈对老师的
理解和尊重。

11.自编配乐诗歌朗诵：《老师，你辛苦了》，朗诵者：范晟。

12.主持人甲：时间过的真快，我们的班会已接近尾声。下面
请我们的班主任毛老师给我们讲几句吧。

13.最后请学校领导发言献辞。把班会主题推向高潮。

14.最后，同学们一起唱响班歌《心愿》，献给在坐的各位。
屏幕上播放高二(1)班班级视频相册。

15.班会宣告结束。



扬帆远航班会教案篇四

引导学生确立自己的大学梦想，明确大学目标，对自己有正
确的定位，思考为实现自己的大学梦想，应该怎样做。

提高认识，培养学生自信心，增强学习的主动性和积极性，
团结奋进。 激发学习斗志，培养学生竞争意识，能居安思危。

活动形式：

采访调查、游戏互动、诗文朗诵、全体合唱

活动流程：

《插上梦想的翅膀》主题班会活动流程间 活动项目 活动内
容 多媒体

4分钟 开幕词 由主持人来宣读开幕词 显示《插上梦想的翅
膀》

10分钟 采访 有两位支持人采访同学的梦想 无

终极密码。

5分钟 大合唱 全班一起唱《真心英雄》 音频 《真心英雄》

备注 1、第一小组同学负责宣传团队选手报名;2、团体必答
题各队赛前选定发言的同学，做好准备;3、主持人为朱婷婷
和谢佳恒两位同学4、材料及幕后工作主要由朱盈盈、褚婧殷
和屠舫舟三位同学负责。

《插上梦想的翅膀》主题班会比赛规则

1、参赛形式



(1)每个团队选出3名同学代表该团队参赛，其他同学作为队
友，其中，“团体必答题”由队友回答，猜词项目由一名选
手和一名队友回答，其他项目题目都是参赛选手回答。

(2)比赛现场选手不能随身携带任何与比赛有关的资料。

2、比赛题型

1)采访：有两位支持人采访同学的梦想

(三)活动总结

活动后及时反思总结，班会后同学们总结自己的体会交流

扬帆远航班会教案篇五

一、活动背景

良好和谐的班集体氛围不仅能够加强学生学习动力，而且能
够有效的提高学习效率。一个班集体良好氛围的营造需要全
班同学同心协力。而其最基本的体现就是同学们能够共同遵
纪守律，团结友爱，互帮互助。然而作为高中生正处青春期，
身体正值发育的同时，想法日益独立，然而很多时候他们的
想法并未成熟，以至于出现了叛逆的行为表现，不仅与教师
家长难以沟通，与身边的同龄人也出现了很多的人际交流沟
通的问题。我们有必要加强对学生团结精神的教育，而事实
证明，学生都深知团结一致，互助友爱的重要性，然而并不
深刻理解如何做才是“团结一致，互助友爱”的表现，缺乏
与人协商、交流和合作的技巧。

本次班会筹备以别开生面的形式来举办本期主题班会，以期
能够通过让学生参与活动，亲手去做，亲身感受合作与协商
的魅力，并领悟团结友爱和谐的精神。



二、活动目的1、活动宗旨“提高班级凝聚力,构建和谐班级。
”

2、提高对“班级凝聚力的积极作用”的认知。

3、增强“热爱班级”的情感。

三、班会主题

“团结互助，共创和谐班级”

四、活动目标

1、通过各种精心设计的诗歌朗诵、视频，鼓励学生自由发言
积极参与其中，用心去体验团结的精神实质。

3、通过发动全班同学共同参与班级和谐建设的发展规划，让
所有学生都有为班级出谋策划的机会，并着重鼓励纪律差生、
学习后进生发表意见想法，参与到班级建设中来。

五、班会时间

2013年3月23日（星期六）下午4:00--4:40

六、班会地点

高一（10）班教室

七、班会负责人

1、班长

职责：负责领导班团委开展工作，作为总指挥

2、团支书、文体委员、组织委员、宣传委员



职责：主要负责班会的策划、前期准备、组织班会活动，收
集班级同学的关于本次班会的意愿、建议等信息，做好与班
级同学和教师的沟通工作。

3、其他班团委

职责：协助主办小组开展各种活动，尤其是维护班会课活动
现场的秩序纪律；为各小组提供各种所需资源、做好同学的
协商交流工作。

4、主持人（2个）：武柯杨娟

职责：主持班会活动现场，引导同学注意力，鼓励同学参与
活动，维持活动进程，并能够对每个活动进行简要点评。

八、班会对象

高二（1）班全体同学

九、班会流程（1）主题班会导入

欣赏歌曲，感受浓浓“家人”气氛。歌曲的时间就是同学酝
酿情绪的时间，整个班会的气氛由此形成。

视频为让他们展现了团结、合作的力量，给以心灵的震撼。

（5）自由发言

班主任画龙点晴总结升华，把团结、友爱、和谐的精神深入
人心。发动全班同学共同参与班级和谐建设的发展规划，让
所有学生都有为班级出谋策划的机会，并着重鼓励纪律差生、
学习后进生发表意见想法，参与到班级建设中来。

(7)放飞梦想，我爱我班，提出自己的建议



主持人对这次主题班会总结，鼓励大家团结互助友爱。

十、班会筹备 （1）通知

（3）班会演示文稿

（4）班会主持人：武柯杨娟

（5）安排1位同学李卓, 为我们的班会活动进行时拍摄，照
相。

十一、活动形式

1、自由发言

2、倾听音乐

3、观看视频

4、亲手折飞机，放飞梦想，共创班级

二、活动可行性分析

采用具体个人的方式细化分工能保证前期准备工作顺利进行；
通过各种互动性、参与性以及从视觉、听觉感受的非常强的
活动能够激起学生的兴趣和参与热情，同时，能让学生在体
验中学会初步的树立团结有爱的价值观，保证基本能达到本
次班会的教育目标。


