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作为一名教职工，就不得不需要编写教案，编写教案有利于
我们科学、合理地支配课堂时间。大家想知道怎么样才能写
一篇比较优质的教案吗？下面是小编整理的优秀教案范文，
欢迎阅读分享，希望对大家有所帮助。

创建无烟学校班会教案篇一

尊敬的各位领导、各位专家：大家好！

[201４] ４５２号文件——《云南省教育厅关于开展
２０１４年无烟学校创建检查工作的通知》后，学院高度重
视，加强领导，认真组织，全面统筹。结合我校实际，我校
的控烟工作也结合新形式采取了新措施，在贯彻落实上级文
件精神的同时，采取人性管理和刚性制度相结合的办法，营
造无烟环境，使学生在无污染的环境里健康成长；树立健康
理念，使部分烟民尽早摆脱烟害。我们还把禁烟工作纳入学
校精神文明建设的轨道，围绕“无烟学校标准”开展了一系
列活动，从认识到实践经历了一个深刻转变的过程，取得了
较好的效果。

传教育，营造师生员工共同参与控烟工作的良好氛围，积极
构建和谐校园。

二、加强领导，优化创建工作的管理机制

学院成立以王俊聪副院长为组长的控烟领导小组，建立健全
组织机构，制定计划组织实施。建立并完善了严格的禁烟规
章制度，将控烟工作纳入学校工作计划，并指派专人负责不
定期的巡视、检查。



三、学院辖区内有明显的禁烟标识

为了创建无烟学校，我们在学校门口、会议室、教师办公室、
楼梯、走道以及醒目的地方张贴了禁止吸烟的标志，撤消了
会议室和各办公室的烟具，为控烟工作提供保障。

四、广泛宣传，全面动员

我院加大了创建无烟校园的宣传力度，把创建工作的重要性、
紧迫性向全体教师、学生进行宣传，使全校师生明确创建工
作不仅仅是学校的责任，更是每位教师、学生、家长共同的
责任，增强全体师生的责任意识，形成一个浓烈的创建氛围，
使学校创建工作真正落到实处。使全体教师充分认识到在校
园内吸烟是一种不文明、不健康的生活行为，使全体教师自
觉戒烟，做控烟的表率，努力做到自己不吸烟，劝戒别人也
不要吸烟。

充分利用校园广播站、宣传栏、黑板报等平台，对教师、学
生、家长开展吸烟有害健康的宣传教育，提高教师、学生、
家长的控烟知识，培养学生从小养成不吸烟的良好习惯，增
强学生自我保健意识和能力。

进一步倡导讲文明、讲卫生、改陋习、树新风的良好社会风
尚，全校师生积极行动，争当先进个人、争创文明集体，形
成了创建无烟学校的合力。另外，我校把控烟工作与教师的
健康教育紧密结合起来，倡导“每天健身一小时，幸福工作
五十年”，使全体教师更加珍视健康。

五、全面禁止烟草广告和促销，校园内不出售烟草制品和烟
具。

我校校园内没有任何形式的烟草广告和任何形式的烟草促销
活动。



六、领导带头，表率引领

院长及学院领导带头不吸烟，学校办公室、工会、团队等组
织齐抓共管控烟工作。全体教职工和全体学生共同参与控烟
活动，人人争做控烟的主人，校园内设有控烟监督员，相互
监督。有力地提高了师生员工的禁烟责任感，增强了控烟能
力。

七、控烟领导小组成员对各项控烟工作进行监督、检查。

我院领导带头控烟，上至院长，下至教职员工，自觉遵守学
校控烟制度，全体教职工和全体学生、家长共同参与控烟活
动，人人争做控烟的主人，相互监督。有力地提高了师生员
工及家长的控烟意识和控烟责任感。

利用每周的卫生检查，对全校各个卫生区域以及各个角落进
行查看是否有烟头，发现问题及时在值周检查中注明，值周
总结中提出，并提醒师生及家长自觉遵守学校控烟制度。

在召开家长会或家长来校和教师交流学生情况的时候，教师
主动提醒家长不要吸烟。门卫处张贴禁烟标志，并要求不能
让吸烟者进入校园，发现有吸烟的家长，及时给予劝说教育。

升旗仪式上，学校领导向全体师生阐明了吸烟的危害和拒烟
的意义，并发出“珍爱生命，创建无烟校园”禁烟倡议，目
前，我们学校正在通过各方努力，使无烟学校各项工作更上
了一个新台阶，创建工作取得了突破性进展，育人环境得到
了改善。无烟学校创建的作用不仅能体现出学校的文明程度，
也能提高学校教育素质，同时还能造就具有良好健康行为的
新一代。我们相信，在全校师生的共同努力下，一定会给学
生营造一个无烟、清洁、健康，适宜学习成长的良好环境。

对照评估标准，我校的自评分为90分，达到的评估要求，特
申报“楚雄市无烟学校”，请主管部门予以考核评估！



云南现代职业技术学院
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创建无烟学校班会教案篇二

围绕本次世界无烟日的主题，我校利用周一的升旗仪式、主
题班会、周五的教职工大会向全校师生传达文件精神，学习
了解烟草的基本内容和吸烟的危害。

1.由少先队牵头，组织学生通过课间的广播学习吸烟的危害
相关知识。通过学习，同学们了解到：烟是人类第一杀手，
自觉养成不吸烟的个人卫生习惯，不仅有益于健康，而且也
是一种高尚公共卫生道德的体现。

2.利用健康教育课对全校师生进行控烟知识的宣传教育。再
通过小手拉大手的形式向家长宣传烟草、烟雾的危害，以及
对青少年的危害。

1.我校利用“我要健康成长、我爱无烟环境”主题班队会，
让班主任对本班学生进行了“拒吸第一支烟”、“争做无烟
青少年”等知识的讲解和教育。在班主任带领下，队员们进
行宣誓，同学们一致决定要严格遵守学校有关规定，自觉养
成不吸烟的良好个人卫生习惯，并积极投入到小手拉大手帮
助亲人远离香烟危害的活动之中。

2.利用周一升旗仪式大张旗鼓地开展“拒吸第一支烟，做不
吸烟新一代”签名仪式活动。活动中，大队辅导员向全体师
生发出倡议，号召大家小手拉大手，从自己做起，从身边做
起，积极营造控烟、健康、文明的家庭、校园、社会的良好
环境，还青少年一个无烟的健康成长环境。

学生们用钢笔、圆珠笔，在签名横额上庄重签字，通过这次
活动，大家不仅了解了香烟的危害，更重要的是要投入到禁



烟的活动中去，写信劝亲人戒烟，并在签字活动上郑重签下
了自己的名字，以实际行动来表明，愿做一个“拒吸第一支
烟，做不吸烟的新一代”。表达了各自反吸烟，远离香烟的
决心。在全校师生的共同努力下已我校的“世界无烟日”学
习、宣传、实践活动圆满结束了。

学校结合学生的学习生活，结合学校的特点和实际情况，采
取多种多样的形式，学习有收获，宣传有特色，实践有成效，
得到社会各界的一致好评。但是我们小手拉大手帮助家人远
离香烟危害的活动还在进行着，相信在队员们的共同努力下
广大家长和孩子都能远离香烟危害，愿健康永远与你我相伴。

创建无烟学校班会教案篇三

1．让学生感受新年的欢乐气氛。

2．通过活动使学生了解新年的各种习俗，用积极向上的态度
迎接新年的到来。

3．使学生在活动中得到锻炼，增进同学之间的友谊。

4.通过主题活动师生共同联欢，以及孩子们的载歌载舞，表
达自己生活在校园、感受老师慈母般教导的愉悦心情和对未
来美好学习生活的憧憬。

活动过程：

1、宣布：“庆元旦迎新年”主题班会现在开始。

甲：我们的心儿像怒放的花朵，荡起一片欢乐的海洋。元旦，
是我们大家的节日，五十六个民族的人们都在为它欢庆。

乙：让我们以的激情，唱起来吧；甩动双臂，舞起来吧。



全班齐唱《新年好》

2、班主任致新年贺词。

亲爱的同学们，新年就要来临了，你们又要长大一岁了。老
师祝你们新年快乐，身体健康，学习进步。

3、新年习俗知识小竞赛。

甲：（1）你知道过年的来历吗？

（2）中国人过新年有哪些习俗？

（3）你还知道哪些国家是怎样过新年的？

4、做游戏：放假几天

先请几个同学示范，再每组派一个同学来玩。

合：谢谢爸爸妈妈，谢谢老师，祝福你们一生健康，新年快
乐。请欣赏歌曲《祝你平安》。

6、游戏：猜猜看

（事先准备一些纸片，请一人上台看后表演，其他同学竟猜。
）乙：我们是那么的可爱，我们的心灵是那么的真挚。

请听诗朗诵《新的一年带来新的希望》

7、成语接龙：

8、甲：展望未来的一切，我们更加珍惜美好的岁月。在这阳
光灿烂无比欢乐的日子里，我们非常快乐。

乙：尊敬的各位老师，亲爱的同学们！



合：我们今天非常开心，能在这辞旧迎新的日子里和老师同
学欢聚一堂，在不知不觉中，我们将难忘的20____送走，迎
面走来的是崭新的20____年！回首这一年我们留下的串串足
迹，每人都深感振奋。

9、纸条送祝福。

甲：最后，让我们在《新年好》的乐曲中互赠新年礼物，把
美好的祝愿送给同学，各自以匿名方式写在纸条上交主持人，
等下请几个同学上来抽取，并大声地念出祝福内容。

10、班主任总结：

今天我们在一起迎接新年的到来。展望未来，憧憬未来，我
们是多么的高兴和兴奋。老师祝大家年年有进步，天天有快
乐。

创建无烟学校班会教案篇四

1、通知本部门所有人员禁止在校园内任何地方吸烟，违者按
学校规定处理。

2、清除办公室内及办公室四周所有烟头及烟渍。

3、重点检查各办公室及学校公共场所有无吸烟现象。

发现存在的问题：

1、外来人员有未经允许在校园内抽烟的现象。

2、学生有偷偷在厕所及其他场所抽烟的现象。

3、个别教学楼走廊内存在烟味。解决问题建议：



1、在全校范围内张贴“禁止吸烟”标志牌子。

2、无烟学校检查小组分时间段抽查学校的隐蔽场所，发现吸
烟者及时处理。

3、有礼貌的劝止外来人员在校内吸烟。

创建无烟学校班会教案篇五

1、正确、流利、有感情地朗读课文。

2、学会本课生字，其中田字格前面的只识不写。理解由生字
组成的词语。

3、用“先……再……然后……”表示顺序的词语写一段表示
动作的话。

4、认识虎门硝烟的伟大意义，培养学生爱祖国、拒外侮的精
神。

教学重点：

认识虎门硝烟的伟大意义，培养学生爱祖国、拒外侮的精神。

教学难点：

认识虎门硝烟的伟大意义，培养学生爱祖国、拒外侮的精神。

教法学法：

自主探究

教学过程：

第一课时



一、揭示课题

1、扣图引题。

（1）出示雕像图。

（课前可让学生搜集资料，接下来可交流搜集到的有关林则
徐或虎门硝烟的资料，加深对课文的理解。）

2、板书课题，解题。

3、读了课文后你想知道什么？

二、初读课文

1、范读讨论。

（1）录音范读课文。

思考：事情发生在什么时间？什么地点？事情的大致经过怎
样？

（2）读后讨论上述思考题。

2.自读课文。

要求

（1）轻声练读生字表上的字，读准字音。

（2）边读课文边画出生字组成的词语。（联系上下文或查字
典理解词语的意思。）

（3）逐段读顺句子，读通课文。



3.试读课文

指名分段试读课文，师生共同纠正读错的地方。

三、指导写字

1、“泄、侮”按笔顺描红。

2、“寨”结构要匀称，笔画要紧凑。

四、作业

抄写本课生字词。

创建无烟学校班会教案篇六

“吸烟有害健康”已日益成为人们的共识。据世界卫生组织
报告：全世界每年因吸烟造成的死亡人数达1000万，中国每
年因吸烟死亡人数已达到200万。现在20岁以下的青少年人群
中，大约有2亿吸烟者，而其中至少有5000万人将最终死于与
吸烟有关的疾病。一个每天吸15到20支香烟的人，其易患肺
癌，口腔癌或喉癌致死的机率，要比不吸烟的人大14倍；其
易患食道癌致死的机率比不吸烟的人要大4倍；死于膀胱癌的
机率要大两倍；死于心脏病的机率也要大两倍。

学校是青少年聚集场所，是传播文明塑造人格，培养祖国接
班人的场所。贯彻《公共场所禁止吸烟暂行规定》，响应市
爱国卫生运动委员会关于开展创建无烟学校的通知精神，营
造良好健康环境，保护学生健康，教育培养学生不吸烟，不
仅有益于学生身心健康的发展，而且对民族体质的增强和整
体人群健康水平的提高以及社会良好风尚的建立都具有深远
的战略意义。

1、在学校工作期间尽量控制吸烟（不吸烟或少吸烟）



2、不在校园内吸游烟（吸烟者夹着烟在校园内边走边吸）

3、不在教室、课堂内吸烟

4、不在校园内乱扔烟头（吸烟者要自备封闭式小烟筒，并随
身携带，定期清理）。

全体教职员工们，为了学校精神文明建设的今天和明天，让
我们凭借良知和毅力，自觉地投身到本次活动中去吧！让我
们共同努力，争创无烟学校，把“无烟校园，清新一片”作
为学校控烟的目标，劝止吸烟，努力戒烟，使我校成为名副
其实的无烟学校。

倡议人：

时间：__年____月____日


