
出游的心得体会 文明出游倡议书(实用6
篇)

心得体会是指个人在经历某种事物、活动或事件后，通过思
考、总结和反思，从中获得的经验和感悟。记录心得体会对
于我们的成长和发展具有重要的意义。下面我帮大家找寻并
整理了一些优秀的心得体会范文，我们一起来了解一下吧。

出游的心得体会篇一

1、严格遵守野外火源管理“八不准”规定。即不准在林区乱
丢烟蒂;不准在野外点荒火;不准烧田坎、烧田草;不准在野外
烧火取暖;不准在野外烧烤食物、组织篝火晚会;不准在野外
烧水做饭;不准在林区燃放烟花、鞭炮;不准在林区用火驱赶
野生动物。

2、在上坟祭祖时，严防森林草原火灾发生。在烧香、烧纸点
烛和燃放鞭炮前，要将坟墓、祭祀区域周围的茅草杂柴清理
干净，做到人离火灭。

3、严禁随意用火烧荒整地。因特殊情况确需用火时，须报额
济纳旗森林草原防火指挥部办公室审查批准，并要预先开设
防火隔离带和有专人负责安全。

4、一旦发生森林草原火灾，要立即报告拨打12119森林草原
防火报警电话，说明火灾发生地点、规模等具体情况，以及
您的姓名、联系方式。严禁独自一人扑火，严禁组织老弱病
残和孕妇、未成年人扑救森林草原火灾。造成森林草原火灾，
要依法承担经济赔偿和法律责任。

请您明白：

1、造成森林草原火灾是要承担赔偿责任的;



2、违反野外用火规定，不管是否造成森林草原火灾，都将受
到当地政府或林业主管部门的处罚和警告。

3、造成森林草原火灾，视情节轻重，将依法受到行政处罚、
行政拘留、刑事拘留和判处有期徒刑等法律制裁。

平安、和谐、健康是每一个家庭的福祉，请您记住我们的忠
告，谨防森林草原火灾的发生。

额旗森林草原防火指挥部

出游的心得体会篇二

美丽的旅游景点总是给人以美好的享受，请在尽情享受春光
美景的时候千万不要忘了文明旅游，实际上您的文明举止和
行为也是美丽风景的一部分。您在旅行观光的同时，也在向
您所到之处的人们展示着自己。讲卫生、懂礼仪、守秩序、
遵法规、爱护环境和公共设施……这些日常的公民行为基本
规范，在旅游过程中同样是不能够轻易忘记的。

1、维护环境卫生。不随地吐痰和口香糖，不乱扔废弃物，不
在禁烟场所吸烟。

2、遵守公共秩序。不喧哗吵闹，排队遵守秩序，不并行挡道，
不在公众场所高声交谈。

3、保护生态环境。不踩踏绿地，不摘折花木和果实，不追捉、
投打、乱喂动物。

4、爱惜公共设施。不污损客房用品，不损坏公用设施，不贪
占小便宜，节约用水用电，用餐不浪费。

5、尊重别人权利。不强行和外宾合影，不对着别人打喷嚏，
不长期占用公共设施，尊重服务人员的劳动，尊重各民族宗



教习俗。

6、讲究以礼待人。衣着整洁得体，不在公共场所袒胸赤膊;
礼让老幼病残，礼让女士;不讲粗话。

出游的心得体会篇三

认真学习公民基本道德规范，学习文明礼仪，严格遵守《中
国公民国内旅游行为公约》，切实掌握《中国公民出境旅游
行为指南》;要识别不文明行为的各种表现，明辨旅游活动中
的是非、美丑，不断提升思想道德境界。

文明管理、文明执法、文明服务，杜绝粗暴执法、不规范服
务等行为;规范经营行为，杜绝出售假冒伪劣商品，文明经营，
诚信服务。要营造文明旅游的环境，使广大游客在旅游活动
中，提升文明素养。

职工在旅游活动中不随地吐痰，不乱扔废弃物，不在禁烟场
所吸烟;遵守公共秩序，不在公众场所高声交谈;保护文物古
迹，不在文物古迹上涂刻，拍照摄像遵守规定;对身边的不文
明行为及时劝阻;不长时间占用公共设施，尊重服务人员的劳
动，尊重各地风俗习惯。

文明旅游，从我做起，从现在做起!时刻把“文明”记在心里，
落实在行动中。

文明旅游，是提高社会文明程度、促进社会和谐、形成良好
社会风尚的有效途径。为促进我国旅游事业蓬勃发展，提高
中国的旅游文明素质，山东文明网以“文明旅游 从我做起”
为宗旨，特此向全国网友发出文明旅游倡议。

一、我国是礼仪之邦，文明礼仪是我们的民族传统。广大游
客在旅游活动中，要自觉遵守文明旅游规范，在旅游过程中
应做到：恪守公德，讲究礼仪，文明游览，安全出行，摒弃



不良习惯，注意言谈举止，在旅游景区不乱扔果皮、纸屑、
烟蒂、塑料袋等废弃物，不乱倒垃圾、污水。不在文物建筑
上乱攀乱踏、不乱刻乱画。

二、每一位游客应自觉树立文明、理性、健康的消费观念。
多参与有益于旅游者身心健康和社会主义精神文明建设的旅
游消费活动，接受文明健康的旅游产品和咨询服务，自觉抵
制不健康、不文明的旅游消费行为，使文明旅游观念深入人
心、落实于行动。

三、广大旅游业者要在提升中国公民旅游文明素质行动中做
出榜样，起到带头作用，在旅游活动中做好示范文明和礼仪
引导，积极推广文明旅游知识，对游客进行文明礼仪教育，
及时提醒和制止游客的不文明行为。

让我们广大文明旅游者携起手来，提升旅游文明素质，从我
做起，从现在做起，从点滴做起，共创文明旅游的良好氛围，
做文明和友谊的旅游者!

出游的心得体会篇四

20xx年3月份我很荣幸被评为优秀员工，奖项是外出旅游。

4月24日终于迎来了这一天，心情激动无法言喻，从未去过北
京的我，对这一次旅途有几分憧憬，几分祈盼。

我们一行七人，旅途是1天，23号晚上我们准备好了衣物和少
量用品，21：00从店里出发到沧州，24：00从沧州到北京，
到达北京已经是凌晨4：00了。

当时心里已经没有当初的激动，只用一个字来讲就是一
个“累”，我们基本上整宿都没有睡觉，还没有玩就已经疲
惫不堪了。



第一站是天安门升国旗，广场上的人真的可以用人山人海来
形容了。

当国歌奏起，五星红旗冉冉升起的时候，当时的疲惫已经忘
却，心里激动澎湃，看着我们的解放军战士那整齐的步伐，
英勇的身姿，让我们浑身都充满了力量。

接下来我们来到了鸟巢和水立方，以前总是在电视上看到，
很希望自己亲眼体会一下，当它呈现在你的眼前的时候，它
就像一件艺术品，让你离不开眼，不论从形象、感观上都给
人以心灵与视觉的冲击，只有想不到，没有做不到，顽强的
中国人用他们的思维、智慧打造了这个又一被世人瞩目的奇
迹！

这一旅程真的让我们反差很大，感谢酒店领导给我们这一次
机会，我会更加努力工作。

出游的心得体会篇五

旅行是一种交汇。你到别人的生活里去，别人到你的生命里
来。大多数情况，旅途不重复，你与某地某景的缘分只有一
次相遇、驻足。即便不论公约教条，单为留存一份美好记忆，
也值得你善待所处之地。

阳光热烈，湖水深沉。当你徜徉花海，一定不愿看到白色塑
料袋随风飞舞；当你驻足湖边，断然不愿有人把这当成天然
浴足池；更别提一天舟车劳顿，隔壁房间却大声喧哗，令人
难以入眠。

我们——鹤城晚报及旗下新媒体平台发起“加入乐游圈，旅
游与文明同行”主题活动。

我们倡议：每一个在路上的鹤城人都善待脚下的土地，周遭
的流水，眼前的山川与当地的风俗。让我们的美好言行，也



成为美丽风景中的一道亮丽风景线。

我们倡议，遵守公共秩序，不喧哗吵闹，不在公共场所高声
交谈，需要排队时自觉遵守秩序，即便我在长龙之尾。

我们倡议，保护文物古迹，不攀爬触摸禁触文物，遵守拍照
摄像的规定，来过未必留名，不当刻字大师。

我们倡议，遵守当地风俗，尊重不同的宗教和民族文化，可
感受和靠近，但不因为好奇心导致对别人的侵犯。

出游的心得体会篇六

七、尊重民风民俗。尊重各民族宗教习俗和各地风俗习惯，
尊重少数民族。

八、提倡健康娱乐。不参与封建迷信活动，自觉远离黄、赌、
毒。

我们一起来努力，让天更蓝、山更清、水更绿，让文明旅游
之花遍地绽放，让我们的世界更美丽！


