
最新学法懂法守法演讲稿三分钟 学法懂
法遵纪守法的精彩演讲稿(优质6篇)

要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。演
讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该怎么写演讲稿呢？
下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到
大家。

学法懂法守法演讲稿三分钟篇一

大家好!

今天国旗下的题目是：知法守法，与法同行。12月4日是全国
法制宣传日，我国设立法制宣传日的目的是教育全社会公民
懂法、学法、执法和守法，并成为一种终身的习惯。使我国
各种法律法规能够真正贯彻执行，真正成为一个法制国家。

有句话：“无规矩不成方圆”。这就是说无论做社么事都要
有个规矩，否则就什么也做不成；对国家、社会来说，这个
规矩就是法，我国针对不同领域，不同的行业，不同年龄特
征公布了上百部法律。例如，针对青少年制定的就要《未成
年人保护法》和《预防未成年人犯罪法》，而且法律的条规，
条款越来越完善，使法律法规渗透到每个领域，每个公民，
做到真正的人人皆知。

这些违反学校规章制度的不文明行为严重破坏了我们的校园
人文环境。

未成年人犯罪是各种犯罪中最令人痛心，最值得社会关注的
犯罪行为。青少年年少气盛，正处于人生从幼稚走向成熟时
期，还没有形成健全人格，说话做事往往缺乏理性的思考，
不计后果；如果受到不健康社会现象的影响，就可能逐步走



向违反社会公德，触犯法律，直至犯下不赦之罪。这难道不
发人深思，催人警醒吗？决定行为，行为形成习惯。

同学们，十年树木，百年树人，知法守法，与法同行，是青
少年健康成长的必经之路；让我们行动起来，自觉做到知法、
懂法、守法、护法，为维持推进我国依法治国方略的实现做
己应有的贡献。

学法懂法守法演讲稿三分钟篇二

大家好！

今天由我为大家做国旗下的讲话。我讲话的题目是：遵纪守
法，学会自律，做合格的中学生。

什么叫遵纪守法呢？人们在社会生活中遵守有关纪律，依法
办事，严格遵寻法律规范就叫遵纪守法。有的同学认为，讲
纪律就没有自由，讲自由就不能受纪律的约束。这种看法是
错误的。俗语说：没有规矩，不成方圆。自由是相对的，是
有条件的。

作为中学生的我们，不应该被动的遵纪守法，更重要的是学
会自律。所谓自律，就是在没有他人的影响下自觉遵守纪律，
自觉约束自己的一言一行。

怎么样养成自律的习惯，做个合格的中学生呢？我认为可以
自律可以落实在学习和生活中的每一个细节里。如老师不在
的午休里，你安静的在自己位置上休息，你就懂的了自律；
上课同学找你聊天时，你控制自己认真上课，你就懂的了自
律。自律不是空话，我们要用实际行动、从小事做起。

作为中学生的我们，应该努力做到以下：

1、制订出你做事的优先顺序，然后按这个顺序去做。



2、制订自己的成长目标，把自律当成自己达成目标的生活方
式。

3、如果想培养自律的生活方式，首要的功课就是破除找借口
的倾向。

总而言之，自律并不是束缚自己，而是用自律的行动创造一
种井然的秩序来为我们的学习生活争取更大的自由。

作为新时期中学生的我们，在学习与生活中，都应树立以遵
纪守法为荣、以违法乱纪为耻的牢固观念，摆正自己的位置，
端正自己的态度。让我们从现在做起，从身边做起，共同营
造一个美好的明天，做一个新世纪的遵纪守法的合格的中学
生。

学法懂法守法演讲稿三分钟篇三

纪律法则，是一个布置精密的栅栏，僭越过去，就破坏了保
护我们的屏蔽，小心呵护，就成就了一番文明。实践诚信，
是一方源自心田的甘泉，停滞流动，会让我们的良知黯然失
色；汩汩涌出，却使我们满溢一身文明。

从我做起，点点遵纪守法，滴滴实践诚信，会慢慢汇成文明
的花簇，在—个蝶舞莺绕的春天，文明飞跃成了文化。

其实，貌似约束人们的条例规章，并没有那么可怕，那么难
以做到，它像个外生枝；它如双温暖的双手，指出你在人生
路上冒失犯下错误，引领你正直地生长。其实，实践诚信也
并没有那么困难，那么难以企及，不轻言诺言，言诺必行就
行。其实，做一个举止文明的人，也业并没行那么遥远，那
么难以办到。遵守最简单的准则，履行最基本的义务，真正
地做到像保护眼睛一样呵护法规，真正地做到实践诚信，文
明已在你身上散发花香。其实，文化，也并不是个人得找不
着边的抽象词，它就是一个人的文明加另一个人的文明。许



许多多的小文明组建的人文化。

就像从一数起，—直数到无穷无尽，从我做起，一直做到生
命之尽。在不随地吐痰，学会文明：在不打架斗殴中，学会
文明；在不违法犯罪中，学会文明。在实践诚信中，做到文
明在一点一滴中，做到文明。你会发现囚笼般的篱笆有一扇
精巧的门，从那儿，人们秩序井然地走了出去，走向更广阔
更安全自由的金光大道，走向更发达更和谐的文明世界。

遵纪守法，实践诚信，从我做起。当小文明遍布各处，闪着
耀眼光芒，散发着芬芳气息时，民族和谐的文化将熠熠尘辉！

到严格自律；从被动约束到主动地养成遵纪的习惯；从杜绝
抄袭作业到自觉抵制社会不良，与社会的不良风气做斗争。

青少年犯罪成了一个令人关注的社会问题，而许多走上犯罪
道路的青少年仍对法律一无所知，当然，司法机关不会因为
不懂而不予追究，不懂法并不能减轻他们的罪错，当他们受
到了法律的制裁时才追悔当初不应该不学法、不守法，以致
触犯了法律，受到处罚。这些教训是惨痛的，值得我们成长
中的青少年深深思考。

遵纪守法是每个公民应尽的义务，中学生也不例外。我们每
个人都要从自己做起，从身边的小事做起，从遵守《中学生
守则》和《中学生日常行为规范》做起，从遵循校纪校规做
起。从同学之间的互相监督到严格自律；从被动约束到主动
地养成遵纪的习惯；从杜绝抄袭作业到自觉抵制社会不良，
与社会的不良风气做斗争。

学法懂法守法演讲稿三分钟篇四

大家早上好！

当今社会是一个法治的社会，但不免还有一部分人认为法律



只是司法机关的事，与自己毫不相干。其实，法律、法律，
社会如果缺少了法的规范，便会造成个人约束力的丧失，从
而走上歧途，影响家庭的幸福和社会的。稳定。

最近，在我们的身边就发生了这样一起因愚昧无知，漠视法
律而造成家破人亡的惨剧：初三学生小兴，今年16岁，长得
眉清目秀，智慧过人。自打他接触过网络游戏cs后就着了迷，
经常往网吧里钻。由于家里管得严，小兴就想出了这么一招：
每天一大早打着上学的旗号，背着书包直奔这个“无底
洞”——网吧，差不多到放学了才回家。就这样持续了半年
多的时间，小兴不仅花光了父母给的学费和生活费，还因为
钱不够，不停地向父母要补习费、兴趣费，或者买各种学习
资料，把得来的钱也统统喂给了网吧。学期结束时，小兴因
拿不出成绩单，父亲找到了学校，才知道儿子竟然已经半年
没有上学了，学校也才知道上当受了骗，没能及时和家长沟
通好。就在小兴的父亲深受打击的同时，又传来了另一
个“噩耗”：小兴因上网缺钱，拿了家中的一把水果刀，劫
持了一名女中学生，在女孩的惊慌反抗中，水果刀刺进了女
孩的心房……就这样，因为愚昧，因为无知，让一名青春阳
光的少年踏上了不归的道路，让两个原本幸福安宁的家庭承
受了巨大的悲痛。

由此可见，我们的社会，我们的家庭都离不开法律。我们青
少年一代是祖国的未来和希望，我们更要学习法律知识，坚
定我们的信念，知法、守法，严以律己，防微杜渐，使自己
能够健健康康地成长！

此致

敬礼

学法懂法守法演讲稿三分钟篇五

未成年人只有学好知识，丰富社会生活经验，锻炼各种能力，



才能对违法犯罪行为有一个清醒的认识。才能分清是非，未
成年人还要加强锻炼身体，增强体魄，这样有助于未成年人
在遭到暴力侵害的时候，及时逃脱或者进行正当防卫，不至
于受犯罪行为的随意侵害。

第一、同学们要以躲避免受违法犯罪行为侵害为自己的首要
任务，不提倡你们去同违法犯罪分子面对面博斗，比较明智
的做法是遇事不慌，然后设法摆脱或向四周的大人呼救，或
拔打“110”报警。

同学们，今天你们是在校的学生，明天是祖国建设的栋梁，
作为一名学生，有这样美丽的学校，有这样高素质的老师，
有这么好的教育质量，你们是幸运儿，你们应珍惜光阴、努
力拼搏。祖国需要你们，明天是你们的！

学法懂法守法演讲稿三分钟篇六

大家上午好！在全县上下深入学习贯彻的十八届四中全会之
际，韶关市在我县主办宣传贯彻的十八届四中全会
暨“12.4”国家宪法日、全国法制宣传日宣传咨询活动，目
的是通过开展法制宣传教育活动，掀起“六五”普法新高潮，
营造全民学法、守法、懂法、用法的浓厚氛围，为全县经济
社会加快发展强有力的法制保障。在此，我谨代表县委、县
政府对莅临我县指导工作的市表示热烈的欢迎！对全县法制
工作者的辛勤劳动表示衷心的感谢！对在场踊跃参与法制宣
传教育活动的父老乡亲们表示亲切的问候！

自我县开展“12.4”全国法制宣传日活动以来，全县各级各
部门紧紧围绕建设“法治、和谐”的目标，深入开展法制宣
传教育，不断完善普法工作机制，着力夯实法制建设基础，
依法治县工作取得了明显成效。一是增强了法制意识。通过
深入开展宪法和国家基本法律法规宣传活动，全县各级干部
的工作作风明显好转，机关办事效率明显提高；广大群众遵
纪守法观念、权利义务观念不断增强。二是促进了社会和谐。



随着普法工作的深入开展，把法制建设的内容和要求融入社
会管理的各个方面，落实到日常工作、学习和生活之中，在
全县各行各业形成了学法、知法、守法、用法的良好氛围。
这些成效的取得，离不开市委、市政府的正确，离不开广大
干部职工的不懈努力和群众的大力支持。在此，我代表县委、
县政府，向大家致以崇高的敬意和衷心的感谢！

今年“12.4”全国法制宣传日活动的主题为“弘扬宪法，建
设法治”，宣传活动从今年11月中旬开始至12月中旬结束，
历时一个月。全县各级各部门要把统一到县委、县政府的决
策部署上来，紧紧围绕宣传主题和我县法制工作实际，积极
实施普法宣传工作。要充分利用“12.4”全国法制宣传日这
一有利契机，深入宣传宪法和国家基本法律、市场经济法律
法规和人民群众生活密切相关的法律法规，努力提高公民的
法律意识和法律素质。在宣传活动中要突出几个方面：一是
在宣传内容上，要紧扣时代主题，深入贯彻的十八大和十八
届四中全会，紧紧围绕“弘扬宪法，建设法治”这一主题，
紧密结合我县打造“广东生态文明示范县”的目标任务，切
实抓好普法宣传各项工作。二是在宣传重点上，要紧紧围绕
县委、县政府的中心工作，深入开展法制宣传教育，大力推
进依法治理，创新形式，丰富内容，使全体公民的法律素质
进一步提高。特别要认真落实市里关于创建全国法治城市的
工作部署，以“按法治框架解决基层矛盾”和“平安”创建
活动为载体，全面深化法治建设。三是在普法对象上，做到
一般和重点相结合，既要做好各级干部、公职人员等重点对
象法制宣传教育，又要抓好群众法律综合素质的提升，要采
取多种形式，使法制宣传教育工作取得实实在在的效果。四
是在宣传方式上，要讲求实效，丰富宣传平台载体，充分利
用广播、电视、络、报纸等各种平台，采取展板、版报、文
艺汇演等群众喜闻乐见的方式，深入开展法制宣传教育活动，
引导广大干部群众自觉维护宪法和法律权威，牢固树立社会
主义法治理念，在全县范围内营造学法守法用法的氛围。

同志们，父老乡亲们，法制宣传教育工作是一项庞大的社会



系统工程，是全面推进依法治县的基础性工作，不仅需要各
级各部门的密切配合，还需要广大群众的大力支持，积极参
与，共同努力。让我们紧紧围绕“弘扬宪法，建设法治”这
一主题，深入持久地开展法制宣传教育，为构建平安和谐、
推进依法治县进程奠定坚实的法治基础，为打造“广东生态
文明示范县”营造良好的法治环境。

谢谢大家！


