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体会是指将学习的东西运用到实践中去，通过实践反思学习
内容并记录下来的文字，近似于经验总结。那么心得体会怎
么写才恰当呢？下面是小编帮大家整理的心得体会范文大全，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

最新冬奥会心得体会党员汇总篇一

阿廖沙的童年是在一个典型的俄罗斯小市民的家庭里度过的
贪婪，残忍，愚昧;父子，兄弟，夫妻之间勾心斗角;为争夺
财产常常为一些小事争吵，斗殴……但在这个黑暗的家庭里，
有一个勤劳，坚强，善良的外祖母。她常常给阿廖沙讲好听
的神话故事，也潜移默化地教他做一个不想丑恶现象屈膝的
人。

阿廖沙的童年是黑暗的，就像他的家庭一样。周围残酷的事
情太多了，有时甚至连他自己都不敢相信竟会发生那样的事
情，但好在有外祖母——全家人的精神支柱。阿廖沙也还认
识很多其他的人：搬进新房子后的几个房客，隔壁的三少爷，
等等。阿廖沙从家人的一些“奇怪”的举动中懵懂的明白了
一些道理。

和阿廖沙相比，我们的童年是灿烂的，是彩色的，是没有烦
恼痛苦的，更是无忧无虑的，有那么多的孩子甚至不懂什么叫
“打”，因为我们从没有经历过被人打，被人拿鞭子抽的滋
味。那也许是一种无法想象的痛苦吧。当然，除此之外，我
们的生活中也很少有家人之间的勾心斗角，为争夺财产而打
架斗殴之类贪婪，凶狠的事情，更不会发生残忍的把某个无
辜的人无端地折磨致死这类想都没想过的“恐怖时间”。

天哪，如此比较，我们的童年和阿廖沙的有着天壤之别。我



们每天生活在蜜罐里，被甜水泡着，被鲜花簇拥着……我们
是多么幸福啊!

但拥有着这些，我们并不知足，我们总是奢求更多。因为在
我们眼里，大人们挣钱是那样的容易，似乎都不费吹灰之力。
我们多天真啊。的确，我们不用像阿廖沙那样只十一岁就”到
“人间”独自闯荡。但读过《童年》之后，我们应该悔过自
己曾经的奢侈，我们应该不再浪费，我们应该学会珍惜。那
么，就从现在开始吧。我们不再奢侈，不再浪费;我们开始为
长辈着想，体谅他们;我们更应该开始满足自己的幸福生活。
为了以后，为了将来，为了我们到“人间”的那一天。

最新冬奥会心得体会党员汇总篇二

沧海桑田，神州巨变，100年征程岁月峥嵘，100年征程金光
灿烂，穿越血与火的历史烟云，历经建设与改革的风雨洗礼，
伟大的中国共产党迎来了她100岁的生日。

1921年，在一个杨柳轻拂的七月，从碧波荡漾的嘉兴南湖传
来一个振奋人心的消息--中国共产党成立了!中国共产党的诞
生，在黑沉沉的神州大地上树起了一支熊熊燃烧的火炬，给
古老的中华民族带来了光明与希望。这火炬带领中国人民扫
荡了土豪军阀，赶走了日寇列强，覆灭了蒋家王朝，焚毁了
一切专 制和腐朽;这火炬带领中国人民在一片腥风血雨中，
用革命的枪杆子打天下，从农村到城市，从弱小到强大，以
无数先烈的英勇牺牲，换来了新中国的诞生。

翻开中国近代史，几多沧桑、几多磨难、几多屈辱、几多抗
争。170多年前，西方列强用坚船利炮撞开了古老中国沉重的
大门，从此，在这片美丽的国土上，财富任人掠夺、文化任
人摧残，人民任人宰割。面对山河破碎，国将不国的现实，
多少爱国志士梦寝难安、一代一代，前赴后继地寻找富国强
兵之路。中国的出路在哪儿?人民的希望又在哪里?漫漫长夜
里，人们盼望着、等待着。1921年7月1日，嘉兴南湖上的一



艘小船给中国人民送来了光明和希望!

实践证明，不论国际风云如何变幻，不管遇到什么样的困难
和挑战，中国共产党人都将无所畏惧，勇往直前，永远是时
代的中流砥柱。

历史的尘烟，掩盖不住世纪的风雨，星星之火可以燎原，无
数先驱者已将希望的种子撒向人间，绽开了一片烂漫的红色。
弹指一挥间，上下越千年，黯淡与辉煌、幻灭与再生，永恒
的悲怆与不朽的豪情，贯穿于这一清晰的脉络。这便是我们
的党坚韧求索的过程。一唱雄鸡天下白，唤来春天照人间。
从此，我们的祖国进入了建设社会主义的新时代。国民经济
和各项事业取得了举世瞩目的巨大成就，一个充满生机活力
的中国崛起在世界的东方。

走在新世纪的征途上，我看到了金菊含笑，听到枫叶流丹，
闻到硕果飘香。还有那抖擞的雄姿震憾，在九百六十万平方
公里的大地上。

回眸昨日，祖国成就辉煌，展望明天，我们豪情满怀新的世
界，新的千年，将是知识经济的时代。因为当今世界，科学
技术突飞猛进，国才竞争日趋激烈，那科教兴国该是治国兴
邦的重大决策。新的世纪，我国要加入世界中等国家的列行，
还有祖国宝岛台湾也即将回到母亲的怀抱。原子能、现代航
天、分子生物、微电脑、电子信息的技术发展，都在期待着
我。

宏图已绘就，号角已吹响;壮志在心头，扬鞭在脚下。让我们
以满怀豪情再创新世纪的辉煌。

此致

敬礼
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你知道奥运会吗?那你一定知道奥运会吉祥物吧?_年的冬季奥
运会吉祥物是什么呢?别着急，让我来告诉你，_年的奥运会
吉祥物啊，它是一个有着糖葫芦外壳的国宝宇航员，这只可
爱的大熊猫宇航员就叫做冰墩墩。

可爱的糖葫芦配上可爱的动物，那这个可爱的动物我们要选
谁呢?经过一轮动物选美，我们决定啦，要选一个最能代表中
国特色的动物。提到中国，大家首先想到的就是国宝啦!一看
到大熊猫大家就知道这是中国的国宝，是中国最具代表的动
物。就这样，我们的大熊猫在万千动物中脱颖而出。

当象征着冬季赛道的彩色光环出现在我们穿着糖葫芦外壳的
国宝面前，你看他像不像是一个宇航员呢?这下我们的国宝是
不是又有了现代世纪的科技感、未来感呢?提到科技感，大家
可能首先想到的就是现在的5g互联网了，于是这个彩色光环
就变成了更有未来感的能量光环。这时我们的宇航员熊猫是
不是形象就更饱满了呢!

形象打造完了，我们是不是得给这个吉祥物取的名字呢?总不
能就直接叫他熊猫吧?要有北京特色又符合他的形象，这可有
点难啊!北京，北京的特色可不就是糖葫芦嘛!这和他身上的
糖葫芦外壳有相呼应了!可又不能直接叫他糖葫芦呀!其实呀，
糖葫芦以前也叫糖墩儿。墩儿是个特别有意思的词，有一种
北方冬天的特点，也特别得亲切，就像邻家小孩一样特别健
康、活泼、可爱。可是外国人他可读不出墩儿这个音，于是
啊，这只宇航员大熊猫就有了一个可爱的叠字名——墩墩。



想到是冬天，我们在名字中加了一个“冰″字。

这下大家对我们冬季奥运会的吉祥物是不是有了一个更深的
认识呢?
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奥运，从古希腊时期开始至今已经有两千多年的历史了。说
起奥运会，中国人印象里最深刻的可能就是2008年的北京奥
运会。

2008年，对于中国人来说是多难兴邦的一年，雪灾、汶川大
地震、京杭铁路开工……但在如此的情况下，中国政府与人
民通力合作，克服重重困难，举办了震撼世界的北京奥运会。
时隔14年，北京又将举办第24届冬季奥运会。是肯定又是激
励，是发展更是传承。

有句话说得好，“体育强则中国强，国运兴则体育兴”，发
展体育运动，增强人民体质，是十分重要且必须的。“中国
人何时可以派出中国人参加运动会?中国人何时可以摘取一枚
金牌?中国人何时可以举办奥运会?”实现这奥运三问，中国
人整整用了一百年的时间。如今，北京已成为世界首个“双
奥之城”。我们比以往任何时候都更接近实现中华民族伟大
复兴。

此次冬奥会的主题是“一起向未来”。2020年新冠疫情席卷
全球，人类命运共同体这一理念深入人心。世界和平是全人
类共同的心愿，我们应当为此努力奋斗，相互帮助。中国，
与世界，一起向未来!作为此次冬奥会吉祥物的冰墩墩，以熊
猫为基本原型，头部灵感选取自冰雪运动的运动头盔，左手
心里的爱心图案，代表中国对热情欢迎全世界，白色的外衣
其实大有乾坤，是富有超能量的冰晶外壳，体现了冬季冰雪
运动和现代科技相结合的特点。



这是中国历第一次举办冬奥会，北京成为世界上第一个双奥
之城，拥有北京、延庆、张家口三大赛区，具有绿色、共享、
开放、廉洁四大办奥理念，5g也将贯穿办赛参赛观赛全程，拥
有六小时冰篮转换技术，具有七大项一百零九小项的运动项
目。一二三四五六七，北京冬奥欢迎你!

中国举办冬季奥林匹克运动会，向全世界展示了“中国魅
力”，展示了“中国名片”，更是展示了世界第二大经济体
和负责任大国的崭新形象。喜迎奥运，共向未来!


