
幼儿园种子数学教案(优秀7篇)
时间流逝得如此之快，前方等待着我们的是新的机遇和挑战，
是时候开始写计划了。什么样的计划才是有效的呢？那么下
面我就给大家讲一讲计划书怎么写才比较好，我们一起来看
一看吧。

保洁月工作计划表做篇一

您好!

我是写字楼负责-区域的保洁---，这次比较遗憾的是，因为
我自己身体和家里的一些原因，所以向您诚挚的提出了这一
份辞职报告，希望您在空闲时间里可以为我处理好这一次离
职，我在这里表示对您最为真挚的感谢，谢谢您对我个人情
况的理解，我一定不忘恩情，永坏感恩。

我是去年夏天来到这里做保洁的，前几年我因为身体不是很
好修养了很久，一直没有工作，直到去年的时候我才出来找
事情做，但是年纪也比较大了，也没有什么特别的技能，自
己的能力也不是很好，所以找不到什么好的工作，但是在搞
卫生做家务方面我还是不错的，所以我就想着去找一份保洁
或者是保姆的工作，最后我还是选择了做这份保洁工作。

来到这里之后，我认识了一些朋友，也认识了领导您。您就
把我当做是一个老大姐看待，并没有因为我是做保洁工作而
用另外的态度对我，这一点我是非常感恩的，这让我知道您
是一个非常好的领导，善良、年少有为也懂得如何去照顾别
人。这让我对你是非常的尊重的，所以这一次离职，我用自
己最大的能力写了这一份辞职报告，希望您能够感受到我的
真挚。

前不久我的腰疼开始犯了，这几天一直都很严重。去做工作



的时候只要一弯腰，整个人就有点痛苦了，每一次弯腰，想
要直起身板来都让人痛苦不堪。我前几日还请了几天假，因
为我完全坚持不住了，我没有想到这次腰疼会这么严重，可
能是做这份工作弯腰的事情加多了，所以才导致出现了这样
的问题吧。

我也去看了医生，医生建议我还是要好好休息一段时间，那
些体力活还是不要做了。我的儿女们也开了一个小会商量了
一下，我做这份工作他们原本也是不赞同的，但是我还是倔
强的想找点事情做，但没想到最后还是给他们惹了麻烦，腰
疼期间，他们一直都不太放心我一个人，所以一直陪伴着我，
生怕我又犟着去做什么苦力活。我老伴对我也真的无话可说
了，既心疼又可恨。

我真的是舍不得这份工作的，虽然做的也是一些体力活，但
是自己真的很开心，因为只要我一天在劳动着，我就会开开
心心的，少了很多烦恼。这次综合考虑之下，我觉得自己还
是不能再继续下去了，身体最重要。我也希望各位同事和领
导们都能保重好自己的身体，它是革命的本钱，在这里祝愿
大家顺利健康，生活幸福!

此致

敬礼!

申请人：

__年__月__日

保洁月工作计划表做篇二

我敬佩的人有很多很多，解放军、医生、但我最敬佩的，还
是那每天默默无闻清理卫生的清洁工。



每天早晨，当人们还在熟睡时，辛勤的清洁工人们已经开始
了一天的劳动，他们有的.不到五点钟就起床了，拿起扫帚，
劳动起来。他们无论刮风下雨、严寒酷暑都一如既往地清扫
街道，从不会有怨言。当我们在美好的环境里生活时，可曾
想过是谁为我们创造出来今天的环境，是谁让我们每天走在
干干净净的马路上。清洁工人们无私为我们奉献，他们不求
高额的回报，只是让人们每天生活在干净的环境里。

如果有人问我：“热吗?”我毫不犹豫回答：“热，热极
了!”许多同学放学就买一些冰棒，解热也解渴。回家后大部
分开上了空调，舒舒服服地睡觉。唯一清洁工人，汗水早已
打湿了他们的衣服，脸被炎热的太阳晒得通红通红的。

有一次，我到学校去值日，火辣辣的太阳焦烤着大地，射的
我睁不开眼睛，正看见一个清洁工阿姨在打扫学校卫生，她
拿起扫帚，一下一下扫起来，灰尘扬起来到了她的眼睛里，
她揉揉眼睛，继续扫起来，一滴一滴晶莹的汗珠从她的脸颊
上流下来，汗水把她的衣服湿透了，她也不在乎，我被这种
精神所感动了，待着迟迟不肯离去。地扫完了，她的身上早
已是布满灰尘，慢慢地往回走去。

还有一次，我下楼跟伙伴玩耍，正玩得开心，突然看到一个
穿着清洁工制服的阿姨在扫着马路上的垃圾，只见他一手拿
着扫帚，一手拿着垃圾盒，边扫边不时望着两路来的车辆，
我在心里问：为什么阿姨这样危险还去打扫?我带着这个疑问
去问那位阿姨，那位阿姨说：“现在的人们太不讲卫生了，
开车时乱扔垃圾，使满条马路全都是，如果不扫开，其他车
辆就会压到。”就在这时，一辆车从车窗飞速扔出一个易拉
罐，马上，在另一条道的车一下子“刺啦”一声，易拉罐被
压得稀扁，清洁工阿姨只好上前扫开，望着她那一去一回的
背影，我想：现在的人们太不知道什么是幸福了，清洁工阿
姨辛辛苦苦地打扫，而很多人却乱扔垃圾，让清洁工阿姨冒
着生命危险去清理。



后来，我明白了：清洁工人们为的是我们大家的环境，无私
奉献，默默无闻，他们不求回报，而是换来大家美好的生活
环境。宁可一人脏，换来万家洁。他虽然不平凡，可是他的
那种精神很让我敬佩，牺牲自己，奉献别人。在我眼里，他
们就是高尚的人!

此致

敬礼!

xxx

20xx年xx月xx日

保洁月工作计划表做篇三

呼呼，台风像一头怒吼的狮子，伴着闪电和大雨，突然闯入
了这片宁静的大地，玉兔台风来袭了。到处狂风暴雨，雷声
大作。

人们无不想回家避风避雨，压压惊。“彭彭”不停传来花盆
摔碎的声音。我跑去阳台，一个身影出现在我眼前。她身穿
雨衣，在台风中显得那么弱不禁风，好像马上就要被风吹到
天上。

这位保洁阿姨顶着狂风暴雨，一步一步艰难地向前走，雨那
么猛，全都扑在了阿姨的脸上，如扎针般疼痛。雨水模糊了
阿姨的视线，可她坚持走到树前，准备给大树做个支架，不
让树被台风连根拔起。

这时，又一阵台风猛烈地吹过，阿姨紧紧抱住树干，等台风
过后，阿姨费了九牛二虎之力，终于立了三根竹子做好支架
在树旁，竹子很配合阿姨的工作誓守卫大树，这是它的使命。



保洁阿姨给这棵树做好支架，又去给另一棵树立支架，冒着
生命危险，她不怕被树干砸到，也对花盆从高楼坠落而被砸
到无所畏惧，仿佛工作比一切，包括生命都重要。

保洁阿姨们，做着卑微的工作，默默地为人们付出。夏天，
无情的太阳烤着大地，人人恨不得快回家抱着空调吃西瓜，
保洁阿姨却满头大汗但一声不吭任劳任怨地工作。冬天，人
人冷得发抖，恨不得马上回家开暖气钻被窝，可保洁阿姨却
依然不顾寒冷地工作，在寒风中那个弱小的身影，其实那么
强大。

保洁阿姨虽然那么平凡，那么普通，可他们兢兢业业，不得
不让人肃然起敬。

保洁月工作计划表做篇四

您好！

我因为个人诸多原因，经过深刻冷静地思考后，郑重地向酒
店提出辞职申请。感谢酒店给我提供进入这个团体的机会，
经过一年多在酒店的工作，我学到了很多知识、积累了一定
的经验。同时，感谢领导和同事们在这段时间给我的辅导和
帮助，使我能更顺利的完成各种康复工作。我非常重视在酒
店内的这段经历，也很荣幸自己成为酒店康复团队的一员。
我确信这段经历和经验，将为我今后的职业发展带来非常大
的`利益。

我很满意酒店的工作环境，但是由于一些个人原因，我不得
不向酒店提出辞职申请。现提交辞职申请报告，并希望在一
个月内正式离职。

对于由此为酒店造成的不便，我深感抱歉。但同时也希望酒
店能体恤我的个人实际情况，对我的申请予以考虑并批准。



辞职人：xxx

20xx年x月x日

保洁月工作计划表做篇五

您好!

我是写字楼负责-区域的保洁---，这次比较遗憾的是，因为
我自己身体和家里的一些原因，所以向您诚挚的提出了这一
份辞职报告，希望您在空闲时间里可以为我处理好这一次离
职，我在这里表示对您最为真挚的感谢，谢谢您对我个人情
况的理解，我一定不忘恩情，永坏感恩。

我是去年夏天来到这里做保洁的，前几年我因为身体不是很
好修养了很久，一直没有工作，直到去年的时候我才出来找
事情做，但是年纪也比较大了，也没有什么特别的技能，自
己的能力也不是很好，所以找不到什么好的工作，但是在搞
卫生做家务方面我还是不错的，所以我就想着去找一份保洁
或者是保姆的工作，最后我还是选择了做这份保洁工作。

来到这里之后，我认识了一些朋友，也认识了领导您。您就
把我当做是一个老大姐看待，并没有因为我是做保洁工作而
用另外的态度对我，这一点我是非常感恩的，这让我知道您
是一个非常好的领导，善良、年少有为也懂得如何去照顾别
人。这让我对你是非常的尊重的，所以这一次离职，我用自
己最大的能力写了这一份辞职报告，希望您能够感受到我的
真挚。

前不久我的腰疼开始犯了，这几天一直都很严重。去做工作
的时候只要一弯腰，整个人就有点痛苦了，每一次弯腰，想
要直起身板来都让人痛苦不堪。我前几日还请了几天假，因
为我完全坚持不住了，我没有想到这次腰疼会这么严重，可
能是做这份工作弯腰的事情加多了，所以才导致出现了这样



的问题吧。

我也去看了医生，医生建议我还是要好好休息一段时间，那
些体力活还是不要做了。我的儿女们也开了一个小会商量了
一下，我做这份工作他们原本也是不赞同的，但是我还是倔
强的想找点事情做，但没想到最后还是给他们惹了麻烦，腰
疼期间，他们一直都不太放心我一个人，所以一直陪伴着我，
生怕我又犟着去做什么苦力活。我老伴对我也真的无话可说
了，既心疼又可恨。

我真的是舍不得这份工作的，虽然做的也是一些体力活，但
是自己真的很开心，因为只要我一天在劳动着，我就会开开
心心的，少了很多烦恼。这次综合考虑之下，我觉得自己还
是不能再继续下去了，身体最重要。我也希望各位同事和领
导们都能保重好自己的身体，它是革命的本钱，在这里祝愿
大家顺利健康，生活幸福!

此致

敬礼!

申请人：

__年__月__日

保洁月工作计划表做篇六

2、根据部门管理指标，设计目标管理体系及数据报表体系；

3、周、月、季、年度数据报表汇总整理、公示发布；

4、数据分析及问题整改方案输出，新品设计、优化及推进；

5、针对供应商合作伙伴进行服务标准及常用数据分析方法工



具等的培训；

6、客户服务体验管理，包括线上线下体验，满意度及nps管
理。

保洁月工作计划表做篇七

3.负责建筑垃圾清运协调工作，建筑垃圾日产日清；

4.负责空置房保洁安排打扫工作；

5.帮助员工解决工作中遇到的疑难问题；

7.负责审核各班组的考勤、加班情况等；

8.完成公司领导交办的突击性清洁工作；

9.组织保洁培训工作，提高业务水平能力；

10.遵守集团和公司的各项反腐倡廉制度，坚持廉洁自律。

保洁月工作计划表做篇八

您好!我想把感恩信写给您，是因为不管任何时候，您每天早
上5点钟都能准时来到我所住的小区打扫卫生。这让我很敬佩
您，虽然这不是什么伟大的工作，但没有了你们，我们的生
活环境就不会这么好。

这几天清明小长假，我以为您不会来了。可那天早上，睡梦
中的我被一阵阵“沙沙沙”的扫地声吵醒了，原来是您坚持
在工作岗位上。等我起来后，来到楼下问您怎么不休息，您
说：“如果我们休息，就没有这么干净美丽的环境，你们休
息的就没有那么舒心了。”放弃了自己的休息，为他人着想。
您还说“下午也可以休息啊!”我被你们朴实的话语感动了，



因为你们无怨无悔。

记得有一次，我觉得空气里弥漫的灰尘多了。怎么以前不觉
得呢?哦，原来是您生病了，我这才感受到你的重要性。从那
以后，我就很关注您，看您怎么工作，您做所有的事都一丝
不苟，有时甚至用手捡，我很佩服您。

还记得有一次，我听说楼下的一位老奶奶在小区里散步。突
然，从楼栋的另一边闯出一辆电动车，老奶奶被撞到了。骑
电动车的人见没人看见准备逃跑，你从远处看见后，顾不得
放下手中的工具，跑到老奶奶身边，一把抓住了你。骑电动
车的人随即掏出了一百元钱给您，可您谢绝了并怒斥那人，
命令他和您一起扶起老奶奶并把老奶奶送去医院治疗。后来
老奶奶的家人要感谢您，您只是笑笑说“我们也有老的时候，
伸张正义是我们每个人的责任”。

所以我要写感恩信给您——保洁员阿姨。

祝您天天开心!

此致

敬礼！

小区业主：

4月4日


