
最新舞蹈教案表格(实用9篇)
演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？
以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参
考，希望对大家有所帮助。

廉洁家风演讲稿篇一

从亘古以来，许多的官员都成了“贪河”中的一粒砂，当了
数十百千的石头中的一枚。偶尔有几个被人们知晓，然而却
被挂上了“千古罪人”的罪名，从此臭名昭着，生活在人们
的唾骂声中。即便是死了，也会被别人唾骂，像什么“八辈
子不好死”诸如此类的话，他们的灵魂也不会得到永久的安
息。

然而有黑暗的存在，就必定会有光明的启示，正义之士会举
起手中的利剑，向敌人的要害狠狠地刺下去，为人们伸张正
义。

在与我们失之交臂的××年中，出现了这样一位值得令人钦
佩的，英勇的“女骑士”。尽管是位女将，但“巾帼不让须
眉”。作为警察的她，以自己的忠诚，才干和辉煌业绩，先
后荣获全国“五一”劳动奖章和全国三八国旗手，中国十大
女杰，全国青年岗位能手，全国人民优秀警察等××多项荣
誉称号。这些难道还不足以证明她的廉洁，奉公职守的她在
她短暂而又充实的生命中认真执行着每一个她应履行的义务。

事实上，现在人们身上散发出来的“廉洁”香气是传承自古
人的。像是赫赫有名的包青天——包拯，一身为官清廉，而
在他年幼时就已立志要为国家出力，“竭死忠义”。海瑞，



他对任何事情都公正对待，铁面无私，即使是对一直有恩与
他的丞相徐阶也毫不留情。他年轻时，也早对社会问题表现
出了极大的关注，也立志要做个为百姓伸冤的好官。

清廉正直的官员们在小的时候就开始有着远大的理想，在他
们筑梦的同时也造就了一身的正气与傲骨。也许我们并不会
经历他们的路程，但是我们社会存在的“黑势力”是相同的，
那为何不从现在开始就学会“清廉”，了解“清廉”，也成为
“清廉”的人呢 我想你不会希望在"官录"中会出现你的名，
使你的子孙后代无颜面可存吧!那从现在开始，就为自己树立
一个正确的人生目标，拥有坚劲挺拔的人格，为“名留青
史”打下厚实的基础，为远航的小帆闯出别有一番天地!

这些伟人的故事同样告诉我们随时要让自己保持优秀的灵魂，
使自己有“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”的莲花般高洁的
品质。我们虽然生活在混沌的世事之中，穿行在世俗的尘嚣
之中，但我们更要保持我们的心灵，让它纤尘不染。使自己
被拂拭的心灵告诉我们永远清清白白做事，干干净净做人，
享受我们生命中的每一天。

廉洁家风演讲稿篇二

大家好！

作为一名光荣的人民教师的我，回顾自己的教育教学生涯，
时刻不忘自己的教师身份，做到严以律己，以身作则。凡是
要求学生做到的，自己一定先做到。用自己的实际行动去感
动学生，创设良好的学习氛围，踏踏实实地做教书育人工作。
热爱学生是教师的天职，是教师崇高的职业道德的表现，也
是教师热爱教育事业的主要标志，又是教师进行教育的一种
手段，更是一种巨大的教育力量。

教师工作的性质是教书育人，我们每一位教师都应树立正确
的幸福观，提高自己的认识能力，把教育作为一种崇高的事



业放在首位，乐于奉献，为世人做出表率。现代伟大的人民
教育家陶行知先生一生以“爱满天下”为座右铭，正是为了
祖国未来无数的“瓦特”、“牛顿”、“爱迪生”，教师将
满腔的爱尽情赋予了学生。论财产教师两袖清风，一无所有，
但教师却富有，我们拥有无数学生对我们爱的回报。

我加深了对廉洁的认识：廉洁，即公正不贪，清白无污。廉
洁是教师立教之本，作为一名光荣的人民教师，要带头宣传
廉洁文化，把廉洁带进课堂，让学生从小树立廉洁意识，并
且要处处为人师表，从小事做起，从自我做起，率先垂范，
作出表率，时刻提醒自己要实实在在求学问、认认真真当老
师、清清白白干事情，全身心地投入到自己所钟爱的事业和
工作中。唯其如此，才能保证教书育人的实效，学生才
会“亲其师，信其道”，进而“乐其道”。

教师廉洁从教，除了法规约束和社会舆论的监督引导外，主
要靠教师用廉洁的标准来进行自我约束，自觉保持清廉纯洁
的作风，这是廉洁从教的最深厚的思想基础。

孩子是祖国的花朵，看看他们的眼睛，如星星般明亮，如泉
水般清澈，是那样的纯洁。在这样的纯洁面前，哪怕说错一
句话都是对他们的亵渎；在清泉般的眼神里，更多的是对老
师的执着和无比的信任。我们每一位教师，都要廉洁从教，
为人师表，以自己高尚品行和聪明智慧，教书育人，提高学
生全面素质，将自己的美好形象永远留在学生的心坎里；使
学生从小就懂得什么是真善美，什么是假恶丑，从而逐步懂
得做什么样的人，怎样做人。

进一步提高了我们教师的思想政治素质，增强了拒腐防变能
力，使我们进一步树立了正确的世界观、人生观、价值观。
当前社会确实还存在着腐败、分配不公、教师待遇偏低等问
题，但教师作为社会上一个思想水平较高的群体，应以正确
的心态来认识和对待这些社会问题，以坚定的立场来维护教
师自身廉洁从教的形象，不能因为心理上的不平衡就利用职



责之便谋取私利，必须坚守高尚情操，传承和发扬奉献精神。

教师在教育教学活动中要公平、公正地对待每一个学生，做
到公正执教，这是廉洁从教的基础。教师决不能因学生性别、
智能、家庭状况、学生家长等差异而采取不同的态度和情感
模式。教师从教的公正性，充分反映了教师人格的崇高性。
尤其体现在对待后进生转化问题，我们一要有爱心，二要有
信心，三要有耐心。只要我们用爱心、宽容、理解、人文关
怀去善待孩子的每一点错误，适时表扬、鼓励，教给孩子做
人的道理，相信每一个孩子都是会取得成功的。

孩子是可爱的，我要爱他们；孩子是可敬的，我得欣赏他们；
我得帮助他们。因此，他们思想困惑了，我促膝谈心；学习
上遇阻了，我倾力相帮；经济上，家庭上少温暖了，我给以
温馨的关怀。这是我的职责，澄清了自己的灵魂，摆正了位
置，奉献，其乐无穷，精神的富有比什么都能使人快乐、欣
慰，让人崇敬。

我决定在工作中，要筑牢反腐防线，吸取他人的教训，防患
于未然，坚持防微杜渐，时刻为自己敲醒警钟，坚定自己的
人生信念：安贫乐教，爱岗敬业。在与时俱进的今天，通过
讲座、学习有关资料、报纸等多种多样的形式开展警示教育，
使自身的廉洁自律意识提高。

通过廉洁文化进校园的学习，身为学校教育者的我们，可以
更好地把廉洁精神带进我们的课堂，让学生从小就能树立廉
洁修身的意识，同时，也让我们更加深刻体会到了“廉洁从
教”的真正意义。所以，我们要以教师职业道德规范严格约
束自己，在工作中做到廉洁从教，保持廉洁自律，坚持高尚
情操，抵制不良风气，保持教育公正。

廉洁家风演讲稿篇三

大家好。



我今天演讲的主题是——良好家风助我成长。

家庭教育是孩子成长过程的基础性教育，良好的家风是未成
年人成长的基石。

家风是人们在家庭生活中形成的一种稳定的风格、作风和传
统，包括为人处事的态度和行为准则。家风是一种潜在无形
的力量，在日常的生活中潜移默化地影响着孩子的心灵，塑
造我们的人格，是一种无言的教育、无字的典籍、无声的力
量，是最基本、最直接、最经常的教育，它对我们的影响是
全方位的。父母亲在日常生活中习惯性的言谈举止营造了特
定的家风，我们在这种特定家风的熏陶下，会经过耳闻目睹
接受影响。这其中，“模仿”起着重要的作用。不管成年人
是否意识到自己的言谈举止会对我们产生某种性质的影响，
我们都在模仿。

近日在很多法治栏目中都看到了关于未成年人犯罪的案例，
不得不说这些误入歧途的孩子令人痛心。但在这令人痛心的
背后，又是什么原因让他们迷失了方向，一步步走向犯罪的
边缘，而家长——作为未成年孩子的监护人和引导者，他们
又有着什么样的职责呢，我认为从这些事件中，应该更加重
视对孩子的教育，重视家风，家训，家教。每一个孩子的健
康成长都犹如一棵棵小树苗茁壮成长的历程。不同的只是树
苗需要人工制作的木架来扶持它，匡正它的成长轨迹，而孩
子们则是需要家长的精心教育与帮助来健康成长。对于那些
误入歧途的孩子们，我不敢断定全部都是由于家庭的影响因
素对他们造成了负面的影响而产生了恶果，但我确信，对于
他们的错误，家庭环境自己家长都有着不可推卸的责任。这
时候，家风，家训以及家教的好坏都被最有力地证明。

对于我来说，我家的家风就是“学会做人”。这里讲的“学
会做人”指的是在道德品行做好，不是说要做到最好，但在
一般情况下，我都以此来告诫我自己。在为人处事方面，对
别人要做到宽容、和善、认真地对待；在生活上，我会做到



细心，对每件事都坚持认真地去处理；在道德方面，我时常
提醒自己绝不做任何破坏、违反社会规则的事情，我会尽力
地做好道德上的小事情，从身边的小事情做起，不要做得最
好，但我会尽自己最大的努力去对待它们。

正是有了良好的家风，我才成了一个合格的家庭成员。有时，
我所学到的家风，是从父母的身上借鉴而来的。我觉得在此
方面，父母对我的影响是极为重要的。一些好的家风就会养
成一些优秀的品质，正是有了这样良好的家风，我们才能更
好地成长。

家风如细雨，润物细无声。每一位成年人都要把握好自己的
言行，为子女的成长营造良好的家风。因为只有正当的家风，
才能给未成年人创造良好的成长环境，良好的家风是孩子终
身的财富。

谢谢大家。

廉洁家风演讲稿篇四

大家好!今天，我演讲的题目是《与廉正相约......》。

教师的概念，两个字便能概括："勤"和"清"。"讲台上教书育
人，讲台下为人师表，诲人不倦。"这--就是教师的"勤";"捧
着一颗心来，不带半根草去，一生清贫。"这--就是教师的"
清"。在全国教育系统清廉务实的大环境下，我们的老师始终
甘守清贫，乐于奉献，他们用自己的言行演绎出一个个感人
的故事。此时此刻，我不禁想到了湖北山区的胡安梅老师。

廉正需要操守。只有甘于清贫,洁身自好,才能勇立潮头,才能
闯过人生设下的道道险关。1992年年初，胡安梅51岁的父亲
胡德荣倒在自己耕耘了22个春秋的讲台上。他是该村火地沟
教学点上唯一的民办教师。送走了一茬又一茬学生的胡德荣，
留给家里的"遗产"是学生欠下的960元学杂费。父亲走了，17



岁的胡安梅接过父亲的班，成为了一名民办教师。那年9月，
胡安梅走上了讲台。在学校唯一的一间破教室，她看到的是
用墨水涂黑的黑板，脚下渗水的地面......但是，她没有畏
惧和退缩。一学期下来，她的学生当中，考80分以上的占70%，
她也因此被乡里评为优秀教师。 从1992年到1995年，胡安梅
垫付了600多元学费，加上父亲垫付的，共计1500多元。在这
一分钱都能捏出水来的穷山村，那可是个天文数字。与父亲
相比，胡安梅是幸运的。1998年，胡安梅转为公办教师。同
年，火地沟教学点并到桃园沟村小学，她随之调任校长。不
管职位有什么变化，她献身乡村教育的决心始终没变。

廉正需要操守。只有甘于清贫,洁身自好,才能勇立潮头,才能
闯过金钱设下的险关。今年正月，有好几位家长提着礼物带
着红包，领着孩子到我家拜访，希望我给予他们孩子特别的
关照，我婉言谢绝了家长的礼物和红包，并诚恳地对他说，
我会关注每一个孩子，使他们健康快乐地成长，请他们放心。
廉正需要心境。平稳的心态，平和的心境，才能体现一个教
师的清廉。在我们身边，还有许许多多这样的老师，他们像
春蚕、像蜡烛，用自己的青春和生命来捍卫这个职业的圣洁。
也正是他们用自己的行动，用自己生命的痕迹激励着我们这
些后来人，这些同行们。让我们由不情愿到情愿，由情愿到
全身心地热爱这项工作。因为，生命的意义远不止于功利。
生活中有许多微小中藏有博大，短暂中孕育永恒，廉洁从教
是教师的天职!我所在的幼儿园，就有不少这样的好老师。他
们凭着对教育事业矢志不渝的爱，温暖着每一个孩子。

莲，因洁而尊;人，因廉而正。水清则明，人清则廉。我们，
虽然平凡，但我们的脊梁支撑的却是祖国的未来;我们，虽然
清贫，但我们的双手托举的却是明天的太阳!留下一路艰辛，
撒下朗朗书声，肩负着人间的希望，书写着精彩而清苦的教
育人生。



廉洁家风演讲稿篇五

1、重道德修养，严情操品行；扶正义，斥邪恶。

2、一戒是（晚）起，二戒懒惰，三戒奢华，四戒骄傲。既守
四戒，又须规以四宜：一宜勤读，二宜敬师，三宜爱众，四
宜慎食。

3、夫不嫌妻丑，妻莫嫌夫贫。

4、洒向人间都是爱，春暖花开家安泰。

5、“孝”字当头；“礼”字在后；“净”字压轴

6、传家两字曰读与耕，兴家两字曰俭与勤。

7、恩义并用，相处合道，扶持并肩，相伴终身。

8、侈则多欲。君子多欲则念慕富贵，枉道速祸。

9、无瑕之玉，可以为国器；孝悌之子，可以为国瑞。

10、静坐思，心正气顺，必须到"天地位，万物育"田地方好；
默坐思，此心须常有满腔生机。杂念憧憧，将何以极力扫却？
勉之！

11、不怨恨子女，不打骂子女，身传言教，谆谆引导，子女
的.成败与父母心性德行有关，学会反思自己教育的方法是否
得当。

12、待人以真诚，求学有始终，持恒修心，葆真求善。

13、做人正直，学会宽容，善待家人，学会关爱；博览群书，
学会修身，尊老爱幼，学会感恩；勤俭节约，学会珍惜，坚



持锻炼，学会分享。

14、一戒是（晚）起；二戒懒惰；三戒奢华；四戒骄傲。既
守四戒，又须规以四宜：一宜勤读；二宜敬师；三宜爱众；
四宜慎食。

15、做人不能忘本，做事不可丢责。

16、夫义妇顺，阴阳气顺，互相不克，人安家齐，子孙昌旺。

17、父母活着的每一天，都是我莫大的幸福，自当百倍珍惜。

18、女人有三妇：悍妇、弱妇、媳妇。

19、人生内无贤父兄，外无严师友，而能有成者少矣。

20、非淡泊无以明志，非宁静无以致远。

廉洁家风演讲稿篇六

大家好!

我今天演讲的题目是“廉洁家风，清正人生”。

廉政文化建设是党风廉政建设的一个重要内容，是加强反腐
倡廉宣传教育，抓好党风廉政建设的一项基础工程。而大家
是由千百个小家组成的，“大家”要气正，小家必如东风般
和煦。

《孟子》中有云：“古之欲明明德于天下者，先治其国;欲治
其国者，先齐其家;欲齐其家者，先修其身;欲修其身者，先
正其心。”即便社会发展到了今日，民主法治，社会安定，
廉洁清正永远是时代的呼唤，廉洁正直的家风在营造社会风
气甚至是党风党纪中也更发挥着不可或缺的作用。一个家庭



是一滴水，只有每一滴水清澈净晰，方可汇聚成透彻洁净的
河流。一个人如一棵树，唯有他在风雪的催压下屹立不倒，
在繁花的诱惑前不为所动，方能真正站成一棵亘古的松。

何谓廉洁?“廉”就是不贪，“洁”就是没有污垢。不受曰廉，
不污曰洁。回溯历史，纵观我国封建文明历史中十几个王朝
的兴衰沉浮，其最后没落直至灭亡的原因都与脱不了干系。
贼子奸臣一味贪财谋私而致国家安危于不顾，乱世难言百姓
生活更是亦苦亦艰。再回溯党的路程，无论在枪林弹雨的革
命岁月，在意气风发的社会主义建设时期，还是万象更新的
改革开放新时期，党要始终把保持廉洁、反对放在党的建设
和政权建设的突出地位。奢靡之风吹起，卷起的并不仅仅是
表面的浮夸，带歪的是社会的风气，带坏的是人民群众的生
活。因此，不论是高位的领导干部，还是平凡岗位的工作人
员，都当明白，廉洁修身应是本色。本色，自不需要夸饰做
作，不要那些形式主义，当发自内心。康德曾说，世上只有
两样东西能引起人们内心深深的震动。一是我们头顶灿烂的
星空，二是我们心中崇高的道德准则。以心为本，心中清正，
人自然清正。

人民判定一个政党是否值得信赖，是否能够代表自己的利益，
不光看这个政党提出的政治主张，更要看其能否真正把符合
人民利益的政治主张落到实处。刘少奇在《论共产党员的修
养》中指出：“我们无产阶级革命家忠诚纯洁，不能欺骗自
己，不能欺骗人民，也不能欺骗古人。这是我们共产党员的
一大特点，也是一大优点。”廉洁做人是为了劳苦大众，而
不是为了一己之私。这就要求，建好家庭这个小分子，文明
立家，和谐兴家，以德治家，以廉养家，用实际行动筑牢家
庭廉政防线，使家庭成为温馨牢固的大后方。

屈子言：“亦余心之所善兮，虽九死其犹未悔。”于谦
言：“粉身碎骨全不怕，要留清白在人间。”琴瑟辗转千年
休，时光远去，可那高洁的灵魂却如凤凰涅槃般留在世间俯
瞰万物。廉洁修身是本色，不要让自己的灵魂蒙上污浊和烟



尘。“修身，齐家，治国，平天下”，以史为鉴，树立廉洁
家风，建立清正人生。

谢谢大家!

廉洁家风演讲稿篇七

从亘古以来，许多的官员都成了“贪河”中的一粒砂，当了
数十百千的石头中的一枚。偶尔有几个被人们知晓，然而却
被挂上了“千古罪人”的罪名，从此臭名昭着，生活在人们
的唾骂声中。即便是死了，也会被别人唾骂，像什么“八辈
子不好死”诸如此类的话，他们的灵魂也不会得到永久的安
息。

然而有黑暗的存在，就必定会有光明的启示，正义之士会举
起手中的利剑，向敌人的要害狠狠地刺下去，为人们伸张正
义。

在与我们失之交臂的××年中，出现了这样一位值得令人钦
佩的，英勇的“女骑士”。尽管是位女将，但“巾帼不让须
眉”。作为警察的她，以自己的忠诚，才干和辉煌业绩，先
后荣获全国“五一”劳动奖章和全国三八国旗手，中国十大
女杰，全国青年岗位能手，全国人民优秀警察等××多项荣
誉称号。这些难道还不足以证明她的廉洁，奉公职守的她在
她短暂而又充实的生命中认真执行着每一个她应履行的义务。

事实上，现在人们身上散发出来的“廉洁”香气是传承自古
人的。像是赫赫有名的包青天——包拯，一身为官清廉，而
在他年幼时就已立志要为国家出力，“竭死忠义”。海瑞，
他对任何事情都公正对待，铁面无私，即使是对一直有恩与
他的丞相徐阶也毫不留情。他年轻时，也早对社会问题表现
出了极大的关注，也立志要做个为百姓伸冤的好官。

清廉正直的官员们在小的时候就开始有着远大的理想，在他



们筑梦的同时也造就了一身的正气与傲骨。也许我们并不会
经历他们的路程，但是我们社会存在的“黑势力”是相同的，
那为何不从现在开始就学会“清廉”，了解“清廉”，也成为
“清廉”的人呢 我想你不会希望在"官录"中会出现你的名，
使你的子孙后代无颜面可存吧!那从现在开始，就为自己树立
一个正确的人生目标，拥有坚劲挺拔的人格，为“名留青
史”打下厚实的基础，为远航的小帆闯出别有一番天地!

这些伟人的故事同样告诉我们随时要让自己保持优秀的灵魂，
使自己有“出淤泥而不染，濯清涟而不妖”的莲花般高洁的
品质。我们虽然生活在混沌的世事之中，穿行在世俗的尘嚣
之中，但我们更要保持我们的心灵，让它纤尘不染。使自己
被拂拭的心灵告诉我们永远清清白白做事，干干净净做人，
享受我们生命中的每一天。


