
2023年早恋的幽默演讲稿诙谐(实用8篇)
演讲稿是一种实用性比较强的文稿，是为演讲准备的书面材
料。在现在的社会生活中，用到演讲稿的地方越来越多。演
讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听众。下
面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范文，供大家参考借
鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

早恋的幽默演讲稿诙谐篇一

大家好，很高兴能够参见这次的演讲比赛。在开始我的演讲
之前，我希望大家能够报以严肃的态度，用正确的心理来看
待这次演讲的主题——早恋。

早恋指的是未成年男女建立恋爱关系或对异性感兴趣、痴情
或暗恋。在中国，“早恋”一词带有长辈一方的否定性感情
色彩。早恋行为是青少年在性生理发育的基础上，也是心理
转化为行为的实践。一般认为在大学阶段以前的恋爱都属于
所谓“早恋”，并且青少年恋爱会带来很多问题，如影响青
少年的身心健康和学业成绩等。亦有人认为早恋是青少年对
男女关系的探索和学习，为将来的恋爱与婚姻作准备，不宜
过份禁制或压抑。

在科学界，青少年由于正常生理和心理发展造成的对异性的
爱慕则被归为的广义“早恋”一说，是违背科学的。

那么首先我们应该正确地认知早恋。

建立在感情和爱情之间有一种情谊往往会让人很困惑，它接
近爱情，但是它不是爱情，那就是喜欢。爱情的基础是责任，
但是喜欢的基础是爱慕。所以说有的时候对异性朋友迸发出
的情感火花并不真的是爱情，只是一种爱慕而已。相对友情
更高一层的爱慕并不能代表就是爱情。



从人的生理发育的角度出发这种现象是青春期异性的相互吸
引造成的：青春期是男生女生成熟的阶段。对异性有一种探
究的愿望，并为他们所吸引，由于社会阅历少，往往会把这
种自然的生理吸引当爱情。同时，充满变化的感情因其具有
不稳定性而难以持久，因此也会造成双方心理上的伤害和痛
苦。

每个人心中都有一颗相思豆，等时候到了就开始发芽，但这
一定要等到最适合的季节才能够长出小苗并随着时光逐渐茁
壮，如果它发芽过早，很可能就会因气候寒冷而被冻僵在早
春季节里。要保留好相思的种子，让它在最适合的季节慢慢
成长，而不是穿越时光，过早地体验“爱”的寒冷。

在我们这个年龄的平行成长中，我认为我们应该以正确的态
度对待同学及朋友之间的关系。虽然这个时代的发展极为迅
速，不同时代的人的思想就会有很大的差异,并不是所有人都
会从中国封建社会的保守思想方向出发，完全的否认早恋这
种行为，但是在这个处于非常重要的学习阶段还是应该以学
习为重，并且还要考虑到自己的家人的想法。

谢谢大家！

早恋的幽默演讲稿诙谐篇二

今天，我讲话的题目是《让普通话为我们搭起友谊的桥梁》。

讲话之前，我想先问大家一个问题，谁知道“香皂”在农村
乡下人们管它叫什么？（胰子），关于胰子，在我身边还发
生了一件真实而有趣的故事。

有一天，一位乡下亲戚来到我们家，在洗脸时找不到香皂，
就问我家孩子：“你们家的椅子在哪？”孩子指着餐桌旁的
椅子说：“那不是。”亲戚赶忙纠正说：“是洗脸用的胰子。
”我摇了摇头说：“不知道，我没见过。”像这种因语言不



通惹出的麻烦和笑话举不胜举。有句幽默语说得好：世界上
最遥远的距离，不是天涯海角，而是你就站在我面前，我却
听不懂你所说的方言。

我们国家地域广阔，是一个多民族、多语种、多方言的大家
庭，近年来，随着我国经济和社会地位的飞速提升，普通话
作为我们国家和民族的通用语言，被列为新时期语言文字工
作的首要任务，并把每年十月的最后一周确定为“全国推普
活动周”，本周就是全国第九届推普活动周。

1、人人在校园内外使用普通话。在课堂内和课后与老师、同
学交流时使用普通话；在家庭生活中带动家人使用普通话；
在社会生活中也要坚持使用普通话，共同创造一个良好的语
言环境。

2、在校园内外开展“啄木鸟”纠错行动。同学们可自愿组
成“啄木鸟”小队，利用双休日时间到社区、街道和公共场
所，开展查找错字、不规范字的社会实践活动；利用课间休
息时间对学校内的黑板报、学习园地、作业等进行检查，发
现错字、不规范字给予纠正。

老师们、同学们，让我们一起说普通话，用规范语，扬民族
文化，树民族精神，让普通话搭起我们友谊的桥梁。

早恋的幽默演讲稿诙谐篇三

随着时间的推移，同学们在班级、学校这样的大家庭里朝夕
相处的时间越来越长，相互之间的感情日益加深，在许多方
面有了明显进步，进步的同时也存在着一些问题。今天我想
和大家谈谈在成长发展中必然遇到的一个话题，也是中学生
最热门、最敏感的话题——那就是如何进行健康的男女生交
往，平稳的度过青春花期。

一.自然交往。在与异性交往的过程中，言语、表情、行为举



止、情感流露及所思所想要做到自然、顺畅，既不过分夸张，
也不闪烁其词。

二.适度交往。异性交往的程度和方式要恰到好处，应为大多
数人所接受。要做到自然适度，心中无愧，也就是说，男女
同学的交往应该是在公共场合，而不应该是两人单独相处；
应该是偶尔相处，而不应该是频繁相约；应该是文明相处，
而不应该是言行出格。一位人类学家曾经提出，正常男女生
交往空间距离是44厘米以上，44厘米是人际交往中的最小间
隔，低于44厘米这个距离，就属于“亲密距离”，在异性之
间，只限于夫妻和恋人。研究得出，44厘米对于中学生来说是
“安全距离”，男女生都应该注意保持这个“安全距离”。

三.要互相尊重，又要自重自爱。尊重对方包括尊重对方的人
格、意愿，不随意干扰别人。同时，我们还要学会爱护自己
的尊严和名誉，珍惜自己的人品和人格，并且懂得保护自己。

早恋是一朵带刺的玫瑰，我们常常被它的芬芳所吸引，然而，
因为大家心理和生理都不成熟，一旦情不自禁的接触，又常
常被无情的刺伤，在早恋过程中因为冲动不理智而影响自己
的学习和生活。因此我们要区分爱情与友情，正确对待“青
春花季”的感情萌芽，与异性真诚相待，自然大方的进行交
往，建立纯洁的友情，平稳度过“青春花季”。

早恋的幽默演讲稿诙谐篇四

大家早上好！

今天我的演讲题目是：拒绝早恋。

席慕容说过：爱情不可说，不可说，一说便是错。爱情的确
是很美妙的，但它正如带刺的玫瑰，看似美丽，但稍有不慎
便会为情所伤。



不知不觉中，这些带刺的玫瑰已经在我们普通普通高中生中
生根发芽。君不见养育人才的文明校园却成了某些同学花前
月下的良辰美景！君不见台上老师呕心沥血的讲授知识，而
台下某些同学却在传着写着幼稚语句的纸条！

这下问题严重了，老师的语重心长，家长的喋喋不休，同学
的异样眼光，一浪又一浪的向这些早恋问题生袭来，他们沉
不住气了，于是他们中一些有识之士站出来据理力争了早恋
无罪。

拒绝早恋

让我们来听一听他们的声音。

他们说，这种感情是自然滋长的，是情不自禁，无法自止，
也不应制止，否则可能会适得其反。

他们说，早恋不会影响学习的，我们可以早恋、学习两不误。

他们说早恋的好处是显而易见的，在身心超负荷的今天，可
以缓解压力。

这么说，早恋的确有那么几分可取之处，是应该了，甚至还
有些必要?可真的是这样么?我想那是在说谎，在欺骗别人，
更是欺骗自己。你敢说你的生活阅历够你谈一场恋爱么?你敢
说你的人生观、世界观、价值观已经形成了吗?你敢说早恋行
为没有分散你的学习精力?没有导致你的成绩下降吗?如果成
绩没下降，只能说明一个问题，那就是他还不够喜欢你。再
说了，同学有恋爱的经济基础吗?我们的一切都是父母给的，
我们除了学习就一无所有。也许有人说，我有钱，我有的是
钱，我要问问，钱从何而来?是你自己赚的么?你用之无愧么?
你能肆无忌惮的践踏父母的血汗钱么?而且，早恋的后果你们
有能力承担吗?不能！换句话说，同学的爱情是没有前途的，
时间会证明一切。或许有人会感慨一番了：我不求天长地久，



只求曾经拥有。我想，你还真是个不负责任的人，这完全是
对爱情两字的玷污。既然你无法承担爱情的责任，无法给爱
情一个圆满的结局，这就不配谈爱情。爱是一种责任，并不
是在一起天天浪漫就能做到这种责任，而是地久天长的责任，
是撑起这个家的责任，是对你的家族，甚至你的祖先的责任！

我们说不赞成早恋，但不是拒绝男女交往，男女生之间大可
以大大方方、光明磊落的正常交往，因为人和人之间需要正
常的交流和沟通。但不是卿卿我我，行为亲密，花前月下。
男女生间健康的交往可以帮助男生克服逞强好胜，骄傲自满
的不良心理，同时也可以帮助女生克服优柔寡断、脆弱等性
格缺点，克服自卑感，树立自信心，建立纯洁的友谊，互相
帮助，共同进步。

中国有句古话：酒藏得越久越醇香。为什么不能让那份纯真
的情感在岁月的等待中发酵一下呢?这就像树上的苹果性急的
人不等成熟就去采摘，结果只能尝到青涩苹果的苦味，如果
耐心等待，当它成为又红又大的苹果时，就能品尝到它的甘
甜。伊甸园的爱情之果，是精神之果，幸福之果，更是不能
随意采摘的。我们要用理智锁住自己未成熟的情感闸门，情
不自禁也应该禁。人生的每个阶段都有每个阶段的使命，我
们千万不可以在春天就去挥霍夏天。我们现阶段的使命就是
高考。考上大学，你会发现有更优秀的异性，在等待着你。

花有重开日，人无再少年。假如你是一颗大树，就不要迷恋
一颗小草，如果哪天有男同学悄悄的给女同学塞小纸条，女
同学应该回他四个字：老娘没空。好男儿志在四方，不要为
了早恋而影响美好前程。

同学们，让我们携起手来，杜绝早恋。当我们回首往事，不
会因早恋而悔恨。让我们潜心学习，为我们的高考抹上精彩
的一笔！



早恋的幽默演讲稿诙谐篇五

大家好！

大我是xxx。今天，我要为大家演讲的题目是友情。

巴金先生曾经说过：友情是生命中的一盏明灯，离开他，生
命就没了光彩，离开他，生命就不会开花结果。是呀，世界
上没有比友情更美好、更纯真、更令人愉快的东西了。没有
了友情，就好像红花失去了绿叶，蓝天缺少了白云。没有了
友情，哈里波特就找不到魔杖，喜羊羊也打不败灰太狼。

友情像是甘露，滋润我们的心田；友情像是春雨，洒向温馨
的人间；友情像是大树，装点秀丽的江山；友情像是火焰，
为寒冷的人们带去温暖。

人的一生会遇到许多朋友，有的如昙花一现，成为匆匆的过
客。有的成为知己，在你最需要帮助时雪中送炭。

俗话说的好，“千金易求，知己难得。”要找到一份真正的
友情，绝非易事。不但要有共同的目标，还要能彼此敞开心
扉，真诚以待。所以，我们要珍惜友情。

朋友不是万能的，但没有朋友是万万不能的。有了朋友不一
定会成功，但没有朋友一定不会成功！我套用阿基米德的一
句名言：给我一个知己，我就能撬起地球！

让我们交更多的朋友吧！

早恋的幽默演讲稿诙谐篇六

什么是早恋?早恋就是提前的恋爱。在中学期间的恋爱都是早
恋，这个时期的我们是没有什么独立可言的，所以给不来任
何的承诺。爱情可不是一句简简单单的我爱你就可以的，它



需要我们能够成为一个独立的人，有独立的经济支撑，有足
够的责任承担。但是这两样都是我们现在所做不到的。

更重要的是我们现在还在学生阶段，这个时期我们的任务就
是好好学习，恋爱的时间有，但不是现在。这就像是丢了西
瓜捡了芝麻，对于目前的我们来说学习就是一颗西瓜，早恋
就是一粒芝麻，谁轻谁重，一抹了然。芝麻我们以后会有时
间捡的，但是西瓜丢了就再也没有了，时间不会给我们重来
一次的机会，当我们想要回头的时候已经来不及了。

早恋都是没有结果的，而且它还会影响我们的生活和学习，
因此我们应该早早的意识到早恋的危害，不断的警醒自己不
要踏进早恋的旋涡中去。早恋就是一颗禁果，它诱惑着我们
去品尝它，但是当你尝到它的味道的时候，你就会后悔不已，
我们只有经受住了诱惑，那么在未来我们才能避开一个又一
个诱惑，走向成功。

现在的我们什么都没有，思想也不成熟，是没有办法给对方
任何承诺的，我希望大家都能早早认识到早恋是不对的，对
我们只有害没有利，我们要懂得克制自己的情感，做一个理
智的中学生。现在的努力学习也是为了以后能够找到一个志
同道合的人，才能为自己以后的未来打下坚实的基础。现在
我们是学生，就应该去干学生应该干的事，我们美好的青春
不应该被早恋耽误。

早恋使我们成长道路上的一个障碍，希望大家都能越过这个
障碍，珍惜现在的美好时光，拒绝早恋。

谢谢大家!

早恋的幽默演讲稿诙谐篇七

我到了初中最为欣慰的事情之一就是我小学的好朋友，到了
中学我们的关系还是一样好。朋友犹如手指头，少一个都会



觉得很怪。手对于我们而言很重要，我们依靠它们做很多事
情。我们的朋友也一样，一直在帮助我们，支持我们。没有
了他们，我们的生活就像失去了味精的菜，毫无味道。没有
友谊，没有朋友的人生，是惨淡的人生，也是失败的人生。

朋友，在你困难时第一时间伸出温暖的手;朋友，在你郁闷时
听你倾诉;朋友，在你孤独时相随在你身旁;朋友，在你伤心
时用她的心守护你、抚慰你。友谊是给你以温暖和光明的太
阳，只有真诚的付出，不求一丝回报这就是友情，它比亲情
多一份力量，我们需要它，一辈子都需要它。珍惜每一份友
情，它们都是你用真心换来的，也有另一份真心等待着你去
呵护。

千万不要忽视你的任何一个朋友，他们都是很重要的，你要
记得感谢他们一直拿你当朋友。我记得有人说过，一生中我
们会遇到的人无数，如果她能记住你的名字你就很幸运了。
那如果她把你当成永远的好朋友，那你们之间肯定有着不寻
常缘分，好好珍惜这来之不易的事吧!朋友之间之所以会有矛
盾是因为你们都重视对方，才会为对方生气，珍惜这种被别
人在乎的感觉，也学会谅解这种在乎带来的副作用。

任何事情都是只有付出了才会有回报，友情也一样。不要抱
怨谁对你不够好，如果你是真心对他好，那我相信他也会同
样用真心对你好。人都是一样的，懂得你怎样对他他就会怎
么对你。这也是朋友之间相处的一个原则，希望得到什么就
付出什么。但如果你真的当他是好朋友，你会无私的付出，
不管回报，这就是友情的珍贵之处，为了这种珍贵，我要用
行动告诉他们我值得他们付出。

想起自己的每一个朋友，我们之间都有一段美丽的回忆。还
记得你兴奋地告诉我“我要和你做一辈子的好朋友”，我也
激动地回应“我也要和你做永远的好朋友”。永远，好遥远。
可是如果希望有永远，就必须从现在开始珍惜。对你的朋友
多一份关怀，多一份理解，多一份宽容。多么美好，两颗单



纯的心依偎在一起。

朋友之间还有一个很重要的问题——信任。相信朋友之间也
是共同经历了许许多多的风雨，才会使我们之间的友谊更加
珍贵，坚定。敞开心扉，畅畅而谈，这就是信任的表现。信
任身边的人，也让他们信任自己。这样感情会一天比一天深
厚。记住，如果重视他，就不要让她对你失望。友情既坚强
又脆弱，它可以挡风遮雨、给人安全感，但也会被某些致命
的问题打击的不堪一击。走好每一步，不要让自己的疏忽伤
害了对方的心。

我一直拥有很多值得我去珍惜的友情，我一直用真心付出着，
也得到了相同的回应。所以我告诉自己，要更珍惜他，因为
他就是我的幸福。友谊是架在两个心灵上那最美的彩虹。彩
虹是我通往幸福的桥梁。

早恋的幽默演讲稿诙谐篇八

昨天，我看完了龙年巨献片：《喜羊羊与灰太狼之开心闯龙
年》。虽说是虚拟的人物，但里面一个个情景，无不给我留
下了深刻的印象。

自从动画片一开始，我就被动画片所感动了。这部动画片讲
述了这样一个故事：有几位小龙从龙乐园来到了青青草原，
龙乐园已经危机了，被一个坏龙破坏了，马上就要撞上天了。
羊羊们和灰太狼一家不顾危险来到了龙乐园，在小神龙的指
导下都学会了功夫。他们穿上盔甲，踏上了拯救的路。想到
龙堡，并非易事。一路上危险重重，大家团结一心，所向披
靡，终于到达了龙堡。在龙堡里，他们和机器龙重重搏斗，
斗智斗勇，终于找到龙笛。龙乐园又回复了和平和安宁。

在这部动画片中，把“友谊”这个词表现的淋漓尽致。但喜
羊羊和灰太狼被机器龙塌下来的碎屑埋在里面的时候，大家
是多么的着急。尽管处境很危险，救出两人的可能性也很小，



但朋友们在这危机关头，还是没有抛下两人。他们在外面哭
着挖着，大喊着喜羊羊和灰太狼两人的名字。也许是他们的
作为感动了上苍，竟然成功的把两个人救了出来。大家团聚
时都流出了激动的泪水。

这就是友谊，朋友与朋友之间的关心爱护，就见证了友谊的
深厚。做什么事的时候都要想到朋友，朋友有危险时要两肋
插刀。朋友之间的情意，是用一次又一次的帮助换来的。就
像有一个故事说的，有两个酒肉上的朋友，平时关系不错。
有一次两人出游，半路碰上了一只狗熊。有一个人丢下朋友
爬上了的一棵树，对朋友一点都不顾了。这个故事就说明，
友谊不只是饭桌上称兄论弟，最重要的还在于行动。嘴上说
的再好听，你不拿出实际的作风，不真真实实地对待朋友。
那么，两个人的友情是一拆就散的。

这就是友谊，可别忽略了这两个字。多一个朋友多一条路，
你去帮助关心朋友，去体贴朋友。你才会有更多的朋友，你
才会得到更多的快乐。


