
最新个人实践心得体会 个人社会实践心
得体会(实用5篇)

演讲稿具有宣传，鼓动，教育和欣赏等作用，它可以把演讲
者的观点，主张与思想感情传达给听众以及读者，使他们信
服并在思想感情上产生共鸣。演讲的直观性使其与听众直接
交流，极易感染和打动听众。下面是小编为大家整理的演讲
稿，欢迎大家分享阅读。

感恩演讲稿感恩篇一

大家下午好！

严冬在春风中消退，岁月在奋斗中远去，沐浴着和煦的春风，
让我们聚集在鲜艳的国旗下缅怀，让先辈奋斗的轨迹在我们
的拼搏中延伸。不知不觉中又是一年清明时，又是一次缅怀
的时刻。纪念碑上那巍然屹立的战士仿佛正引领着我们向远
方眺望，他是要提醒我们不要忘了中华民族过去不屈不挠的
奋斗史？还是要携我们展望中华民族的美好未来？我想两者
皆有。

曾记得有多少烈士为我们抛头颅、洒热血，他们不惜自己的
生命为我们开拓了一片广阔的天空，让我们无忧无虑地自由
飞翔。先烈们，在中华民族面临生死存亡的危险时刻，是你
们用自己的血肉之躯筑起了长城，与日本帝国主义侵略者进
行着拼搏。你们倒下了，但成千上万“不愿做奴隶的人们”
站起来了，他们高唱着“义勇军进行曲”，去继承你们未完
成的事业。 先烈们，是你们把对国家、对劳苦大众的爱化作
战斗中同敌人拼杀的精神力量，不怕牺牲，勇往直前，建立
了人民当家作主的新中国。先烈们，在社会主义建设最需要
的时刻，又是你们抛去了家庭和个人的一切，毫不犹豫，挺
身而出，把宝贵的生命无私地献给了祖国和人民，把满腔的
热血洒遍祖国大地。



如今，我们作为跨世纪的一代，面对未来，祖国的前途无限
光辉灿烂，我们更应该具有爱国之情和树立报国之心。同学
们，我们是时代的幸运儿，我们应该懂得幸福生活来之不易，
我们更应该懂得所肩负的历史责任和历史使命。作为新世纪
的接班人，就应该继承革命先烈的遗志，努力学习，奋发图
强，从我做起，从现在做起，用实际行动，再去挥写一段绚
丽的光辉。

清明节里祭忠魂，先烈豪气耀昆仑，但使前辈英灵在，化作
细雨润钟雨。热血抛洒，终换得江山如画；我辈矢志，再铸
光辉中华。 同学们，让我们携起手来，在缅怀中奋进，为中
华民族的复兴之梦而努力奋斗！

感恩演讲稿感恩篇二

各位领导、同事、朋友们，大家好!

今天我演讲的题目是《心怀“感恩”》

感恩是中华民族的传统美德。怀有一颗感恩的心，才能更懂
得尊重。尊重生命、尊重劳动、尊重创造。怀着感恩的心，
一代伟人邓小平在古稀之年说：“我是中国人民的儿子，我
深深的爱着我的祖国和人民!”怀着感恩的心，诗人艾青在他
的诗中写到：“为什么我的眼中饱含泪水，因为我对这片土
地爱得深沉。”听说过一个人向树道歉的故事吗?听说过所有
正在行驶的汽车为狗让路的故事吗?这些真实的故事，感动于
人对生命的关爱，感动于人对生命的尊重。

怀有一颗感恩的心，不是单纯的忍耐与承受，更不是阿q，而
是以一种宽宏的心态积极勇敢的面对人生。我相信，最温暖
的日子来自寒冷，我更相信，温暖其实是对寒冷的一种谅解，
是一种感恩中的感动。一个人要学会感恩，对生命怀有一颗
感恩的心，心才能真正快乐。一个人没有了感恩，心就全部



都是空的。 “羊有跪乳之恩”，“鸦有反哺之恩”， “赠
人玫瑰，手有余香”，“执子之手，与子偕老，”这些都因
怀有一颗感恩的心，才芬芳馥郁，香泽万里。懂得感恩，是
一个正直之人的起码品德。因为，父母对我们有养育之恩，
老师对我们有教育之恩，领导对我们有知遇之恩，同事对我
们有协助之恩……同样，更需要感恩的是我们九台农商行，
是她给予我们一个挥洒青春热血、谱写壮美诗篇的舞台!

前国足主教练米卢说“态度决定一切”。是啊!世界不会因谁
而改变，需要改变的是我们面对世界的态度。工作不是单纯
的谋生手段，更是我们个人生命价值的体现，而我们农商行，
正是体现我们自我价值的平台。以感恩的态度去面对我们农
商行，在工作中尽心尽力、积极进取，向着自己的.目标不懈
的努力，在带给公司利益和效益的同时也可以大大提升了个
人的能力。当您感受到：个人的荣辱和农商行的发展融为一
体，对农商行的感恩成为一种习惯，对农商行的忠诚成为一
种责任的时候，工作将充满激情，事业也会更富有成就感。

时刻拥有一颗感恩农商行的心，我们明白小我和大我的取舍，
在领导面前我们不再有对立反抗的情绪，工作做到上行下效，
因为我们感恩、我们理解; 时刻拥有一颗感恩农商行的心，
同事彼此之间关系会更加融洽，配合更加默契，误会和埋怨
将在理解中被淡忘，因为我们感恩、我们信任; 时刻拥有一
颗感恩农商行的心，我们就不会在工作中发生贪图私利、损
公肥私、损人利已、消极怠工的事情，因为我们感恩、我们
自律。 时刻拥有一颗感恩农商行的心，我们便拥有了九台农
商行这个大家庭，我们便成为了九台农商行真正的主人，一
荣俱荣，一衰俱衰。

我感恩，如果没有九台农商行，也许我还在为找工作而四处
奔波;我感恩，如果没有九台农商行，也许过去的时间我依然
一无所成;我感恩，是我们的九台农商行让我真正成长、成
熟;我感恩，是我们的九台农商行让我拥有了体现自我价值的
平台。



感谢您，在成长途中，静静的伴随着我，为我挡风遮雨，让
我在被关怀的幸福中也学会了如何去关怀他人，感谢有您，
不管多少日夜，我都会记在心底。

最后，愿我们常怀一颗感恩的心紧紧团结在一起，为我们九
台农商行大业美好的明天而奋斗吧!

演讲结束 谢谢!

感恩演讲稿感恩篇三

尊敬的老师，亲爱的学们：大家好！

首先请允许我向全天下所有伟大的母亲说一声：“妈妈，我
爱你！”请再允许我向全天下的所有伟大的老师说一
声：“老师，我爱你！”好了，感谢大家给我这次机会，谢
谢！我是来自体育学院体教六班的薛浩，很高兴我能在这里
带给大家一段演讲。今天我演讲的主题是《学会感恩》。

“谁言寸草心，报得三春晖”，“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”，我们小时候背诵的这些诗句讲的就是感恩。还有成
语“滴水之恩，涌泉相报”告诉我们的就是感恩。

感恩是每个人应有的基本道德准则，是做人的起码修养。鸦
有反哺之义，羊有跪乳之恩。为什么有些人不会感恩，有些
人不懂得感恩，更有一些人不愿意感恩。因为他们从来就没
有爱的感情基础。那些不懂得知恩图报、反而忘恩负义的人
必定是遭人唾骂的无耻小人。

感恩是人性善的反映，感恩是一种生活态度，是一种美德，
是一片肺腑之言。如果人与人之间缺乏感恩之心，必然导致
人际关系的冷漠。所以我们每个人都应该学会感恩，感谢父
母的养育之恩，感谢老师的教诲之恩，感激同学的帮助之恩，



感激社会的关爱之恩。

学会感恩，就是要学会懂得尊重他人，对他人的帮助时时怀
有感激之心。学会感恩，就是要让你知道每个人都在享受着
别人通过付出给自己带来的快乐。学会感恩首先要拥有一颗
感恩的心。一个人只要懂得感恩，才会懂得付出，懂得付出
后，才能获得感恩。没有阳光就没有日子的温暖；没有雨露
就没有五谷的丰登；没有父母就没有我们自己。没有亲情和
友情的世界就会是一片孤独和黑暗。

亲爱的同学们，让我们积极行动起来吧！让我们荡漾于这缕
感恩的春风中，使我们的校园变的更加美好，使我们的未来
变得更加灿烂，使我们的社会变得更加平安与和谐！

谢谢大家，我的演讲完毕。

感恩演讲稿感恩篇四

人们常说要懂得感恩，感恩之心驱使下的人有别于常人，他
们执着而无私，博爱而善良，敬业而忠诚，富有责任感和使
命感。一个有着感恩之心的员工,会坚贞而无私,敬业而善良,
富有责任感和使命感。一个有着感恩之心的员工,会把对公司
的感激,转化为孜孜以求、兢兢业业、积极进取的实际行动。
一个有着感恩心的员工,会常常关心他人,关心公司,关心社会,
和公司同呼吸共命运。

当我们常怀一颗感恩的心，将全部身心经营自己时，忠诚敬
业将成为一种习惯，个人的职业生涯会变得更加饱满，事业
会变得更有成就，这样便可感受到工作带给我们的无限快乐。

每天我们在闹钟的催促下起床，刷牙洗脸吃饭上班，然后迎
来清晨的第一缕阳光，呼吸着新鲜的空气，重复着那每天熟
悉的上班路。的确，总有一种力量让我们因之而积极进取奋
发向上也总有一种幸福和满足感让人回味，那就是责任。



一木不成林，滴水可以成江河，这些浅显的道理我们都懂。
懒惰、自私的猪八戒最后却成了神仙，说明他跟对了团队。
团队对于一个人的影响是巨大的。因此，我要将自己全身心
的融入企业中，为企业的兴旺贡献自己的力量，在企业中实
现自己的人生价值。我们的企业为我们提供了展示自己的平
台，我对我们企业的发展充满了信心，并且我相信通过我们
大家的一致努力，我们企业的明天会更加灿烂辉煌，我也绝
对相信我们的企业可以让我们的人生价值得到更充分的体现!

感恩演讲稿感恩篇五

在一片树林里，有一只老鼠，有一次老鼠被一只狮子捉住了，
老鼠恳求狮子放了它，狮子同意了。

一天早晨狮子被一名猎人的陷井捉住了，小老鼠帮助它咬断
了大网救了狮子，最后，它们成了一对好朋友。

我想这个伊索寓言里的故事大家都知道，这个故事深深的告
诉我，要懂得回报别人。连一只小小的老鼠都知道回报，更
别说我们四年级的小学生了。

在同学们帮助你时，你是否想过对他说一声“谢谢”；在爸
爸妈妈送你去医院治病时，你是否对他们有一个真心的微笑；
医生帮你治好病，你是否可以给他们一个拥抱；在老师帮助
你解开谜团时，你是否感谢过他们，一颗感恩的心，就是一
粒爱的种子。只要我们懂得感恩，心里将永远有爱。

“滴水之恩，当涌泉相报”、“结草衔环，以报恩德”，这
些成语流传到今，就是要告诉人们，要报答别人，回报别人。
是呀，我们每个人都要知道感恩，就一定会将世界化做美的
世界，只要有爱，就要奉献，让所有人都得到我们的爱心，
让感恩化作充满爱意的行动。

只要拥有感恩的心，世界会更加美好，只要你给别人一份温



暖或快乐，你就会得到别人的报答，只要每个人都献出一点
点爱，世界将化作爱的世界，爱的国家，爱的城市。

让我们好好珍惜别人给的爱，同时也要让我们给别人温暖和
一丝暖意，让一年三百六十五天，天天都是感恩节，让世界
的每一个角落充满了爱，让我们用爱创造美好的未来。

感恩演讲稿感恩篇六

瑟瑟的秋风带来了冬的讯息。瑟瑟的秋雨润湿了大地母亲的
眼眶，没有哀伤，没有痛苦，这是欣慰的泪水。

转眼冬天的脚步已咄咄逼近，无情的风雪又将冰峰大地母亲
的身躯。大地母亲却只是静静地闭上眼睛，因为她看到了枝
头成熟的果实，看到了娇艳的花朵吐露芬芳，也看到了草原
上驰骋的奔马，湛蓝的天空中自由飞翔的鸟儿。母亲很欣慰。
他用自己的身躯孕育了生灵万物，她无怨无悔。

此时此刻，你是否想到了养育自己多年的父母？他们不辞辛
劳，含辛茹苦养育了我们十几年，看到我们长大成长就是最
好的安慰。

从只会在襁褓中哇哇啼哭，到我们喃喃学语叫出第一声爸妈，
到第一次踩着小脚丫跌跌撞撞地走路，第一次背着书包走向
学校，第一次拿回考试成绩，第一次离开父母。也许你从没
注意到在这无数次的第一次中，在这漫长的成长道路上父母
付出了多少心血，倾注了多少爱。你的每一次微笑，每一次
成功，甚至是每一次失败，每一次犯错误，父母都会牢记在
心头，陪在你身边，给予你默默的支持。

可是当你看到枝头的树叶并没有忘记大地母亲，踏着欢快的
节拍，跳着洒脱的舞姿回到了母亲身边，静静躺在母亲怀里，
为她提供养料的时候，你是否感到了一丝的惭愧？你惭愧连
树叶都懂得要对大地母亲感恩，而自己却从来没有想过要对



父母感恩。仔细回想：你为父母倒多多少杯水？有多多少次
关心的问候？可是父母的抱怨又有多少？相比之下后者应该
更多吧。

当你抱怨父母的罗嗦时，当你抱怨父母的苛刻不通情达理时，
当你抱怨父母的种种的时候，即使父母有很多的不对，你也
应该怀着一颗感恩之心，想到这是父母对自己的关心和爱护。

不！我们应该让一颗赤诚的感恩之心来回报父母。是他们赐
予了我们生命，让我们看到了世界的绚丽多彩。我们要感谢
他们，是他们一直用温暖的羽翼保护着我们。我们要感谢他
们，是他们一直赐予我们力量和勇气，是他们对我们用不言
弃，是他们一次次在十字路口为我们标明前进的方向——他
们更是我们停泊的港湾……值得我们感恩的实在是太多太多。

落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章。那是大树对滋养
它大地的感恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅
感人的画面，那是白云对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才
会有这个多彩的`社会，因为感恩才会有真挚的友情。因为感
恩才让我们懂得了生命的真谛。

让感恩走进我们每个人的心灵吧！因为感恩可以消解内心所
有积怨，感恩可以涤荡世间一切尘埃，感恩是一种歌唱方式，
感恩是一种处世哲学，感恩更是一种生活的大智慧。懂得了
感恩，学会了感恩，每个人便都会拥有无边的快乐和幸福。

感恩演讲稿感恩篇七

各位老师、同学们：

大家好!

今天我演讲的题目是《感恩老师》



从求知若渴的少年到展翅高飞的成人，从门外汉到专才，从
人类的结绳记事到今天信息时代的来临，教师的作用时时刻
刻贯穿于人类文明发展史的整个过程。

正像人们所共识的那样：社会的发展依靠教育，教育的发展
依靠教师。教师的默默辛劳换来了人类文明的勃勃生机。我
们有十分的理由向教师们表达我们的敬意。

是老师渊博的知识，让同学们们感受文明与希望;是老师宽广
的胸怀，让大家懂得宽容与忍让;是老师慈善的目光，让你们
由懦弱变得坚强。当同学们遇到挫折灰心丧气时，是老师在
你们心田播种希望;当你们取得成功一帆风顺时，是老师及时
开出“骄兵必败”的良方。老师总是笑语盈盈，让大家充满
力量。即使偶尔愠怒的目光，也让你们感到亲切与盼望。老
师是多么伟大。有人把老师比做水，说她滋润了一片幼苗;有
人把老师比做蜡烛，说她燃烧了自己照亮了别人;还有人把老
师比做辛勤的园丁，说她用毕生的.心血精心得浇灌着你们这
些祖国的花朵。日升日落，老师挥洒着血汗，寒冬酷暑，老
师永远满腔热情，指引着你们不断前进。在将来，无论你会
成为挺拔的乔木，还是低矮的灌木，都将会用生命的全部向
老师致敬。在此，对于那些不尊重老师的学生，你们应当反
省一下自己，应当给老师送上最虔诚的祝福与最真挚的谢意。

感恩教师，并不需要我们去做什么惊天动地的大事。

课堂上，一道坚定的目光，一个轻轻的点头，证明了你的全
身心地投入，你在专心地听课，这便是感恩;下课后，在走廊
里看到了老师，一抹淡淡的微笑，一声礼貌的“老师好”，
这也是感恩;放学了，向老师招招手，说上一句“老师再见”，
这依然是对老师的感恩。

我想这一切的一切正是老师对我们多年来不断教育的成果，
也是一种感恩，同时也是我们对老师平时谆谆教导的一种最
好的回报。



同学们，感恩老师从点滴做起，感恩老师从现在做起!

谢谢大家!

感恩演讲稿感恩篇八

不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李熟枝残，种花容易树人难。
幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。
文章正文 ：取次花丛，最美不过在老师脸上绽放的笑容;越
陌度阡，最美的风景是深夜等下老师认真批改作业的身影。
在我心中，最美的人 精彩导读：不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，
李熟枝残，种花容易树人难。幽谷飞香不一般，诗满人间，
画满人间，英才济济笑开颜。

文章正文：取次花丛，最美不过在老师脸上绽放的笑容;越陌
度阡，最美的风景是深夜等下老师认真批改作业的身影。在
我心中，最美的人是您：我敬爱的老师!

老师，大家都说您培养着祖国的栋梁;我却要说，您就是祖国
的栋梁。正是您，支撑起我们一代人的脊梁!您像一支红烛，
为后辈献出了所有的热和光!您的品格和精神，可以用两个字
就是--燃烧!不停地燃烧!您讲的课，是那么丰富多采，每一
个章节都仿佛在我面前打开了一扇窗户，让我看到了一个斑
斓的新世界。

啊，有了您，花园才这般艳丽，大地才充满春意!老师，快推
开窗子看吧，这满园**，这满园桃李，都在向您敬礼!如果没
有您思想的滋润，怎么会绽开那么多美好的灵魂之花 啊，老
师，人类灵魂的工程师，有谁不在将您赞扬!传播知识，就是
播种希望，播种幸福。老师，您就是这希望与幸福的播种人!
老师，您是美的耕耘者，美的播种者。是您用美的阳光普照，
用美的雨露滋润，我们的心田才绿草如茵，繁花似锦!您为花



的盛开，果的成熟忙碌着，默默地垂着叶的绿荫!啊，老师，
您的精神，永记我心!

您多像那默默无闻的树根，使小树茁壮成长，又使树枝上挂
满丰硕的果实，却并不要求任何报酬。您给了我们一杆生活
的标尺，让我们自己天天去丈量;您给了我们一面模范行为的
明镜，让我们处处有学习的榜样。您是大桥，为我们连接被
割断的山峦，让我们走向收获的峰巅;您是青藤，坚韧而修长，
指引我们采撷到崖顶的灵芝和人参。当苗儿需要一杯水的时
候，绝不送上一桶水;而当需要一桶水的时候，也绝不给予一
杯水。适时，适量地给予，这是一个好园丁的技艺。我的老
师，这也正是您的教育艺术。

不计辛勤一砚寒，桃熟流丹，李熟枝残，种花容易树人难。
幽谷飞香不一般，诗满人间，画满人间，英才济济笑开颜。
老师，您用人类最崇高的感情--爱，播种春天，播种理想，
播种力量。用语言播种，用彩笔耕耘，用汗水浇灌，用心血
滋润，这就是我们敬爱的老师崇高的劳动。您工作在今朝，
却建设着祖国的明天;您教学在课堂，成就却在祖国的四面八
方。老师，如果把您比作蚌，那末学生便是蚌里的砂粒;您用
爱去舐它，磨它，浸它，洗它，经年累月，砂粒便成了一颗
颗珍珠，光彩熠熠。您的教师生涯，有无数骄傲和幸福的回
忆，但您把它们珍藏在心底，而只是注视着一待开拓的园地。
假如我是诗人，我将以满腔的热情写下诗篇，赞美大海的辽
阔和深远。并把它献给您--我的胸怀博大、知识精深的老师。
教师是火种，点燃了学生的心灵之火;教师是石阶，承受着学
生一步步踏实地向上攀登。您像一支蜡烛，虽然细弱，但有
一分热，发一分光，照亮了别人，耗尽了自己。这无私的奉
献，令人永志不忘。您讲课的语言，悦耳像叮咚的山泉，亲
切似潺潺的小溪，激越如奔泻的江流。

春蚕一生没说过自诩的话，那吐出的银丝就是丈量生命价值
的尺子。敬爱的老师，您从未在别人面前炫耀过，但那盛开
的桃李，就是对您最高的评价。您的爱，太阳一般温暖，春



风一般和煦，清泉一般甘甜。您的爱，比父爱更严峻，比母
爱更细腻，比友爱更纯洁。您--老师的爱，天下最伟大，最
高洁。萤火虫的可贵，在于用那盏挂在后尾的灯，专照别人;
您的可敬，则在于总是给别人提供方便。是谁把雨露撒遍大
地?是谁把幼苗辛勤哺育?是您，老师，您是一位伟大的园丁!
看这遍地怒放的鲜花，哪一朵上没有您的心血，哪一朵上没
有您的笑影!

尊敬的各位老师、亲爱的各位同学：

大家好!

今天，我演讲的题目是——《我心中的好老师》!

在我开始演讲之前，请允许我先给在场的所有老师致以崇高
的敬意——(深深地鞠躬)——感谢你们：所有献身光荣的、
神圣的教育事业的老师们!

说真的，我的心情很沉重，因为，今天——我心目中的好老
师并不在场!纵然有些遗憾，但这——并不影响她在我心目中
的根深蒂固!

黄昏的校园，安静而祥和。我总会手扶栏杆，在微风中闭上
双目，任记忆的思绪像野马驰骋在我与她相处的这段岁月中。

她——就是我曾经的班主任!

刚进初一的我，总是很早就来到教室，要么温习一下学过的
内容，要么预习一下要上的新课。那天第一节是班主任的语
文课，预备铃一响，她就到教室。随着脚步声，我自然的抬
头一望：怎么啦?老师就像变了一个人，似乎很憔悴。

与她以往银铃般的声音相比，我的心不禁一沉：老师怎么啦?



老师讲课的语音不再是激情满怀、抑扬顿挫，而是那样的低
沉，眉头间还不时伴随痛苦。

我盯着老师胡思乱想，发现她板书的手有气无力的，正如她
语音的无精打采，身子似乎摇摇欲坠的样子。讲课的时候，
不经意的拿书遮挡一下脸部，再偷偷的揉一下右腮。

我终于发现了，老师的右腮、右下颌似乎比左面要肥厚一
些——老师真的是生病了!

课堂一下子变得十分的安静，就连平时的几个捣蛋大王也分
外的安宁。在痛惜中，我们完成了约10分钟的自习，但——
我敢用两块钱打赌，那节课是效果最好的课，也是我终身难
忘的一趟课。

下课了!

我含泪离开办公室，把她的话告诉了大家。同学们纷纷表
示——我们不能辜负老师的苦心，要为“差班”争光!

——yes!

——感谢你，我的班主任!

——感谢你，我亲爱的老师!

——感谢你，在场和不在场的各位老师!

……

——谢谢大家!

尊敬的老师，亲爱的同学们：大家好!



我是 号选手白文洁，我来自贾湾中心学校七年级1班，今
年13岁，我演讲的题目是《我心中的好老师》。

多少年来人们一直把教师比作蜡烛，赞美他们默默地发光，
无怨无悔地奉献，其实，教师也一直以蜡烛精神来鞭策自己。

教师，是一只粉笔，写下了你辉煌的人生;教师，是一块黑板，
记录了你无悔的追求;教师，是一张讲台，使我们驰骋知识的
海洋;放飞我们美好的梦想。民族兴亡，国家强盛，追根朔源
在于教育，千斤重担，系于教师。教师将这沉甸甸的责任压
在身上，无悔付出，他们是当之无愧的人类灵魂的工程师。

老师，大家都说您培养着祖国的栋梁;我却要说，您就是祖国
的栋梁。正是您，支撑起我们一代人的脊梁!正是有了您，花
园才这般艳丽，大地才充满春意!老师，您是美的耕耘者，美
的播种者。您为花的盛开，果的成熟忙碌着，默默地垂着叶
的绿荫!啊，老师，您的精神，永记我心!

老师，您用人类最崇高的感情--爱，播种春天，播种理想，
播种力量。用语言播种，用彩笔耕耘，用汗水浇灌，用心血
滋润，这就是您的劳动。您工作在今朝，却建设着祖国的明
天;您教学在课堂，成就却在祖国的四面八方。您是火种，点
燃了学生的心灵之火;您是石阶，承载着学生一步步向上攀登。
您像一支蜡烛，照亮了别人，耗尽了自己。

敬爱的老师，您从未在别人面前炫耀过，但那盛开的桃李，
就是对您最高的评价。您的爱，太阳一般温暖，春风一般和
煦，清泉一般甘甜。您的爱，比父爱更深沉，比母爱更细腻，
比友爱更纯洁。您的爱，是天下最伟大，最高洁的爱!是谁把
雨露撒遍大地?是谁把幼苗辛勤哺育?是您，老师，您是一位
伟大的园丁!看这遍地怒放的鲜花，哪一朵上没有您的心血，
哪一朵上没有您的笑影!

鲜花感谢雨露，是因为雨露滋润它成长;苍鹰感谢长空，是因



为长空让他翱翔;高山感谢大地，是因为大地让它高耸;我们
感谢老师，是因为他的无私奉献。此时此刻，我把心中的千
言万语化作一句话：老师，您是当之无愧的人类灵魂的工程
师!我的演讲完毕。谢谢大家!

我的演讲到此结束!谢谢大家!


