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人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？接下来
小编就给大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看
一看吧。

兴校强国演讲篇一

“爱国，是人世间最深层，最持久的情感，是一个人立德之
源、立功之本。”我们作为新时代青年，应当怀爱国之心，
扬报国之情，立强国之志。以寸心寄华夏，将岁月赠拼搏。

爱国精神植根于中华儿女的基因中，在个人与民族荣辱与共，
家与国休戚相关的历史衍生中一脉相承。从“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之”到“寄意寒星荃不察，我以我血荐轩
辕”，再到“未惜头颅新故国，甘将热血沃中华。”无数心
怀热血的中华儿女“白眼观天下，丹心报国家，”慨然投身
于民族复兴、国家富强的洪流中，助中国崛起于世界东方。
爱国精神薪火相传，标注着历史的精神坐标。

时代青年应心怀祖国，拼搏不息，饮冰难凉热血。

科学巨匠钱学森曾言：“科学无国界，但科学家有自己的祖
国。”经济社会不断发展，在这背后，是一代又一代有志之
士奋力拼搏、舍身为国的付出，汇聚成了大国崛起的战略定
力。黄大发三十载寒暑筚路蓝缕，换高岩绝壁通清流；南仁
东二十二载沐风栉雨，令窝凼洼谷醒天眼；黄旭华三十载星
霜埋名苦攻，终教深海惊涛跃核艇。无数时代楷模以“涉险
滩，闯深水”的勇气，以“踏石留印，抓铁有痕”的坚韧，以
“逢山开路，遇水架桥”的魄力，迎难而上，高歌猛进。他



们以拼搏之姿点亮人生。他们的功绩彪炳史册，以他们为代
表的拼搏者实堪民族的脊梁。

时代青年应心怀祖国，无畏担当，舍生难却热忱。

“残冬冰彻骨，初春雪未融，万家闭门户，隔窗听疫
情。”20__年初，新年伊始却逢新冠肺炎肆虐，全国人民万
众一心，描绘了一幅温情悲壮的抗疫国景。挂帅出征展
现“国士担当”的钟南山院士；四处奔波捐援湖鄂的韩红；
争分夺秒修建火神山、雷神山医院的施工人员；以及秉
着“若有战，召必回，战必胜”的信念，发出“不计报酬，
无论生死”的心声的广大医务工作者。他们于国家危难之际
挺身而出，以担当之姿共筑守护祖国的生命长城，在与病毒
的鏖战中展现出人间大爱。

少年奋发起扶摇，后浪奔涌映碧天。前辈们的拼搏与担当已
为我们做出垂范，我们作为新时代青年，应该怀“位卑未敢
忘忧国”之丹心。拼搏不息、无畏担当，投身于祖国建设的
伟大事业中，给予祖国富饶与荣光！

愿以寸心寄华夏，且将岁月赠拼搏！

兴校强国演讲篇二

大家好！

请党放心，强国有我。

每个时代都有一群信仰坚定的青年，充满乐观的态度和奋斗
的勇气！

作为新中国新时代青少年一代的我们，是祖国未来的希望，
而祖国的未来建设也是必将会属于我们这一代青年的。所以
我们每个人更要继承和发扬崇高的爱国主义精神，为了今后



远大的目标而努力去奋斗吧，少年们！

正是因为中国共产党的正确领导，祖国才有如今的繁荣昌盛
的景象，也正是因为党与祖国的互相扶持共同进步，才会在
未来的美好建设道路上一路高歌猛进。而身为祖国接班人的
我们，要坚定不移的支持中国共产党，听从党的正确指导，
紧跟党的步伐，也要履行我们的责任与义务，肩负起历史给
予我们的任务和使命，以及承担起社会责任感。

少年强则国强，努力学习知识既是我们的义务也是我们的责
任，只有提高自身能力，发展个人实力，才会在祖国伟大建
设中做出贡献，才能为中华民族复兴贡献自我价值。只有祖
国更加强大更加繁荣，才能让我们过上美好的生活，才会让
我们不再受欺负。所以，同学们让我们一起努力学习吧，将
来为祖国奉献出自我价值吧！

谢谢大家！

兴校强国演讲篇三

你们好!

大千世界纷繁复杂，却伴随着无限遐想。都市生活中，跳跃
着五彩斑斓梦想。欢快奔放着希望之火，她是都市中一道亮
丽风景线，她给绚丽都市注入了一股旺盛活力。朋友，你知
道何种神奇之物是有梦想希望呢?让我来告诉你，这就是你自
己!拥有美好青春年轻自己。

那青春，是拂面而来三月春风，她带来是大地万物复苏，当
她轻轻拂过时，就会留下彩虹般七彩美景。那青春风是透明，
回忆儿时纵情淘气，当调皮早已过去，那青春风儿正朝着我
们走来，她越过一个又一个目标，在追求着完美美好。



青春，那是金秋红枫。秋天虽然让人有一种悲凉。但秋天，
毕竟椰油她可爱一面-枫叶红了，红自然，红纯正。这就是青
春给人无限向往追求。她带来是生气，让悲观者有了勇气。
而青春一族我们，更增添了奔向理想信心。

青春，是刷刷夏雨，来快，来猛烈。拥有青春我们，有着无
限活力。

青春也是冬日太阳。当那温暖阳光普照大地，伸开双臂，在
隆冬早晨深吸一口气，是那样清新。你回发现，每天太阳都
是新。

我青春，我做主!

青春是花，青春是雨，她充满了彩色幻想，是书第一章，是
永无终结故事。青春，作为年轮，作为一段人生旅途，对每
个人都是平等，短暂。她本质，不是粉面桃腮，也非朱唇红
颜，而是坚定意志，不懈追求。青春才能秋收瓜熟而后蒂落，
只有保持青春活力进取，用心血汗水培植这棵青春种子，才
能开花结果。

也许，爱青春充实胜过爱童年无忧，爱青春自由胜过爱虚浮
功名。机遇需要自己来争取，竞争需要自己来体验，成功需
要自己来把握。因为我们拥有青春，所以我们拥有失败权利，
我们同时也拥有再次成功机会，这就是青春魅力所在!

我的演讲完毕，谢谢大家！

兴校强国演讲篇四

大家好!

梦想，是我们每一个人生活的动力。梦想，是一个人前进的
方向。梦想，周而复始，梦想，锲而不舍。中华民族五千年



历史传承着一个长长梦，几经辗转，几经沉浮。时至今日，
汇聚成了一个梦，中国梦。

在这个知识改变命运的时代，在父母双亲投注无限希望目光
注视下。我，一个普通的高中生，我的梦很简单，我的梦同
样是我家人的梦——考上重点大学。我不是官二代，我也不
是富二代，我只是爸妈普通的下一代，有人说：“你现在不
努力学习，不在高考中折桂，你斗得赢富二代，赢得了官二
代吗?”是的，这话我信了。所以，我的梦很简单，就是努力
学习，考取重点大学，让父母过上好日子，自己成为一个有
用的人。我坚信通过自己努力，这将不仅仅是一个梦，这个
梦会我的手中慢慢成为现实。

我相信这不仅仅是我一个人梦，这也同样是在座的每一位同
学的梦，是中国千千万万高中生的梦。千千万万个中学生的
梦将汇集成一个伟大的中国梦，这是属于我们的中国梦。当
千千万万的父母过上好日子，千千万万的学生成为国之栋梁
的时候，我们的中国梦没有理由不实现!

“理想很丰满，现实很骨感”是的，丰满是给有准备的人，
骨感是留给没有进取的人。当你在课堂呼呼大睡，作业东拼
西凑，上课迟到早退，你拿什么区丰满你的理想。梦想不是
说说而已，我有一个大大的梦想。但这个大大梦想要从现在
小小的努力开始，自习早到10分钟，每天多记几个单词，课
堂上多坚持专注几分钟。同样，梦想贵在坚持。如此，当梦
想绽放的那一刻，想骨感都骨感不了。

看着我们的航母开始起航了，舰载机起飞了。很多人开始热
血沸腾，蠢蠢欲动了，大喊我的梦想是与我们的航母一起护
卫海疆，我的梦想市与海监船一起维护我们权益。我想说的
是，那些梦离我们还太远，只要我们现在开始努力，是可以
实现的。但是，现在我的梦想只有一个——考取重点大学!只
有脚踏实地，方能无往不前!



这就是我的中国梦，一个依托于现实，很简单的梦，一个不
是梦的梦!

兴校强国演讲篇五

“爱国，是人世间最深层，最持久的情感，是一个人立德之
源、立功之本。”我们作为新时代青年，应当怀爱国之心，
扬报国之情，立强国之志。以寸心寄华夏，将岁月赠拼搏。

爱国精神植根于中华儿女的基因中，在个人与民族荣辱与共，
家与国休戚相关的历史衍生中一脉相承。从“苟利国家生死
以，岂因祸福避趋之”到“寄意寒星荃不察，我以我血荐轩
辕”，再到“未惜头颅新故国，甘将热血沃中华。”无数心
怀热血的中华儿女“白眼观天下，丹心报国家，”慨然投身
于民族复兴、国家富强的洪流中，助中国崛起于世界东方。
爱国精神薪火相传，标注着历史的精神坐标。

时代青年应心怀祖国，拼搏不息，饮冰难凉热血。

科学巨匠钱学森曾言：“科学无国界，但科学家有自己的祖
国。”经济社会不断发展，在这背后，是一代又一代有志之
士奋力拼搏、舍身为国的付出，汇聚成了大国崛起的战略定
力。黄大发三十载寒暑筚路蓝缕，换高岩绝壁通清流；南仁
东二十二载沐风栉雨，令窝凼洼谷醒天眼；黄旭华三十载星
霜埋名苦攻，终教深海惊涛跃核艇。无数时代楷模以“涉险
滩，闯深水”的勇气，以“踏石留印，抓铁有痕”的坚韧，以
“逢山开路，遇水架桥”的魄力，迎难而上，高歌猛进。他
们以拼搏之姿点亮人生。他们的功绩彪炳史册，以他们为代
表的拼搏者实堪民族的脊梁。

时代青年应心怀祖国，无畏担当，舍生难却热忱。

“残冬冰彻骨，初春雪未融，万家闭门户，隔窗听疫
情。”20__年初，新年伊始却逢新冠肺炎肆虐，全国人民万



众一心，描绘了一幅温情悲壮的抗疫国景。挂帅出征展
现“国士担当”的钟南山院士；四处奔波捐援湖鄂的韩红；
争分夺秒修建火神山、雷神山医院的施工人员；以及秉
着“若有战，召必回，战必胜”的信念，发出“不计报酬，
无论生死”的心声的广大医务工作者。他们于国家危难之际
挺身而出，以担当之姿共筑守护祖国的生命长城，在与病毒
的鏖战中展现出人间大爱。

少年奋发起扶摇，后浪奔涌映碧天。前辈们的拼搏与担当已
为我们做出垂范，我们作为新时代青年，应该怀“位卑未敢
忘忧国”之丹心。拼搏不息、无畏担当，投身于祖国建设的
伟大事业中，给予祖国富饶与荣光！

愿以寸心寄华夏，且将岁月赠拼搏！

兴校强国演讲篇六

请党放心，强国有我，铿锵有力的青春誓言响彻天安门广场，
也一定深深地感染着你们，引发了你们的强烈共鸣。从这激
荡百年的“青春之声”中汲取青春的力量，向党致以青春的
礼赞！

作为新中国建设者接班人的我们，肯定是离不开勤奋和学习。
我们要用自己的勤劳的双手去劳动，去创造，去来克服内心
那些懒惰情绪。我们都知道，结出的每一颗硕果都是我们在
付出了辛勤的劳动后才取得的。在我们取得了成功后，那种
喜悦的心情不正是代表着我们积极向上的精神吗？在我们遭
遇到了失败的时候，也要不言弃，更加的去努力，去拼搏，
相信到最后也是会成功的。成功与否的过程都是我们艰辛的
付出，都是我们成长过程中的考验。

看完开学第一课后，更加让我深切的体会到了“少年兴则国
兴，少年强则国强”的道理。作为新一代青少年的我们是要
努力去适应国家发展的要求，要有正确认知，认识祖国的历



史和现实，增强每个人爱国的情感和振兴祖国的责任感。我
们要高举爱国主义旗帜，要努力进取，要有自强不息的精神，
在以后的道路上，要艰苦奋斗，要顽强拼搏，把那一腔热血
的爱国之志变成报国之行。那么我们要从现在做起，从每一
件小事做起，我们要为了振兴中华和建设未来美好的祖国而
努力奋斗，我们要为明天去创造祖国辉煌的未来，去贡献自
己的力量！

谢谢大家！

兴校强国演讲篇七

请党放心，强国有我。

团结带领广大青少年不负时代，不负韶华，不负党和人民的
殷切期望，为实现第二个百年奋斗目标贡献青春力量。

爱国首先要了解民族的历史文化，我们每一个爱国者都应该
认真学习祖国的历史，深入了解祖国优良的历史文化传统，
历史文化是民族凝聚力的重要基础。如今，我们身处于一个
和平的年代，爱国不仅仅是为国捐躯，作为一名学生的我们，
在身边的一些小事中，只要怀着一颗热爱祖国的心，同样可
以维护祖国的尊严，为祖国做力所能及的事情。我们作为跨
世纪的一代，青少年是祖国未来的花朵，唯有少年不断的成
长起来，才能帮助祖国不断的发展壮大，作为新时代的学生，
我们应该珍惜我们所拥有的一切，用我们丰富的理论知识、
用我们优良的道德品质、用我们的实际行动来回馈社会，建
设好我们的祖国。

今年是中国共产党100周年，如今的幸福安稳生活都是英雄们
用无私奉献，英勇牺牲换来的，观看屏幕上的轰轰烈烈壮举，
让我们再一次从他们的身上感到了流淌着的爱国热血，每一
次仰望飘扬的五星红旗，每一次唱起庄严肃穆的国歌，我都
因为我是中国人而感到骄傲，爱国的豪情是我们胸腔里激荡



的热血，爱国是一种态度，同时也是一种理性，爱国是要让
自己的国家变得更好，梁启超有一名话说得好，“少年强则
中国强，少年进步则中国进步”，作为新一代的青年，在跨
入新世纪的中国里，我们更应该懂得心存敬意、懂得担当。

请党放心，强国有我！

谢谢大家！


