
2023年百年风华正青春心得体会(优秀5
篇)

心得体会是我们在成长和进步的过程中所获得的宝贵财富。
那么心得体会怎么写才恰当呢？以下我给大家整理了一些优
质的心得体会范文，希望对大家能够有所帮助。

最新百年风华正青春心得体会精选篇一

旧中国贫穷落后，帝国主义列强的一次次入侵，不知吞食了
多少中国人的生命。战争让我们的祖国沦陷，让中国各族苦
难同胞受尽欺凌。为了挽救濒临灭亡的旧中国，为了让我们
的祖国重现辉煌，1921年，中国共产党诞生了。为了新中国
的解放，为了革命的胜利，不知有多少叔叔、阿姨抛头颅洒
热血，献出了自己年轻而宝贵的生命。

年轻的共产党员夏明翰在敌人的法庭上庄严宣称“我信仰共
产主义”，他挥笔写下了浩气长存的就义诗：“砍头不要紧，
只要主义真，杀了夏明翰，还有后来人。”他在临死前这样
说过：“我遗憾的是为我们党工作得太少了。”夏明翰不屈
不饶的精神，值得我们学习。

七月一日建党节，这个日子是多么的耀眼，它照亮了祖国前
进的道路!在中国共产党的领导下，祖国越来越强大，越来越
富饶，那些帝国主义再也不敢来欺负我们中国，这可全靠了
党呀。

在党的关怀下，我们健康成长。20_年，大足县每所学校的所
有同学，每个星期都会领取到两瓶牛奶，这是政府关怀少年
儿童，免费为中小学生提供的。每次喝牛奶的时候，我都会
想起太阳，想起党。共产党就像红太阳，没有党，就没有我
们的新生活。政府不仅仅为我们提供爱心牛奶，还为贫困家
庭的孩子准备了“爱心鸡蛋”，我们班的唐娅同学，每周二、



四的早上都会领到一个“爱心鸡蛋”。每次拿到“爱心鸡
蛋”的时候，我都会发现她热泪盈眶。是党的关怀，让我们
都过上了幸福生活。

没有党，就没有新中国;没有党，就没有我们幸福的今天。我
们只有更加努力学习，将来才能做好党的接班人。党是我们
的骄傲，我们永远热爱党。

最新百年风华正青春心得体会精选篇二

中国共青团是由千千万万个团员组成的，团的路线方针政策
要靠这千千万万个团员去执行，团的主张要靠这千千万万个
团员去实施，每一个团员的素质关系着团的整体素质，每一
个团员的言行影响着团的整体形象，我们的团能不能持续先
进性、有无吸引力、凝聚力，就看能否充分发挥团员的先锋
模范作用。

透过团课的学习，让我更加明确了作为一名当代大学生的政
治使命和职责，让我对党和团有了进一步的认识。在学习的
期间，我坚定了我加入中国共产党的决心。

透过学习使我进一步的明确了团组织和党组织的关系，是我
对党的认识渐渐从朦胧走向清晰，明白了不仅仅要在学习中
开创，还要进一步了解党的条件，更要在实践中不断总结，
不断进步，理论联系实际，才能成为一名合格的团员及一名
合格的党员发展对象。只有树立了正确的入党动机，才能具
有持久不衰的动力，去刻苦学习马克思主义、毛泽东思想、
邓小平理论以及“三个代表”重要思想，并将其作为自我的
行动指南，更加自觉的贯彻执行党的基本路线，把对共产党
事业的忠诚同执行党的基本路线统一齐来，在改革开放和现
代化建设中用心作出贡献，只有这样才能在学习和生活各个
方面，更加的严格要求自我，甘愿吃苦，不怕吃苦。

歌德曾说过“人不是靠他生来就有的一切，而是靠他在学习



中所得到的一切来造就自我”，任何人或组织都要在学习中
不断完善。而中国共产党是一个在成立之初就具有先进性的
政党，一向以来领导着中国的革命走向成功。在成为执政党
之后，如果还仅仅靠着在革命中得到的那些经验，显然是不
够的，世界形势瞬息万变，中国共产党只有不断学习，持续
先进性，才能一如既往地领导中国不断前进。

团是由每个团员个人组成的，只要我们都能够作好自身的先
进性，中国共青团在此刻的或是将来的历史时期中，都会以
最 先进的姿态引领更多的人为建设我们伟大的祖国而不断奋
斗!

最新百年风华正青春心得体会精选篇三

2022年是中国共产主义青年团成立100周年。

中国共产主义青年团，简称共青团，是中国共产党领导的一
个由信仰共产主义的中国青年组成的群众性组织，而我，就
是一名光荣的共青团员。周五下午进行的一节共青团知识普
及课，使我对共青团有了一个全新的认识。

火红的团旗，使我懂得了人生的含义;使我爱上了这片青山绿
水，爱上了自己的岗位。

在这里，我可以说，广大青年团员，在平凡的岗位上，每迈
出可喜的一步，无不浸透着团组织的心血，每取得一点成绩，
无不闪耀着团旗的光辉。

共青团是党的助手，鲜红的团旗是青年人的希望。过去，是
由于她引导革命前辈，同国内外反动势力，进行英勇地搏斗，
革命的种子，播撒在中华大地上。如今，是她引导着我们，
团结在党的周围，奋斗在社会主义的康庄大道上。



迎接新世纪的挑战，创造美好的未来。我们要用青春和热血，
去换取人民的幸福，我们用自己强健的身躯，去换取祖国的
繁荣富强。

朋友们;新中国的青年是幸福的，新一代青年更加幸福。生活
是属于我们的，我们是八 九点钟的太阳。飘扬的团旗昭示着
我们的使命，高擎着的旗履行着我们的责任。

莫等闲，白了少年头，空悲切!

让共青团的旗帜引导我们前进，让党的阳光哺育我们成长，
让我们团结在共青团的旗帜下，迈着矫健的步伐，共同创造
新世纪，新的辉煌!

最新百年风华正青春心得体会精选篇四

一个诞生于艰难困苦中的政党的生日，往往是在不经意的日
子。险恶的环境使她无法从容地择取“良辰吉日”，但却更
显露出其应势而生的意义。

作为一个伟大的政党，中国的准确生日是到上个世纪七十年
代末才由党史工作者考证出来的。他们只记得一个夏天，天
气很热，大概在7月。因为无法准确考证，于是就把7月1日定
为党的生日——一个似乎比不经意还不经意的日子。

许多日子因为某位伟人的诞生被历史重重地写上了一笔，日
历上凭添一页亮色，七月一日，也因为一个伟大的政党而变
得不同凡响，熠熠生辉。

即使是最普通的人，他的生日也是一个值得纪念的日子。那
一刻，人们为他而聚，歌为他而唱。家人、朋友的礼物、祝
福，证明所拥有的亲情、友情，赢得的喜爱和尊重。一个权
为民用、情为民系、利为民谋的政党，她的生日的庆祝是她



赢得人民衷心爱戴的证明。党的领导人发表的节日贺词总要
对党的未来加以展望。那虽不同于烛前的许愿，但却是一个
政党对未来充满信心的标志。

每个人的生日都过得差不多，但会过生日的人，会使生日过
得更有意义，成为人生的“加油站”。他能使自己的生日变
成总结过去、计划未来的节点，从中汲取激发自身努力进取
的动力。而一个始终保持清醒头脑的政党，在节日氛围中总
结成绩和经验的同时，更多的也是对党的未来的理性思考，
及时思考应对时代呼唤，增强自身活力、凝聚力和战斗力的
新方略。近年来，中央领导几次在“七·一”期间发表重要
讲话，谋划加强和改进党的建设和发展的新路线，使党的生
日意义变得更加非同寻常。

实际上，每名党员都有两个“生日”。一个生日赋予自然的
生命，一个生日是找到了终身奋斗的信仰。从某种角度讲，
后者比前者更有意义。自然出生无可选择，而理想和信仰的
抉择，却出自个人的意愿和理性，这一个生日才完全属于自
己。

最新百年风华正青春心得体会精选篇五

在大学时我光荣地加入了中国共产主义青年团。作为一名团
员，我深刻的感受到我与其他群众的不同。因为自己作为一
名团员，就必须更加严格的要求自己，不断加强学习，完善
自己，不断要求进步，向党组织靠拢。

树立正确的人生价值观，其目的在于为人们提供人生的价值
导向，使人们创造有价值的人生。只有既尊重并依据社会所
提供的客观环境，又充分发挥了自己的能动性和创造性，才
能很好的实现价值。

选择最 优的价值目标就是要将人民的利益放在首位，树立人
民利益高于一切的价值观。因为最 优的价值目标与社会需要



是一致的。人民利益高于一切的价值观的基本要求是：在观
察，分析和处理问题时，一切从人民利益出发，做人民利益
的忠实代表，在思想，感情，态度上，真正站在人民群众的
一边。具体而言，首先，要真正树立起全心全意为人民服务
的思想。其次。要对人民负责，把是否有利于人民，人民群
众是否拥护，作为价值选择和利益判断的基本标准。再次，
要维护人民的利益，敢于同一切危害人民利益的思想，行为
做斗争，敢于坚持真理，坚持原则，坚持正义。

树立人民利益高于一切的观念，坚持集体主义的原则，是对
人生价值全部内涵的深刻总结和概括。只有人民的利益高于
一切，才能正确地处理自我价值和社会价值的关系，个人利
益和社会利益的关系。只要树了一切从人民利益出发的价值
目标，热爱人民，相信人民，依靠人民，尊重人民，想人民
之所想，急人民之所急，为人民而所为。

因此，作为团员的我要在学习中不断进步不断的自我完善。


