
最新小班跳蚤市场美篇 小班亲子活动方案
(模板8篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。演讲稿对于我们是非常有帮助的，可是应该
怎么写演讲稿呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，
希望能够帮助到大家。

清明节的演讲稿篇一

大家好！

时光飞逝，转眼间，一年一度的节日——清明节又来了。这
一天，我们小心翼翼地走远，向祖先表达我们的思想和敬意。
也是亲人互相问候的重要场合。这一年，我也和家人一起回
到关西，怀恋地祭拜爷爷。

每年清明节的时候，外婆和妈妈都会准备丰富的祭品，包括
三种祭品，水果、蛋糕、糖果饼干、饮料、油饭等等。其中
我奶奶会炒几个菜放在上菜桌上，然后在香炉里点一支烟，
静静的看着火，嘴里念念有词。

看到我疑惑的表情，我妈偷偷告诉我，因为这些菜是我爷爷
生前最爱吃的，抽烟也是我爷爷的习惯。这些蔬菜饭是我们
出门前奶奶准备的。这时，我看到了外婆对外公深深的思念，
也让我想起了外公在世的时候，我们吃完饭后，外公爱倒一
杯香浓的泸沽乌龙茶，伴随着家人的话语，安静的坐在沙发
上，仿佛外公真的出现在我面前，一个幸福家庭的场景不断
浮现。我的眼睛不由自主地红了。

一次，当然这是就得到“圣杯”了，七上八下的心也放下了，



大家你看我，我看你，笑得合不拢嘴，也为这肃穆的地方增
添些许人气。

清明祭祖，让人追思先人外，更应珍惜当下，古人说：“祭
之丰不如养之厚也。”这句话让我深深觉得，当父母还在世
的时候，就应该善尽孝道，不要等到父母去世后，再多的后
悔都来不及了!

谢谢大家!

清明节的演讲稿篇二

四月的春风轻轻吹过耳畔，遥远的思绪滚滚涌入眼帘……

如今，站在这些长眠于此的烈士墓前，深深的一躬，表达不
尽我们崇高的敬意，由衷的讴歌，抒写不尽我们深深地感恩。
如果没有他们，世界上哪有主权独立、领土完整的中国?如果
没有他们，哪有我们今天和平幸福的生活?为了驱逐侵略者，
他们舍小家为大家，为了解放全中国，他们抛头颅洒热血。
司马迁曾经说过：“人固有一死，或重于泰山，或轻于鸿
毛”。无数无名烈士的长眠，对这句话作了最恰当的诠释。
这种用生命作代价的奉献重于泰山，这种无私为天下的胸怀
广于江海!这些无名英雄用曾经年轻鲜活的生命之花的凋谢告
诉了我们一个真理——人生的意义不在于你在世上生存多少
个年月，而在于你在有限的时间里为国家为社会做了什么!

一剖黄土，掩埋了烈士的忠骨，也许他们未曾都有过董存瑞
一样的壮举，也许他们未曾都有过刘胡兰一样的豪言，但是
他们和董存瑞、刘胡兰、吉鸿昌等一样有着一个共同的名
字——中华优秀儿女!

我们歌颂他们，我们缅怀他们，他们的大无畏精神造就了我
们这一代的光明前途， 他们的坚定信念，让我们看到了真正
的华夏儿女。他们在残暴的敌人面前，前仆后继，奋勇抗敌，



挺起了中华民族的脊梁。他们顽强的战斗意志，为国捐躯的
牺牲精神和反抗外来侵略的高尚民族气节，永远值得后人景
仰!革命先烈为我们创造了今天的幸福生活，难道我们还有理
由推卸我们报效祖国的责任吗?如今，我们作为跨世纪的一代，
面对和谐的社会，面对美好的未来，我们更应该具有爱国之
情，更应该树立报国之心。

我们有信心，因为我们有榜样!同学们，让我们肩负起历史责
任和使命，发奋学习，为我们的祖国增光，为她添彩!

清明节的演讲稿篇三

今天咱们怀着沉重的心情来到这里，一个埋葬着无数英雄的
地方，这矗立在咱们面前的烈士丰碑，诉说着英雄们光荣而
无悔的事业，岁月的风尘早已在它身上刻下斑驳的印记，让
咱们无法不回想起那段沧桑沉重的往事。

动荡岁月中的战争连绵成一曲激荡人心的军歌，这令人激昂
的旋律中，跳跃着一个个赤色的音符，他们——便是咱们的
英雄。在那艰苦不堪的岁月，人民整日受着压迫与剥削，不
仅有来自统治阶级的压迫，还有那些用枪炮和野蛮行径压制
中国的帝国主义的压迫，咱们的英雄就在这时奋起，他们可
以忍受自身所受的一切苦难，却无法接受他们所爱的人民受
到身心折磨。为了解放中国，解放人民让人民都生活在和平
自由的环境中，他们选择了庄严而伟大的事业革命，经过他
们坚持不懈的努力，咱们才有了今天。这些英雄们，或许，
在他选择革命的那一刻起，他已经准备好放弃肉体和躯干的
生，但同时他也选择了精神与灵魂的`生。他放弃了短暂的生，
选择的却是长久的，不朽的生！所有的人民英雄同他一样，
放弃的是自己的生命，却换来了人民的生命。无名烈士，你
们倒下的身躯为后来的革命者筑起了坚韧的基石，你们的鲜
血激活了祖国的山川河流，你们的忠骨养育了神州大地的青
青芳草殷殷花朵，咱们永远怀念你们！



看吧，英雄们的光芒辉映着云彩，暮鸦的回归演奏着怀念的
哀歌，风牵着晚霞撒向角角落落，告诉每一个人：他们不是
传说！

陈列馆中的一幅幅威严的肖像会让你感到和蔼可亲。他们眼
神里蕴藏着含蓄的威严和一种坚不可摧的革命斗志。他们是
中国革命夺取胜利的精英，他们是中国人民的父辈，他们是
现代中国人无与伦比的楷模。因为在整个中国共产党领导的
几十年的革命战争中，战胜艰难险阻，为中国革命能夺取胜
利，为救广大人民于水深火热之中，他们不顾自己和家人的
安危，他们不是为了当将军而战斗，他们不是为了报酬而升
官。他们是真正的中国共产党人的杰出代表。

烈士们走了，带着他们来时带的一切，在历史车轮的碾动下
似乎淡隐了。不！咱们分明看见，在烈士的墓碑上，在鲜艳
的五星红旗下，英雄们的灵魂连同精神正熠熠生辉，先烈们
坚定的信念，执着的追求，为真理而流血，为祖国解放事业
而献身的民族精神，激励着子孙后代去开拓更加美好的未来。
你们用自己的鲜血染红了国旗的颜色，你们用自己的身躯筑
起了万里长城，请你，请你们相信你们的后代一定会继承你
们的遗志，把新中国建设的更加强大而努力！

清明节里祭忠魂，先烈豪气耀昆仑。但使前辈英灵在，化作
细雨润钟雨。热血抛洒，终换得江山如画；我辈矢志，再铸
光辉中华。

清明节的演讲稿篇四

时届清明，日暖风曛，翠柏凝香，更显得郁郁葱葱。今天，
我们怀着无比崇敬的'心情，深切缅怀革命先烈的丰功伟绩，
表达我们的思念之情，以告慰他们的在天之灵。

六十年，整整六十年了!历史的车轮在前进，然而，半个多世
纪前热血青年们那一声"誓死不忘亡国奴"的呐喊，至今仍在



我们耳边回荡。那些不惜用鲜血和生命来保家卫国的热血青
年们，就是我们永远缅怀的烈士!

如今，我们作为跨世纪的一代，面对未来，祖国的前途无限
光明，我们更应该具有爱国之情和报国之心。努力学习，奋
发图强，从我做起，从现在做起。

作为一名优秀的民中学子，应该踏踏实实地为自己的人生做
准备，勇敢的为社会服务，才是我们无悔的选择!思想永远昂
扬!灵魂永不跪倒!!步伐永远坚定!!!这就是我们面对先烈的
铮铮誓言!我们将无愧伟大时代，奋然前行!

清明节的演讲稿篇五

大家好！今天我讲话的题目是：清明节

“清明时节雨纷纷，路上行人欲断魂”。清明节，既是我国
二十四节气之一，又是我国最重要的祭祖和扫墓的日子。关
于它的传说，有许多。下面就挑一个简单的来讲讲：“春秋
时代，晋国国君的'儿子重耳为躲避追杀，在介子推等人的帮
助下逃到了国外。他们在荒山中迷了路，又找不到东西吃，
此时的重耳还心系百姓，这感动了介子推，他从自己腿上割
了一块肉，烤熟了递给重耳吃。重耳在外流亡了19年后，终
于回国做了国君。他给跟随他逃亡的人都封了赏，惟独忘了
介子推。经人提醒，他非常过意不去，决定亲自去请介子推。
谁知道介子推早就带着老母亲躲到绵山里去了，重耳带人搜
山，也没能找到他们。有人提议放火烧山，重耳采纳了这个
建议，结果适得其反，把介子母子烧死在一棵大柳树下。重
耳非常后悔，把他们葬在柳树下，为忌烟火，他命令全国百
姓每个的这一天都不得点火做饭，定为“寒食节”。第二年，
重耳领群臣去绵山祭奠，发现柳树复活了，就把这棵柳树命
名为“清明柳”，把“寒食节”禁火，在“清明节”插柳，
代代相传，成了全国性的大节日。



我们知道先烈们用自己的鲜血染红了国旗，用宝贵的生命为
共和国大厦奠基，先烈们的丰功佳绩是不朽的，他们的精神
是永存的，共和国不会忘记他们！人民不会忘记他们！生活
在幸福生活中的少年儿童更不忘记他们！

忆往昔，诉不尽我们对先烈们的无限怀念；看今朝，唱不完
我们对明天无限的憧憬；展未来，我们信心百倍，壮志豪情。
不管我们将来从事什么职业，我们祖国的儿女，肩负着先烈
们没有完成的事业，肩负着建设经济发达、文明富强、巍然
屹立于世界东方伟大祖国的历史重任，让我们以实际行动呼
唤文明春风，告慰烈士忠魂！


