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演讲稿具有观点鲜明，内容具有鼓动性的特点。在社会发展
不断提速的今天，需要使用演讲稿的事情愈发增多。优质的
演讲稿该怎么样去写呢？那么下面我就给大家讲一讲演讲稿
怎么写才比较好，我们一起来看一看吧。

与文明的演讲稿篇一

大家好！

今天我演讲的主题是“家园的呼唤”。

“蓝蓝的天上白云飘，白云下面马儿跑”“天苍苍野茫茫，
风吹草低见牛羊”。每当我们吟起？这耳熟能详的歌谣时，
就好像只是一个美好的回忆。雄伟的高楼大厦，让有着悠久
历史文化的古国——中国，变得繁荣富强起来，昨天这是一
片美不胜收的地方，但是，现在？这儿是一个树木缺乏，水
源重度污染，pm2.5乱穿的地方。

现在中国的环境变得越来越糟了，树木？被砍伐，动物杀，
冰岛在融化，森林沙漠化，这年代人们为了到达自己的利益，
用尽手段让谎言替代。

我来举个例子：比如：青海湖原来是一个美丽的地方，水很
静，宛如明镜一般，清晰映出蓝蓝的天，白花花的云，鲜美
的花朵，碧绿的树。早晨，太阳缓缓地从地平线升起，把大
地的一切都唤醒，在那片湖边，湖中鱼儿都争相在湖中觅食，
成群的羊儿也跑到湖边吃草，这是一个多么让人一去就不想
回来的地方，但如今，青海湖成了享誉海内外的景点，来的
人多了，垃圾也变多了，原来宛如明镜的湖面变得灰黑了，
鱼儿也没了，所以我们要爱护大自然，保护地球。



人类生存离不开空气、水，树木也是人类的朋友。它不仅可
以美化环境，还可以调节气候，吸收有害气体，净化空气，
防风降噪，夏天我们可以在树下乘凉，我们已经离不开树木。
当树木被砍光了，就看不到小鸟在树枝上唱歌了；当树木被
砍光了，炎炎夏日就没有乘凉的地方了；当树木被砍光了，
我们生存的环境就会变差，水土就会流失。

我们丢的不是垃圾，是一种污染；我们践踩的不是一棵花草，
是一种绿化；我们浪费的不是一滴水，是一种生命。让我们
一起爱护环境，爱护你身边的一草一木，珍爱你周围的一山
一水，规范你自己的一举一动，保护美丽的家园，世界因我
而精彩，环境因你而洁净。

我们只有一个地球，让大家一起保护我们的家园，珍惜家园！

与文明的演讲稿篇二

同学们，我们身边的许多人值得我们感恩，然而呵护我们的
大自然也同样值得我们感恩。

大自然是人类美丽的家园。春天，那百花齐放、争奇斗艳、
蜂飞蝶舞的场面，难道不令人心动，不令人赞叹吗？夏天，
那充满诗情画意的绿色世界，那热烈壮观的疾风骤雨，不令
人心旷神怡？秋天，一个色彩缤纷的季节，可以欣赏“落霞
与孤鹜齐飞，秋水共长天一色”的壮美，可以感受“无边落
木萧萧下，不尽长江滚滚来”的苍茫！到了安静的冬天，仙
人在某个冬夜漫不经心地洒落了几片细碎的雪白花瓣，大自
然便给了我们一个洁白、干净、神奇世界，给了我们无边无
际的美好遐想。

大自然不仅给我们展现了她的无限美景，而且还给了我们深
刻的启示。 小草，熬过了漫长的冬天，顽强的从土里钻出来，
它启示人们，活着，不管多么平凡，多么卑微，都要不抛弃，
不放弃，顽强不屈。



一棵树，往往不能抵御狂风的打击，而一大片森林却能抗拒。
为什么呢？因为它们紧紧地团结在一起啊。

大自然又是一个和谐的链条，不能随意破坏，要好好保护。
春天开花，夏天生长，秋天结果，这是自然的规律。人们如
果违背了自然的规律做事，就会受到大地的惩罚。

让我们感恩自然吧！自然给予了我们美的感化，给予了我们
无数的启迪。一位名人说过：尊重自然，热爱自然，感恩自
然，这才是人类至高无上的道德！

谢谢大家！

与文明的演讲稿篇三

您们好！

老师们、同学们，大家好！这次我演讲的题目是：《感恩自
然》。

感恩自然，是因为大自然是我依赖生存的家园，如果我们的
大自然受到破坏，我们也将会受到家园危害。

怎样感恩自然呢?我们应该从小事做起，像我一样，一张纸，
两面用，有人说这样太丢面了，其实一点也不丢面，如果中
国的13亿人两面用，就可以少用无数的纸，一个月下来，就
可以节约390亿纸！390亿张纸就要砍掉一个甚至几个树林！
几张纸两面用，就有多少点绿化被节约，所以，少用纸也可
以感恩大自然。

节约用纸可以保护绿化，还有许多事情可以保护我们的大自
然，如：弯腰拾起一片纸，在家中种一两株盆栽，节约用一
些水，把滴水的水龙头拧紧，这一些点点滴滴的小事，我们
都可以做到。



来吧，朋友们！让我们节约每一张纸、每一滴水，少扔一片
纸，少废一滴水。我们的生活环境就更好一点儿，来吧，朋
友们！保护环境，人人有责！

我的演讲结束了，谢谢大家！

与文明的演讲稿篇四

在经济建设突飞猛进的今天，物质生活日益丰富。为了满足
自己的需要，人们砍伐一片片的森林，生产出各种纸张。参
天的大树在高科技的电锯中轰然倒下，绿色在眼前慢慢地消
失。而最后，那些纸张却被随意丢弃，成为垃圾。它们在哭
诉，哭诉自己的命运，也为人类感到悲哀。

工厂一座座地兴建起来。它们把矛头指向天空，把废气排向
大气;它们把矛头指向大地，把废水排进河流湖泊。天空不再
蔚蓝，流水不再清澈。“海阔凭鱼跃，天高任鸟飞”的美好
景象已成为往事。抬头，蓝灰色的天空上飘着几朵略带灰色
的云，时而还弥散着一些尘土。再看看水呢?深绿色，甚至有
些是褐色的。鱼呢?它们在哪儿?答案是在饭店的餐桌上，或
是永远沉没在了河底。

这样的自然会成为我们的朋友吗?

洪水泛滥了，淹没了一块块土地，一个个村庄，夺走了一个
个鲜活的生命。人们不得不离开世代居住的故乡。水土流失
了，沙尘暴滚滚袭来。天空被披上了一层黄褐色的'“沙衣”，
扬尘使人们睁不开眼。人们被迫戴上眼镜、口罩，把自己裹
得严严实实……当大自然愤怒、咆哮时，人们才意识到自己
的错误，流下了悔恨的泪水。

人们开始植树造林，一大批小树苗肩负着防风固沙的使命走
上了岗位，阳光照耀下，它们在微笑。人们整治河流，把它
们浑浊的身体洗净，又放养鱼苗，让河水焕发往日的生机，



成为鱼儿欢乐的家园。人们开发新能源，把对大气的污染降
到最低，使天空变得澄清了，时而鸟儿们俏丽的身影又会从
头顶上轻轻掠过。

人们生活在自然的怀抱中，只有人与自然和谐相处，生活才
会美好，人们才会幸福。如果人们光想着自己，为了满足自
己的利益不择手段，那么生活就不会圆满，当然，人们的幸
福也就此告终。

我幸福地憧憬着：在蓝天白云下，鸟语花香，蜂蝶翩飞，鱼
游潜水，人们在灿烂地微笑。

人总认为自己是大自然的主宰，本文却告诉我们，人是“自
然的怀抱”中的孩子，任性地毁坏母亲的健康，到头来害苦
的是自己。唯有懂得爱护，才能幸福生活。对我们所关注的
对象，跳出圈子来看，也是一种行文之道。

与文明的演讲稿篇五

大家好!

自然，美如诗，豪如画。

自然，仿佛有着一支无形的画笔，为大地添上了无尽的风采。

春天，它在土地上轻轻地涂抹了一笔，草儿便探出头来，接
受阳光的沐浴，春风的洗礼，当小草汇成一片时，它又在草
地上细细点缀了一番，五颜六色的花朵遍布于大地，高大的
绿树扎根在肥沃的土壤之中。清澈的溪水流淌在高山
旁，“叮叮咚咚”的声音回荡在耳旁。

夏天，它在清澈的湖中用绿色与粉色的颜料画出圣洁的荷花
和碧绿的玉盘，为可爱的鱼儿建设歇息的场所，在绿树上画
上了一片又一片的绿叶，为人们制造荫凉的天地。



秋天，它在大树上画上了金黄的树叶，红彤彤的美味果实挂
在枝头，令人垂涎欲滴，摘下尝一口，啧啧，别提有多美味
啦!

冬天，树叶全部落于地下，大自然为了添上几许色彩，在干
枯的枝头上，画上了带着芬芳香味的梅花，在被白雪封印的
泥土上画上了不畏严寒的兰花，雏菊和高大的竹子，为严冬
抹上一处新风采。

看到如此之美丽的画卷，我不禁陶醉于其中，在我陶醉的同
时，突然，一声巨响将我拉回残酷无情的.现实：天空灰茫茫
的一片，本是碧绿一片的森林变得光秃秃的，新长出的小树
苗都被垃圾布满成了“废水河”。被绿色布满的草地都受到
了污染变得所剩无几。我不经感叹到，人类们，世界上的所
有动植物都是一份微弱的生命，它们都需要关爱和营养，但
我们无情的将它们残杀，难道不觉惭愧吗?我们虽常常将“保
护环境”四上字挂于嘴边，但从未用行动证实这四个字的存
在。如果，我们与自然和谐共处，世界将变得极为美好。

我们与自然和谐共处，世界便多一份绿色生命，我们与自然
和谐共处，世界便多一曲婉转动听的歌声。我们与自然和谐
共处，世界便多一片蔚蓝天空。我们与自然和谐共处，世界
便多一份绿色光明，多一份人类对自然的爱，世界也将变得
多姿多彩!

与文明的演讲稿篇六

大家好！

我们的大自然，无私奉献着。而我们人类呢？只顾眼前的利
益，不知不觉的`时候，正在破坏大自然。

我们还不明白，这是人类灭亡的前提！森林逐渐减少，我们
还不快保护它，仍然去破坏它，不光这样，砍了树木也不再



种树苗。使我们需要的氧气减少，对空气净化只起到了皮毛
作用。而森林被乱砍伐，水资源也受到威胁，使很多水土流
失，我国的，母亲河——黄河就是一个例子。环保也是一个
大问题。

我们经常把一些物品用一段时间就扔掉，造成了许多垃圾。
有些公司的纸张异常多，只用正面不用反面，这样的纸张也
能够供山区的孩子用。如果人类懂得环保，自然界就不会遭
到破坏。自然界受到破坏，对野生动物也有打击。

野生动物灭绝却与人类拉上关系！人类对大自然有很强的好
奇心，非要看个究竟，使珍贵的东北虎，豹子……走上
了“不归路”。而动物们却让病菌来报复我们，使人们染
上“禽流感”，“非典”此疾病。当人类醒悟时，才停止这场
“战争”。动物乃人类的朋友，人类更应当好好地保护它们。

保护大自然，人人有责。我们应当做好保护措施，不在破坏
大自然。我相信，必须会！

与文明的演讲稿篇七

尊敬的老师，亲爱的同学们，大家好！

今天我演讲的题目是热爱大自然 铸就中国梦

当汶川大地震，南方雪灾，青海玉树泥石流，西藏山体滑坡
等等这些灾害给我们人来所造成的伤痛还没有抚平时，四川
又地震了，它又略走了无数人的生命。（现在，让我们全体
起立，为在这次地震当中死难的同胞默哀一分钟，谢谢大家，
请坐。）它再一次让我们人类感受到大自然的无穷威力，再
一次让我们人类尝到了不爱护大自然、不尊重大自然，不按
客观规律办事所造成的苦果。

我们知道，地球是人类的母亲，人类只有一个地球。我们也



知道，由于人类不合理的开发和利用自然资源，不注意环境
保护工作，造成了全球性的生态破坏和环境污染。电视上说，
现在全球每年有600万公顷的土地沦为沙漠，2000万公顷森林
在消失，平均每一小时有一种物种在灭绝。由于温室效应加
剧，使地球气温不断升高，随着南极冰川开始融化，海平面
将不断升高，世界上许多沿海城市、岛屿和大量土地，将被
海水吞没。

从去年，我国的经济总量已经排名世界第二位，这是个可喜
的成绩，也是我们作为华夏儿女为之自豪的事情，因为有了
强大经济的支持，我们的富裕生活才会有了结实的物质基础，
这预示着我们向建成全面小康社会迈进了关键的一步。可是，
假如有一天我们实现了全面小康，当我们一睁眼，到处是雾
霭、黄沙；当我们本来喝的无色水却变成了有色的水；当我
们想悠闲的散散步时却地动山摇，山体滑坡。同学们，如果
真有这么一天，我们能够幸福吗？答案是否定的，因为，我
们不愿意看到，有一天，我们的美丽家园变成了沙漠；我们
也不愿意看到，有一天我们身边没有了可爱的小猫小狗们的
陪伴，只剩下我们人类孤零零地活在这个世界上；我们更不
愿意看到，有一天，由于海平面升高，我们温馨的校园渐渐
被海水淹没。

如果不希望这样的日子有一天降临到我们身边，那么同学们，
作为一名中小学生，请做一些力所能及的事情吧，把爱护环
境当成为你我应该关心的问题。从现在做起，从身边做起，
从小事做起。我们在校园内不能乱扔垃圾，见到垃圾不能因
为不是自己丢的就视而不见，也不能把垃圾塞到别人或自己
的抽屉和角落里，一定要把垃圾丢到垃圾桶里。我们在教室
里认真做好自己负责的卫生工作，不能马马虎虎、应付了事。
我们在下课后要文明休息，不应该在教室里大吵大闹，也不
能追逐打闹，乱扔粉笔头。当我们走过某个班级，看到空无
一人的教室里的电灯还亮着，应帮忙关掉，洗手时，我们不
要将水开得太大，那样既会洒在自己身上又十分浪费，用完
水龙头立即关掉。



中国共产党第十八次全国代表大会提出，面对资源约束趋紧、
环境污染严重、生态系统退化的严峻形势，必须树立尊重自
然、顺应自然、保护自然的生态文明理念，把生态文明建设
放在突出地位，融入经济建设、政治建设、文化建设、社会
建设各方面和全过程，努力建设美丽中国，实现中华民族永
续发展。

今年万众瞩目的全国两会胜利闭幕，“两会好声音”响彻中
华大地，传递出中国梦就是民主法治的梦，是公平正义的梦，
是诚信友爱的梦，是充满活力的梦，是安定有序的梦，中国
梦也是人与自然和谐相处的梦，伴随着梦想，中国号巨轮已
经朝着民族复兴的方向，开启了精彩壮阔的新航程。

我们坚信，只要在发展经济的同时，热爱大自然，保护我们
人类赖以生存的自然环境，伟大的“中国梦”就一定能实现。

与文明的演讲稿篇八

大家好！

此刻已是21世纪，人类对生活的要求不断提高。高科技产品
推出，推动了人类生活水平提高，但也使自然环境受到破坏，
不少珍稀物种灭绝。

从前，人们过着仙境般完美的生活，没汽车，没烟囱，更没
化学工厂。人们上山摘野果，下山捉野兔；树木郁郁葱葱，
河水清澈见底，水在阳光下闪闪发光，河里的鱼虾数不胜数。
没有忧虑，没有烦恼。

但自从第一辆汽车发明之后，人类就走上了破坏环境的不归
之路。而为了扩充自我的生活空间，赚到更多的钱，森林中
的一棵棵树木倒下了；为了填饱自我的肚子，得到口福，无
数的动物被虐杀了；工厂的奸商为了夺取暴利，不择手段地
把有毒物质排入河流，造成河水污染，很多鱼类死亡了。



这难道就是我们那“完美的生活”吗？

我们人类十分固执，想到的事必须做。当人们对自我的“土
地私有制”不满时，制造出“礼貌”战争！各种新型武器不
断推出，石弓箭、子弹、原子弹轰轰烈烈地投上战场。仅仅
一次海洋战争，就使一千多种海鸟和鱼类灭绝！

此刻已是和平年代，人们讲究华丽的服饰，一件毛皮大衣，
也不知用了多少珍稀动物皮革才缝上！一件漂亮的木雕家具，
用的是不知长了多少年的参天古树……大自然哺育了人类，
但不是无偿为人类服务的。

一棵小树苗不知需要多少年才能长成参天大树，它为我们制
造氧气，保护环境建设生态文明。而人类砍伐它，仅仅需要
几分钟……期望人类能保护环境建设生态文明，不要再创造
出另一份“辛德勒名单”。破坏自然环境就是虐待自我，我
不期望世界上的最终一滴水是人类的眼泪。

与文明的演讲稿篇九

今天我要讲的是保护环境的演讲稿，题目是《给家长们的一
环保封信》。

亲爱的爸爸、妈妈，我们一起来谈谈保护环境卫生的问题，
就以我们这次去株洲方特游乐园所见的情况开始吧。草木葱
葱，绿树成荫，鸟语花香，空气清新是我们梦寐以求的家园。
优美和谐的自然环境，必然为我们带来身心的愉悦和无限的
乐趣，可是我看到有很多的游客在这里出现了不文明的现象，
那些游客不仅在不起眼的`各个角落乱扔果皮纸屑，还在墙上
乱涂乱画，另外还有一些游客在草坪上肆意践踏，把游乐园
原本漂亮的脸，弄得脏脏的，还害得那些清洁工人在不停的
拾捡游客们扔下的垃圾，大量的游客不爱护环境，清洁工人
毕竟没有游客多，就算清洁工人一时不停的搞卫生，有一些
地方还是没有搞干净。



环保意识是现代人的重要标志。保护环境，人人有责，虽然
我们现在还只是个学生，没有任何能力去改变那些环境问题，
但是我们可以从小事做起。我们应当切实地树立起时代责任，
心系全球，着眼身边。多弯弯腰捡捡果皮纸屑，首先是不要
随地乱扔乱丢；多走几步，不要穿越绿化带，践踏绿地。除
此之外，我们还要爱护身边的环境卫生，遵守有关禁止乱扔
各种废弃物的规定，把废弃物扔到指定的地点或容器中，避
免使用一次性的饮料杯、饭盒、塑料袋，用纸盒等代替，这
样可以大大减少垃圾，减轻垃圾处理工作的压力。这一切，
看起来不是很平凡的事情吗？只要我们愿意，很轻松就能完
成，很轻松就能参与到保护环境的重大工作当中。

亲爱的爸爸妈妈，环境保护是一项长期而又艰巨的任务，让
我们珍爱生命，善待自己，保护好我们的环境家园吧！让我
们生命的每一天，天天都是环境日！

谢谢大家！我的演讲完毕。


