
最新朋友同行正能量的句子 与法同行演
讲稿(精选8篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？下面是小编帮大家整
理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

朋友同行正能量的句子篇一

大家下午好！我是九（1）班的——。今天我演讲的主题是：
成长路上与法同行。

知法、学法、守法……生活处处有法。那么，什么才
是“法”呢？

法就是由国家制定或者认可的，受国家强制力保证执行的行
为规范。法律时刻提醒着我们，约束着我们，衡量着我们的
行为。

法律是春,带给我们光明与希望;法律是夏,带给我们保护和绿
荫;法律是秋,公平正义是它的准则;法律是冬,铁面无私,毫不
留情。法律是正确规范人们行为的社会标准。

作为21世纪的中学生，我们应该思考：在我们的成长道路上
如何与法同行？有人说你多虑了，我们还是未成年人，法律
约束不到我们。但是，你可曾知道，因为不懂法，不规范自
己的行为，我们就像大海中迷失航向的一叶小舟，漫无目的
的乱闯，遇到一点风雨，就很容易被大海吞没。

对！是这些人对法律的无知，才使他们犯下了不可饶恕的错
误！是这些孩子霎时的冲动才导致了如此严重的后果！这一
切，正是法律意识的淡薄，一朵朵正在绽放的生命之花才在



瞬间凋谢。

我的演讲完毕，谢谢大家！

朋友同行正能量的句子篇二

大家上午好！

提起法律，给人以神秘、威严、崇高的感觉。其实，法律与
道德、习惯、宗教、纪律一样，都在规范着人们的行为。正
是由于这些规范的存在，这个社会才变得有序；正是由于法
律的存在才使我们的权利得到应有的保障。

守法，要从小做起作为学生，从开始上小学的那一天起就意
味着脱离父母构筑的温暖的家，却独自面对世界了。我们这
个年龄阶段是很容易被犯罪分子侵害；还有、溺水等意外伤
害也多发生在中小学生身上。作为家长和老师还有一个担心
就是孩子在外惹是生非或跟着别人学坏，你们探索末知世界
的欲望是强烈的，但是非观念却十分淡薄。当欲望和约束力
发生冲突时不泊青少年便控制不住自己。

在学校里，我们常常讲要遵纪守法。可见，遵纪是基础。从
认真听课做起，从保证每一节自习课纪律开始；从同学之间
的互相监督，到能够做到严格自律；从被动的受约束到主动
的养成遵纪的习惯；从杜绝抄袭作业开始到自觉抵制社会不
良思想，与社会不良风气做斗争。不要忽视遵纪的作用，以
小见大的道理人人都懂。“勿以善小而不为，勿以恶小而为之
“‘现在小小的放松很可能会酿成将来一次大的失足。我们
现在只有从一名合格的小学生做起，当我们走出校园，融入
社会这个大集体后，才能真正成为一名知法、懂法、守法的
好公民。

法律在我们的一生中是维护自己权利的武器，同时又是规范
自己行为的社会准则。同学们，从今天起，从这一刻，踏上



与法同行的道路吧！

我的讲话完了，谢谢大家！

朋友同行正能量的句子篇三

大家好！今天，我要演讲的题目是“文明美德伴我成长”。

传承文明，践行美德。在我们身边，一定有许多关于诚信的
故事，今天我就讲一个吧！

在秦朝，有一个叫季布的'人，他一向诚实守信，从不出尔反
尔，答应别人的事，从没有做了一半就放弃……人们就
说：“得黄金百斤，不如得季布一诺。”于是，就有一诺千
金这个词了。

文明，与美德同行；美德，与文明共创。一个有文明地方就
有美德；一个有美德地方就有文明！让我们抱文明，和美德
手拉手，结伴同行！

朋友同行正能量的句子篇四

下午好，我是四（一）班的何佳璐，今天我演讲的题目是
《学会感激，与美同行》。

亲爱的同学们，当你得到别人的无私帮助时，当你情绪低落
而得到鼓励与称赞时，你是否心存感激呢？“感恩”是一种
生活态度，一片肺腑之言，一种高尚品德。一个笑口常开，
而又懂得感激的人，会以一颗爱心、善心、宽心待人，会建
立和谐、融洽、温馨的人际关系。

曾多少次，我们享受着别人的感激并感激着别人。马路上，
一位大哥哥扶起跌倒在地的小妹妹。小女孩一句“谢谢”让
所有的行人如沐春风；汽车上，老奶奶被争着为她让座的红



领巾感动得语不成句；校园里，同学们的一句老师您辛苦了，
抚去上课所有的疲惫；在家里，我们为刚下班的爸爸妈妈端
上一杯热茶，为他们消除一天工作的劳累??记得刚入学时，
我天性好动，常常考试失败，是妈妈不厌其烦在背后支持我，
鼓舞着我别放弃。有时候我考试不太好，老师没有对我批评
责备，而是用她那慈祥的微笑和会说话的眼睛给予我信心和
力量，激励我积极进取，再接再励??老师，更是我们的妈妈，
我们感激她对我们的成长付出了太多的心血。谢谢您！老师！
辛苦了！老师！（鞠躬）

同学们，让我们学会对身边所有的人心存感激。感激父母给
予我们生命，让我们拥有明朗灿烂的每一天；感激兄弟姐妹
的手足之情，是他们使我们不再孤独，并拥有血浓于水的深
情；感激老师，是他们无私的教导为我们插上了实现理想的
翅膀；感激赞美我们的人给予我们自信和勇气；感激打击过
我们的人，是他使我们变得更加坚强；感激阳光，感激雨露，
感激鸟语，感激花香??我相信，只要我们学会感激，对他人
心存感激，人人心里都会拥有灿烂的暖阳，生活会因我们而
变得更加美丽，美丽也将永远和我们一路同行！

谢谢大家，我的演讲完了！

朋友同行正能量的句子篇五

首先我以季羡林老先生提倡的“开卷有益”为开头，什么叫
开卷有益呢？通俗来理解就是你拿起书来随便翻翻都会有收
获的。接下来我就举新东方总裁俞敏洪和日本首富孙正义的
例子。

俞敏洪上大学和大家没有什么不同的，但在大学期间的一年
里改变了的他人生，在这一年里他病倒了，他修学了一年，
在这一年里他整天呆在图书馆里，这一年下来他看了500多本。
通过博览群书，他改变他的人生，他重新给他人生定位。这
验证了老子所说的：“祸，福之所倚。”他回忆那段时间道：



在那一年他正真体会到了，书，是人类进步的阶梯，他通过
这阶梯爬上了成功的顶峰。他有个非常出名的一分钟励志篇。
他在里面讲到人的目标应该成长为大树而不是小草，如果你
目标是成长为小草，永远只能是小草，任人踩踏，别人不会
因为你痛苦而停止去踩踏。如果你目标是大树，不管你现在
处在什么状况，只要你不断的吸收养分，终于有天你会成长
为大树，给树下的人带来凉爽。就像白杨树一样，活三百年，
死了三百年不倒，倒了三百年不腐。而书对我们人来说就是
养分。接下来我举个更牛的例子就是日本首富孙正义。他和
俞敏洪有相同的地方，都是在病倒的时候疯狂的看书，疯狂
的看书，为什么用疯狂两个字呢？因为他在病倒的两年的时
间里看了3000多本书。平均每天以5，6本书速度。这就是他
成为首富的原因。当我们在惊叹他的成就时候，我们要对自
己说这没有什么了不起的，只要我每天也这样的速度看书，
我们也有能成为中国首富，做不了中国首富，来天津首富也
不错。如果再不行，来个滨海学院的首富也挺好的。别说这
不可能，要对自己有信心。

1感觉自己过得很充实，每天都在吸收新的知识，每天都在进
步。

2学习要懂得思考，懂得筛选，以至行为发生改变。国际上关
于学习有这样一个标准，什么是最好的学习呢？就是通过学
习导致行为发生改变。就是知识深化成智慧，智慧再有意思
的去做就成为行动。

3人生就是一场储蓄，只要用心，只要努力，只要勤奋，只要
愿意给心灵储蓄，沉默的石头很会唱响悦耳的歌曲。

同学们：呆着干啥，行动起来吧，只要你们行动起来，你会
像李宁广告说的那样：一切皆有可能！！！

最后我以一首诗和同学共泯之：



少年易老学难成，一寸光阴不可轻。

未觉池塘春草梦，阶前梧叶以秋声。

谢谢大家！！！

朋友同行正能量的句子篇六

大家好，今天我给大家演讲的题目是《学会感激，与美丽同
行》。

亲爱的同学们，当你得到别人的无私帮助时，当你情绪低落
而得到鼓励与称赞时，你是否心存感激呢？“感激”是一种
生活态度，一片肺腑之言，一种高尚品德。一个充满着激情
活力、笑口常开，而又懂得感激的人，会以一颗爱心、善心、
宽心待人，会建立和谐、融洽、温馨的人际关系。

曾多少次，我们享受着别人的感激并

感激着别人。马路上，一位大哥哥扶起跌倒在地的小妹妹。
小女孩一句“谢谢”让所有的行人如沐春风；汽车上，老奶
奶被争着为她让座的红领巾感动得语不成句；校园里，同学
们为亲爱的老师轻轻捶背，用小手为老师抚去上课的疲惫；
在家里，我们为辛苦一天的爸爸妈妈端上一杯热茶，为他们
消除劳累??记得刚入学时，我吐字不清，尤其是上课不敢大
胆发言， 是老师不厌其烦地指导我的发音，让我观察她的口
型，用亲切的话语和鼓励的目光给我增添了莫大的勇气。现
在，每当我回答问题时，老师那慈母般的笑容总会在我眼前
闪现。一次我语文成绩考得不是太好，老师没有对我批评责
备，而是用她那慈祥的微笑和会说话的眼睛给予我信心和力
量，激励我积极进取，再接再励??她是老师，更是我们的妈
妈，我们感激对我们的成长付出了太多的心血。在此，我代
表全体同学，向所有给予我们知识、关心我们成长的老师说
一声：谢谢您！（鞠躬）



同学们，让我们学会对身边所有的人心存感激。感激父母给
予我们生命，让我们拥有明朗灿烂的每一天；感激兄弟姐妹
的手足之情，是他们使我们不再孤独，并拥有血浓于水的深
情；感激老师，是他们无私的教导为我们插上了实现理想的
翅膀；感激赞美我们的人给予我们自信和勇气；感激打击过
我们的人，是他使我们变得更加坚强；感激阳光，感激雨露，
感激鸟语，感激花香??我相信，只要我们学会感激，对他人
心存感激，人人心里都会拥有灿烂的暖阳，生活会因我们而
变得更加美丽，美丽也将永远和我们一路同行！

谢谢大家，我的演讲完了！

朋友同行正能量的句子篇七

老师，同学们，早上好。

今天，我演讲的题目是：生长路上与法同行。

提起法律，给人以神秘、威严、高尚的感觉。其实，法律与
道德、习惯、宗教、纪律一样，都在规范着人们的行为。正
是由于这些规范的存在这个社会才变的有序。正是由于有法
律的存在才使我们的权利得到应有的保证。

作为当代的中同学，我们有幸生活在中国改革开放的年代，
亲眼目睹了改革开放20多年来中国法制进程的突飞猛进，300
多部法律相继出台，“依法治国”被写进宪法，多么令人振
奋！然而我们更应该考虑的是：在我们的生长道路上如何与
法同行？有人说你多虑了，我们还是未成年人，只要不杀人
不放火，法律约束不到我们，只要遵守校纪就行。我说不，
法律离我们很近。那些轻视法律作用的人，我想，是因为没
有真正意识到法律的重要性。请问，假如法律作用甚微，为
什么公元前18世纪古巴伦王国国王汉穆比因他的《石柱
法》——即众所周知的汉穆拉比法典而流芳百世？请问，假
如法律只是一纸空文，为什么拿破伦会说“我真正的光荣并



非打了四十次胜仗；滑铁卢之战抹去了关于这一切的记忆。
但是有一样东西是不会被人忘却的——那就是我的《民法
典》。”历史不会说谎。法律，无疑是一个国家国泰民安的
先决条件。它的重要性更是无庸质疑。有一句人所共知的法
律格言：“正义不只应得到实现，而且要以人们看得见的方
式加以实现。”法律，就是实现正义，体现公平，正确的规
定和精神。

明确了法律的重要性。也许有些人又会问：法律既然是为了
保证我们的权利而存在的，那我们什么也不用做么？当然不，
凡事都有两面性。我们不能只懂得索取而不懂得回报与付出。
法律为我们创立了一个良好的社会秩序，给予了我们一个安
宁的生活环境。但法律同时具有强制性和义务性，在行使自
身权利的同时也必定的要履行法律赋予每个人的义务。例如，
我们有劳动的权利，同时相应的有劳动的义务。我们中同学
有受教育的权利，同时也有9年的受教育义务。

在当今这个信息时代，在这个经济社会，道德的约束在不时
的被人们所淡忘，甚至开始讨论起一些保守美德是否过时的
问题。这促使我们更加呼吁法律来维护我们社会的秩序。纽
约，这个世界最繁华的都市，却也是犯罪率最高的恶源。有
统计标明，每5分钟，就有一场抢劫上演。犯罪，无疑永远在
威胁着我们安宁的生活。但是，我们应当坚信的是，法律永
远维护的是正义。固然，就我国现阶段的法律体制而言，的
确存在一些疏漏和不完善。也不可否认，有一些人背叛职业
道德，背叛良心，钻法律的空子。为的只是金钱，只是一
个“利”字。但我仍要说，我们的法律正在不时的健全，完
善中。我们应当毫不动摇的坚信法律的正义性。并学会捍卫
它，这也是在捍卫国家的尊严，捍卫自身的尊严。

而作为中同学我们经常讲要遵纪守法。可见，遵纪是基础。
从认真听课做起，从保证每一节自习课纪律开始。从同学之
间的互相监督，到能够做到严格自律。从被动的受约束到主
动的养成遵纪的习惯。从杜绝剽窃作业 开始到自觉抵制社会



不良思想，与社会不良风气做斗争。不要忽视遵纪的作用，
以小见大的道理人人都懂。假如你认为违反一下学校纪律没
什么大不了，只要我以后不违法就行。请你快点打消这种念
头吧！“勿以善小而不为，勿以恶小而为之”现在小小的放
松很可能会酿成将来一次大的失足。何苦要等到体会到法律
制裁的威严才悔恨呢？所以我们现在只有从一名合格的中同
学作起，当我们走出学校，融入社会这个大集合体后，才干
真正成为一名知法，懂法，守法的好公民。

总之，法律在我们的一生中是维护自身权利的武器，同时又
是规范自身行为的社会准则。同学们，从今天起，从这一刻，
踏上与法同行的道路吧！

朋友同行正能量的句子篇八

5分25秒，短短的时间，简简单单的问好，道尽了天下父母对
身在异乡追梦的儿子的牵挂和爱??母亲说的每一个字都像一
把尖刀慢慢地插在我的心上，隐隐作痛。我深感惭愧，深感
无知啊，到底一整天在做些什么？想些什么？打几分钟的电
话回家都没有时间吗？我怎么忘了？一个月啊，整整一个月
啊，不知道您为了我担心了多少个日日夜夜，难过了多少个
日日夜夜??母亲呃，请原谅我这个长不大，永远都不懂事的
儿子吧。

啊，朋友，不管以后我们身处何方，不要忘了给在家为我们
牵肠挂肚的问候一声，报一生平安。他们需要的不多，能听
到自己孩子的声音就是他们最大的幸福。


