
最新雾霾的呼吁 环境雾霾的演讲稿(精
选5篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。相信许多人会觉得范文很难写？以下是小编为大家收集
的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

雾霾的呼吁篇一

大家好!

听长辈们说，以前的北京不是这样的。以前的北京天是湛蓝
的，没有这么多人，也没有这么多车。但现在的北京却是另
一番景象。

为什么会产生雾霾呢?原来产生的原因主要是由二氧化硫、氮
氧化物以及可吸入颗粒物这三项物质所造成的。而这三项物
质的主要来源是汽车的尾气、冬季烧煤供暖所产生的废气、
建筑工地和道路交通所产生的扬尘等。雾霾的危害也不小呢!
它可以导致各类疾病的产生，特别是呼吸道感染，它还给人
们出行带来诸多不便。

我们怎么做才能减少雾霾的产生?有雾霾的时候我们又该如何
防护呢?我觉得首先要绿色出行，减少自驾车出行的次数，从
而减少汽车尾气的排放。再次，冬季取暖尽量用清洁能源，
减少煤烟的产生。最后要多栽绿色植物，减少土地的裸露面
积，从而减少灰尘的产生。在有雾霾的时候，要做好个人的
防护工作，减少外出，外出时要正确佩戴口罩，回家后要及
时洗脸洗手，保持好个人卫生。

雾霾并不可怕，只要大家能认真对待，从我做起，积极做好
环境保护工作。我相信天气一定会变得越来越好。



雾霾的呼吁篇二

美丽中国，众所期待。党的提出建设美丽中国，为生态建设、
环境保护确立了新的目标。如果中华大地被雾霾笼罩，如何
看见她的美丽?”当“美丽中国”迅速成为高频词之时，曾有
网友如此发问：“雾霾笼罩，是危机，亦蕴藏转机!”党的把
生态文明建设与经济建设、政治建设、文化建设、社会建设
并列，作为建设中国特色社会主义的总任务。一场覆盖百万
平方公里的雾霾，更使生态文明建设的重要性、迫切性前所
未有地突显出来。

坚持环保为民,应对雾霾带动深层次污染防治。

面对大范围雾霾天气，多部门紧急行动起来，首先将灾害天
气对公众的影响降至最低。1月28日，中央气象台历史上第一
次专门针对霾发布了预警;环境保护部及时发布部分城市大气
环境质量状况，要求各地做好监测预警工作。

对于憧憬美丽中国的人们来说，雾霾是当头一棒，更是一记
警钟，公众需要透明的数据，更需要一个澄澈的天空。建立
长效机制、全力做好污染物减排，我们还需付出更多努力。2
月6日，国务院常务会议确定实施“国四”柴油、“国五”汽、
柴油标准的时间表，解决长期难以突破的车油不配问题看到
了曙光。不仅如此，各地正在积极行动起来，以唤回蓝天为
突破口，加紧推进大范围、深层次的污染防治。

推进绿色转型，改变生活和生产方式刻不容缓。

无论在哪里过年，今年春节人们普遍感觉鞭炮声少了。民间的
“禁鞭”活动，折射出全社会的环保意识正从抱怨污染走向
自觉践行低碳、环保的生活方式。从我做起，从现在做起，
从点滴小事做起，这些意识和行动是建设美丽中国最最需要
的。



建设美丽中国，还有更大的拦路虎。除了环境污染严重，资
源约束趋紧、生态系统退化的形势也很严峻。20xx年，我
国gdp占全球的10.48%，却消耗了世界60%的水泥、49%的钢铁
和20.3%的能源。加快转变经济发展方式，优化产业布局，大
力推进绿色发展、循环发展、低碳发展，必须只争朝夕。

实现永续发展，在发展中保护，在保护中发展。

美丽中国什么样?山清水秀但贫穷落后不行，殷实小康但环境
退化也不行。

我国是世界上最大的发展中国家，推动经济社会发展始终是
第一要务。我们用几十年发展走过发达国家一两百年的工业
化之路,也同时积累了人家一两百年遇到的环境问题,解决这
些问题不是要停下发展的脚步,而是要通过转型解决发展中的
问题。建设美丽中国，必须坚持在发展中保护，在保护中发
展，发展与保护并重。

建设既富强又美丽的中国，不仅要增加gdp，也要提高人民生
活质量，这就要有清新的空气、清洁的水、茂密的森林、广
袤的草原。虽然实现这一目标还有很长的路要走，但是，只
要我们沿着指明的方向踏实迈进，就一定能早日驱散雾霾，
迎来生态文明的美丽中国。

雾霾的呼吁篇三

眼前只见白茫茫的一片，咫尺之外，什么也看不清，恍若置
身于云雾飘渺的蓬莱仙境一般。

雾霾，我知道是你来了。

你那白茫茫，轻烟似的样子，早已让我深深地记在了心里。
但是我并不喜欢你，而且非常讨厌你。



你虽出自书香门第，父母亲是有一定的知名度。生活在林间
的雾妈妈，像素纱在树丛中缠绕，飘动着，又宛若仙女，美
丽动人。而生活在城市的.霾爸爸，既有粗犷豪迈的一面，也
有温柔细心的一面。但你不仅仅没继承爸爸妈妈的美丽温柔，
还很顽皮捣蛋。

你身体里有一种无形的“”，那是由空气中的灰尘组成的。
人吸了你庞大的`身体后，是会对自己身体造成伤害的，特别
是小孩和老人，如果过度吸取，会致癌，造成上呼吸道感染。
还有你遮住了大街小巷，迷蒙蒙一片，很容易发生交通事故。

还好北京的人也不赖，知道如何躲避你：1.尽量不出门，不
开窗。2.出门一定要戴口罩。3.不开车，避免发生交通事故。
以及其他安全防护意识。

希望你能改邪归正，变得像雾妈妈一样美丽，像霾爸爸那样
温柔。去你该去的地方吧，找到属于你的一片天地，不要再
来扰乱我们的生活。

再见!我们会永远记住你的。

雾霾的呼吁篇四

大家好!

今天我在国旗下的演讲题目是《雾霾天气的个人预防》。

第一、在雾霾天尽量待在家里，不要长时间待在室外。

第二、外出时要戴口罩，外出回到家要洗脸。

第三、不要在户外运动，特别是剧烈运动。

第四、补充维生素ad，饮食要清淡。



同学们，光靠预防是无法战胜雾霾的，只有大家一起行动起
来，人人都成为环保小卫士，蓝天白云才会在留在我们的头
顶。

我的讲话完了，谢谢大家。

雾霾的呼吁篇五

刚出门，就发现天黄黄的，太不对劲了!妈妈说;“看来要下
暴风雨喽!”

走着走着，就感觉胸口很闷，看东西就像飘起来似的，头晕
晕的。天空中飘的不知是泥土还是灰尘，有一丝恐惧。天空
灰暗，空气潮湿，给人一种很压抑的感觉。

这次雾霾让我知道了一定要保护环境才行!


