
银行享受工作快乐生活演讲稿(优质5篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打动听
众。以下我给大家整理了一些优质的演讲稿模板范文，希望
对大家能够有所帮助。

银行享受工作快乐生活演讲稿篇一

青春是一道绚丽的风景，一串跳动的音符。青春的我们，在
美丽的校园里无忧无虑的上学，在知识的海洋里自由自在的
遨游。我们要努力让它成为一次辉煌的闪现，不惧艰难困险，
敢于拼搏，志比云天。

挺一挺青春的身躯，露一露青春的微笑，生动每一枚深深浅
浅的足迹，阳光下我们青春活力孕育着无穷尽的能量去开采,
去挖掘,去释放。中学时代，是我们人生中一个重要的里程碑，
我们知道，风雨会使我们变得强壮，挫折会使我们变得坚强。
成熟的思想和高尚的品质，来自于风雨的洗礼和生活的磨砺。
只有面对未来争创人生的辉煌，才能体现生命的价值。

我们要做勇敢的水手，用智慧和勇气扬起理想的风帆，用青
春和生命奏响时代的强音。成长的脚步如行云流水，青春的
岁月需要知识的滋养，让我们把握生命的每一天，在阳光下
快乐的成长。当我们抛弃了迷茫，把握了航向，当我们共同
努力，不懈的摇桨，美好的未来终将属于我们。

青春是人生中最美好的季节，青春是旭日东升的力量，青春
的我们意气风发，敢为人先，斗志昂扬。最欣赏把撒哈拉沙
漠变成人们心中的绿洲的三毛，也最欣赏她一句话：即使不
成功，也不至于成为空白。拿出我们尝试的勇气，拿出我们
青春的热情，职高毕业时，再回首，我们没有平淡、遗憾的



青春，学到的技能是我一生的财富。有一句俗语说，能登上
金塔的生物只有两种：鹰和蜗牛.虽然我们不能人人都像雄鹰
一样一飞冲天，但我们至少可以像蜗牛那样凭着自己的耐力
默默前行。

人生短短几十载，不要给自己留有什么遗憾!同学们，只要我
们理想的还在，只要我们不轻言放弃，只要我们用微笑面对
一切，我们依旧能更好地扬起生命的风帆。

无数个日出和日落，青春的我们扛起信念的锄头，用虔诚去
开垦这片沃土，播下一个个绿色的希望。它孕育着无穷无尽
的能量等着我们去开采，去挖掘，去释放。我们青春年少，
风华正茂，一路成长，充满理想。

有一种动力让我发奋努力，像鸟一样在自己的天地里翱翔。
可爱的校园生活给我带来了无比的快乐，无论是教室，还是
操场，都充满了我们的活力，更重要的是我获得了不少属于
自己的绿洲和海洋。这时候，我们更加清晰地感觉到我们的
理想插上了翅膀，青春焕发了活力，生活充满了希望。

我们是五月的花海，就该用青春拥抱时代;我们是初升的太阳，
就该用生命点燃未来。在职教中心这一片蓝天下，放飞青春，
放飞理想，然后以年轻的名义微笑，快乐成长。

在座的同学们，让记住：未来不是梦，今天，在我们手中。
阳光的青春，需要我们快乐的成长。

谢谢大家，我的演讲到此结束!

银行享受工作快乐生活演讲稿篇二

大家好！

作为一名幼儿教师，我打心眼里喜爱孩子们，爱他们阳光般



灿烂的笑容，新月般清亮的眼眸。我喜欢孩子的世界，因为
这世界真诚圣洁；我喜欢孩子的世界，因为在可爱的孩子们
中间，我圆了儿时七彩的梦。

九年前，带着理想我走上了梦寐以求的工作岗位，幼儿园虽
小，但我却很努力地工作着，我深情地体味着一个幼儿教师
的职业幸福。去年，因为体制改革使幼儿园失去了昔日的宁
静，也阻挡了我梦想的征程。于是，我来到了一小实验幼儿
园，一个全新的工作环境。在这里，我充分感受到了一种和
谐的人际关系，一种我从前所体会不到的幸福感觉。大家在
竞争中正确对待彼此的成功与不足，保持着一种谦虚但不乏
热情的态度，同事之间互帮互助，充分体现了一种团队合作
精神，工作节奏明快而温馨。

在我担任教研组长的三周时间里，我得到了领导的悉心指点，
同事的鼓励支持。4月28日，当我得知轮岗的消息后，我便设
想着我将如何开展接下来这段时间的工作。五一长假期间，
我认真地拟订了一份“五月份教研活动计划书”，仔细地揣
摩各平行班正在进行的主题活动和即将开展的主题活动，并
形成文本在5月8日交给束园长修改指正。束园长给了我很大
鼓励，并要求我继续保持这种工作作风。5月中旬，幼儿园组
织开展了“优质课观摩评比活动”和“个性化环境创设评比
活动”，活动前在束园长地指导下，我认真地拟订了评价表，
教师在评价活动的过程中，逐步学会了从哪些方面和角度来
评价活动，把握住了评价的尺度。在这三周的工作中，我积
极完成领导交办的各项任务，得到了三位平行班组长的配合
与支持，学到了很多知识，但也留下了深刻的教训。在“环
境创设评比活动”中，我以一种马虎了事的态度评分，抹杀
了自己辛辛苦苦从拟表到反复修改的劳动成果，我要做深刻
的检讨，并将永远铭记这个教训。

教研组长不仅应该具备良好的政治素养、过硬的专业技能，
还应该有较强的组织沟通能力。“管理是一种细节文化，”
在没有走上这个岗位之前，我不明白它的真正内涵，但通过



这段时间的工作，我在尝试中摸索，在实践中反思，我已能
亲身感受到，在与老师们的沟通交流中，作为一个中层管理
者，应当如何体现这种细节。在这个工作岗位上，我全心投
入，领悟着别样地快乐。尽管，忙碌的工作也曾使我彻夜未
眠，但当我看到自己努力的结果得到别人的肯定时，所有的
疲倦烟消云散，我相信那个瞬间我的面容并不憔悴，我的笑
容依旧灿烂。

5月中旬，我父亲生病，需要去上海立即住院手术。此时，恰
逢俞丽老师将代表我园参加盐城市优质课观摩评比活动。这
是我园首次参加市级公开教学活动，我知道这节课对于我们
幼儿园有着非比寻常的意义，园领导和所有的老师都在关注
着这节课。我不希望也决不能因为自己家庭中的事而影响到
整个幼儿园的荣誉。为了上好这节课，我们俩做了大量的课
前准备工作。我们共同商讨活动中的每一个细小环节，揣摩
每一个问题的提问方式，甚至每一个词语的准确度。为了让
她熟练掌握活动的流程，我常常扮演着孩子的角色，帮助她
寻找活动中的灵感。看着她一遍又一遍地练习，我时常陷入
沉思。因为，我也是多么渴望那个舞台，在我的工作生涯中，
这是一个零的记录，我是多么羡慕她。尽管最终登上那个绚
烂舞台的人，不是我，但是为了工作需要，为了幼儿园的集
体荣誉，我把这些渴望深深地埋藏在心里，我告诉自己：你
必须做的是，全心投入做好一切服务工作。

我的演讲完毕，谢谢大家！

银行享受工作快乐生活演讲稿篇三

仰望国旗在天空飘扬，我校运动会即将开幕，我们将在这片
赛场上一展英姿，收获我们的运动水平；面对即将到来的赛
事，我们应该以什么精神面貌去迎接呢？我想只有两个
字——“拼搏”。

“三分天注定，七分靠打拼，爱拼才会赢”。拼搏是一种过



程，历经拼搏便不会因结果的好坏，而欣喜若狂或心情沮丧；
拼搏是一种资本，它助我们在运动中发挥自己的最大潜能，
像海燕一样在惊涛骇浪中体会捕击长空的快感；拼搏是一种
境界，它有的是冲击终点的挑战自我，是直面人生的引亢高
歌。

让“拼搏”，为你响起成功的前奏。

运动会是一次大的集体活动，它不仅可以检验我校学生的运
动水平、检验我们班级的凝聚力、还可以充分展示我校同学
朝气蓬勃的精神风貌！在运动会中比的不仅是我们的运动水
平，还比的是我们的体育精神、比的是我校全体师生对德、
智、体全面发展的教育方针的全面理解。

同学们在运动会上既能展示体育才华、组织能力，又能培养
竞争意识、合作品质和拼搏精神。运动会这段时间，也是培
养班级团队精神、增强凝聚力、建设良好班集体的最有利时
机。

为了使本届运动会顺利进行，特向同学们提出三点要求：

一、注意安全，防止受伤。赛前做好准备活动，比赛中要高
度集中注意力，赛后要注意休息调整，不参赛的同学要做好
服务，当好志愿者，不可以随意在赛场上走动，以免发生意
外伤害和影响比赛。

二、赛出风格、赛出水平。既要有拼搏精神，又要讲体育道
德，文明参赛，文明观看。尊重裁判，尊重对手。如对裁判
判决有疑义，应在赛后向竞赛仲裁组提出，并服从仲裁组的
最后裁决，不得有过激的举动。

三、全体同学要遵守学校运动会管理规定，遵守竞赛规程，
为班级争光，为运动会添彩。



同学们，体育是一种精神，它赋予我们勇敢、果断、激情，
带给我们品质、健康、快乐。体育竞赛必定要分出胜负，非
常残酷，我们要以积极的心态和正确的态度对待它。

让我们传承更快、更高、更强的奥运精神，感受阳光体育的
快乐！祝同学们在比赛中取得好成绩，祝愿运动会圆满成功！
超越自我，奋力拼搏，让呐喊声响彻校园的上空，让激情弥
漫我们的校园，让比赛成绩载入我校历史的篇章。发扬体育
精神，赛出我校风格！

最后，预祝本届运动会取得圆满成功！

我的演讲完毕，谢谢大家！

银行享受工作快乐生活演讲稿篇四

作为一名幼儿教师，我打心眼里喜爱孩子们，爱他们阳光般
灿烂的笑容，新月般清亮的眼眸。我喜欢孩子的世界，因为
这世界真诚圣洁;我喜欢孩子的世界，因为在可爱的孩子们中
间，我圆了儿时七彩的梦。

九年前，带着理想我走上了梦寐以求的工作岗位，幼儿园虽
小，但我却很努力地工作着，我深情地体味着一个幼儿教师
的职业幸福。去年，因为体制改革使幼儿园失去了昔日的宁
静，也阻挡了我梦想的征程。于是，我来到了一小实验幼儿
园，一个全新的工作环境。在这里，我充分感受到了一种和
谐的人际关系，一种我从前所体会不到的幸福感觉。大家在
竞争中正确对待彼此的成功与不足，保持着一种谦虚但不乏
热情的态度，同事之间互帮互助，充分体现了一种团队合作
精神，工作节奏明快而温馨。

在我担任教研组长的三周时间里，我得到了领导的悉心指点，
同事的鼓励支持。4月28日，当我得知轮岗的消息后，我便设
想着我将如何开展接下来这段时间的工作。五一长假期间，



我认真地拟订了一份“五月份教研活动计划书”，仔细地揣
摩各平行班正在进行的主题活动和即将开展的主题活动，并
形成文本在5月8日交给束园长修改指正。束园长给了我很大
鼓励，并要求我继续保持这种工作作风。5月中旬，幼儿园组
织开展了“优质课观摩评比活动”和“个性化环境创设评比
活动”，活动前在束园长地指导下，我认真地拟订了评价表，
教师在评价活动的过程中，逐步学会了从哪些方面和角度来
评价活动，把握住了评价的尺度。在这三周的工作中，我积
极完成领导交办的各项任务，得到了三位平行班组长的配合
与支持，学到了很多知识，但也留下了深刻的教训。在“环
境创设评比活动”中，我以一种马虎了事的态度评分，抹杀
了自己辛辛苦苦从拟表到反复修改的劳动成果，我要做深刻
的检讨，并将永远铭记这个教训。

教研组长不仅应该具备良好的政治素养、过硬的专业技能，
还应该有较强的组织沟通能力。“管理是一种细节文化，”
在没有走上这个岗位之前，我不明白它的真正内涵，但通过
这段时间的工作，我在尝试中摸索，在实践中反思，我已能
亲身感受到，在与老师们的沟通交流中，作为一个中层管理
者，应当如何体现这种细节。在这个工作岗位上，我全心投
入，领悟着别样地快乐。尽管，忙碌的工作也曾使我彻夜未
眠，但当我看到自己努力的结果得到别人的肯定时，所有的
疲倦烟消云散，我相信那个瞬间我的面容并不憔悴，我的笑
容依旧灿烂。

5月中旬，我父亲生病，需要去上海立即住院手术。此时，恰
逢俞丽老师将代表我园参加盐城市优质课观摩评比活动。这
是我园首次参加市级公开教学活动，我知道这节课对于我们
幼儿园有着非比寻常的意义，园领导和所有的老师都在关注
着这节课。我不希望也决不能因为自己家庭中的事而影响到
整个幼儿园的荣誉。为了上好这节课，我们俩做了大量的课
前准备工作。我们共同商讨活动中的每一个细小环节，揣摩
每一个问题的提问方式，甚至每一个词语的准确度。为了让
她熟练掌握活动的流程，我常常扮演着孩子的角色，帮助她



寻找活动中的灵感。看着她一遍又一遍地练习，我时常陷入
沉思。因为，我也是多么渴望那个舞台，在我的工作生涯中，
这是一个零的记录，我是多么羡慕她。尽管最终登上那个绚
烂舞台的人，不是我，但是为了工作需要，为了幼儿园的集
体荣誉，我把这些渴望深深地埋藏在心里，我告诉自己：你
必须做的是，全心投入做好一切服务工作。

银行享受工作快乐生活演讲稿篇五

大家好!

我演讲的题目是“我读书，我快乐”。

如果要问我最大的幸福是什么?我将毫不犹豫地告诉大家，读
书是我最大的乐趣。读书，可以让我们在知识的海洋中畅游;
读书，可以让我们与高尚的人交谈;读书，可以陶冶我们的情
操。

睡觉前，我总是喜欢先去知识的海洋里畅游一番，放松已经
学习了一天的身心，吸收更多课外知识。睡前翻一翻《我们
的母亲叫中国》，这本书告诉了我，中国人口众多，是一个
多民族的国家。祖国幅员辽阔，地形多样，山川壮丽，风景
秀丽，犹如一幅色彩斑斓的水墨画。同时，里面还介绍了汉
字的演变和朝代更替的过程，以及古代的四大发明和古代的
宇宙观和道德观。读书，让我享受到了收获丰富知识的乐趣。

在空闲时间，我总是喜欢看那本我十分珍惜的《名人名言》，
它让我和高尚的人尽情交谈;是它，让我有了人生的理
想：“人类的心灵需要理想甚于需要物质”。是它，让我对
生活充满乐观：“当命运递给你一个酸柠檬时，设法把它制
造成甜的柠檬汁”;是它，让我有一颗不怕失败的心：“留得
青山在，不怕没柴烧”。

书，我不仅从你身上读到了哲理，还从你身上读到了乐趣。



当我周末有空的时候，我总是喜欢读那本赋予我高尚品格和
情操的书——《国学经典》，它涵盖了《三字经》《弟子规》
《千字文》《唐诗》《宋词》《论语》《古文观止》等经典
作品。《国学经典》是中国传统文化中的瑰宝，是古代先哲
智慧的结晶，是我们民族文化的瑰宝，其文学价值和人文精
神是不容置疑的。阅读它，可以陶冶我的身心，增长智慧;阅
读它，可以让我认识美，欣赏美，感悟美，享受到幸福的生
活。书，让我提高了我的人文素养和审美情趣。

读书的时候，我们的身上会散发出一种独特的香味，正是这
种香味，使我们的心灵得到了净化。我希望这种香味能充满
生活的每一个角落，让每个人都能体会到其中的乐趣。

我的演讲到此结束，谢谢大家!


