
草原教学反思教学反思(优秀5篇)
使用正确的写作思路书写演讲稿会更加事半功倍。在日常生
活和工作中，能够利用到演讲稿的场合越来越多。那么演讲
稿怎么写才恰当呢？以下我给大家整理了一些优质的演讲稿
模板范文，希望对大家能够有所帮助。

谎言演讲稿篇一

您好！

今天我犯了一件大错，我为我的行为感到深深的懊悔，因为
我今天中午有事外出，但却未经过班主任的批准而是冒签班
主任的名出去，这是属于一件重大的教学事故，我在当时却
不以为然。

今晚经过班主任的循循教导，我悔不当初，作为一名学生，
我应该要学会诚信做人，而我却说了如此大谎。给老师增添
了无数麻烦，我感到深深的自责，以及对父母深深地歉意，
父母辛辛苦苦养育我，省吃俭用供我读书，希望我成为一个
有用的人，而我却背道而驰，我十分的恨自己。

所以今晚写下此检讨书，以用来检讨自己，反省自己。

希望班主任及各位校领导可以原谅我，我再不犯此类错误，
在今后的日子里，我会尽职尽责做一名遵守校规校纪的学生。

检讨人：欧阳峰峰

20xx年6月12日

谎言演讲稿篇二

您好！



在此我怀着自责、懊悔、以及内疚的心情向您递交我的这份
检讨书，以深刻反省我没做作业的不良作风，对于因我的错
误给您造成的困扰，向您表示最诚挚地道歉。

回顾我的错误，这个周末老师布置的三张英语试卷作业我由
于忘在学校里，周日又没有尽快赶回学校补做，导致周一交
作业时候惊慌失措，于是，我向学习委员谎称试卷丢失。

第一，我必须认真、仔细地重新完成一遍英语试卷作业，并
且做完之后上交给老师，进行批改。

第二，针对因为我错误而给老师带来的工作上的不便，我必
须要在今后，加倍的努力学习以弥补我的过错。

第三，我必须从此次错误当中吸取更多的经验教训，在今后
每次放学之前一定要仔细检查作业的携带情况，并且认真地
完成周末的作业。

最后，我希望老师能够原谅我的错误，我一定会加倍努力地
好好学习，以实际行动来改正错误。最后我再一次向您表示
抱歉，由于我的错误害您生气动怒了，对此我感到万分内疚
与抱歉。我一定要好好学习，让老师为我少担心。老师，此
次错误的发生是我不成熟的充分体现，说明我还需接受深刻
教育，需要不断从校园生活中汲取经验。从今往后，我要严
肃对待自己言行，严格规范自己的行为举止，认真学习思想
道德，从思想高度杜绝犯此类错误的发生。

检讨人：xxx

20xx年x月x日

谎言演讲稿篇三

俗话说的好：人非圣贤，孰能无过。意思就是说，人不是万



能的，不能保证绝对不犯错误，我就撒过一次慌，下面我就
来说说我那次撒谎的经历吧！

睡觉前还要跳300 个绳。就这样，妈妈的减肥计划开始了。

有一天，我督促妈妈去跳绳，跳完绳后，妈妈问我：豆豆
（我的小名），你觉得我只几天瘦了吗。我本来想说：好像
没有吧。但转念一想，这样说恐怕妈妈要伤心了，怎么办呢？
这个问题只有一个答案，那就是：善意的谎言。于是我改口
道：瘦了，看起来瘦了很多了，看来你的减肥方法还蛮有用
的呢。是呀，这可是我精心策划的减肥计划呢！妈妈美滋滋
的道。说不定我以后能瘦很多呢。当然了，你一定会瘦很多
的！我笑嘻嘻地赞美妈妈。谢谢！听了这话妈妈脸上的表情
更加好看了，我也很高兴，以前爸爸妈妈都说说谎可耻，但
我觉得善意的谎言不可耻，它更应该被赞美。

说谎最可耻，但善意的谎言能使人开心，所以善意的谎言不
可耻，更应该被赞美，但说谎是不好的，哪怕是善意的谎言，
也要少说一些，这样我们就不会变成一个专门说谎的孩子，
而是一个诚实的孩子了。

谎言演讲稿篇四

谎言似刀，既能刺伤我，亦能揭穿身后的真相。

——题记

“对不起，我错了！我不该骗你，对不起！”雪花飘落在身
上，她的脸色略显苍白。她微微地低下头，珍珠般的眼泪从
她的脸上滑过，滴在雪地上。她不知道，我早已原谅了她。

夏日炎炎，冰块也融化不了的季节，恰逢学校开学。我将行
李搬到宿舍，迎面走来的是一个女生。她穿着雪白的裙子，
乌黑的长发散落在她肩膀，给人一种素净的感觉。“你好！



我是新来的，很高兴见到你！”她绽放开花儿般的微笑，眼
睛里仿佛闪耀着星星。我回应了她的问好，提出了带她参观
校园，没想到她答应了。我从中了解到她的兴趣爱好，竟然
与我相同。就这样，一天又一天的过去了，我们也成为了好
朋友。

有一段时间，我对她的行为感到非常诧异。每天在学校形影
不离的两人，她居然每天都躲着我，生怕我看见她。但我还
是会去找她，与以往不同的是，她对我的笑容不再治
愈。“为什么要躲我？”我问她。“我爸妈要去别的地方工
作了，他们要带我走，但我不想走……”我沉默地接受了这
个现实。直到那一天，她真的离开了。

门口的大榕树仍在，但树下的两人已不当初的两人。在某一
天，她回来了，我也从他人口中得到了她离开的真正原因。
她不是因为搬家，而是因为她患病了。我开始埋怨她，埋怨
她为什么不告诉我真相，告诉我的话她就不会孤单了。

那天下着小雪，她又约我到榕树下。“我其实……”我知道
她要和我道歉，但我早已原谅了她。

谎言演讲稿篇五

上星期天中午，本来是要参加表演的，爷爷怕时间来不及，
因此我发了一个短消息给林老师，信中说：＂林老师你好，
我是萱萱的爷爷，这次演出就不去了。因今天是她爸爸的生
日，恐怕时间来不及，对不起。哦！对了，刚才打你的手机
打不通，一直不在服务区，打你的电话也打不通也不在服务
区。谢谢！＂林老师回信说＂好的！没关系＂！

到了家，我害怕爸爸生气，因这次活动爸爸已经交过了钱。
我想瞒一天是一天，爸爸问我的每一个问题，我都是编的。

这个星期五，正好下雨，而且运气也不好。



今天弹好琴，看见外面在下雨，就到吴主任办公室去避雨，
到3：20分的时候，爸爸到教室找我，结果没找到，估计是林
老师告诉爸爸，星期天我没去表演的吧。

我估计林老师还告诉爸爸，我在吴主任办公室，在回家的路
上，爸爸戳穿了我的＂阴谋＂，问我，怎么去活动的地点啦，
是否跟林老师说话啦……越问我越说不出，最后，爸爸戳穿
了我的＂阴谋＂，还问我谁叫你说谎的？爸爸！回家后，爸
爸打电话给爷爷，既批评了我也批评了爷爷。

最后叫我写检讨书。我硬着头皮点点头。

第一，说谎对我来说是非常没有必要的。因这件事情原先是
爷爷决定不让我去的。

第二，通过这件事，我知道说谎是不对的。我希望我以后能
改正这个缺点。自己吃下的恶果，自己承担。

第三，我深刻体会到说谎是不对的，会给林老师带来一定的
麻烦，也会让自己带来痛苦，也会让爸爸感到烦躁。

第四，听老爸说过有一种谎言叫白色的谎言。就是说没有恶
意地撒谎，给人类＂造福＂的谎言，我希望给人们＂造福＂
的谎言。

第五，以后我做的每一件事都要跟老爸商量，这样才知道哪
些是该做；那些事不该做。

这次通过老爸对我的数落，我才真正感到说谎是不对的。

谎言演讲稿篇六

人们常说早上有许多种谎言。美丽、善良和有害的谎言让我
想起我第一次撒谎的时候。



那是一个星期天的下午。我在我妈妈的工作室写作。我不停
地写，在写的过程中，我感到有点累，不想写了。我想出去
玩。所以我跳到倒数第二行，写完了。我对我的祖母说，祖
母说：以后默默地写。我听说我的祖母很沮丧，所以我玩得
满不在乎。无声写作的结果是错误的。我遗憾地想：如果我
抄得好，无声写作就不会那么糟糕。

奶奶非常生气，对我说：“为什么无声的写作如此糟糕？你
刚才不是抄了吗？”只是抄了一下就忘了？面对祖母的质问，
我不好意思地低下头，红着脸低声说：“对不起，祖母。”
刚才我撒谎了。我没有抄。不要生气。我不会再说谎了。奶
奶看到我意识到了我的错误，不再生气了。

相反，她让我再抄写一遍，直到我写好为止。然后他告诉我
认真撒谎的坏处。是的，撒谎不仅伤害了别人，也伤害了我
自己，就像今天的我不仅伤害了自己，而且还惹得我奶奶暴
怒。这是我第一次撒谎。这让我深深感到说谎和欺骗是错误
的。我永远不会忘记这次说谎的经历。

从那以后，我一直提醒自己不要说谎，有时，我也提醒我的
同学不要说谎。


