
最新平凡的英文演讲 模范教师平凡中的
坚守演讲稿(精选7篇)

人的记忆力会随着岁月的流逝而衰退，写作可以弥补记忆的
不足，将曾经的人生经历和感悟记录下来，也便于保存一份
美好的回忆。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文
吗？这里我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，
下面我们就来了解一下吧。

平凡的英文演讲篇一

大家好！

如果说，教育是太阳底下最光辉的事业，那么师德是教育的
光辉；如果说教师是塑造人类灵魂的工程师，而师德就是教
师的灵魂。师德是人梯，给求学的攀登者以无穷的帮助；师
德是绿叶，衬托着千万朵桃李之花尽情地开放；师德是渡船，
搭送着求知者驶向成功的彼岸；师德是彩虹，是驿站，是理
想之火，生命之光，是教师的人格魅力，是教育的全部生命。

我为什么成为一名教师，我要做一名什么样的教师？这是师
德的实质。在物欲横飞金钱至上的今天，越来越多的人对金
钱趋之若骛。人们总以一种功利目的看问题、做事情。而教
师这一字眼使它自然呈出几许平淡，原本就与世风格格不入。

有人这样形容教师的生活：吃的清淡，穿的素淡，出去办事
遭人冷淡，就像蜡烛，一生半明半暗。这种平淡与膨胀私欲
的碰撞使污浊之风吹进了这方净土，凡事讲究利益，对付出
片面地衡量回报，当学生不满其意时，浮躁草率地敷衍应付，
甚至粗暴极端地蛮横处理。这怎与“教师”这神圣字眼相符
合，怎能让“师德”这沉沉的词语所承受得了啊！

也许大家都有与我类似的经历和感受，当我们挑灯苦熬，精



心备课，辛辛苦苦传授学生知识，有时却发现他们的热情不
高，眼神不够渴望；当我们认真投入对他们晓之以理，动之
以情，却发现这些调皮个性的孩子依然我行我素；曾经，我
的心一点点冷却下去，甚至有说不出的恼火、伤心。但几乎
与此同时，这些孩子又能表现出让人欲罢不能的欣慰和感动，
又一次次地温暖我的心田。一次，早读课前，我和往常一样
到办公室做准备工作，两位女生缓缓走上来，递给我一张纸
条，上面写着：老师，对不起，我不应该不认真晚读的，可
我不是故意的。末尾还附了三个字＂无名氏＂和一张精美的
笑脸的小贴图。走进教师，我笑着向他招手，他走到我面前
带着歉意说：“昨晚晚读课我不仅没有完成晚读任务，还和
其他同学讲话，实在不应该。我知道，昨天是你的生日，下
课后同学们都说我看你把老师气得脸都红了，红得像苹果。

我向你道歉。”一时间，一股暖融融的东西在我心中流淌，
一种欣慰？一种感动？说不清楚。我微笑着说：“老师早忘
了昨天是我出生的那个日子。可你还记得，说明你是一个很
重情谊的好学生。可你知道吗？我们的生日也就是我们母亲
的受苦日，我们是妈妈的孩子，我们不要辜负妈妈对我们的
期望？当然老师应该感谢你，因为你关心我。老师也知道，
学习路上的拦路虎不容易对付，可你要多给自己一些积极的
暗示，暗暗地鼓励自己，相信自己能战胜它，好吗？”霎时
间，我分明看到他眼中的希望和欣喜，他离开时，那眼神像
是把我当作他一个亲切的朋友，再后来的课上我感觉他听得
更专注了。

也许大家都曾遇到过类似的事情，身为新时代的青年教师，
与这些少男少女相处，你会渐渐感觉到他们的独特的被赋予
新时代特征的个性，也许他们的言语和表现少不了几许执拗、
卤莽；也许他们的思维和行动欠缺几分理性和沉稳，但只要
用心发现，他们其实很想与你接近，他们以独特的方式渴望
着你的关注，企盼着你的关爱，在意你的关怀。如若身为教
师的你忽略了这一点，纵然你有高深的学识，耀眼的才华，
你在他心中也被打了一个大大的叉。化解这一叉的奥妙，便是



“师德”中的一个字——爱。

教书育人是爱的事业，教师的爱与众不同，它高于母爱，大
于友爱，胜于情爱。母爱容易出现溺宠，友爱重在礼尚往来，
情爱少了几多严谨。而师爱是严与爱的巧妙结合，是理智的
科学的爱，是主动积极的爱。精诚所致，金石为开。我们的
爱不会付之东流，我们平淡的生活并不平凡：三尺讲台是我
们思绪纵横的绚丽舞台，它面对的是将来的桃李满天下；明
净课堂有我们灯火阑珊的彻悟境界，那里写满了学生点点滴
滴的成长、充实。

当我在课堂上倾心投入和孩子们教学相长的时候，当我和孩
子们在办公室敞开思想促膝谈心的时候，当我在节日里收到
学生温馨的祝福和问候的时候，当我看到学生的成绩明显进
步的时候，我和许多老师一样，体会到了付出后的欢乐，这
是教师所特有的快乐。拥有这些，我并不艳羡万贯钱财，因
为这是很大一笔宝贵的精神财富。

一灯如豆，四壁青辉。在物欲横飞的年代，我甘愿守住一方
净土，安于三尺讲台，用爱写好“师德”。

谢谢大家，我的演讲完毕！

平凡的英文演讲篇二

美丽，不是伟大的专利，在平凡中，一样能够有别样的美丽。

小小的蚂蚁，在平凡中创创造了美丽。有一块小小的面包正
在悄悄地移动着。仔细看才发现，一群小蚂蚁正在努力的搬
着这个小小的面包块。搬运着比他们自己身体大很多倍
的“庞然大物”他们毫不畏惧，他们只知道，前方的巢穴中，
还有许多需要它们养育的蚂蚁。蚁巢是一个分工明确的地方。
它们竟然成为了负责寻找食物的蚂蚁，就必须承担的起这份
重大的责任。它们很平凡，可是它们有勇于承担责任的美丽。



人的生命也是美丽的，即使是平凡的生活中，我们也能够创
造不平凡的奇迹！

其实任何渺小的事物都有它伟大的创造，它们带着使命出生，
带着或轻或重的职责来到人间，默默的耕耘着，伟大的渺小
的。朝着它们命运的轨迹一步一步慢慢走出，因为有了它们，
时间才会构成完整有序的宏图，但我们习惯性的只瞻仰伟人，
却让平凡在茫茫的时间中一层一层被冲刷掉。平凡人因为他
们的平凡而默默无闻下去，可另一方面，正是许许多多平凡
人才创造了许许多多不平凡的成就。

把简单的事做好就是不简单，把平凡的事做好就是不平凡，
有时候平凡中也蕴含着一种不平凡的伟大。

2019年3月30日，四川凉山的森林遭遇了大火的洗礼，有三十
位消防人员赶去救火，他们都是平凡的，本可以快快乐乐的
生活，但他们为了救凉山人民，而壮烈牺牲，我们应该缅怀
和纪念这些救火英雄！这就是平凡中的伟大！

我们都是平凡的，可我们又都是美丽的，平凡中，也可以有
别样的美丽。这就是平凡中的发现。

平凡的英文演讲篇三

2. 成功的先决条件，是不变的信心，坚强的意志。——海
伦-凯勒

4. 万事得成于忍，与其能辩，不如能忍。——杰弗逊

5. 真正的布施，是把烦恼、忧虑、分别、执着、通通放
下。——福楼拜

9. 走自己的路让别人说去吧。——爱迪生



平凡的英文演讲篇四

有人说雷锋其实很平凡，只是一个普通人，是的，他很平凡，
但也不。有人说雷锋其实很普通，只是做了些好事，是的，
他很普通，但也不。试问普天之下有几人可以坚持行善直到
生命的最后一刻，就连牺牲也是揣着火一样的激情?这样的人，
实在是少之又少。

20__,我们被一位老人感动，她步履蹒跚，但在实现“但愿人
皆健，何妨我独贫”的人生理想的道路上，迈着坚定的步伐，
以无私的热情温暖着弱者的无助冰冷。她，就是被称作中
国“民间防艾第一人”的高耀洁。

20__,我们还是为一个平凡人而感动。当“麦莎”来临时，他
为了一个素不相识的女子，在滔天巨浪中三进三出。危险面
前他毫不犹豫，因为纵身一跃是源自内心的品质。他只是一
个普通的河南民工，叫魏青刚。

时过境迁，但感动不会变;岁月流逝，但一颗爱心永不消逝。
人，并不一定要凭借轰轰烈烈的事迹才能证明你的热心，平
日里的举手之劳就是一种美德;人，也并不一定要英雄史诗般
的壮举才能体现崇高的品质，点滴小事就是构筑人性的基石;
人，不一定需要“苟利国家生死以，岂因祸福避驱之”这样
的豪言壮语，也不一定需要赴汤蹈火、舍生忘死般的无畏牺
牲，发自内心的默默付出，就能感动全世界。

季羡林说过：“做一个好人其实很简单，只要考虑别人比考
虑自己多一些就行了。”中科院院士王选把要求再降低，说
只要考虑别人和自己一样多就行了。真的，其实闪光的人性
并不都是伟大、壮烈的，往往都是平凡而又温暖的。

在晃荡的车厢里，起身让位于需要者;

在茵茵的草坪中，拾起不和谐的垃圾;



在菁菁校园里，为来访者指明去路;

……

这样就够了，真的就这么简单平凡，却令人感动。

平凡的英文演讲篇五

大家好！

今天，我演讲的题目是《平凡的岗位无悔的追求》。说起平
凡，我至今都难以忘怀那位曾有过一面之缘的老师傅。

几年前，一次偶然的工作机会，我结识了一位在军供站工作
多年的老职工，闲谈中我问起老师傅："在军供站工作加班加
点，而且总是任务重，时间紧，这么多年干下来累不累？""
工作需要，再说也习惯了"，他轻声地回应了我一句然后笑了
笑，起身向一旁走去，只留给我一个洒满余辉的背影。这个
平凡得不能再平凡的军供站老职工的背影至今还定格在我的
脑海，因为在我看来，他是千千万万个军供人的真实写照。
没有激情满怀的豪言壮语，没有惊天动地的英雄壮举，只是
一句淡淡的"工作需要，习惯了"，可是在这寥寥数语中，我
感到的却是一种平凡中的伟大，朴实中的光华。沧海中的每
一滴水，都能折射出太阳的光辉；沙漠中的每一粒沙，都能
承载着高塔的巍峨。因为伟大，往往就在细微之处放射光彩，
在平凡之处创造奇迹！

作为一名从事军供站工作十一年的职工，这份平凡的工作带
给我太多的感受和感动。无论是刮风下雨，还是酷暑严寒，
当我和大家一起并肩作战，出色地完成一次又一次军供保障
任务时，我的心里是踏实而快乐的；无论是世事纷繁，还是
生活万千，当我和同事们一起挥汗工作，圆满的完成一次又
一次军供紧急运输时，我的心里是温暖而幸福的。我曾经一
次次的这样想：既然我们选择了成为军供站的一份子，选择



了这个为国防建设无私奉献，为部队运输全力保障的军供服
务行业，选择了这个没有轰轰烈烈，只有默默无闻的工作岗
位，那就让我们一起在平凡中奉献自我，奉献青春，奉献生
命，因为平凡的生命只有在奉献中才能得到升华，平凡的岗
位只有在奉献中才能绽放出不平凡的光芒。

说到平凡岗位的无私奉献，一个平凡而又特殊的日子一下子
又映入我的脑海--20xx年7月28日，我记得那天天气特别热，
中午十二点接到上级通报说下午四点有一批调防部队约600多
人要在呼市军供站用餐。军供人的工作作风就是召之即来，
来之能战。接到命令之后大家立即行动起来，按照呼和浩特
市军供站应急预案流程，从定菜单到原料采购进库仅用了两
个小时，室外烈日炎炎，室内高温难耐，大家忙碌着，一个
个都是汗流浃背，但是没有一个人停下手中的工作。眼看马
上就要胜利完工了，这是又一个通知下达了：军代处紧急通
知军列晚点，站内就餐改为送餐上车。又是一次新的考验，
又是一次紧急预案的重新启动，当我们马不停蹄赶到军运车
站车站时，发现真正的考验才刚刚开始：当天由于军列临时
调整，停靠在了两列停靠待发的火车中间，没有靠站停车，
送给养的汽车无法按照原计划实施直接供应，唯一的办法就
是抬上给养送上列车。站领导一声令下，所有人员抬起给养
和物资，穿梭在铁轨和飞驰而过的列车中间，车上的部队官
兵也纷纷跳下车加入了我们的行列，时间一分一秒的过去了，
所有给养按时送上了列车，这时，大家才发现有的同志脚扭
了，衣服也挂破了。部队首长激动地说："太感谢你们了，你
们简直是新时期的铁道游击队员！我们三天没有吃上热菜热
饭了，吃了一路压缩饼干，没想到你们真的能送餐上车。请
接受我们全体官兵的感谢和敬礼！"。"敬礼！"一声令下，全
体官兵满怀敬意和感激为我们致以军人崇高的敬礼。这时，
我感到自己的眼眶一下子湿润了，此时此刻，我才真正地感
到军供岗位平凡中的独特魅力和无限价值，这种平凡的力量
是一种伟大的精神，震撼着、感动着在场的每一个人。

如果把军供事业看做一盘棋，我就是一颗小小的"兵卒"，也



许我没有"将帅"的风采，没有"车马"的潇洒，更没有"军炮"
的威严，但是我有兵卒的奉献精神和忘我情怀；正如一首歌
中唱到的"没有花香，没有树高，我是一棵默默无闻的小草"，
但是我却拥有人生最美丽的春天。因为，在我平凡的世界里
有着不平凡的梦想和追求。

平凡的英文演讲篇六

爱，是照射在冬日的一缕阳光；爱，是黑暗中一束明亮的光；
爱，是沙漠中的一泓清泉……生活中我感受到的爱，就是浸
润在平凡中的点滴小事之中。

那是一个寒冷的早晨，我们正在上数学课。不知为什么，我
的头突然剧烈地疼了起来，眼前顿时模糊一片，黑板上秀丽
的字，变成了一个个张牙舞爪的小怪物。“天哪，怎么这么
烫！”我摸了摸额头，把自己吓了一跳！“是不是发烧
了？”我抬头看了看数学老师，老师并没有发现我的异常，
仍在专心致志地讲课。

突然，一阵寒风犹如海啸般向我袭来，我终于忍不住了，把
早晨吃的东西全吐出来了，桌椅上、课本上、衣服上全是一
片狼藉。“老师，小明吐了！”我的同桌大声说。我心想：
完了，老师和同学会不会责怪我呀？老师立刻走过来，看见
我脸色苍白；又摸了摸我的额头，心疼的说：“怎么这么烫，
孩子你感冒了。”数学老师二话不说，把我的脏衣服脱掉了，
又把自己的衣服脱下来给我披上，随后，老师又拿出纸巾，
把我的衣服擦干净。老师忙碌着，擦完我的脏衣服又把桌子
上和地上的污物清理干净。那难闻的气味真刺鼻，但老师却
毫不在意。老师不时地抚摸着我的脸，那温暖的感觉，真像
我的妈妈。

“老师，我帮他倒杯热水。”“老师，我俩把桌子再擦一下。
”“我负责拖地。”“小明，不要紧吧？”一大群同学围了
上来。原本很安静的教室，一下子变得沸腾起来。



“怎么样，好点了吗？”老师和同学们不停地询问着。顿时，
幸福的泪水从我的眼眶流了出来。

教室外面冰天雪地，不知为什么，望着老师和同学们忙碌的
身影，我心中有一股股暖流在涌动。原来那是老师和同学们
对我的爱！这平凡中的爱让我始终难忘！

平凡的英文演讲篇七

秋风瑟瑟，枯黄的树叶在不停地翻飞、飘落

看看这一片泛黄的枯树叶，我不禁思绪万千，似乎看到了她
们的整个生命历程：发芽、生长、枯萎、凋零，这无疑是一
个注定了的循环过程。

可是，又有谁注意到她们默默无闻地死去呢？人们眼中看到
的只是她们披上绿装时的可爱吧！

忽然，我的脑海中浮现出冰心的诗句：

成功的花，人们只惊慕她现时的明艳！

然而当初她的芽儿，浸透了奋斗的泪泉，洒遍了牺牲的雪雨。
嫩绿的叶，她们经历过暴风雨的洗礼后，顽强地绽放了自己
最靓丽的色彩——绿，可现在，她们失去了这份色彩，犹如
失去了新生的希望。于是，她们是失望了，最终垂头丧气地
死去。

绿叶固然美丽，可是我却更倾慕于落叶，尽管她们褪去了生
命的唯一色彩，尽管她们是枯萎的，可是她们的精神却是永
恒的！他们牺牲了自己，化作肥料，报答养育她们的大树，
这难道不是一种美吗？落叶，是顽强的精灵，是永恒的风景。

她经历着岁月的磨练，却犁出了翠绿的希望；



她痛负着凋零和腐化，却铸造了花开的繁华。

飞舞的落叶，她们放弃了枝头的美丽，将余生化作粒粒尘土，
奉献于大地母亲的怀抱。落叶——金秋的使者，用她的生命
向我们诠释了人世间永恒的真美！


