
消防演练演讲稿三分钟(精选7篇)
演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。大家想知道怎么样才能写得一篇好的演讲稿吗？下面是
小编为大家整理的演讲稿，欢迎大家分享阅读。

消防演练演讲稿三分钟篇一

曾经有人问我什么花最美丽，"玫瑰花、牡丹花、百合花"?工
作后才懂得最美丽的花朵是我们那怒放的生命之花。和生命
相比，所有的鲜花都那么苍白，是生命创造了无数奇迹，是
生命丰富了人间，是生命生动了世界。我是王彭，来自钢板
总厂热卷板一车间，从一个安全知识小白到基层安全管理人
员，我从安全管理工作和自我成长中得到感悟，今天分享给
大家。

工作这些年，我深刻体会到安全才是做好一切事情的底线。

年初一名工伤后来办理复工，他是钳工，每天区域内所有的
机械点检、抢修等工作量大，监管范围广，手机上的记步器
都能走到几万步，常说对区域了如指掌，然而在一次抢修中，
像往常三步并作两步的跨上辊道时，辊道高温导致鞋底打滑
摔倒，大腿烫伤了。在医院里一躺就是几个月，我问他后悔
不?这个壮实的汉子挠头只是呵呵一笑。他现在这状态我懂得，
他再也不敢拿生命冒险了。因为!他痛过!可是!那些因安全事
故逝去的生命，连痛的机会都没有了!那些上有老下有小的顶
梁柱就在那0.1秒的瞬间与死神相遇。但就在事故发生的
那0.1秒，用0.1秒选择安全的方式去思考，用0.1秒选择用安
全的方式去动作，那0.1秒的决择将改变结果!

抓安全，既不想听哭声，也不听骂声，只期望有更多的掌声
和笑声，事故往往发生在一瞬间，安全第一就是尊重生命，



只有分分妙妙安全，才有年年月月的幸福，抓安全就像是幸
福的家庭作业，认真谨慎再多一点，幸福指数就会更高一点，
生活质量和生命质量都需要安全守护，需要安全的红线维系。

说到这里我心中浮现出一个大大的"人"字，人的素质决定安
全管理质量。

今年来，钢板总厂安全管理工作紧紧围绕生产第一线来运行，
上到领导班组，下到每一名职工，全力配合中钢院专家开展
的安全标准化基础指导，提升了各级人员安全标准化的认知
和管理水平；认真学习消化了创建一级标准化的考评要素，
针对中钢院体系标准化检查的暴漏问题抓好全面整改及举一
反三；年初开始建立健全安全息系统，全方位收集统计公司
安全管理数据，实现系统自动跟踪安全隐患整改情况，指导
并帮助我们查找到当前安全管理上的薄弱环节，5月份试行以
来，我们车间的隐患排查模块就收集的安全隐患219条，截止
目前已有152项闭环，22项待整改，25项待复查。系统数据统
计、图片上传一目了然，完全脱离了老系统"睁眼瞎"的单一
录入方式和管理盲区。

作为安全风险分级管控和隐患排查治理双重预防机制的试点
单位，总厂更是花大力气组织全员开展危险因素辨识，确定
风险等级，实施风险管控、建立风险管控清单，这所有的源
头、点线，均化成简单的(红、橙、黄、蓝)四种颜色制成了
风险空间分布图，让职工从进入车间起点开始到岗位都可以
有一个清晰的简洁的安全指导。总厂安全责任制度层级落实，
安全履职，有针对性的制定好了主要领导、分管领导、班组
长、岗位员工，明确了全体人员安全管理职责，形成安全生
产工作"层层负责、人人有责、各负其责"的安全保障。通过
对员工的安全观念，安全意识、安全认知、安全行为等综合
安全素质的提高，以及岗位安全物化环境和本质安全化的改
善，创造良好的班组安全生产人文环境和物态环境氛围，达
到提高班组成员的安全素质，改善班组安全生产的软条件和
硬条件，从而实现安全生产、劳动保护和促进生产的综合目



标。

安全第一，警钟长鸣，只有抓好安全，我们企业才能蒸蒸日
上，兴旺发达；只有守着安全，我们的千种累、万种苦，才
能结出硕果。

生命如花，美丽但需要呵护，安全是生活中的一抹阳光，是
明媚而温暖的呵护。安全是做一切事情的底线，安全是一种
责任，是一种习惯，是企业做大做强的基石，让我们携起手
来共同守护那怒放的生命之花。

消防演练演讲稿三分钟篇二

上周__的同学们进行了一次消防演习，大家都迅速安全有序
的撤离教室，到达安全地点。那你们知道11月9日是一个什么
日子吗？11月9日就是我们中国一年一度的“消防宣传日”。
很多小朋友都知道，要是有地方着火了，我们就得打火警电话
“119”，请消防员叔叔来帮忙灭火。

1、不能玩火，不要随便使用打火机或是火柴。

2、告诉爸爸妈妈，家里不要放汽油、酒精等易燃、易爆物品。

3、出门或睡觉前要检查家里的电器是否已经切断电源，煤气
阀门有没有关好。

4、不要一个人去放烟 花 爆 竹。

5、家里在烧东西的时候，必须有人在旁边。

秋天到了，天气比较干燥，很少下雨，尤其是在山林，很多
落叶飘下，只要一点点火星就可能引起一场森林大火。同学
们也要提醒自己的爸爸或是爷爷，不要乱扔烟头。



要是碰到发生火灾了，同学们一定要把自己保护好，可以把
自己的衣服弄湿，或是找一条毯子，也要弄湿，裹在身上逃
出去。要是你家有电梯，千万不能乘做电梯，一定要走楼梯。
要是有很多烟雾，你们要用厚实的湿毛巾捂住自己的鼻子和
嘴巴，把身子放低，从楼梯出去。总之，我们要学会保护好
自己。

老师希望我们每一个小朋友都是平安、健康的！也希望你能
够把“119”消防知识说给你的爸爸妈妈听，让我们每一个人
都来关注安全，珍惜生命。

谢谢大家！

消防演练演讲稿三分钟篇三

这几天，许多地方都发生了火灾。无数的生命都被火灾夺走
了，我感到十分心痛。如果大家都做好准备，那发生火灾时
不就能够避免更多伤亡了吗?所以，明白一些火灾的.紧急措
施是必不可少的。

今日，我就来告诉大家：家中起火，不要慌张，应根据火情
及时采取相应措施：如果炒菜时油锅起火，迅速将锅盖紧紧
盖上，使锅里的油火因缺氧而熄灭，不可用水扑救。当房间
内起火时，不能轻易打开门窗，以免空气对流，构成大面积
火灾。纸张、木头或布起火时，可用水来扑救，而电器、汽
油、酒精、食用油着火时，则用土、沙泥、干粉灭火器等灭
火。若火势已大，必须立即报火警。被火围困时，应视不一
样情景，采取不一样方法脱离险境。如俯下身体，用湿布捂
鼻。

发现火灾发生，最重要的是报警，这样才能及时扑救，控制
火势，减轻火灾造成的损失。火警电话的号码是119。这个号
码应当牢记，在全国任何地区，向公安消防部门报告火警的
电话号码都是一样的。遭遇火灾，应采取正确有效的方法自



救逃生，减少人身伤亡损。

我们随时要做好防火灾的准备，这样才能万无一失，保护我
们的生命安全。我也为那些因火灾而死去的的人惋惜。

消防演练演讲稿三分钟篇四

大家好！

血的教训让我们明白，学校安全与师生们密切相关，关系到
学生们能否健康成长，顺利完成学业，同时也关系到教师能
否在个宁静安全的环境中教书育人。学校安全是我们学校各
科知识的前提，安全是学校的首要任务之一。所以作为学生
我们应做好以下几点的安全首要：第一。我们要有高度的安
全，充分认识安全的重要性。第二。要注意防范心理安全。
第三。在各项运动中要注意运动安全，第四。要注意食品卫
生安全。第五。要注意信息科和实验课的安全。第六。不要
乱追乱跑，冲出马路。第七。不要在学校楼梯的扶手滑下去。

有了安全，我们才能有健康的身心，努力地去学习。

期望大家珍爱生命，安全从我做起。

消防演练演讲稿三分钟篇五

你们好!

"火善用之则为福，不善用之则为祸".

为了进一步加强我们的消防安全意识，星期四下午学校组织
全校师生去看"消防安全教育"的演练和介绍。

那天下午，我们全校一行人去了一个消防基地。一进去，我



们先看见了各种消防器材，例如：防火衣、灭火器、生命探
测仪、水枪等。然后我们看见了可以升高灭火的云梯消防车;
之后我们去参观了消防员叔叔们的宿舍;最后我们有一个消防
员阿姨介绍各种消防器材的用途，例如报警的各种报警器等。
我们还看见了被火烧的房屋的样子，让我感触很深。

那天的参观让我知道："疏忽一时酿火灾，痛苦一生追悔迟".
我们要防止这种一时的疏忽，避免"痛苦一生追悔迟"的结果，
就要学会消防安全知识，提高消防安全意识。一个个实事也
都证明了这样的必要性。

而且我们最重要的一点，就是要多看有关消防的书籍。火往
往是无情的，但这种无情也有可能是由于我们自己造成的，
为什么呢?因为我们偶尔的小疏忽就会造成一场大火。如大人
们将未熄灭的烟头扔在森林里;有些调皮的孩子将火柴或者打
火机拿去玩耍;有些人在过年时将烟花爆竹放在易燃物品旁
边……这些都可能造成火灾事故的。发生。

火是美丽的，使人们看到光亮;火是善良的，在冬日里给人们
带来温暖;火是无私的，给人们带来美味的熟食。但是，火又
是残酷的，它使多少雄伟的建筑倒下变成废墟，他夺走了多
少人的生命!

生命只有一次，假如失去它，就再也不可能回来了，因此，
我们要正确的对待身边的安全，树立"安全无小事"的意识。
危险常伴于你身边，一旦你稍不留神，就有可能夺走你那宝
贵的生命。所以大家一定要把安全长记心中，重视安全，防
范于未然。

消防演练演讲稿三分钟篇六

大家好！

今天我演讲的题头等大事，作为老师，对班级安全工作要有



强烈的责任心，必须对班里的孩子的安全负起责任。因为我
们所接触的孩子是缺乏自我保护意识。安全目是《安全·责
任·幸福》。

安全是生命之本，是工作之本。离开安全，工作、生活都显
得毫无意义，对于幼儿园来说，安全工作更为重要，它是幼
儿园开展各项活动的基本保障。是幼儿园工作的知识了解稀
少的幼童，所以必须把安全记在心上，把安全担在手上，把
安全锁在眼里。每当安全会上听到一些幼儿园发生的一切触
目惊心的安全事故时，让人久久不能释怀，孩子们的生命是
那样柔弱和纤细。需要我们的精心呵护，作为我们更需要时
刻把握“安全”这根绳，让一切安全隐患远离我们的生活，
到底怎样才能保护好我们的孩子，使他们不受伤害呢？我有
一些深刻的体会：首先，老师应该有保护孩子安全意识。幼
儿在活动中不能离开老师的实现。活动时注意检查幼儿衣物
是否合适，适于活动，活动前后都要清点人数，每天还要特
别关注孩子的饮食，班级的开水，饭菜的冷热情况，避免烫
伤幼儿。

一、户外活动时，活动场地都要尽量发现安全隐患，及时采
取预防措施。例如：不安全的地方贴上安全标志，提醒幼儿
注意，在每一次活动前要认真仔细讲解活动要求，尽管有时
嗓音会有些沙哑，但是孩子们能安全轻松的活动是最大的心
愿。

二、加强对幼儿安全的管理和对幼儿的安全监护，对于每天
幼儿的接送要认真对待，对于不认识的人员要加强询问，并
与家长联系沟通。

三、培养幼儿的安全意识，发展幼儿的自我保护能力。我觉
得这方面的教育很重要。因为诱饵气的孩子活泼好动，对任
何事情充满了好奇心，什么都想看一看，摸一摸，身体协调
性较差，缺乏一些必要的生活经验，自我保护意识较差。常
常不能预见自己的行为会产生什么样的后果。教师不仅要有



保护幼儿生命安全的责任，更重要的是要对幼儿进行初步的
安全指导，教育。提高幼儿自己的能力，帮助幼儿树立安全
意识。还可与周围环境相结合，经常对幼儿进行安全常识的
教育，进行安全故事讲解，安全只是问题，安全随机教育。
才采取一些行之有效的教育方法，使各种意外伤害发生的可
能性降低到最低限度。

总之，在幼儿园老师是孩子的保护神，只有心中有每一个孩
子，眼中有每一个孩子，学会照顾全面，关注个别，这样孩
子一举一动都将印在我们的脑海中，因为孩子是祖国的未来，
家长的希望，孩子的安全对我们来讲，是至关重要的。形式
上的安全每月每年只有一两次，而在我们心中每个月都应是
安全月，每一天都应是安全日，每时每刻都要应把安全放在
第一位。

消防演练演讲稿三分钟篇七

大家好！

消防部队是和平时期享誉较高的一支部队，在人民群众中有
着很高的地位。消防官兵消除隐患、保护财产、拯救生命的
感人事迹时时为人民群众所宣扬传唱，时时为人民群众学习
的英雄楷模。

消防部队经过几十年的顽强拼搏，英勇作战，救民于水火之
中，济困于危难时刻，深得人民群众拥护和爱戴，赢得了崇
高的荣誉。

总之，安全是一切工作的前提，要抓好基层部队的安全防事
故工作必须坚持以人为本，认真抓好党的路线、方针、政策
的学习，抓好条例条令和各项规定的学习，从思想根源上打
牢基础，认真总结经验教训，严格队伍管理，才能有效地控
制和预防各类事故的发生。



谢谢大家！


