
2023年小学生环境卫生演讲(汇总7篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

小学生环境卫生演讲篇一

早上好!今天，我演讲的题目是：保持清洁卫生从我做起。

大家如果留心，就会发现，我们的校门口挂了许多金光闪闪
的铜牌，其中有一块是“宁波市园林式学校”。但是，如果
我们再留心一下，还会发现，我们往日的美丽已经不复存在，
到处见纸屑，满地是果皮，口香糖这到底是什么原因?我想同
学们都已心知肚明。

自从餐厅中午卖水果以来，很多同学都把水果、鸡翅等偷偷
带出来，吃完后果皮、包装纸随手扔掉。有良知的同学走过，
看到这些果皮纸屑，会说这些肇事者很不文明，但很少有人
会弯下他“挺直”的腰把它捡起来。

我曾经看到从窗外断断续续地飞过几个“飞机”，缓缓地飘
落在草地上，从窗口看下去，白茫茫的一片。我听到有同学
在说：“不知道是什么人，这么不文明，连纸头都乱扔，还
讲不讲卫生了!”指责肇事者的人很多，我也是其中的一个，
但是我没有去行动。纸片在草地上滞留了很久，最后还是打
扫清洁的阿姨一一捡起来的。

最近，大家也会发现，我们各个班开展了许多“铲除口香
糖”的活动。尽管如此，但当我们走在万里大道上仍随处可
见口香糖和小纸片、小垃圾的“身影”可见“治”不能代
替“防”我们保护校园环境一定要从预防为主，我认为环境



问题是一个与我们生活息息相关的问题。我们谁也不想生活
在一个不干不净的环境中。因此，今天我借此机会在这里呼
吁大家：让我们每个人都自觉去维护环境，不乱吐口香糖，
不乱扔垃圾，随手拾起废纸。

我相信，如果我们每个人都做到的话，我们万里的蓝天依旧
明亮，我们万里的绿草依旧光鲜，我们万里的校园依旧美丽!

同学们，保持校园清洁，从我做起吧!

谢谢大家，我的演讲到此结束。

小学生环境卫生演讲篇二

大家好!

昨天晚上我们宿舍里买了不少的零食，主要就是瓜子和橘子，
回来我们宿舍的人就开始吃，也没有人注意卫生!

可是没有想到的是，东西都已经吃完了，就是没有人打扫卫
生，昨天晚上的东西昨天的人不打算打扫干净，说是因为他
已经打扫了，所以就没有准备去打扫;而今天这个人根本没有
想法，就好象不是自己的任务一样，今天早上起床后就不知
道去哪里了，一天没有看见踪迹，而走的时候也没有打算打
扫干净，看来这两个人根本不适合打扫卫生，不过这都是他
们的任务!

我今天早上起床后就发现这里满地垃圾，我也根本没有打算
打扫卫生的想法，他们两个人在周末打扫卫生，可是我觉得
这两个人在这里就根本不认真负责，由于这两个人是本地居
民，因此总是会在这个时候回家，尤其是周末的这人，离家
的距离最近，隔三差五就会回去一趟，尤其是在这个周末，
因此在这个时候总是需要有人帮助他，但是这人也没有打算
换一下，把自己换到前五天其中的一个。



我就准备在这里看着这个宿舍的卫生，反正我是不会动手，
谁受不了谁去打扫卫生，该是谁的就是谁的任务!

当我午饭回来的时候就看见舍长开始打扫卫生了，他在今天
早上起床后上网了，这个人不愧是一名舍长!

小学生环境卫生演讲篇三

今天我演讲的主题是：节约资源，珍爱地球，保护环境，做
一名合格的环保小卫士!

相信很多人一定听说过“地球一小时”熄灯活动，3月31日，
雷锋塔下一场难忘的篝火晚会异常美丽，蜡烛摆成“60”字
样象征着这美妙的一小时，今年“地球一小时”的活动主题
是：每个人心中都有位环保家。

我们曾经这样自豪地歌颂过我们的祖国：地大物博，山河壮
丽!大家知道，我国是当今世界上最大的发展中国家，人口数
量极为庞大。温家宝总理曾提出了这样寓意深刻的乘除
法：“多么小的问题，乘以13亿，都会变得很大，多么大的
经济总量，除以13亿，都会变得很小。”举个例子，我国淡
水总量为28000亿立方米，这本来就不富有，除以13亿之后，
人均淡水资源更是只有2200立方米，仅为世界平均水平的四
分之一!生机勃勃的森林是非常富饶的，有“地球之肺”的美
誉，但是我国的人均森林面积位于世界120位之后，而现在更
是以每年1800万公顷以上的速度急剧减少。森林的减少，使
得气候变坏，水土流失严重。原先被誉为中华母亲河的黄河
变成了一个十足的“暴脾气”。

我们要节约每一滴水。记得随手关好水龙头，不要以为水笼
头滴几滴水算不了什么，一个水笼头每秒钟滴一滴水，一年
就是白白流掉36方水。我们要积极寻找生活中节水的“金点
子”：比如把洗菜的水用来浇花、涮拖把、冲厕所等等，加
以循环利用。



我们要节约每一度电。随手关灯，合理使用空调，寻找节电
小常识，并尝试着去实践。积极使用太阳能、风力发电、潮
汐发电等清洁能源。 我们要节约每一张纸。要做到作业纸双
面使用，多用手帕，少用纸巾。假如我们每人每天节约一张
纸，全国一年可以节约4745亿张纸，一年可以少砍
伐158.1666万棵树。从这个意义上来说，节约用纸，也就是
制造森林。

我们要倡导绿色出行。汽车排放的尾气中含有大量的二氧化
碳，会使地球产生“温室效应”。少开一天汽车，多骑一天
自行车，既能使空气更清新，又能使我们的身体得到锻炼。

我们要推广使用环保袋。因为塑料袋的焚烧会产生很多的毒
气，污染大气，而且不容易降解，会破坏我们的土地，所以
我们要尽量减少“白色污染”。

……

节约资源、保护环境，需要每一个人的力量，同学们，让我
们行动起来，做一名节约资源，珍爱地球的环保小卫士!

小学生环境卫生演讲篇四

大家好！

我今天演讲的题目是《保护校园环境，从一点一滴做起》。

学校是一个育人的摇篮，是一方纯净的沃土，校园的文明直
接折射出社会的文明。然而，我们的校园中常常出现一些不
好的现象却不由得让我们对这个问题重新进行了思考：究竟，
我们的校园还是一个洁净的校园吗？我们的同学是优秀的学
生吗？作为中国跨世纪新一代的学生就是我们这样的吗？这
不得不引起我们的思考。



校园，是我们学习工作的重要场所。校园环境卫生的好坏直
接影响到老师和同学们的工作、学习和生活，同时，校园环
境卫生也是一个院校文明程度的重要标志，是学校对外形象
好坏的直观影响因素，也是学校学生整体素质的一个反映。

我们，作为一名学生，首先要做得是校园卫生保持工作，不
要随地乱扔果皮纸屑，人人养成讲卫生的好习惯，让我们的
校园时时干净、整洁，让全体师生拥有一个良好的工作、学
习环境。我们应做到“看见污迹主动擦、发现纸屑主动捡、
遇到垃圾主动扫、碰上乱扔主动管”， 语言美、行为美，不
损坏一花、一草、一木，不浪费一滴水、一度电，不乱撕、
乱扔、乱吐、乱画。从我做起，从身边小事做起，做当代文
明学生。

一、少吃零食。吃零食会给我们的健康带来不良影响，如零
食中多余的热量会使我们身体变得肥胖，零食中的色素和防
腐剂会损害我们的健康。再者，同学们要注意适度消费，不
乱花零用钱，要养成勤俭节约的好习惯。

二、不乱丢果皮纸屑，不吃口香糖，不随地吐痰。在墙壁上
少留些脚印，在地上少吐块口香糖，少扔些果皮，就少了一
处卫生死角，多了一方洁净的乐园。要主动清理地面和墙壁
上的污垢。

四、不践蹋草坪，不摘花摇树。“小草也有生命，需要你我
的共同呵护”，“让我们大家一起来欣赏美丽”。

我相信，只要大家能够拾起一片白色，就能装点一寸绿荫，
只要大家尽一份自身一点微不足道的力，就可以创造出一个
更加洁净的校园。

朋友，当生命的绿色向你敞开时，你会伫立犹豫吗？当明天
的光明向你走来时，你会回头凝望黑暗吗？所以，让我们行
动起来吧！让我们为了明天的新星装点一份绿色，为新星的



明天铺垫一份光明吧。

小学生环境卫生演讲篇五

大家好！今天我演讲的题目是：保护水资源，做环保小公民。

同学们，烈日炎炎的夏天，当你拧开水龙头，舒舒服服地冲
着凉水澡时，你们知道吗？你洗澡所用的水是缺水地区几十
人的日用水量；当你冲洗马桶时，你一次用水量当于发展中
国家人均日用水量；当粗心的你没有拧紧水龙头，它一个晚
上流失的水，相当于非洲或亚洲缺水地区一个村庄的居民日
饮用水量。这些事例决不是耸人听闻，而是联合国有关机构
多年调查得来的结论。

大家都知道，我国是一个贫水国家，人均淡水只有2240立方
米，不到世界人均水平的四分之一，居世界第109位，被列为
世界13个严重缺水的国家之一。由于缺水，我国农村粮食产
量减少，西北沙漠化严重，沙尘暴频繁发生。节约用水对于
我们每一个中国人来说，已是当务之急。

同学们，“黄金有价水无价”。为了我们自身的健康，为了
子孙后代的幸福安宁，为了人类今后的生存和发展，让我们
积极行动起来，从身边的小事做起，从一点一滴做起，节约
用水，保护我们赖以生存的水资源，做一个惜水如金的“环
保小公民”吧！让/“地球上最后一滴清水/将是人类的眼
泪”/这样的广告/永远只成为广告吧！

谢谢大家！

小学生环境卫生演讲篇六

大家好!

谁都希望头顶的天空湛蓝如镜，谁都希望脚下的大地绿草如



茵，谁都希望身边的湖水清澈明净，谁都希望眼前的阳光灿
烂如金!是啊，有谁不希望能天天生活在如此自然、心旷神怡
的画境之中呢?但现在我们却距离它越来越远了。我们发现：
被污染的水源从四面八方流入荆州的护城河里，各种有害气
体令空气质量明显下降，乱砍乱伐使土地植被遭到严重破坏，
还有混乱的城市化、空气中弥漫的汽车尾气，湖水里漂浮的
垃圾，以及飘过来的难闻的气味等等。荆州的水、空气，已
受到了严重伤害，湖里的水不再清澈了，清新的空气中闻不
到香味了，连白云都蒙上了灰尘。

荆州是我们的家乡，保护家乡的水，保护家乡的环境刻不容
缓，我们人人肩上都该有一份责任。

您知道吗?您手中的塑料购物袋，您吃快餐时使用的一次性餐
盒，您洗衣用的含磷洗衣粉，还有您每天都离不来的电脑、
电视等等，它们其实都是二氧化碳的来源。

每到新学期同学们领了新书。兴高采烈之余，我们要为新书
包上书皮，以往大家都是一到开学就买塑料书皮，或者买漂
亮的包装纸包书皮。每个人平均有六七本新书，要花费多少
钱啊!更重要的是，这些塑料书皮和漂亮包装纸制作要浪费能
源，不利环保，塑料书皮使用后还会产生白色垃圾。不如用
旧挂历、海报、牛皮纸等材料包书皮，既利于环保，还可以
跟着爸爸妈妈学习，学会自己包，锻炼动手能力。

新学期，新气象，每个同学心中都充满了向往。同学们都会
在新学期第一天甚至是开学前几天就开始做开学的准备：文
具换新的，本子买来多本。书包里焕然一新，前一学期的好
多没用完的本子也自然被淘汰了。

大家不知道吧：生产一吨文化纸要用20多棵树龄在20至40年
的数目，需要消耗净水100吨、电600度、煤1。2吨、化工原
料300公斤，同时产生高浓度污水300吨。



人们普遍使用的手帕早已被遗忘，取而代之的是使用方便的
纸巾。纸巾制作要砍伐树木，使用后不可以回收，浪费了资
源，乱扔还会污染环境。而手帕可反复使用，既节约资源又
保护了树木。我们每个少先队员都要树立“绿色消费”的理
念，拒绝使用纸巾，随身携带小手帕，做保护地球的小卫士。

春天，万物复苏，春天在枝头、在天空、在田野，我们也让
春天走进我们的教室吧!绿色植物通过光合作用，可以吸收空
气中的二氧化碳释放出氧气。种花种草，让教室美起来、绿
起来，让教室的空气更清新。种花种草正当时，少先队员们，
齐动手吧!

亲爱的同学们，保护荆州，人人有责，创建绿色家园，就从
你我做起，从小事做起，从身边做起!只要我们注意生活中的
点点滴滴，就会发现原来创建绿色家园也如此简单。只要我
们把一个塑料袋放进垃圾箱里，就会少一点白色污染;只要我
们把家里嘀嗒的水龙头拧紧，就会少向自然界索取一点水源;
只要我们爱护脚下的绿草和身旁的小树，就会为自然环境的
和谐多一点贡献。只要我们始终关心着这点点滴滴，我们就
会发现，绿色家园在我们努力下再一次回到了身边。

为了让大地山青水秀，为了让家园绿树蓝天，让我们小手拉
小手，一起加入到“绿色环保”的行列，保护绿色家园。我
们坚信，今天播下的一粒绿色种子，明天一定会收获一片蓝
天绿地!

同学们，行动起来吧!

小学生环境卫生演讲篇七

生命只有一个，

地球只有一个。



地球是大家伟大的妈妈，

我们该为她做些什么?

在天空和土地之间，

我们享受清新的空气;

在北极和南极之间，

我们手捧爱的花朵。

给每一双眼睛明亮的光芒。

给每一条在小河里的朋友清澈的湖水，

给每一种动物新鲜的食物，

让每一颗种子安稳地成长。

让动物王国的代表，

走上联合国的讲坛;

让绿色的古桐树，

把过去和未来诉说。

把战场变成绿色的草原，

让炮弹射出美丽的花朵，

把画家的作品放入博物馆展示，

请松树和天鹅来城里做客。



蓝的眼睛、黑的眼睛，

表达着同一种希望;

儿女们将肩负起神圣的职责，

把地球变成美好的人间天堂!、


