
携手梦想扬帆起航演讲稿 放飞梦想扬帆
远航活动演讲稿(通用6篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。那么演讲稿该怎么写？想必这让大
家都很苦恼吧。下面是小编帮大家整理的优秀演讲稿模板范
文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

携手梦想扬帆起航演讲稿篇一

大家好!我演讲的题目是《我自豪，我是中国人》。

五千年漫漫征程，一路风雨一路行。中国曾经有过向世界开
放，国力强盛的汉唐辉煌，也有过闭天锁国，落后挨打的近
代耻辱。但如今已走向世界的中国，脚步迈得更加坚定，豪
迈了。民族复兴，指日可待;中华腾飞，势不可挡。我自豪，
我是中国人!

有一句诗中说道：“仰天长啸待时日，巨龙腾飞平地
起。”1949年，中国共产党领导中国人民站起来了。自力更
生，内墙国立。新中国以不屈的自尊，独立自主，攻破坚冰，
以崭新的姿态，走向世界。鲜艳的国旗终于在联合国庄严升
起。我自豪，我是中国人!

回顾历史——张骞出使西域;玄奘西行取经;鉴真东渡传教;郑
和七下西洋……祖先们曾经让中国走向世界，让世界认识我
们。大开放迎来了大发展，四大发明曾是我们的骄傲。我自
豪，我是中国人!

但是在近代，中国的封建统治者妄自尊大、思想僵化，使得
中国脱离了世界，让世界甩落了中国。虽说圆明园化作废墟
时，祖国是一摊血，但在邓世昌勇猛的“致远”舰上，中国



则是一团火。中国并没有沉没。在亚细亚东部，她用宽厚的
肩膀挽起了高山大海!我自豪，我是中国人!

在20xx年的5.12大地震中，汶川、北川、青川等地被地震震
得面目全非。但这条东方巨龙并未倒下。它用自己的身躯撑
起大地，中国人民团结一心，众志成城，抵抗地震带来的灾
难。我自豪，我是中国人!

今天，我们是祖国的希望;明天，我们是祖国的栋梁。让我们
一起高呼：我自豪，我是中国人!

携手梦想扬帆起航演讲稿篇二

大家好!

每个人都有自己的梦想，大家的梦想都千奇百怪，我的梦想
也十分独特。是世界和平吗?不是。是保护环境吗?也不是。
我的梦想是：全世界的人们都能在晚上安安稳稳、踏踏实实
地睡觉。

这些人，只要社会各界能够伸出援手，他们很快就能睡上踏
实觉了。

可还有一种人，看起来条件很不错，吃饱穿暖，还睡着席梦
思，可他们还是睡不好。这可能吗?答案是完全有可能。这种
人一般都是心理压力过大。可能是患上了绝症，生命进入了
倒计时阶段，可能是最近生意不景气，走上了下坡路，还有
可能是被各种人抨击，心里十分难受。他们物质上也许都很
富足，可就是经常失眠，只有借助药物来使自己入睡。你想
一想，如果你睡在席梦思上，可身上却压了一座山，你能睡
得着吗?这种人，就是心里有一座山。

其实只要有乐观的心态，他们便能很快睡着。病人不要整天想
“我还剩几天”，而应想“我还有几天”。生意不景气者应



找机会全身心放松，放松完后努力工作便可有成绩。而被抨
击则应抱有闻过则喜的态度，有则改之无则加勉。努力改善
自己。这样，他们就能很快入睡。

携手梦想扬帆起航演讲稿篇三

如果说梦想是海洋上搏击的帆船，那么梦想就能感受风浪;如
果说梦想是扬起的帆船，那它将把彼此的宿愿送达到你我的
心中。

正处于青春期的我们，拥有无限活力，怀揣红色的希望，一
步一步向心中最璀璨的梦驶去。

教师——多么神圣而光荣的职业啊!有人说，教师是一支蜡烛，
只愿燃烧自己，而点亮的是别人;有人说，教师是一个太阳，
把激情和温暖洒向大地，让人们感受到无限温暖;还有人说，
教师是一棵大树，经受着风吹雨打，只为长大后给人们遮阴。
但我却觉得教师比蜡烛、太阳、大树更加伟大。也许，只能用
“春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干”来形容伟大的教师。

我只有一个普普通通的梦想——做一名普通的乡村教师。因
为：是他们，推动了社会的发展;是他们，使人民生活水平提
高;更是他们，为祖国的发展赢来了一个崭新的明天。我不想
当一名赫赫有名的校级领导，只想做一名朴实无华的教师。
用丰富的知识灌溉祖国未来的花朵。让更多的学生能够受到
良好的教育，为祖国美好的明天增砖添瓦。

每当看到虚度光阴的人时，我会为他们感到惋惜;每当看到灰
心丧气的人时，会为他们感到悲哀;每当看到不务正业，只顾
贪玩的人时，我感到十分痛恨。假若将来有一天，我真的成
为了一名教师。我会尽自己所能，为虚度光阴，灰心丧气，
不务正业、只顾贪玩等一切学生找到相应的办法，解决学生
们心中那一个个模糊的“心鬼”。让他们真正成为党的接班
人，祖国的后代。



为了祖国美好的明天，为了促进祖国的发展，为了培养下一
代党的接班人。我们现在能做的是：目视前方，眺望着梦想
的方向，一路披荆斩棘，毫不退缩，冲奔而去。

即使是一个很普通的梦想，也能体现出人生的价值。有了梦
想，我才去奋斗，去追求卓越，永不放弃。有了梦想，就等
于把握了自己人生的航向，不再迷失方向。梦想，好似一盏
明灯，照亮未来的道路，冲向胜利的顶峰。

放飞梦想，让它载着我的宿愿扬帆起航。

携手梦想扬帆起航演讲稿篇四

小鸟的梦想是飞向蓝天；鱼儿的梦想是畅游大海；骏马的梦
想是在一望无际的大草原上飞奔那么，我的梦想是什么呢？
我的梦想是当一名光荣的人民教师。当我想起，课堂上回答
问题时老师鼓励的眼神，学习上有了疑问时老师耐心的解答，
同学生病了老师无微不至的关怀我的心中就充满了期望，我
也要当一名光荣的人民教师。

从我接触到的老师身上，我慢慢体会到：要想成为一名教师，
首先要有一颗爱心，学会关爱他人。于是，我在同学受伤的
时候，帮忙扶去看医室生；在老师批改作业劳累时，为她揉
揉肩捶捶背；梦想推动着我，让我在不知不觉中拥有了一颗
关爱他人的心，我用温暖的“爱”做肥料，让梦想继续茁壮
成长。

我曾无数次梦想：假如将来有那么一天，我真的当上了教师，
我要让学生快乐地学习；我保证每一个学生都能听懂；我还
要和他们交朋友，走进他们的内心世界。



携手梦想扬帆起航演讲稿篇五

三年前，稚气未脱的你们带着美好的梦想从各个地方云集潮
阳一中，成为了一名光荣的一中学子，从此开始了追梦生活。

我们深知，愈到关键时刻愈是考验我们意志品质的时候，正
如古人所说的：“行百里者半九十”。但是“雄关漫道真如
铁，而今迈步从头越”，我们要用“铁棒磨成针”的意志，以
“衣带渐宽终不悔”的精神战胜困难，在高考中取得优异成
绩。

临近高考时，每一个高三学生的后期复习中也或多或少都会
产生苦闷彷徨、畏惧厌战等情绪，出现学习状态低迷的现象。
这是很正常的，大家大可不必为此紧张，应该学会坦然面对。
我们要做的是尽快找寻一条有效但不影响他人的途径来排解
过大的压力。我们要学会倾诉，向同学、父母或者老师倾诉，
还可以向自己倾诉。我们可以大声读书、跑跑步、打打球让
情感得到宣泄，听听音乐、闭目静思让心情得到放松，相信
你很快就能走出阴霾，迎来晴空。

请同学们一定要按照学校和老师的要求严格执行作息时间，
无论有多少作业、习题，宁肯做不完也不要改变作息规律。
特别是那些白天上课打盹，晚上挑灯夜战的同学，可能事倍
功半。我们要讲究科学备考，以最佳的状态做最后的冲刺。

“俱怀逸兴壮思飞，欲上青天揽明月”。同学们，我们可以
错过星星，可以错过月亮，甚至我们还可以错过太阳，但是
我们不能错过六月的一飞冲天!

把握好现在，就能创造更美好的未来;但求青春无悔，人生豪
迈。祝同学们身心健康，生活愉快，金榜题名!



携手梦想扬帆起航演讲稿篇六

大家下午好!

我叫张恒伟，是泸州市梓橦路学校五年级三班的学生，今天
能站在这里和大家一起分享成长故事我感到万分荣幸。首先
我想和大家分享一个故事：从前有两个和尚，一个很贫穷，
一个很富有，他们都想到印度去拜佛求经，同学们猜一猜：
谁能获得成功?是的，穷和尚仅凭一个碗，一个水罐，他一路
化缘，一路向着印度的方向走下去，三年后穷和尚实现梦想
回来了，而富和尚却还没有踏出第一步。穷和尚的成功靠的
是什么?靠的是恒心和毅力。今天的我们要想实现梦想也必须
要有恒心和毅力，所以我今天演讲的题目就是《坚持让梦想
启航》。

“千里之行始于足下”只要为自己的理想脚踏实地努力下去，
就一定能成功，六岁时，因为动画片《棋魂》让我爱上了围
棋，黑白两种子，两眼就能活，圈地多就赢，很简单!但随着
每天的学习、练习题越来越难，对手越来越厉害，一年后我
真想放弃，爸爸妈妈告诉我罗马不是一天建成的，只有努力
和坚持才能成功。于是我选择了痛苦的坚持，上课更认真了，
做题更仔细了，下起更努力思考了，终于，功夫不负有心人，
我连续三年获得泸州市自强杯围棋比赛的冠军。我们每个人
都有自己的梦想，我们就应该像穷和尚那样，向着自己的梦
想，用恒心和毅力坚持下去。当我们看到电视精彩时，告诉
自己先完成作业，当上课走神时，告诉自己认真听讲，当遇
到题目困难时，告诉自己认真思考，当遇到困难跌倒时，告
诉自己爬起来!只要坚持不放弃，再大的困难都能战胜，梦想
终将能实现!

梦想很丰满，现实很骨感，为梦能成真，再难我也干!同学们
让我们一起挑战困难，用坚持让梦想扬帆远航!谢谢大家。


