
短跑途中跑教学反思(大全5篇)
演讲比朗诵更自然，更自由，可以随着讲稿的内容而变化站
位。一般说来，不要在演讲人前边安放讲桌，顶多安一个话
筒，以增加音量和效果。我们如何才能写得一篇优质的演讲
稿呢？下面小编给大家带来关于学习演讲稿模板范文，希望
会对大家的工作与学习有所帮助。

以袁隆平精神为的演讲稿篇一

大家好！

今天，我去电影 院看了一部电影，电影名字叫做《袁隆平》。

电影的主要内容是讲袁隆平为了使地球上的人们不在饥饿，
决定研制杂交水稻，在研制中虽然遇到很多困难，但是他毫
不放弃。最终，杂交水稻被研制成功了。

袁隆平性格坚韧，一次次的失败，不但没有打 倒他的信心，
反而使他更有动力。在逆境中他还常开玩笑，他总是想着研
制杂交水稻成功，就算没有人支持，他也不会轻易放弃，还
是一样有干劲！

谢谢大家！

以袁隆平精神为的演讲稿篇二

大家好！

有的人的偶像是能歌善舞的明星，有的人的偶像是威风凛凛
的军人，有的人的偶像是技艺精湛的医生，而我的偶像是在
稻田里挥洒汗水的袁隆平老爷爷。

当你在吃饱饭的时候，也许会想到“谁知盘中餐，粒粒皆辛



苦”，而我却想到让全国人民都吃饱饭的袁隆平老爷爷，他
被誉为“杂交水稻之父”，他所培育出来的杂交水稻，解决
了中国几亿人的粮食问题。

我国政府授予袁隆平“”全国点科技工作者””中国劳动模
范””全国先进工作者”等荣誉称号，他仅用世界7%的耕地
养活了世界22%的人口，相当于每年解决了3500万人的粮食问
题。

这些对于普通人来说梦寐以求的荣誉、名利、金钱对于袁隆
平来说，似乎没有任何意义，他依然穿着朴素，每天只惦记
着实验田的水稻，他依然骑着摩托车风尘仆仆地去实验田里，
从春夏到秋冬，他依然追赶着实验田里的阳光。即使再去北
京领奖的途中，他也依然惦记着实验田。

2019年阳光炽热，土地温暖，90岁高龄的袁隆平依然在实验
田埋头苦干，他希望全世界的耕地都可以种上杂交水稻，为
当地人解决粮食问题。

这种不懈奉献的精神是有良知的科学家身上所具备的品质，
许许多多的科学家一生致力于科学研究，他们也许没有获得
财富，没有获得名利，但是他们的奉献却造福了人类千秋万
代，为人类文明开疆拓土。

他们夜以继日的工作，没有闲情逸致去看云卷云舒，他们精
确的估量生命的意义，没有时间去计较生命的长短，他们在
模糊的泥土上捡拾细小的沙粒，使这些美妙的晶粒绽放开来，
给了我们方向，使得世界更加精彩。

我每天都在幻想自己何时才能够茁壮成长，成为参天大树，
成为大片绿荫，歌颂那些为我们无私奉献的科学家，去回馈
他们对我们做出的奉献，去感恩他们的一颗真心。我相信只
要我们每一个人都能够向伟大的科学家学习，我们的时代一
定会走向更美好的明天。



谢谢大家！

以袁隆平精神为的演讲稿篇三

大家好！

有的人的偶像是能歌善舞的明星，有的人的偶像是威风凛凛
的军人，有的人的偶像是技艺精湛的医生，而我的偶像是在
稻田里挥洒汗水的袁隆平。

当你在吃饱饭的时候，也许会想到“谁知盘中餐，粒粒皆辛
苦”，而我却想到让全国人民都吃饱饭的袁隆平，他被誉
为“杂交水稻之父”，他所培育出来的杂交水稻，解决了中
国几亿人的粮食问题。

我国政府授予袁隆平“”全国点科技工作者””中国劳动模
范””全国先进工作者”等荣誉称号，他仅用世界7%的耕地
养活了世界22%的人口，相当于每年解决了3500万人的粮食问
题。

这些对于普通人来说梦寐以求的荣誉、名利、金钱对于袁隆
平来说，似乎没有任何意义，他依然穿着朴素，每天只惦记
着实验田的水稻，他依然骑着摩托车风尘仆仆地去实验田里，
从春夏到秋冬，他依然追赶着实验田里的阳光。即使再去北
京领奖的途中，他也依然惦记着实验田。

20xx年阳光炽热，土地温暖，90岁高龄的袁隆平依然在实验
田埋头苦干，他希望全世界的耕地都可以种上杂交水稻，为
当地人解决粮食问题。

这种不懈奉献的精神是有良知的科学家身上所具备的品质，
许许多多的科学家一生致力于科学研究，他们也许没有获得
财富，没有获得名利，但是他们的奉献却造福了人类千秋万
代，为人类文明开疆拓土。



他们夜以继日的工作，没有闲情逸致去看云卷云舒，他们精
确的估量生命的意义，没有时间去计较生命的长短，他们在
模糊的泥土上捡拾细小的沙粒，使这些美妙的晶粒绽放开来，
给了我们方向，使得世界更加精彩。

我每天都在幻想自己何时才能够茁壮成长，成为参天大树，
成为大片绿荫，歌颂那些为我们无私奉献的科学家，去回馈
他们对我们做出的奉献，去感恩他们的一颗真心。我相信只
要我们每一个人都能够向伟大的科学家学习，我们的时代一
定会走向更美好的明天。

谢谢大家！

以袁隆平精神为的演讲稿篇四

今天是20xx年5月20日13:07，我国工程院院士、国家杂交水
稻工程技术研究中心主任。湖南省政协原副主席袁隆平大爷。
因多器官功能衰退而死亡。今年他91岁了。是我们中国的悲
伤。

袁爷爷是杂交水稻的父亲。

尽管九十多岁，他还是要坚持第一个梦想，让中国人吃饱，
吃好。

年轻人亲切地称他为90后梗王，他上班不打卡，下田快乐，
兴趣-自由，特长-散漫。

他曾经顽强的青春我总是努力实现梦想你们是新时代的中国
青年，我相信你们一定会在追求真理的道路上，实践，厚积
薄发。不辜负时代的负责人。

这才是真正的英雄人物，这才是真正的民族脊梁。



向你致敬！杂交水稻之父袁隆平大爷！走吧，你好。

以袁隆平精神为的演讲稿篇五

大家好！

当金戈铁马的喊杀声渐渐远去，谁，会为人们所崇拜？在曾
经一次媒体调查中，有舞台上的`明星，有英勇的烈士，还有
伟大的领袖，直到这份名单的最后，袁隆平教授的名字才挤
入我的眼帘，这入选的科学家默默守望着人们对科学家的那
份敬重，而到了第二年，这的守望者也消失了。

数年前的一个夏天，在湖南安江的一块农田里，一位农民模
样的人，头顶烈日，脚踩烂泥，低着头，弯着腰，正在寻寻
觅觅。他，就是袁隆平。在那时，他是安江农校的一位教师，
正在寻找雄性不育株水稻，以便进行水稻杂交试验。在次年
六月份，他带领助手和新婚不久的妻子，先后共检查了1.4万
余株稻穗，找到了6株天然的雄性不育植株，之后耗时六年进
行试验。经历了一次次的失败，一次次的挫折，袁隆平并不
气馁，继续坚持着。经过不懈的努力，终于于一九七三年培
育出了杂交水稻。

周国平说过，有着纯正追求的青春岁月才是最美好的。在这
最美好的时光中，我们崇拜的对象不应该是聚光灯下那些所
谓的“星”，而是那些能够激励我们，充实自我的，真正为
社会做出奉献的人。让我们，将目光转向像袁隆平教授一样
无私奉献的“星”，让我们与星光同熠。

谢谢大家！

以袁隆平精神为的演讲稿篇六

大家好！



当你吃着香喷喷的白米饭的时候，也许你会想到“谁知盘中
餐，粒粒皆辛苦”的李绅，不，我会想到“我一生的愿望就
是让人类摆脱饥荒，让天下人都吃饱饭”的袁隆平爷爷。他
是解决一个国家吃饭问题的大功臣。

袁隆平，他是中国杂交水稻育种专家，中国工程院院士，被
誉为“杂交水稻之父”。他利用仅占世界7％的耕地，养活了
占世界22％的人口。从1976年至1999年，我国累计推广种植
杂交水稻35亿多亩，增产稻谷3500亿公斤，相当于每年解
决3500万人的吃饭问题。

对于一个几千年未曾真正解决吃饭问题的大国，这是一个多
么巨大而深远的贡献！他先后获得了国内国际多项顶尖大奖，
身兼数十个学术和社会职务。浩瀚宇宙中，以他名字命名的
小行星闪烁翱翔；风云市场上，以他名字上市的股票亮丽登
场。

不知多少人梦寐以求的这些辉煌、荣耀、名利，似乎丝毫也
没有对袁隆平产生任何改变。从播种到收获，他依然风尘仆
仆地骑着摩托车去试验田；从春夏到秋冬，他依然追赶着阳
光从北到南察看育种基地。即使这次来京领奖，他也无时不
惦记着他的试验。

不论银行里有多少钱，袁隆平还是种水稻的人。他除了日渐
增多的条条皱纹，没有任何的变化。

他是一位真正的耕耘者。当他还是一个乡村教师的时候，已
经具有世界权威的胆识；当他名满天下的时候，却仍然只是
专注于研究，淡泊名利，一介农夫，播撒智慧，收获富足。
他毕生的梦想，就是让所有的人远离饥饿。喜看稻菽千重浪，
最是风流袁隆平。

谢谢大家！



以袁隆平精神为的演讲稿篇七

大家好！

中国是世界上人口最多的国家，自古以来饱受饥饿的威胁。
就在这时，袁隆平站了出来，他用他的心血给人们带来了香
喷喷的饭菜。

袁隆平为我们中华民族作出了巨大的贡献。

袁隆平的祖籍在江西德安，1953年毕业于西安农校。

袁隆平被誉为“杂交水稻之父”。他还得过“科学
奖”，“杰出发明奖”，“金质奖章”，“世界粮食奖”等
十项国际大奖。20xx年，他当选为美国国家科学院外籍院
士。1961年，当我们中国人正因为饥饿失去生命的时候，袁
隆平站了出来，他经过一天又一天，一年又一年，终于发明
出了具有较强的杂交优势和增产潜力的`优质水稻。1980年，
袁隆平将我国第一项农业专利技术转让给了美国！

袁隆平为了我们大家的粮食，世界的粮食，他不顾自己去为
别人着想。袁隆平在攻关的十年里，他有七个春节是在海南
度过的。袁隆平还有一些名著，比如说《杂交水稻》等。

现在，家家户户都能够吃上香喷喷的米饭了，这些都离不开
袁隆平的心血，没有他的努力，就没有我们的.今天！

袁隆平，你真是中国的骄傲！

谢谢大家！

以袁隆平精神为的演讲稿篇八

奋斗热情依旧高涨，这位“当代神农”，不仅让更多人远离



了食不果腹之忧，还以自身经历给了世人另一种精神财富：
对科研的忘我投入与对生活的无比热爱，不断学习、不断突
破，对未来充满希望，为理想倾尽毕生精力，让自己活出闪
闪发光的样子。

心系天下苍生的袁隆平把毕生的精力奉献给“让所有人远离
饥饿”的梦想，发现水稻“杂交优势”，攻克籼型杂交水
稻“三系”配套难关等，他创造了一个又一个绿色神话。
在89岁高龄之时，袁隆平用发音清晰的英文致辞，且全程脱
稿，尽显大师风范。

值得世人致敬!正如罗曼·罗兰所说，“世界上只有一种英雄
主义，那就是了解生命而且热爱生命”。袁隆平用自己的行
动践行着伟大的英雄主义精神。

日日新，又日新”的姿态，我们的每一天才能过得充实而有
意义。追梦的路上怎能不跌跌撞撞?唯有一路向前，才能让青
春在梦想的天空下自由翱翔。当我们用辛勤的汗水铺成通往
理想的大道，越过泥泞奋勇向前，高扬青春的旗帜，才能让
青春的颜色变得多姿多彩，让青春的价值在进取中彰显。

大师终会老去，手握历史接力棒的青年人，理应责无旁贷地
扛起使命，不负青春年华，追逐属于自己的“星辰大海”，
在人生的航程不断劈波斩浪，用奋斗书写辉煌的明天。我的
发言完毕。谢谢!

以袁隆平精神为的演讲稿篇九

大家上午好！

大家好！

我国杂交水稻之父袁隆平出生于1930年。袁隆平的励志故事
充满了奋斗和坚持的色彩，不畏艰难，知难而进是袁隆平院



士做科研一贯的原则。“一颗种子改变世界”是对袁隆平所
作贡献的诠释。

这个励志故事从袁隆平年轻的时候开始讲起。1953年，袁隆
平从西南农学院毕业，成为新中国培养的第一批大学生。那
时国家实行毕业分配政策，袁隆平被分到穷乡僻壤的安江农
业学校当教师，负责教三门课。然而就在这个落后的湖南乡
下，袁隆平度过了人生中最难忘的18年岁月——这些日子里，
他一边教书育人，一边做农业科研，积累了大量的经验。

那个年代的人都深受饥饿的折磨。1960年，严重的大饥荒像
蝗虫般掠过中华大地，饿殍遍野，惨不忍睹。袁隆平内心的
壮志被激发起来了，他发誓，一定要研究出一种高产的水稻，
让自己的同胞吃饱！当时，科学家都认定水稻杂交没有优势，
可是倔强的袁隆平不认输，他相信自己的判断没有错，无数
次实验、无数次失败，都没有使他气馁。天才都是百分之一
的灵感和百分之九十九的汗水，有一天，袁隆平像往常一样
走在实验田里，突然发现一株特殊的稻穗，袁隆平在惊喜之
下，继续潜心研究。终于，在1973年，袁隆平在全国水稻科
研会议上，正式宣告中国籼型杂交水稻“三系”配套成功！

谢谢大家！


