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演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。那么演讲稿怎么写才恰当呢？
那么下面我就给大家讲一讲演讲稿怎么写才比较好，我们一
起来看一看吧。

劳动最美演讲稿篇一

大家好!

愈是艰难险阻，愈显担当作为。2020年的春节，注定不一样
寻常。在突如其来的新型冠状病毒感染的肺炎疫情面前，我
们身边有很多人选择“逆行”，他们不惧风险，毅然坚守在
防控第一线;他们迎难而上，用实际行动践行使命担当;他们
坚强的背影构成岭城一道美丽的风景线，他们用血肉之躯守
护岭城人民生命安全。他们，就是抗击疫情中的最美“逆行
者”。

应对严峻的疫情防控形势，广大医护人员冲在一线，身着白
衣就是使命，护佑群众健康是坚定不移的信念。厚厚的防护
服下已经看不清他们的模样，他们步履匆匆、日夜兼程。

疫情就是命令，防控就是职责。应对新型冠状病毒感染的肺
炎疫情来袭，城管执法人员进取行动起来，走进临街商铺，
发放健康科普小知识手册和宣传材料，全面加强疫情防控宣
传;经过“城管+商户”微信群转发防疫相关知识，构成良好
舆论氛围。

手持夹火钳捡拾地面上的垃圾、在公共场所喷洒消毒剂……



连日来，市环卫处严格落实道路清扫保洁制度，加强城市生
活垃圾运输管理，实现日产日清，生活垃圾运输车辆密闭运
输，城市公共卫生间定时消毒，杜绝二次污染产生。

在全民抗击疫情的关键时刻，岭城交警、民警、辅警坚守一
线，以战时状态进取投入疫情防控工作，把疫情防控作为近
期首要任务。他们不辞辛劳，工作在查控疫情一线，倾情守
护家园，努力为全市人民营造一个安全祥和的环境。

新型冠状病毒感染的肺炎疫情牵动着岭城群众的心。连日来，
一些热心居民进取响应上级部署要求，主动做好配合，为打
赢疫情阻击战倾尽绵薄之力。北方明珠小区居民66岁的闻玉
良老人，用喷雾器在小区廊道里喷洒消毒液，为居民营造相
对安全的卫生环境。让我们为这位老人点赞!

劳动最美演讲稿篇二

世界上的美各种各样，有大自然不经雕琢的美，有公园里人
工创造的美，还有人们举手投足之间传递的美，可我觉得劳
动者才是最美的！

我们漯河的沙澧公园，是国家4a级风景区，那清澈的河水、
长长的柳条、红色的跑道、绿茵茵的草地······无不
展示了漯河新的景象，她美丽的景色真是令人感叹！

许多人家都买的有狗，每当夜幕降临，狗主人就会去沙澧公
园散心，狗也是不离身的，主人们到跑道上跑步，而狗就到
草坪里跟着主人跑，等主人停下来，狗就跑到草坪中央去撒
尿拉屎，这些不经意间会污染了我们美丽的沙澧公园。

当清洁工走近草坪的时候，我看见有一位衣着华丽、披着黄
色卷发，身材高挑的阿姨手牵一只黑色大狼狗，昂首挺胸地
和她的孩子在漫步，看见了清洁工，我听见她对自己的孩子
说：“别走清洁工旁边，他身上可臭了！”接着又说：“你



不好好学习，将来就跟这个人一样，当个清洁工，浑身都是
臭气！”我感觉这个阿姨非常可怜，她不会换位思考，假若
她是清洁工的话，别人这么说她，她会作何感想?再说工作不
分贵贱，怎么能说清洁工丢人呢?如果没有了清洁工，那么恐
怕你自己浑身都是臭气吧！

尽管清洁工在有些人眼里看似令人讨厌、满身臭气，地位是
那么的卑微，可他在我的眼里却是那么的高尚，因为他的每
一个举动都是在为大家创造着优美的环境，他们在呵护着每
一片绿地，清扫着每一处环境，包括那些不宜清扫的角角落
落。使大家生活的更加舒适！

最后，我想说：“劳动者最美，向所有辛勤的劳动者致
敬！”

劳动最美演讲稿篇三

“人生两件宝，双手和大脑，一切靠劳动，生活才美好。”
这是我国著名教育家陶行知先生对劳动生活的解说。在这里，
我将“双手”理解为个人勤奋的劳动;将“大脑”理解为尊重、
珍惜他人的劳动成果。

首先我给大家展示一组照片，照片里展示的内容都是发生在
我们每天学习生活的校园里。

校园里，每天都有敬业的老师精心的备课、上课，每天都有
辛勤的保安、保洁、宿管、食堂师傅等后勤人员默默的为我
们的学习生活提供后勤保障，每天都有同学随手捡起地上的
垃圾纸屑，是他们用自己勤劳的双手共同创造了干净、整洁、
有序的校园环境，让我们能在一个和谐的氛围里快乐学习。

可是，我们也会发现身边一些不爱劳动和不尊重、不珍惜别
人劳动成果的现象：上课时同桌间讲小话、打闹;上课后留在
篮球场上的饮料瓶;食堂用餐时不按规定位置就坐，用餐后桌



面的残渣剩饭;寝室里熄灯就寝后的讲话声等等。

作为中学生，我们应该做到积极认真的上好每一节课;按照学
校的规章制度有序的学习和生活;自己的事情一定准时、保质
的完成。在生活中，积极参加社会实践活动，自己的衣服自
己洗，自己的被褥自己叠，自己的书包自己理;在学校，积极
打扫卫生，时刻保持环境整洁，对每一次值日、大扫除，都
要积极参与，认真仔细完成。一粥一饭当思来之不易，一丝
一缕恒念物力维艰。

我们应当尊重每一位劳动者。劳动最美，劳动的人最光荣。
无论是白领还是农民工，无论是科学家还是清洁工，他们都
是最美，最光荣的劳动者，都应该得到我们的尊重。

让我们以热情浇灌劳动之花，以信心采摘劳动之果，做一个
热爱劳动的人。从自我做起，从点滴做起，不浪费每一滴水，
每一粒米，每一分钱。用自己的实际行动来美化我们的生活，
做一名最美的劳动者!

劳动最美演讲稿篇四

大家好！是谁，在无数人进入甜美的梦乡时，还穿梭在各个
病房之间，在人们举家团圆的欢庆时刻，还辛勤地忙碌在工
作岗位上？是她们，那些默默付出，美丽纯洁的白衣天使！
俗话说：“三分救治，七分护理”，最值得尊重的是我们的
护士。面对病痛缠身的患者，她们用一片爱心精心护理：输
液、喂药，服务到床头；洗胃、导尿，不怕脏和累；擦身、
换洗，胜过亲人；谈心、开导，朋友难比。

是谁，不怕风吹雨打，不怕日晒夜露，在喧闹的城市街口，
用身姿和手势，塑了一尊青春的雕像？是他们，那些无私奉
献、勤勤恳恳的交通警察！在那小小的岗台上，默默的英雄
们，顶着每日的朝霞暮霭，顶着四季的风霜雨雪，为了交通
的安全，为了人民的幸福，送出了诚挚的叮咛，献上了深深



的情。

是谁，如和煦的阳光，如蒙蒙的细雨，温暖着、滋润着孩子
们的心田？是他们，那些甘为人梯、呕心沥血的人民教师！
他们如同红烛一般，燃烧自己，照亮别人，用辛苦的汗水，
换来了桃李满天下。那沾满粉末的双手，那慈祥的谆谆教导，
把无知的我们领进了知识的大门，让我们尽情畅游，健康成
长。

护士、交警、老师……都是普普通通的劳动者。是他们，让
我们的生活越来越舒畅；是他们，让我们的环境越来越和谐。
劳动是平凡的，又是伟大的；劳动着的人民是光荣的，又是
美丽的。

劳动和美丽同在。因为勤奋的劳动者在艺术家里是最亮丽的
风景，哪里有劳动，哪里就结满最美的果实！让我们与劳动
为友，和劳动作伴，共同创造美丽和谐的家园。

劳动最美演讲稿篇五

大家好！我今天演讲的题目是《劳动最光荣》。

马克思曾经说过：任何一个民族停止劳动，几个星期就灭亡
了，更不用说一年了。伟大的发明家爱迪生说过：世界上没
有什么真正有价值的东西是不努力就能获得的。

作为一名小学生，我们应该记住以下几点：

首先要牢记自己的学习使命，培养高尚的情操，掌握丰富的
知识，学习更多的技能，为将来成为一名优秀的工作者打下
坚实的基础。知识就是力量。我们今天学到的知识越多，我
们就能为我们的祖国和人民未来做出更多的贡献。

其次，要从小养成热爱劳动的好习惯。在家里，穿自己的衣



服，叠自己的床，管好自己的书包；在学校，积极打扫，时
刻保持清洁；在社会上，积极参加力所能及的公益活动，培
养自己的适应能力。

最后，要尊重每一个工作的人。劳动最光荣，劳动的人最美。
无论是白领还是农民工，科学家还是清洁工，他们都是光荣
的劳动者，应该受到我们的尊重。

亲爱的'同学们，我们要以自己的努力为荣，以自己的努力为
耻，从小事做起，不要浪费每一粒米，每一滴水，每一分钱。
从小养成爱劳动的习惯。

劳动最美演讲稿篇六

大家下午好！

今天我演讲的题目是：尊重劳动者，尊重他们的劳动成果。

雷锋曾说过一句话；‘世界上最光荣的事——劳动。世界上
最体面的人——劳动者’那么，劳动是这个世界上最光荣的
事，我们更尊重劳动者。

或许有的人说，名人说过的话不一定是正确的，就像古希腊
很多科学家下的结论就不对，后来被后人修改才是正确的。
因为他们认为雷锋说的这句话就和这些下了错误结论的科学
家一样是错误的。劳动者没有甚么光荣的，他们那麽卑微有
光荣可言么、世界上只有享受者才是光荣的，不用劳动，就
有好多的东西可以享受多光荣呀！

曾经有一首诗是这样写的锄禾日当午汗滴禾下土……不用说
了！谁不知道啊！劳动这的成果来者不宜这都是他们这结晶
我们同样也要尊重劳动者的成果。

我的演讲到此结束，谢谢大家！


